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Ban tré than mén,

Gido duc chi “ Tam “1a mét céng trinh cdn dwoc quan tam tor
nhiéu thanh phan cda Gido héi va xa héi, va cua chinh ban than
nguoi tré, ma & dé muc vu gidi tré gop phan quan trong trong tién
trinh thdng tién cda nguoi tré.

Viéc gido duc va dao tao long tam cén phéi duoc bt déu ter gia
dinh bang madt dwong 16i gido duc céi mé, tranh moi ap dat doc
doan cua cha me, va phéi duoc tiép ndi noi méi trwong hoc
duwong, nhat |a tai cac gido X, trong cac sinh hoat gidi tré , thiéu
nhi,... nhw 161 tdng hudn: "Pé hiéu qua cda viéc lam cha va lam
me duwoc ndi dai dén véi moét thuc tai réng lén hon, cac cong
déng Kitd hiu duoc kéu goi dé hé tro cho st mang gido duc cda
gia dinh, cach dac biét qua hudn gido khai tam. Dé hé tror moét
nén giao dyuc toan dién, ching ta can lam séng lai giao woc gia
gia dinh va céng doan Kitd hiu. " (Téng huan Amoris laetitia, sé
279)

Xin Chta Thanh Thén day ching ta dat dwoc muc tiéu nay khi té
chire cac sw kién cho nguoi tré.

Ban Bién Tap



NHA, L4 NOTCO EM
V24 ANH, 0 BEN NHAD
KHONG RO'T

Ma nay, em a!

Em c6 thé khéng xinh, cé thé chang dd thdng minh hay chang cé
EQ cao ngat nguwédng. Nhwng chi can em tim dwot mét nguro
bang Idng xem em |& “nha”, thi coi nhw ndra cudc doi sau
nay, em d4 co tat ca.



Em c6 thé tir khi sinh ra dén ltc trwdng thanh, chang thiéu thdn
hay thiét thua bat ctr thi gi tr ngoai hinh dén vat chét.

Nhwng trdm van con nguoi trén khap qué dat nay ho tim dén,
cling chi xem em nhw tram drng chan, réi rdi di ngay khi ho
chang con mét mai. Thi coi nhw em thiéu mét binh yén cho ca
cudc doi nay roi.

Nha, 1a hém anh ngdi day, chd em ngd day, nhin khuén dién em
bo phd vi nang sang, anh van khen em dep nhw ngay dau, em
bwéc xudng giwdng da thay ban chai va khan mat anh dé san
ch® em danh rang.

Nha, 1a khi anh ndu vdi cho em mdt bat mi véi chat it hanh hoa,
mot qué trirng chién voi sét twong ca, ma em xuyt xoa vi ngon
hon han bat c&r cao lwong my vi nao day em tivng thir trén doi.

Nha, 1& noi anh trdng mét vai chau t&r dinh hwong ma em thich, 1a
noi c6 bay tré nit, mdt dan ga, mot hé ca, mét ngwdi minh
thuwong.

Nha, la cach anh goi em “Nhd oil” rat ddi binh thuwéng, ma ngudi
ngoai nghe dwoc ho phai ganh ti vi qua dé thwong.

Nha, la moét khubn giwdng riéng chi danh cho hai dra. Nguwoi thi
ba, ké thtr tw hay bon dom ngé chi c6 thé dirng dau doé ngoai
ctra, trdm nhin vao thay hai da minh twa dau vao ngwc nhau ma
tw xau ho, roi ty roi di.

Nha, 1a 1an dau tién minh cai va cling la lan cudi cung minh gian
ddi. Nhirng dot téi chi xoa tay nhau, réi diu dang noi: “Thoi, bd
gua, minh lam hoa.”



Nha, 1a tén em anh Iwu trong danh ba. Vi né biéu trwng cho du
moi ngon tr hoa mi ma nguwoi ta hay dat cho nhau, nao la “em
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yéu”, “vo yéu”, “duy nhat”, “hanh phac”, “ban doi”, “ngwi than”,
“tri ki” ...

Nha, 1& noi cé du day ti ti nhirng diéu tlr té nhat trén cudc doi.
Nha, la noi c6 em va anh, & bén nhau, khéng roi.
Nha, 1& noi minh tré vé&, ngdi lai, binh dam, thwong nhau.

Khai Vé — Dear.vn



Bi QUYET DAY CON CUA NGUOI DO THAI

Ngwoi Do Thai dwoc xem ladan téc théng minh nhat thé
giéi. Bi quyét 1am nén thanh céng dé |a phwong phap giao
duc con ter nhd. Vay, cach giao duc con cda ngwoi Do Thai
nhuw thé nao?

1. Cach ngwei Do Thai giao duc con cai

Nguwdi Do Théi voi chi hon 13 triéu dan nhwng co t&i 40% ty Ié
ngwoi doat giai Nobel. Vi vay, ngwdi Do Thai dwgc xem la dan
tdc thdng minh nhat thé gioi.



http://khoahoc.tv/khampha/kham-pha/65709_vi-sao-nguoi-do-thai-thong-minh-nhat-the-gioi.aspx
http://khoahoc.tv/khampha/kham-pha/65709_vi-sao-nguoi-do-thai-thong-minh-nhat-the-gioi.aspx
http://khoahoc.tv/sukien/cau-chuyen/35520_nguoi-do-thai-va-giai-nobel.aspx

2. Tim hiéu vé ngwei Do Thai

Trong lich s, ngwdi Do Thai bi dan 4p va thdm sat trén nhiéu
ving dat khac nhau. Vi vay, dan sb va phan bé dan sé cta ho
thay di qua nhiéu thé ki.

Ngay nay, dan s6 Do Théai dao dong & khoang tir 12 dén 14 triéu.
Theo bao Jewish Agency, trong nam 2007 c6 13,2 triéu ngwdi Do
Thai trén toan thé gioi; 5.4 triéu (40.9%) & Israel, 5.3 triéu
(40.2%) & Hoa Ky va sb6 con lai rai rac khap thé gioi.

Ngudn gbc cla ngwdi Do Thai theo truyén théng la vao khoang
1800 TCN vé&i nhivng cau chuy@n ghi lai trong Kinh Thanh vé sy
ra d&i cia dao Do Thai.

Merneptah Stele, nién dai vao khoang 1200 TCN, la mét trong
nhirng tai liéu khao cé xwa nhat cia ngwdi Do Thai sinh séng
trong ving déat Israel, noi Do Théi gido, ton gido doc than dau tién
dwoc phat trién.

Nguwdi Do Thai séng rai rac trén khdp thé giéi. (Anh minh
hoa).



Theo nhirng cau chuyén chép lai trong Kinh Thanh, ngwdi Do
Thai hwédng thu nhirng giai doan tw chi dau tién dwdi nhirng
quan toa tw Othniel cho t&éi Samson, sau d6 vao khoang nam
1000 TCN, vua David thiét 1ap Jerusalem nhw la kinh dd cua Lién
hiép Vwong qudc Israel va Judah va tlr dé cai quan Mwdi hai bo
lac cua Israel.

Céac nhan vat Do Théai dién hinh Céng ddng Do Thai c6 nhirng
dong gop rat Ién dbi voi cac Iinh vwe hoat déng clta nhan loai
nhw: khoa hoc, nghé thuat, chinh tri va thwong mai. Sé nguoi Do
Théi gianh dwoc giai thwédng Nobel wéc tinh khoang 160 ngudi
thudc tat ca cac linh vuc, chiém khoang 25% (tiec 1/4) sb gidi
thwéng clia toan thé giéi.

3. Phwong phap day con cua ngwéi Do Thai:
- Nguyén tac:
. Dé& tré tw phat trién c6 ban Iinh, thwc sy manh mé trong
duwong doi.
. Hoc di déi vai thuce tién (khong ly thuyét sudng).
« Ludn ton trong con.

. Khéng thda man cac mong mudn cla con.

. La quan sw cho con (hwéng dan, tw van) khdng bao boc,
lam thay con moi viéc.

- Phwong phap day con:

. Day con lam viéc nha tr nhd tly theo Ira tudi (tré 2 tudi da
c6 thé tw phuc vu ban than).

. Day con tw duy vuot kho.


http://khoahoc.tv/khampha/kham-pha/49564_5-ly-do-nguoi-do-thai-gianh-nhieu-giai-nobel-nhat.aspx
http://khoahoc.tv/khampha/kham-pha/49564_5-ly-do-nguoi-do-thai-gianh-nhieu-giai-nobel-nhat.aspx

Khich 1&, ddng vién con khi hoan thanh tét mét cong viéc
nao dé (mac quan &o, chai rang, 1am viéc nha...).

Khuyén khich con dwa ra y twéng riéng, tham chi tranh luan
VoI ngudi Ion,

Khuyén khich con dat cau hai dé gitp con ludn sang tao, linh
dong...

Pé tré thtr diéu mai va hiéu rang khdng phai moi viéc déu
thanh cong.

Khi tré 1am sai, khdng phan xét tré, dé tré hoc hai tlr that bai

cta chinh minh va tim ra cach giai quyét tét hon cho 1an
sau.

Nguwoi Do Thai cho con thie diéu méi va hiéu rang khong phai

moi viéc déu thanh cdng. (Anh minh hoa).

Nhirng “han ché” trong cach gido duc con ctia ngwei Viét:

Bao boc con qua murc.



. Ludn “nhan nhwong” véi nhivng yéu cau cla con.

. Dau tv toan bd thdi gian cho con hoc tap, nghi ngoi, dan
dén tinh trang con khéng biét lam viéc nha, lwdi van dong...

. Qua coi trong bang cap va thiéu thuc tién xa hoi.

. Do tap quéan sinh séng 3 thé hé (6ng ba, cha me, con céi)
trong cung mét gia dinh nén viéc giao duc con doi khi khdng
dwoc déng nhat....

Chuyén gia gido duc Lai Thj Hai

“Phurong phap giao duc tré cua cac ba me Do Théai kha ddc biét.
Ho danh cho con "tinh yéu déng lda" - tic |a s nhen nhom,
khich 1é ch& khéng phai chi la cam giac an toan, bao boc
kiéu "tinh yéu tde cung” nhw phéan 16n cac ba me Viét".

Nguoi me Do Thai néi rdng “phu huynh 100 diém khéng bang
phu huynh 80 diém”. C6 ba diéu ma nguéi me khdng nén lam
véi con la: Khéng théa man trwéc; Khdong théa man tdoc thoi,
Khong théa man qua mdrc yéu cau cda con.

"Cha me &n gidu 20% tinh yéu con dé tré nén ly tri, khoa hoc,
nghé thuét trong cach day con. O Israel c6 nhiing truong quy téc
nhung lai dao tao va rén luyén cho hoc sinh biét duoc khé khan,
thdr thach. C6 mét chi sé duoc cac vi phu huynh dénh gia cao &
tré 1a AQ - chi s6 vurot khé. Cang con nha khéa gig cang cén rén
luyén chi sé nay".



Ngwoi Do Théi day con tw vweot qua kho khan, thiethach.
(Anh minh hoa).

Nguoi Israel tw dwa ra cong thirc cho chi sé vwot kho AQ cla
ho 1a: 20% 1Q + 80% (AQ + EQ) = 100% thanh cdng. (1Q:chi sé
théng minh, EQ: chi s6 cdm xuc). Ho tin rang diém sb tét nghia la
trwéng hoc tdt, treéng hoc tét sé c6 tAm bang dep, tAm bang dep
sé& cO codng viéc tdt, nhwng cong viéc tdt khac v&i ngudi cod sw
nghiép thanh cong.

Nhirng ba me Do Théi lubn nhé cau cham ngdn “Con lira thé
sdch”, y mubdn g&i mot thdng diép tdi cac con rang: “Néu chi
doc sach ma khéng dng dung né trong cuéc song thi cing
chilatri tué chét ma théi”.

Ngoai ra, ngwdi Do Théi con cé cau noi ndi tiéng: "bé me dimg
lam quan gia ma hay lam quan sw cho con"y néi hay chi
hwéng dan, tw van cho con, dirng qué bao boc va lam thay con
moi viéc. Tuyét déi khdng roi vao can bénh 421 (4 6ng ba noi
ngoai, 2 bd me vay quanh 1 da tré) vi diéu dé chang khac cha
me sdn sang |4 nd 1& cda con va chi dau ddoc con ma théi. (Ba



Meirav Eilon Shahar, Pai st ddc ménh toan quyén Israel tai Viét
Nam).

O bét ky dau trén thé gidi, cha me va gido vién luén 1a hinh mau
gan gdi cla tré, vi thé c6 mdi lién hé tw nhién, y nghia gitra cha
me va con cai.

Viéc gido duc tré ngay nay phirc tap hon trwdc day nhiéu. Thé
gi¢i ngay nay thay déi chéng mat va ngwdi lam cha me daéi khi
khéng bat kip. Tré co thé tiép can véi nhiéu théng tin, cé khi di
trwdc bd me mdt budc, ching ngay cang doc lap va phu huynh
khéng thé &p dat, nhwng van phai gitv virng vi tri 1a ngudi di dau,
hwéng dan.

Cha me gii? viing vj tri di dau, hwéng dan cho con. (Anh
minh hoa).



C6 mét dieu chung can thwc hién la cac con déu can dwoc
tdn trong. B6 me khuyén khich tré dwa ra y twéng riéng, co thé
ra ngoai nhirng khuén mau théng thwong, tham chi tranh luan voéi
nguoi lon. Khuyén khich con dat cau héi dé gitp con luén sang
tao, linh déng...Béng vién con tham gia cac hoat ddng ngoai khoa
dé tré phat huy cac thién hwdng va nhirng sé treéng ctia minh.

Tré em ngoai nghia vu con cé cac quyén loi: dwoc ton trong,
dwoc that bai, dwoc co y kién. Nén dat trach nhiém cho con
nhwng chi vira stec vi tré con ludn can dwoc vui choi. B me tao
diéu kién tdt nhat cho con, ai cling mudn con céai thanh céng
nhwng chi 1a nguwdi tw van, khuyén bao chir khdng ép budc.

Loi két

Gi4o duc con tré ngoai tinh yéu thwong, doi héi cha me can co
mot phwong phap giao duc khoa hoc. Trong dé, ngwoi Do Thai
day con la mét khuén mau dién hinh.

Nguwdi Viét Nam, do truyén théng dan téc (3 thé hé cing chung
séng trong mét gia dinh) nén déi khi viéc gido duc con cai gap tré
ngai do moi ngwdi mét tw twdng khac nhau...Mat khac, do yéu
thwong, chiéu chudng con ma da phan bd me da “tranh1am hét
céc viéc clha con khién con lw®i van ddng va thiéu “thuc tién”.

Cach day con cua ngw®i Do Thai véi cac tw duy: day con tw
lap, hoc di d6i vé&i hanh, vwot khé khan, thir thach.... bd me
gilr vai tro quan sw cho con da mang lai thanh cong, tri tué, sw
thdng minh cho dan tdc chi cé chwa dén 14 triéu dan va la bai hoc
quy bau dé& ching ta tham khdo vé cach nuéi va day con mét
cach tét nhat.

(Nguén: khoahoc.TV)



Hoi nghi hoc hoi va déng gop cho
“Thwong H6i Pong Giam Muc Theé Gi&i”
vé Gi&i Tré thang 10/2018: “Giéi Tré,
Plc Tin va Phan BPinh O'n Goi-

T ngay 9 dén 13/7/2018, Ban Gi¢i Tré thudc Van Phong Gido
Dan va Gia Dinh cua lién Hoi Pong Gidm Muc A Chau (FABC) tb
chrc hdi nghi tai Trung Tam Mahatai cia Dong Chiia Ciru Thé,
Pattaya, Thailand, d& hoc héi va dong gop cho “Thuong Hoi Déng
Giam Muc Thé Gisi” (SYNOD) vé gidi tré voi cha dé “Gidi Tré,
Puc Tin va Phan Binh On Goi” sé dién ra tai Réma tlr ngay 3 dén
28 thang 10 ndm 2018.

Tham dw hodi nghi gdm 64 thanh vién: 1 Téng giam muc, 9 Giam
muc, 24 linh muc, 2 tu sT va 28 ban tré dai dién 13 qudc gia: Thai
Lan, An D@, Pakistan, Myanma, Sri-lanka, Bangladesh,
Philippines, Han Quéc, Singapore, Dai Loan, Indonesia, Viét
Nam, Cambodia. Pai dién Viét Nam gém: P&c cha Giuse D6
Manh Hing (Giam quén Téng toa Téng giao phan Sai Gon); Buc
cha Phéré Nguy&n Van Vién (Chu tich Uy Ban Giéi tré va Thiéu
nhi trwc thubc HDGMVN), cha Gioan Lé Quang Viét (Thw ky ban
Muc Vu Giéi tré thuéc HDGMVN), cha Phaold Nguyén Xuan
Puwong (DCCT), cha Giuse Nguyén Thanh Cong (Sai Gon) va chi
Cecilia Ngb Ngoc Tu (Sai Gon). Pac cha Giuse Hung va Dac
cha Phérd Vién la hai Giam muc dwoc HDGMVN chinh thadec
dé cwr di tham dw Thwong Héi Péng Gidm muc vao thang
10/2018 tai RéGma.



Durc cha Giuse P6 Manh Hung phat biéu tai héi nghj

Théanh |&é khai mac do Birc cha Joel Baylon (Philippines) cha su.
Trong phan chia sé L&i Chaa, Birc cha méi goi mbi tham dw vién
hay dé Puc Kitd cham dén va bién dbéi dé tré nén nhirng nguoi
ddng hanh véi ngudi tré A Chau.



Vé ndi dung, trwee hét, H6i Nghi 1ang nghe tém tat 3 tai liéu chinh
thirc chuan bi cho Thwong Hoi Pdng vé cha dé: “Nguoi tré, D
tin va viéc Phan dinh On goi”.

a) Tai liéu Chuan bi cho THDGM (Preparatory document, an hanh
ngay 13-1-2017) gém 3 phan : (1) Giéi tré trong thé giéi hdm nay;
(2) Pac Tin va viéc phan dinh on goi; (3) bwong hwdéng muc vu
cho nguoi tré.

b) Tai liéu cubi cing cua “Cudc gap g& Tién-THDGM’ (Pre-
synodal meeting - final document); Muc dich cua Cudc gap go&
Tién-THDGM, dién ra tai Rome tlr ngay 19 dén 24 thang 3 nam
2018, la tao co hdi cho nhirtng nguoi tré thé hién quan diém cua
ho vé tinh trang, ¥ twéng, cdm xdc cta ho, déng thdi cling ndi 1én
nhirng dé nghi cta ho. Tham gia cudc hop nay cé khoang 300
ban tré, dai dién cho nhirng nguwdi tré tudi tr 5 chau luc.



c) Tai liéu l1am viéc (Instrumentum laboris) cho THDGM (&4n hanh
ngay 19-6- 2018), v&i ndi dung:

- Phan I. Nhan dién — Gido Héi ldng nghe thuc tai: Nhirng
kinh nghiém va ngén nglr gidi tré; Nén van hoa vt bd
(throwaway culture); Nhirng thach d6 vé nhan hoc va van hoéa;
Viéc lang nghe gidi tré.

- Phan 1. Dién gidi — Puc tin va viéc phan dinh on goi: An
phuc gigi tré; On goi trong anh sang dic tin; Sw nang déng trong
viéc phan dinh on goi; Nghé thuat déng hanh.

- Phan lll. Lua chon — Buwéng huéng muc vu va ste ménh bién
déi: Mét cai nhin toan dién; Quan tam dén cudc séng hang ngay;
Cong doan da duwoc loan bao Tin Mwng va ra di loan bao Tin
Mirng; C6 vii va td chirc chdm s6¢c muc vu.

M6t trong nhitng diém nhan quan trong ca hoi nghi 1a phan chia

sé cua 5 ban tré dwoc gap g& Blc Thanh Cha Phanxicoé va cac
ban tré khac trén thé giéi quy tu tai Roma trong “Cudc gdp g&
Tién-THDGM” (Pre-synodal meeting) vao thang 3 nam 2018 vira
qua. Theo ho, gdp g& Birc Thanh Cha va cac ban tré trén thé gioi
da gitp ho cadm nghiém dwoc strc sdbng manh mé cda dic tin va
sw quan tam cla Gido Hoi dbi vai gidi tré. Ho bay td wéc nguyén
cia minh 1a dwoc ddng hanh va tré nén nhirng thanh phan tich
cwc cla Giao HoOi lubn mai.



Céac ban tré dén tee Philipines, Pai Bac, Thai Lan va Han Quéc

Céac thanh phan tham dw hdi nghi danh gia cao nhirng chia sé
cia dai dién dén tr cac qubdc gia nhw Indonesia, Viét Nam,
Myanma, An Do, Pakistan, Pai Loan, Singapore, Philippines, Thai
Lan, dac biéc, dai dién cua Fondatio va nhém COYA (Catholic
Organization of Youth Asia: Td Chirc Gidi Tré Céng Gido A
Chau).

Trong phan chia sé ctia minh, P&c cha Giuse B4 Manh Hung, dat
van vé su can thiét trong viéc dao tao va ddng hanh nham gidp
gidi tré phan dinh va dwa ra nhirng lwa chon ding dan nham xay
dwng twong lai ban than ciing nhw déng gop phan minh cho Giao
Hoi. Blirc cha Phérd Nguyén Van Vién dé cap dén mot sb thach
d6 can ban ma gidi tré phai doi dién trong thé gidi hém nay, dong
thdi, nhan manh sy can thiét cla Gido Hoi trong viéc dong hanh



cung cac ban tré, nham gilp ho dién ta can tinh, d&i séng va st
ménh dich thwc ctia Gido Hoi trong mdi trwérng séng cdia minh.

Nhém COYA chia sé vé phwong thirc két ndi cac ban tré trong
tinh than yéu thwong, lién d&i va nang d& dic tin cho nhau trén
binh dién Giao Héi dia phwong va Giao H6i hoan vi. Nhém ciing
trinh bay vé nhirng kj nang thdi sw nhw: S& dung mang xa hoi va
cac phwong tién thdng tin truyén théng cach hiru ich nhat, cling
nhw gilp cac ban tré huwéng vé thé gidi bén ngoai, v&i phuong
cham ‘hiép thdng trong phuc vu.
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Anh chup Iwu niém cda cac thanh phan tham dw héi nghi



Pai dién Ban td ch&c Pai Hoi Gigi Tré A Chau lan the 7 tai
Indonesia (2017) v&i cha dé “Gigi tré A chau twoi vui: Séng Tin
Mirng tai chau A da van hod” (Joyful Asian Youth! Living the
Gospel in Muticultural Asia) da chia sé kinh nghiém vé viéc tiép
tuc tinh than cha dai hdi trong cac chwong trinh cho gidi tré tai
Indonesia — séng Tin Mirng trong bdi cdnh da van hoa va sac tdc
cda thé giéi hém nay

Khéi dau méi ngay lam viéc cta hdi nghj 1a Thanh I&. Két thac
mdi ngay lam viéc la Chau Thanh Thé, v&i hinh thére cdu nguyén
Taizé. Pay la hinh thiec cdu nguyén cé am hwéng lon lao trong
thé gi¢i hdm nay. Nhirng tdm tinh don so dan quyén vé&i am
nhac, dwoc 1ap di 1ap lai, cung v&i nhirng khodng 1ang can thiét,
da tré@ nén phwong thé hiru ich gilp moi nguw®i dén gan Chua
hon va nhw vay dén gan véi nhau hon. Uéc gi hinh thire cau
nguyén nay dwoc cac ban tré déon nhan va thwdng xuyén thyc thi
trong d&i sbng minh.

H&i nghi két thac voi chwong trinh giao lwu van hda cla cac
nwéc tham dy. Rt vui nhon va hivu ich!

Ban Thw Ky
(Uy ban Giéi tré va Thiéu nhi, HOGMVN)



TIM VE NHA CHA

“Téi chi wor trong mét diéu dém ngay toi khan xin, 1a cho toi
dwor vui séng trong nha Chua tron doi”

Rao bwdc mét vong quanh thanh phé Roma trong mét budi chiéu
day nang 4m pha Ian chat se lanh cda tiét tréi mia xuan Chau
Au, bdng chéc t6i thdy minh tré nén nhw mét dira tré 1an dau tién
kham pha dwoc nhivng diéu méi mé. Béi 18, tdi dang tw danh cho
minh mdt khodng l&ng dé chiém nguwdng moi thi tlr khéng gian,
canh vat dén con nguwdi, hay tham chi |1a thdi gian, vén di cé sw
khac biét dac sac voi nhivng quen thudc tai qué nha. Vi toi, do
chinh 1a mét chuyén di dé tr& vé, mét cuéc hanh hwong dé tim
vé v&i sw binh an noi “Thanh dé vinh cru”.

Cudc sdng bdn bé vai nhirng lo toan, vat ca thwdng nhat [am lic
khién chiing ta c6 cam giac co don, lac 16ng gitba dong doi xudi
ngwoc. Cach day nhiéu ndm, khi con 1a mot thiéu nién, mébi khi



nghe ai dé dé& cap dén “chan ly” nay thi tdi thwdng bd ngoai tai,
b&i téi thAm nghi rang chang c6 diéu chi phai lo s¢, cé chang dé
cling chi la suy nght bi “cwdng diéu héa” cia ngudi Idn ma thoi.
Nhwng réi moi th ciing qua di theo dong chay cda thoi gian,
cung v&i nhitng wéc mo va hoai bdo clha tudi tré trén buwdc
dwong twong lai, 1dm lGc cam giac “choi voi” dwéng nhw xam
chiém ca tam tri khién téi “bat lwc” thay vi “hdm hd” tién vé phia
trwoc.

Nhirng lic nhw vay, mét cau chuyén co that vé mot bia md vod
danh noi ham mo nha tho Westminter & Anh lai khoi 1én trong toi
ngudn cadm hing cho cudc sdéng. Chuyén ké rang:

Tai ham mé trong tdng ham nha the Westminster néi tiéng thé
giéi & Luan Dén, c6 mét tdm bia md néi tiéng thé gidi. Ky thuc,
day chi la tdm bia md rat binh thuong, né duoc 1am bang da hoa
cuong thé rap, hinh dang cidng rét binh thudng. Xung quanh no 1a
nhig tdm bia mé cda vua Hery Il dén George Il va hon hai
muoi tdm bia mé cda nhdng vi vua nwéc Anh truéc day, cho dén
Newton, Darwin, Charles Dickens va nhiéu nhan vt néi tiéng
khac. Vi thé no tré nén bé nhé va khéng duoc dé y téi, trén do
khéng cé dé ngay thang ndm sinh va mat, thadm chi mét 161 gidi
thiéu vé nguoi chd ngdi mé nay ciing khdng co.



Mgc du la tdm bia mé v6 danh nhw vady, nhung né lai tré thanh
tdm bia mé ndi tiéng khdp thé giéi. Moi ngudi méi khi dén nha tho
Westminster, ho c6 thé khéng t6i bai yét nhing ngdi mé cia cac
vi vua da temg c6 nhing chién cong hién hach nhét thé gidi, hay
mé cua Dickens, Darwin va nhiing cta nguoi néi tiéng thé gidi
khac, nhuwng khong ai la khong té1 chiém ngwéng bia m¢ binh
thuong nay. Ho déu bj ngdi mé lam cho xic déng manh mé.
Chinh xac ra, ho bj xtic déng bdi nhiing dong chi khdc trén tadm
bia md nay. Trén tdm bia mé nay cé khdc mét doan vén tu-

"Khi téi con tre, con tw do, tri twéong twong cua tdi khéng bi
giéi han, téi d& mo’'thay déi thé giéi.



Khi t6i da léon hon, khén ngoan hon, t6i phat hién ra toi sé
khéng thay déi dwort thé giéi, vi vay toi rut ngan wét mo’ cua
minh lai va quyét dinh chithay déi dat nwéc cda toi.

Nhwng n6 cing nhw vay, dwong nhw 1a khéng thé thay déi
dwoc. Khi tdi bwét vao nhing ndm cudbi doi, trong mét cod
gang cudi cung, téi quyét dinh chi thay déi gia dinh toi,
nhdng ngwoéi gan nhat véi toi.

Nhwng than 6i, diéu nay cdng |a khéng thé. Va bay gio, khi
nam trén giwong, IGc sap lia doi, téi chot nhan ra:

Néu nhw t6i bat dau thay déi ban than minh trwéc, 1dy minh
lam tam gwong thi c6 thé thay déi dwort gia dinh minh, véi
sw gilp d&, déng vién cda gia dinh minh, tdi c6 thé lam diéu
gi d6 thay ddi dit nwéc va biét dau ddy, toi tham chi co thé
lam thay déi thé giéi!"

Qua that, cum tir “Thay dbi ban than” vén di da tré nén quen
thudc véi hau hét chang ta, thdm chi né da tré thanh nhirng cau



“khdu hiéu” cho nhiéu twa sach, nhirng hoi thdo chuyén dé thu
hat hang ngan ngudi tham dw bao gdm nhiéu Itra tudi khac nhau.
Nghe qua c6 vé don gidn va day stre cudn hat, nhwng thuwe sy cé
may ai trong chdng ta da thwc hanh triét ly doé trong cudc séng
ngay thoi diém hién tai. B&i 18 viéc bién suy nghi tré thanh hanh
dong 1a mot tién trinh doi hdéi méi ca nhan phai budc ra khdi birc
twdng cua “sw so hai” khi phai tr bd nhirng th& vén di quen
thudc. Theo I€ do, cam giac “Lac I16ng”, “Choi voi” xuat hién cling
chi 1a phan xa tw nhién tat yéu, twong tw nhw khi ta dang tap lam
quen v&i cudc sbng xa gia dinh, ban bé va nhirng nguwdi than
thiét.

Han nhién, vinh quang cta sw thanh céng sé& khong xuét hién
ngay lap tiec, nhwng thay vao do, “Sw binh an” sé ngw tri ngay khi
ta lubn biét mim cwdi véi nhivng diéu méi mé, ciing nhw nhirng
diéu ky diéu bat ngd sé xuat hién khi ta dam sdng hét minh dé
chu toan nhirng bén phan va céng viéc hang ngay. Khéng nhirng
thé, cdm giac “Cé don” va “Lac 16ng” tw khac sé tan bién ngay
chinh lic ta m& long ra véi nhirng ngwdi ban xung quanh, cung
sé chia nhirng niém vui gian di trong cudc sdng, dé rdi tinh yéu
ctia Chla Ki-td tirc khac sé hién hivu trén moi néo dwdng ching
ta tién buéc.

Va dé cling chinh 1a 161 méi goi ma Thwong Héi Péng Giam Muc
sap t&i moi goi chang ta, 1a nhirng ngwdi tré, hdy manh dan tao
ra sw thay dbéi noi chinh ban than cda minh, truéc khi mubn thay
ddi ca thé gi¢i! Tim gap dwoc chinh minh ngay khi phai déi mat
v&i nhirtng diéu m&i mé trong cudc sdng véi mdt niém cay trong
va khao khat sw binh an trong tam hén. On goi sé dwoc tim
thay khi ching ta dam dan bwéc dé cam nghiém sw binh an
doé ngay trong phat giay hién tai.



Thay 104 két:

Tré vé Vatican voi nhirng buwédc chan té cirng vi trévi lanh, sy mét
ma&i dwdng nhw tan bién khi trwdc mat téi 1a Dén The Thanh Phé-
ré that nguy nga trang 1&, sirng strng trén phan mo cua Vi Ngw
Phi ving Ga-li-lé tv hang trdm nam qua. Dam minh vao sy im
lang tinh mit cda man dém trén quang trwdng Thanh Phé-r6, mot
niém hanh phdc va binh an la thwéng chiém 1ay tam hon toi, bdi
tdi c6 cam giac dwong nhw minh thudc vé manh dat nay trong
dire tin va nhirng chirng ta anh diing cda cac Thanh ma téi chi
trng dwoc biét qua sach vé. Va qua that, “Con dwdng nao ciing
dan ta vé dén La Ma” twa nhv “Moi on goi déu quy hwéng
ching ta vé nha Thién Chaa, |a Cha Toan Nang”

Roma, thang 3 nam 2018
Tri Cao
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