
Táng �ám 91

ta, quý h�n vàng b�c b�i ph�n. Con hãy mang luôn trên c�, và 

trung thành c�u nguy�n s�m chi�u”.

29     27     Tr Th� Hai. Thánh Martha. L� nh�. 1Ga 4,7-

16 ; Ga 11,19-27 (hay Lc 10,38-42)

30     28     X Th� Ba. Thánh Phêrô Kim Ngôn, giám m�c, 

ti�n s� H�i Thánh (Tr). Xh 33,7-11;34,5b-9.28 

; Mt 13,36-43

31     29     Tr Th� T�. Thánh Ignatiô Loyôla, linh m�c. 

L� nh�. Xh 34,29-35 ; Mt 13,44-46 (hay l� v� 

thánh nhân : 1Cr 10,31-11,1 ; Lc 14,25-33)

 Thánh Phêrô �oàn Công Quý, linh m�c và 

thánh Emmanuel Lê V�n Ph�ng, câu h� (x� 

tr�m -1859- Châu ��c).

THÁNG TÁM
Ý c�u nguy�n

C�u cho các gia �ình. Xin cho các gia �ình, nh� ��i s�ng c�u 
nguy�n và yêu th��ng, luôn tr� nên “tr��ng �ào t�o nhân b�n” 
rõ nét h�n.
01     1.7    Tr Th� N�m ��u tháng. Thánh Alphong-

sô Maria Liguori, giám m�c, ti�n s� H�i 

Thánh. L� nh�. Xh 40,16-21.34-38 ; Mt 

13,47-53 (hay l� v� thánh nhân : Rm 8,1-4; Mt 

5,13-19)

 Thánh Bênê�ictô V� V�n Du�, linh m�c và 

thánh �aminh Nguy�n V�n H�nh, linh m�c (x� 

tr�m -1838- B�y M�u).

Ân xá: T� tr�a hôm nay cho ��n n�a �êm ngày mai, ai vi�ng 

nhà th� giáo x�, ��c m�t kinh L�y Cha và m�t kinh Tin Kính, 
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thì ���c h��ng �n ��i xá “Portiuncula”, v�i nh�ng �i�u ki�n 

theo th��ng l� (x�ng t�i, r��c l�, c�u nguy�n theo ý ��c Giáo 

Hoàng). Ân xá này ch� ���c h��ng m�t l�n mà thôi (EI, 33).

02     02     X Th� Sáu ��u tháng. Thánh Êusêbiô Ver-

cellêsi, giám m�c (Tr). Thánh Phêrô Julianô 

Eymard, linh m�c (Tr). Lv 23,1.4-11.15-

16.27.34b-37; Mt 13,54-58

03     03     X Th� B�y ��u tháng. Lv 25,1.8-17 ; Mt 14,1-12

04     04     X CHÚA NH�T XVIII TH��NG NIÊN. 

Thánh v�nh tu�n II. (Không c� hành l� 

thánh Gioan Maria Vianney, linh m�c). Gv 

1,2 ; 2,21-23 ; Cl 3,1-5.9-11 ; Lc 12,13-21

 Ch�u Mình Thánh Chúa thay Giáo Ph�n: 

H� ��o Th�i Th�nh, Long M� và Long Hà. 
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L�CH CÔNG GIÁO TRONG TU�N 

TU�N 18 MÙA TH��NG NIÊN

04     04     X CHÚA NH�T XVIII TH��NG NIÊN. 

Thánh v�nh tu�n II. (Không c� hành l� 

thánh Gioan Maria Vianney, linh m�c). Gv 

1,2 ; 2,21-23 ; Cl 3,1-5.9-11 ; Lc 12,13-21

 Ch�u Mình Thánh Chúa thay Giáo Ph�n: 

H� ��o Th�i Th�nh, Long M� và Long Hà. 

GIÁO HU�N S� 36 

�I�U R�N TH� NH�T (5)

CÁC T�I NGH�CH �I�U R�N TH� NH�T

H. Có nh�ng t�i nào ngh�ch l�i �i�u r�n th� nh�t? (490)

T. Có nh�ng t�i này:

- M�t là tôn th� tà th�n, và các loài th� t�o.

- Hai là mê tín d� �oan.

- Ba là th� thách Thiên Chúa, ph�m s� thánh, hay buôn th�n 

bán thánh.

- B�n là ch�i b� Thiên Chúa.

- N�m là cho r�ng con ng��i không th� bi�t gì v� Thiên Chúa.

Giáo hu�n này d�a trên L�i Chúa phán: “Ta là Thiên Chúa c�a 

ng��i… Ng��i không ���c có th�n nào khác ��i ngh�ch v�i Ta”.

Chúa Giê-su �ã nh�c l�i: “Ng��i ph�i yêu m�n Thiên Chúa h�t 

lòng, h�t linh h�n và h�t trí khôn. �ó là �i�u r�n quan tr�ng 

nh�t và là th� nh�t”. Thiên Chúa m�nh m� truy�n �i�u r�n cho 

ta, vì mu�n cho ta ���c hi�p thông v�i Ngài, mà ���c h�nh 

phúc ��i này ��i sau.

Vì v�y, cha Thánh T�  thà ph�i ch�t ch� không l�i ngh�ch �i�u 
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r�n th� nh�t, �ã kh�ng khái nói v�i quan tòa: Tôi kính Thiên 

Chúa nh� Th��ng Ph�, kính vua nh� trung ph�, kính cha m� 

nh� h� ph�. Không th� nghe cha m� mà h�i vua, c�ng không 

th� nghe vua mà ph�m ��n Th��ng Ph� là Thiên Chúa.

05     05     X Th� Hai. Cung hi�n ��n th� Thánh Maria 

(Tr). Ds 11,4b-15 ; Mt 14,13-21 (hay l� v� ��c 

M�: Kh 21,1-5a ; Lc 11,27-28)

06     06     Tr Th� Ba. CHÚA HI�N DUNG. L� kính. �n 

7,9-10.13-14 (ho�c 2Pr 1,16-19); Lc 9,28b-36

07     07     X Th� T�. Thánh Xystô II, giáo hoàng, và 

các b�n, t� ��o (�). Thánh Cajêtanô, linh 

m�c (Tr). Ds 13,1-2.25–14,1.26-29.34-35 ; Mt 

15,21-28

08     08     Tr Th� N�m. Thánh �aminh, linh m�c. L� 

nh�. Ds 20,1-13; Mt 16,13-23 (hay l� v� thánh 

nhân: Kn 7,7-10 hay 1Cr 2,1-10a ; Lc 9,57-62)

09     09     X  Th� Sáu. Thánh Têrêsa Bênê�icta Thánh 

Giá, trinh n�, t� ��o (�). �nl 4,32-40 ; Mt 

16,24-28

10     10     � Th� B�y. THÁNH LAURENSÔ, PHÓ T�, 

T� ��O. L� kính. 2 Cr 9,6-10; Ga 12,24-26

11     11     X CHÚA NH�T XIX TH��NG NIÊN. 

Thánh v�nh tu�n III. (Không c� hành l� 

thánh Clara, trinh n�). Kn 18,6-9 ; Dt 11,1-

2.8-19 (hay Dt 11,1-2.8-12) ; Lc 12,32-48 (hay 

Lc 12,35-40)

 Ch�u Mình Thánh Chúa thay Giáo Ph�n: 

H� ��o Tham T��ng, ��ng Lào và Hòa Lý.
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L�CH CÔNG GIÁO TRONG TU�N 

TU�N 19 MÙA TH��NG NIÊN

11     11     X CHÚA NH�T XIX TH��NG NIÊN. 

Thánh v�nh tu�n III. (Không c� hành l� 

thánh Clara, trinh n�). Kn 18,6-9 ; Dt 11,1-

2.8-19 (hay Dt 11,1-2.8-12) ; Lc 12,32-48 (hay 

Lc 12,35-40)

 Ch�u Mình Thánh Chúa thay Giáo Ph�n: 

H� ��o Tham T��ng, ��ng Lào và Hòa Lý. 

GIÁO HU�N S� 37

�I�U R�N TH� HAI

H. Có nh�ng t�i nào ngh�ch l�i �i�u r�n th� hai? (494)

T. Có nh�ng t�i này:

- M�t là l�y Danh Chúa làm ch�ng cho t�i ác, nh� th� gian, 

b�i th�.

- Hai là dùng Danh Chúa cách b�t x�ng, nh� kêu tên Chúa vô 

c�, l�ng ngôn, nguy�n r�a, và không tuân gi� nh�ng l�i h�a 

nhân Danh Chúa.

Giáo hu�n này d�a trên L�i Chúa phán: “Ng��i không ���c 

dùng Danh Thiên Chúa cách b�t x�ng”. Thiên Chúa t� ra tín 

nhi�m và thân thi�t, khi bày t� cho ta Danh Ngài “là ��c Chúa, 

��ng H�ng H�u”, nên ta ph�i ghi nh�, kính c�n, yêu m�n ; và 

ch� kêu tên Chúa �� chúc t�ng, tôn vinh. Ta hãy siêng n�ng 

làm d�u Thánh Giá “Nhân Danh Cha và Con và Thánh Th�n”, 

�� tôn vinh Danh Chúa, và �� nh� Danh quy�n n�ng Ngài mà 

v��t qua các cám d�, khó kh�n.

Ngày 13.1.1859, trên ���ng ra pháp tr��ng 7 M�u, Thánh án 

Kh�m, cai T�, cai Thìn và 7 giáo h�u làng Qu�n c�ng l�n ti�ng 
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��c kinh… và không ng�ng kêu Tên c�c tr�ng Giê-su.

12     12     X Th� Hai. Thánh Gioanna Phanxica Chantal, 

n� tu (Tr). �nl 10,12-22; Mt 17,22-27

 Thánh Giacôbê �� Mai N�m, linh m�c; thánh 

Antôn Nguy�n Ti�n �ích, chánh tr��ng và thánh 

Micae Nguy�n Huy M�, lý tr��ng (x� tr�m 

-1838- B�y M�u)

13     13     X Th� Ba. Thánh Pontianô, giáo hoàng, t� ��o 

và thánh Hippôlytô, linh m�c, t� ��o (�). 

�nl 31,1-8 ; Mt 18,1-5.10.12-14

14     14     � Th� T�. Thánh Maximilianô Maria Kol-

bê, linh m�c, t� ��o. L� nh�. �nl 34,1-12 ; 

Mt 18,15-20

Tr Chi�u: L� V�NG ��C M� LÊN TR�I. 

1Sb 15,3-4.15-16;16,1-2; 1Cr 15,54-57; Lc 

11,27-28 

15     15     Tr Th� N�m. ��C M� LÊN TR�I. L� tr�ng. 

L� c�u cho giáo dân (L� h�). Kh 11,19a;12,1-

6a.10ab; 1Cr 15,20-27; Lc 1,39-56

16     16     X Th� Sáu. Thánh Stêphanô Hungari (Tr). Gs 

24,1-13 ; Mt 19,3-12

17     17     X Th� B�y. Gs 24,14-29; Mt 19,13-15

18     18     X CHÚA NH�T XX TH��NG NIÊN. Thánh 

v�nh tu�n IV. Gr 38,4-6.8-10 ; Dt 12,1-4 ; Lc 

12,49-53

 Ch�u Mình Thánh Chúa thay Giáo Ph�n: 

H� ��o Sakeo và L��ng Thi�n.
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L�CH CÔNG GIÁO TRONG TU�N 

TU�N 20 MÙA TH��NG NIÊN 

18     18     X CHÚA NH�T XX TH��NG NIÊN. Thánh 

v�nh tu�n IV. Gr 38,4-6.8-10 ; Dt 12,1-4 ; Lc 

12,49-53

 Ch�u Mình Thánh Chúa thay Giáo Ph�n: 

H� ��o Sakeo và L��ng Thi�n.

GIÁO HU�N S� 38 

�I�U R�N TH� BA (1): 

Ý NGH�A CHÚA NH�T

H. Chúa Nh�t ngh�a là gì? (498)

T. Chúa Nh�t là ngày c�a Chúa theo hai ngh�a:

- M�t là nh�c nh� vi�c sáng t�o m�i, ���c th�c hi�n nh� cu�c 

Ph�c sinh c�a Chúa Ki-tô.

- Hai là hoàn t�t ý ngh�a ngày l� ngh� c�a dân Do Thái, và loan 

báo s� ngh� ng�i muôn ��i n�i Thiên Chúa.

Giáo hu�n này d�a trên L�i Chúa truy�n: “Ng��i hãy nh� 

ngày sa-bát, coi �ó là ngày thánh”. �ây là ngày thánh, ngày 

vui m�ng hoan h�, vì “là ngày Thiên Chúa �ã làm ra” ; là ngày 

Ngài �ã ngh� ng�i và chúc phúc ; là ngày c�a ��c Chúa giàu 

lòng th��ng xót… ; là ngày Chúa Giê-su �ã s�ng l�i. 

Thánh Giáo hoàng Gioan-Phaolô II m�i g�i : “Chúng ta ��ng 

s� dâng hi�n th�i gian Chúa nh�t cho Chúa Ki-tô, �� Ngài chi�u 

sáng, h��ng d�n ta. Ch� có Ngài bi�t rõ bí m�t c�a th�i gian và 

v�nh h�ng; Ngài ban cho ta “Ngày c�a Ngài”, nh� m�t quà t�ng 

thân ái m�i tu�n. Th�i gian ta hi�n dâng cho Chúa s� không bao 

gi� là th�i gian ta b� m�t mát �i, nh�ng luôn là th�i gian ta ���c 

nh�n thêm, cho cu�c s�ng c�a ta tròn ��y h�n mãi!”.
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19     19     X Th� Hai. Thánh Gioan Êu�ê, linh m�c (Tr). 

Tl 2,11-19 ; Mt 19,16-22

20     20     Tr Th� Ba. Thánh Bernar�ô, vi�n ph�, ti�n s� 

H�i Thánh. L� nh�. Tl 6,11-24a ; Mt 19,23-30 

(hay l� v� thánh nhân 1Tx 2,2b-8 ; Ga 21,15-17)

21     21     Tr  Th� T�. Thánh Piô X, giáo hoàng. L� nh�. 

Tl 9,6-15 ; Mt 20,1-16a

 Thánh Giuse ��ng �ình Viên, linh m�c (x� tr�m 

-1838- H�ng Yên)

22     22     Tr Th� N�m. ��c Maria N� V��ng. L� nh�. 

Is 9,1-6; Lc 1,26-38

23     23     X Th� Sáu. Thánh Rôsa Lima, trinh n� (Tr). R 

1,1.3-6.14b-16.22 ; Mt 22,34-40

24     24     � Th� B�y. THÁNH BARTHÔLÔMÊÔ, 

TÔNG ��. L� kính. Kh 21,9b-14; Ga 1,45-51

25     25     X CHÚA NH�T XXI TH��NG NIÊN. Thánh 

v�nh tu�n I. (Không c� hành l� thánh Luy. 

Thánh Giuse Calasanz, linh m�c). Is 66,18-

21; Dt 12,5-7.11-13; Lc 13,22-30

 Ch�u Mình Thánh Chúa thay Giáo Ph�n: 

H� ��o ��c M� Vô Nhi�m (L� 20), Fatima 

và ��i Tâm.
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L�CH CÔNG GIÁO TRONG TU�N 

TU�N 21 MÙA TH��NG NIÊN 

25     25     X CHÚA NH�T XXI TH��NG NIÊN. Thánh 

v�nh tu�n I. (Không c� hành l� thánh Luy. 

Thánh Giuse Calasanz, linh m�c). Is 66,18-

21; Dt 12,5-7.11-13; Lc 13,22-30

 Ch�u Mình Thánh Chúa thay Giáo Ph�n: 

H� ��o ��c M� Vô Nhi�m (L� 20), Fatima 

và ��i Tâm.

GIÁO HU�N S� 39 

�I�U R�N TH� BA (2): 

THÁNH HÓA CHÚA NH�T

H. Ta ph�i làm gì �� thánh hóa Chúa nh�t và các ngày l� 

bu�c? (499)

T. Ta ph�i tham d� Thánh l�, tránh m�i ho�t ��ng làm ng�n tr� 

vi�c th� ph��ng Chúa, hay làm m�t �i ni�m vui trong ngày c�a 

Chúa, c�ng nh� s� ngh� ng�i c�n thi�t cho tinh th�n và th� xác.

Giáo hu�n này d�a trên L�i Chúa truy�n: “Sa-bát là ngày kính 

Thiên Chúa, ng��i không ���c làm công vi�c gì”. Khi cùng 

tham d� L� Chúa Nh�t, nh�t là n�i nhà th� h� ��o: chúng ta 

ch�ng t� s� g�n bó v�i ��c Ki-tô và H�i Thánh; bày t� s� hi�p 

thông trong ��c tin, ��c m�n; nâng �� nhau d��i s� h��ng d�n 

c�a Thánh Th�n; hi�p cùng linh m�c làm ch�ng cho s� thánh 

thi�n c�a Thiên Chúa, cho ni�m hy v�ng vào �n c�u chu�c c�a 

Chúa Ki-tô. �ây là ngày l� ngh�, vì Thiên Chúa mu�n cho ta 

có th�i gi� ngh� ng�i, gi�i trí, ch�m lo cách riêng cho ��i s�ng 

gia �ình, v�n hóa, xã h�i và tôn giáo.

Chúng ta có nh�ng “Anh Hùng Chúa Nh�t” là c�ng �oàn A-bi-
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ti-na. Ngày 12.3.304; 38 v� nam và 18 v� n� �ã b� k�t t�i “h�i 

h�p b�t h�p pháp”, vì �ã h�p nhau c� hành l� Chúa nh�t. Cha 

Sa-tua-ni-út nói: “Chúng tôi có b�n ph�n, có lu�t c� hành Ngày 

c�a Chúa”. Còn ông ch� nhà Ê-mê-ri-út thì tuyên x�ng: “Chúng 

tôi không th� s�ng mà không c� hành Ngày c�a Chúa!”. 

26     26     X  Th� Hai. 1Tx 1,1-5.8b-10; Mt 23,13-22

27     27     Tr Th� Ba. Thánh n� Mônica. L� nh�. 1Tx 

2,1-8 ; Mt 23,23-26 (hay l� v� thánh nhân : Hc 

26,1-4.13-16 ; Lc 7,11-17)

28     28     Tr  Th� T�. Thánh Augustinô, giám m�c, ti�n 

s� H�i Thánh. L� nh�. 1Tx 2,9-13 ; Mt 23,27-

32 (hay l� v� thánh nhân : 1Ga 4,7-16 ; Mt 23,8-12)

29     29     � Th� N�m. Thánh Gioan T�y Gi� b� tr�m 

quy�t. L� nh�. Gr 1,17-19; Mc 6,17-29

30     1.8    X Th� Sáu. 1Tx 4,1-8 ; Mt 25,1-13

31     02     X Th� B�y. 1Tx 4,9-11; Mt 25,14-30

01     03.8   X CHÚA NH�T XXII TH��NG NIÊN. 

Thánh v�nh tu�n II. Hc 3,17-18.20.28-29 ; Dt 

12,18-19.22-24a ; Lc 14,1.7-14

 Ngày th� gi�i c�u nguy�n cho s� ch�m sóc 

thiên nhiên.

 Ch�u Mình Thánh Chúa thay Giáo Ph�n: 

H� ��o Cái T�c, Long Phú và V�nh M�.


