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7LӇX�6ӱ�7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

&KD�WKiQK�9LDQQH\�VLQK�QăP������WҥL�'DUGLOO\�JҫQ�/\RQ�QѭӟF�3KiS��/ӟQ�OrQ
WURQJ�PӝW�JLD�ÿuQK�Q{QJ�GkQ�QJKqR�QKѭQJ�ÿҥR�ÿӭF��WKө�SKRQJ�OLQK�PөF�QăP
���WXәL��6DX�PӝW�WKӡL�JLDQ�KӑF�KjQK�UҩW�NKy�NKăQ��FKD�ÿѭӧF�FRL�Oj�PӝW�KӑF
VLQK�NpP��QKҩW�Oj�KӑF�WLӃQJ�/DWLQ��ĈѭӧF�EjL�VDL�ÿӃQ�[ӭ�ÿҥR�$UV��PӝW�QJ{L�OjQJ
Ep�QKӓ�JҫQ�/\RQ��PӝW�[ӭ�ÿҥR�NK{�NKDQ�QJXӝL�OҥQK�

&KD�EҳW�ÿҫX�PӝW�YLӋF�WKăP�YLӃQJ�PӑL�QJѭӡL�WURQJ�[ӭ��ÿһF�ELӋW�Oj�QKӳQJ
QJѭӡL�ÿDX�\ӃX�Yj�QJKqR�QjQ��&KD�VӕQJ�OLrQ�Oӹ�WURQJ�FҫX�QJX\ӋQ��K\�VLQK��ÿӅQ
WӝL�FKR�FiF�JLiR�GkQ�WURQJ�[ӭ�ÿҥR�FӫD�PuQK��&KD�ÿѭӧF�&K~D�EDQ�FKR�FiF�ÿһF
kQ�QKѭ�WKҩX�VXӕW�FiF�OLQK�KӗQ��QyL�WLrQ�WUL��ELӃW�U}�FiF�Et�PұW��OjP�QKLӅX�SKpS
Oҥ��1KѭQJ�FKD�FǊQJ�FKӏX�QKLӅX�ÿDX�NKә�GR�0D�TXӍ�TXұ\�SKi��ÿһF�ELӋW�WURQJ
QKӳQJ�ÿrP�FKD�QJӫ��0ӛL�QJj\�FKD�ăQ�XӕQJ�ÿӝ����SK~W��QJӫ�KDL�KD\�ED�WLӃQJ�
WKӭF�ăQ�WKѭӡQJ�[X\rQ�FӫD�FKD�Oj�NKRDL�OXӝF��EiQK�Pu�Yj�QѭӟF�OҥQK�

+jQJ�QJjQ�QJѭӡL�QJj\�QJj\�WҩS�QұS�NpR�ÿӃQ�[ӭ�$UV�KҿR�OiQK��ÿӇ�ÿѭӧF�QJKH
FKD�7KiQK�9LDQQH\�JLҧQJ�Gҥ\��NӇ�Fҧ�FiF�JLҧQJ�Vѭ�QәL�WLӃQJ��Yj�QKҩW�Oj�ÿӇ
ÿѭӧF�[ѭQJ�WӝL�YӟL�QJjL��EӣL�Yu�FKD�QәL�WLӃQJ�YӅ�YLӋF�KѭӟQJ�GүQ�FiF�WӝL�QKkQ�
6DX�KѫQ�EӕQ�PѭѫL�QăP�OjP�FKD�Vӣ�Kӑ�$UV��FKD�ÿѭӧF�&K~D�JӑL�YӅ�QJj\��
WKiQJ���QăP������

&KD�7KiQK�9LDQQH\�ÿm�ÿѭӧF�[HP�Oj�PӝW�Yӏ�7KiQK�QJD\�O~F�FzQ�VӕQJ��FKD
ÿѭӧF�ĈӭF�7KiQK�&KD�3LR�;,�W{Q�SKRQJ�OrQ�EұF�KLӇQ�WKiQK�QăP�������Yj
ÿѭӧF�ÿһW�OjP�EәQ�PҥQJ�FiF�FKD�[ӭ�QѭӟF�3KiS��/Ӊ�NtQK�FӫD�FKD�Oj�QJj\��
WKiQJ���PӛL�QăP�



.LrX�1JҥR����

Kiêu ngạo là một tội rất nặng nề và ghê tởm, tội đã đuổi các thần phản
loạn ra khỏi Thiên Đàng và bị ném vào Hỏa Ngục. Tội này đã có ngay
từ thuở tạo thiên lập địa.

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

&K~QJ� WD� SKҥP� WӝL� NLrX�QJҥR�TXD�QKLӅX� FiFK� WKӭF�NKiF�QKDX�� TXD� FiFK� ăQ
PһF��OӡL�QyL��Fӱ�FKӍ��ÿLӋX�Eӝ��WKұP�FKt�Fҧ�WѭӟQJ�ÿL�QӳD��0ӝW�Vӕ�QJѭӡL�EѭӟF�ÿL
QJҥR�QJKӉ�Yj�GѭӡQJ�QKѭ�PXӕQ�QyL�YӟL�PӑL�QJѭӡL��³1j\��+m\�QKuQ�[HP�W{L
FDR�UiR��RDL�SKRQJ�EL͇W�EDR��Yj�W˱ͣQJ�ÿL�FͯD�W{L�ṶW�ÿ́S�´�0ӝW�Vӕ�NKiF�NKL
OjP�ÿѭӧF�YLӋF�Ju�WӕW��Kӑ�FKҷQJ�EDR�JLӡ�PӋW�PӓL�QyL�YӅ�PuQK��Yj�QӃX�Eӏ�VDL�OӛL
ÿLӅX�Ju�WKu�Oҩ\�OjP�ÿDX�NKә�EXӗQ�SKLӅQ�Yu�QJKƭ�UҵQJ�QJѭӡL�WD�VӁ�QJKƭ�[ҩX�YӅ
PuQK��1KLӅX�QJѭӡL�NLrX�QJҥR�FҧP�WKҩ\�EXӗQ�Yj�KӕL�WLӃF�Yu�ÿm�TXHQ�KD\�WLӃS
[~F�YӟL�QJѭӡL�QJKqR��1ӃX�JһS�Jӥ�DL�WKѭӡQJ�[X\rQ��Kӑ�OX{Q�WuP�FiFK�OjP�WKkQ
YӟL� QKӳQJ� QJѭӡL� JLjX� Fy� GDQK� WLӃQJ��1ӃX� Fy� Fѫ� KӝL� ÿѭӧF� QKӳQJ� QJѭӡL� Fy
FKӭF�TX\ӅQ�FK~�ê��Kӑ�NKRH�NKRDQJ�NKRiF�OiF�OX{Q�PӗP��&y�QJѭӡL�NLrX�QJҥR
TXD�OӡL�QyL��1ӃX�SKҧL�ÿL�JһS�QKӳQJ�QJѭӡL�JLjX�Fy��Kӑ�VRҥQ�VҹQ�QKӳQJ�Ju�SKҧL
QyL��Yj�QӃX�Eӏ�Oӥ�PӝW�OӡL�QjR�ÿy��Kӑ�UҩW�Oj�EӵF�EӝL�NKy�FKӏX�Yu�Vӧ�QJѭӡL�NKiF
FKr� FѭӡL��&zQ� QJѭӡL� NKLrP�QKѭӡQJ� WKu� NK{QJ� QKѭ� Yұ\�� FKR� G�� Kӑ� Eӏ� FѭӡL
QKҥR�KD\�TXê�WUӑQJ��NKHQ�QJӧL�KD\�FKӍ�WUtFK��NtQK�WUӑQJ�KD\�FRL�WKѭӡQJ��FK~�ê
KD\�TXrQ�OmQJ��Kӑ�YүQ�OX{Q�EuQK�WKҧQ�

&ǊQJ�Fy�QJѭӡL� OjP�YLӋF�Eӕ�WKt�KD\�ÿyQJ�JyS�ÿӇ�ÿѭӧF�FK~�ê�Yj�QәL�WLӃQJ�
&K~QJ� WD� NK{QJ� ÿѭӧF� OjP� QKѭ� Yұ\�� 1KӳQJ� QJѭӡL� WKDP� GDQK� Qj\� NK{QJ
QKӳQJ�PҩW�KӃW�F{QJ�QJKLӋS�WUѭӟF�PһW�&K~D�YӅ�QKӳQJ�YLӋF�OjQK�Kӑ�ÿm�OjP��Pj
FzQ�PDQJ�WӝL�QӳD��1JѭӡL�WD�FzQ�NLrX�QJҥR�WURQJ�YLӋF�OjP��O~F�QjR�FǊQJ�PXӕQ
YLӋF�OjP�FӫD�PuQK�ÿѭӧF�QJѭӡL�NKiF�ELӃW�ÿӃQ��1ӃX�QJѭӡL�WD�ELӃW�ÿӃQ�ѭX�ÿLӇP
FӫD�PuQK�WKu�PuQK�NKRiL�FKt��WUiL�OҥL�QӃX�QJѭӡL�WD�ELӃW�QKӳQJ�NKX\ӃW�ÿLӇP�FӫD
PuQK�WKu�ÿDX�NKә�WӭF�WӕL��Wӓ�UD�EӵF�EӝL�NKy�FKӏX�Y{�F�QJ�

&iF�WKiQK�NK{QJ�OjP�QKѭ�Yұ\��FiF�QJjL�NKy�FKӏX�NKL�QJѭӡL�NKiF�ELӃW�ѭX�ÿLӇP
FӫD�PuQK��Yj�KjL�OzQJ�NKL�QJѭӡL�NKiF�ELӃW�QKӳQJ�WKLӃX�VyW�FӫD�PuQK��1JѭӡL
NLrX�QJҥR�QJKƭ�UҵQJ�PӑL�YLӋF�PuQK�OjP�ÿӅX�KRjQ�KҧR��Kӑ�PXӕQ�UD�Yҿ�WD�ÿk\
KD\� EҳW� QҥW� ÿӗQJ� QJKLӋS�� O~F� QjR� FǊQJ� FKR� ê�PuQK� Oj� ÿ~QJ�� Oj� KD\� QKҩW�
&K~QJ�WD�NK{QJ�ÿѭӧF�OjP�QKѭ�Yұ\��0ӝW�QJѭӡL�NKLrP�QKѭӡQJ�Yj�Fy�JLiR�GөF



WӕW�QӃX�ÿѭӧF�KӓL�ê�NLӃQ��FKӍ�QyL�PӝW�OҫQ�UӗL�ÿӇ�QJѭӡL�NKiF�QyL��&KR�G��ê�NLӃQ
FӫD�PuQK�ÿ~QJ�KD\�VDL��Kӑ�FǊQJ�NK{QJ�QyL�Ju�WKrP�

.KL�WKiQK�$OR\VLXV�*RQ]DJD�FzQ�Oj�KӑF�VLQK��QJjL�NK{QJ�EDR�JLӡ�FKӳD�PuQK
NKL�Eӏ�QJѭӡL�NKiF�FKӍ�WUtFK�QKөF�Pҥ��QJjL�QyL�QKӳQJ�Ju�QJjL�QJKƭ��NK{QJ�EăQ
NKRăQ�ÿӃQ�QKӳQJ�Ju�QJѭӡL�NKiF�QJKƭ�YӅ�PuQK��QӃX�VDL�WKu�QKұQ�PuQK�VDL��QӃX
ÿ~QJ�QJjL�Wӵ�QJKƭ��³&K̷F�FK̷Q�O̯Q�NKiF�W{L�Vͅ�VDL�´�&iF�WKiQK�KRjQ�WRjQ�FKӃW
ÿL�FKR�FKtQK�PuQK�ÿӃQ�QӛL�KҫX�QKѭ�FKҷQJ�YXL�WKtFK�NKL�QJѭӡL�NKiF�ÿӗQJ�ê�YӟL
PuQK�QӳD�

1JѭӡL� WKӃ�JLDQ�QyL�� ³&iF� WKiQK� Oj�QKͷQJ�QJ˱ͥL� NKͥ�G̩L�QJX�QJ͙F�´� Ĉ~QJ
Yұ\��FiF�QJjL�QJX�GӕW�YӅ�FKX\ӋQ�WKӃ�JLDQ��QKѭQJ�FKX\ӋQ�FӫD�7KLrQ�&K~D�WKu
FiF� QJjL� UҩW� NK{Q� QJRDQ� ViQJ� VXӕW�� &KҳF� FKҳQ� FiF� QJjL� FKҷQJ� KLӇX� Ju� YӅ
FKX\ӋQ�WKӃ�JLDQ��EӣL�Yu�FiF�QJjL�QJKƭ�UҵQJ�QKӳQJ�FKX\ӋQ�ÿy�TXi�WҫP�WKѭӡQJ
ÿӃQ�QӛL�FKҷQJ�ÿiQJ�TXDQ�WkP�



.LrX�1JҥR����

Suy gẫm cho kỹ mình là ai, chúng ta rất dễ dàng khiêm tốn, và con
quỷ kiêu ngạo sẽ không còn chỗ đứng trong lòng chúng ta nữa.

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

.LrX�QJҥR�Oj�PӝW�TXDQ�ÿLӇP�NK{QJ�ÿ~QJ��PӝW�Wѭ�WѭӣQJ�VDL�YӅ�PuQK�

1JѭӡL�NLrX�QJҥR�OX{Q�UD�Yҿ�NKLrP�QKѭӡQJ�ÿӇ�QJѭӡL�NKiF�NKHQ�PuQK�QKLӅX
KѫQ��&jQJ�UD�Yҿ�Kҥ�PuQK�EDR�QKLrX��Kӑ�FjQJ�ÿL�WuP�Vӵ�WkQJ�EӕF�FiL�W{L�ÿiQJ
JKpW� FӫD�PuQK�Eҩ\�QKLrX��1JѭӡL�NLrX�QJҥR�KD\�QyL� YӅ�QKӳQJ�Ju�PuQK�ÿm
OjP�Yj�ÿDQJ� OjP��Kӑ�VӕQJ�EҵQJ� OӡL�Fҥ� WөQJ�FӫD�QJѭӡL�NKiF��Yj� UD� VӭF� WuP
PӑL�FiFK�ÿӇ�ÿѭӧF�NKHQ�QKLӅX�KѫQ��Yu�Kӑ�NK{QJ�EDR�JLӡ�FҧP�WKҩ\�ÿӫ�Fҧ��1ӃX
FiF�FRQ�OjP�FK~W�Ju�SKұW�OzQJ�QJѭӡL�NLrX�QJҥR��Kӑ�OLӅQ�JLұQ�Gӳ�NӃW�WӝL�FiF�FRQ
Oj�QJX�GӕW�KD\�EҩW�F{QJ�YӟL�Kӑ��7KұW�UD��FK~QJ�WD�FKӍ�Oj�FRQ�Vӕ�NK{QJ�WURQJ
PҳW�&K~D��&KҷQJ�SKҧL�U}�UjQJ�Yj�KLӇQ�QKLrQ�FK~QJ�WD�Oj�Kѭ�Y{��NK{QJ�WKӇ�OjP
ÿѭӧF�Ju�Yj�UҩW�NKӕQ�NKә�ÿy�VDR"�&K~QJ�WD�Fy�WKӇ�VӕQJ�WKiQK�WKLӋQ��FKҷQJ�EDR
JLӡ�SKҥP�WӝL�NK{QJ"

6X\�JүP�FKR�Nӻ�PuQK�Oj�DL��FK~QJ�WD�UҩW�GӉ�GjQJ�NKLrP�WӕQ��Yj�FRQ�TXӹ�NLrX
QJҥR�VӁ�NK{QJ�FzQ�FKӛ�ÿӭQJ� WURQJ� OzQJ�FK~QJ� WD�QӳD��+m\�QKuQ�[HP��FXӝF
ÿӡL�FK~QJ�WD�TXD�ÿL�JLӕQJ�QKѭ�Fk\�Fӓ�±�JLӡ�WKu�PӑF�[XP�[Xr��PDL�WKu�ӫ�UǊ�KpR
WjQ��KD\�JLӕQJ�QKѭ�QKӳQJ�Yӓ�EҳS��O~F�PӟL�KiL�WKu�WѭѫL�ÿѭӧF�PӝW�FK~W��UӗL�Eӏ
PһW�WUӡL�OjP�NK{�KpR�QJD\��7KұW�Yұ\��KLӋQ�JLӡ�FK~QJ�WD�ÿDQJ�FzQ�VXQJ�VӭF�
NKӓH�PҥQK��QKѭQJ�Fy�QJj\�WKҫQ�FKӃW�VӁ�ÿӃQ�EҳW�FK~QJ�WD�YӅ��JLӕQJ�QKѭ�FK~QJ
WD�ÿL�WKX�KRҥFK�KRD�WUiL��7ҩW�Fҧ�QKӳQJ�Ju�KLӋQ�JLӡ�Fy�Yҿ�PҥQK�PӁ��UӵF�Uӥ��[LQK
ÿҽS�� FǊQJ� FKӍ� Oj� WҥP�Eӧ� FKyQJ�TXD��9LQK�TXDQJ� FӫD� WKӃ�JLDQ�Qj\�� WXәL� WUҿ�
YLQK�Gӵ��JLjX�VDQJ��GDQK�YӑQJ��WҩW�Fҧ�VӁ�TXD�ÿL�QKDQK�FKyQJ��QKDQK�QKѭ�WKӇ
ÿyD�KRD�VӟP�Qӣ�FKLӅX�WjQ��+m\�QKӟ�UҵQJ�PӝW�QJj\�QjR�ÿy�FK~QJ�WD�VӁ�WUӣ�YӅ
FiW�EөL��VӁ�Eӏ�TXăQJ�YjR�OӱD�QKѭ�ÿӕQJ�Fӓ�NK{�QӃX�FK~QJ�WD�NK{QJ�ELӃW�NtQK�Vӧ
7KLrQ�&K~D�

1JѭӡL� WtQ�KӳX� WӕW� OjQK�ELӃW� U}�ÿLӅX�Qj\��GR�ÿy�Kӑ�NK{QJ�QJKƭ�ÿӃQ� WKkQ�[iF
QD\�FzQ�PDL�PҩW��Kӑ�FRL�WKѭӡQJ�PӑL�YLӋF�ӣ�ÿӡL�Qj\��Kӑ�FKӍ�QJKƭ�YӅ�OLQK�KӗQ
Yj� OjP� WKӃ� QjR� ÿӇ� NӃW� KӧS� YӟL�7KLrQ�&K~D��/jP� VDR� FK~QJ� WD� Fy� WKӇ� NLrX
QJҥR�NKL�QJҳP�QKuQ�JѭѫQJ�PүX�NKLrP�QKѭӡQJ�FӫD�&K~D�*LrVX�ÿӇ�OҥL�FKR



FK~QJ�WD�PӛL�QJj\"�&K~D�*LrVX�ÿm�[XӕQJ�WKӃ�PһF�Oҩ\�[iF�SKjP��VLQK�UD�Yj
VӕQJ�FXӝF�ÿӡL�QJKqR�NKy��FKӃW�WUHR�JLӳD�KDL�WrQ�WUӝP�FѭӟS��1JѭӡL�ÿm�WKLӃW�OұS
%t� WtFK� ÿӇ� WUDR� EDQ�0uQK�0iX� 1JѭӡL� FKR� FK~QJ� WD�� Yj� WURQJ� %t� WtFK� Qj\
1JѭӡL�ÿm�Kҥ�PuQK�WKҷP�VkX��1JѭӡL�YүQ�WLӃS�WөF�ҭQ�PuQK�WURQJ�1Kj�7ҥP��Eӏ
F{�ÿѫQ��KLӇX�OҫP�EӣL�QKӳQJ�Nҿ�Y{�ѫQ�EҥF�QJKƭD��Yj�1JѭӡL�YүQ�WLӃS�WөF�\rX
WKѭѫQJ�Yj�SKөF�Yө�FK~QJ�WD�WURQJ�%t�WtFK�Qj\�

*ѭѫQJ�NKLrP�QKѭӡQJ�FӫD�&K~D�*LrVX�ÿӇ� OҥL� FKR�FK~QJ� WD� WKұW� FDR�Fҧ�ELӃW
EDR��+m\�QKuQ�QJҳP�1JѭӡL�WUrQ�WKiQK�JLi�GR�FKtQK�WӝL�OӛL�FK~QJ�WD�ÿm�ÿyQJ
ÿLQK�1JѭӡL��Km\�QKuQ�QJҳP�1JѭӡL�ÿDQJ�PӡL�JӑL��³+m\�ÿ͇Q�YͣL�7D��Yj�Km\
K͕F�Q˯L�7D��9u�7D�KL͉Q�OjQK�Yj�NKLrP�QK˱ͫQJ�WURQJ�OzQJ�´�&iF�WKiQK�KLӇX�U}
OӡL�PӡL�JӑL�Qj\��9u�Yұ\��FiF�QJjL�OX{Q�\rX�WKtFK�Vӵ�QKөF�QKm�Yj�ÿDX�NKә�
7KHR�JѭѫQJ�FiF�WKiQK��FK~QJ�WD�ÿӯQJ�Vӧ�KmL�VӕQJ�NKLrP�Kҥ�Yj�FKӏX�VӍ�QKөF�
7KiQK�*LRDQ�7KLrQ�&K~D�O~F�PӟL�WUӣ�OҥL�ÿm�JLҧ�ÿLrQ�FKҥ\�WUrQ�ÿѭӡQJ�SKӕ��Yj
QKLӅX�QJѭӡL�FKҥ\�WKHR�QJjL�ÿӇ�QpP�ÿi��WUrQ�PuQK�QJjL�O~F�QjR�FǊQJ�Fy�QKӳQJ
YӃW� PiX� Yj� E�Q� Gѫ�� 1JjL� LP� OһQJ� QKѭ� PӝW� QJѭӡL� ÿLrQ�� QJjL� ÿm� OӧL� GөQJ
SKѭѫQJ� WKXӕF�NKҳF�QJKLӋW�QKҩW�Qj\�ÿӇ� FKӳD� OjQK� WtQK� Wӵ�SKө� FӫD�PuQK�� Yj
QJjL�ÿm�ÿyQ�QKұQ� WҩW�Fҧ� WURQJ� WLQK� WKҫQ�ViP�KӕL�ăQ�QăQ�ÿӇ�ÿӅQ� WӝL� OӛL� WURQJ
TXi�NKӭ��7KLrQ�&K~D�QKkQ� Wӯ�NK{QJ�ÿzL�KӓL� FK~QJ� WD�QKӳQJ�ÿLӅX�Yƭ�ÿҥL� WR
OӟQ��1JѭӡL�PXӕQ�FK~QJ�WD�VӕQJ�KLӅQ�OjQK�Yj�NKLrP�QKѭӡQJ��QKѭ�WKӃ�FK~QJ�WD
VӁ�OX{Q�OjP�ÿҽS�OzQJ�1JѭӡL��FK~QJ�WD�VӁ�JLӕQJ�QKѭ�WUҿ�WKѫ��Yj�1JѭӡL�VӁ�EDQ
PX{Q�ѫQ�OjQK�ÿӇ�FK~QJ�WD�ÿӃQ�YӟL�1JѭӡL��Yj�F�QJ�YXL�KѭӣQJ�KҥQK�SK~F�YӟL
FiF�WKiQK�



7KDP�/DP

Sống trong giàu sang họ vẫn không thấy được thỏa mãn, giống như
một người ở giữa sông nhưng bị chết khát; nằm trên đống gạo nhưng
bị chết đói.

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

7KDP�ODP�Oj�Vӵ�\rX�WKtFK�TXi�PӭF�QKӳQJ�FӫD�FҧL�YұW�FKҩW�WKӃ�JLDQ�

7KDP� ODP� Oj� Vӵ�VD\�Pr�VDL�TXҩ\�Yj� WDL�KҥL�NKLӃQ�FK~QJ� WD�TXrQ�PҩW�7KLrQ
&K~D��FҫX�QJX\ӋQ��FiF�%t�WtFK��Pj�FKӍ�QJKƭ�ÿӃQ�QKӳQJ�WKӭ�QKѭ�YjQJ�EҥF��QKj
FӱD��ÿҩW�ÿDL«�1JѭӡL�WKDP�ODP�JLӕQJ�QKѭ�FRQ�KHR�ÿL�WuP�WKӭF�ăQ�WURQJ�ÿӕQJ
E�Q� Oҫ\�Gѫ�Gi\�Pj�NK{QJ�ELӃW�FK~QJ� Wӯ�ÿkX�UD��1JKLrQJ�FKLӅX�YӅ� WKӃ�JLDQ�
QJѭӡL� WKDP�ODP�NK{QJ�FzQ�Pѫ�ѭӟF�QKӳQJ�FӫD�FҧL� WKLrQJ� OLrQJ��+ҥQK�SK~F
FӫD�Kӑ�NK{QJ�FzQ�Oj�7KLrQ�ĈjQJ�QӳD��1JѭӡL�WKDP�ODP�NK{QJ�OjP�ÿLӅX�Ju�WӕW
OjQK�FKR�ÿӃQ�O~F�FKӃW��+ӑ�VD\�VѭD�WtFK�JyS�FӫD�FҧL��O~F�QjR�FǊQJ�OR�OҳQJ�YӅ
Qy��QӃX�Eӏ�PҩW�PiW�PӝW�FK~W�[tX��Kӑ�WLӃF�Uҿ�QJj\�ÿrP��6ӕQJ�WURQJ�JLjX�VDQJ
Kӑ�YүQ�NK{QJ�WKҩ\�ÿѭӧF�WKӓD�PmQ��JLӕQJ�QKѭ�PӝW�QJѭӡL�ӣ�JLӳD�V{QJ�QKѭQJ
Eӏ�FKӃW�NKiW��QҵP�WUrQ�ÿӕQJ�JҥR�QKѭQJ�Eӏ�FKӃW�ÿyL��1JѭӡL�WKDP�ODP�Fy�PӑL�Vӵ
QKѭQJ�NK{QJ�GiP�WLrX�[jL��YjQJ�Oj�YұW�WKiQK�FӫD�Kӑ��Kӑ�V�QJ�EiL�Qy�QKѭ�Oj
FK~D�FӫD�PuQK�

1Jj\�QD\�Fy�QKLӅX�QJѭӡL�WKӡ�QJүX�WѭӧQJ��Fy�QKLӅX�QJѭӡL�OR�QJKƭ�YӅ�FӫD�FҧL
KѫQ�Oj�OR�W{Q�WKӡ�Yj�SKөQJ�Vӵ�7KLrQ�&K~D��+ӑ�ăQ�FҳS��OӯD�ÿҧR��NLӋQ�WөQJ�OүQ
QKDX��WKұP�FKt�FRL�WKѭӡQJ�WKiQK�OXұW�FӫD�&K~D��1JѭӡL�WKDP�ODP�OjP�YLӋF�Fҧ
QJj\�&K~D�1KұW�Yj�QJj\�OӉ�WUӑQJ��NK{QJ�Fy�Ju�Fy�WKӇ�OjP�WKӓD�PmQ�ÿѭӧF�ÿ{L
WD\�WKDP�ODP�FӫD�Kӑ��1JѭӡL�WtQ�KӳX�WӕW�OjQK�NK{QJ�QJKƭ�ÿӃQ�WKkQ�[iF�QD\�FzQ
PDL�PҩW�� QKѭQJ� FKӍ� TXDQ� WkP�ÿӃQ� OLQK�KӗQ�EҩW� Wӱ� FӫD�PuQK��ĈDQJ�NKL� FzQ
VӕQJ� WUrQ� WKӃ�JLDQ��Kӑ� OX{Q�JҳQ�Ey�YӟL� OLQK�KӗQ�PuQK��+ӑ�VLrQJ�QăQJ� WURQJ
QKӳQJ�F{QJ�YLӋF�W{QJ�ÿӗ�FӫD�*LiR�+ӝL��WKD�WKLӃW�FҫX�QJX\ӋQ��WKiQK�KyD�QJj\
&K~D�1KұW��WKDP�Gӵ�7KiQK�OӉ�VӕW�VҳQJ��&XӝF�ÿӡL�Kӑ�WKұW�KҥQK�SK~F�ELӃW�EDR�
7KӡL�JLDQ��QJj\��WKiQJ��QăP�GjL�FǊQJ�NK{QJ�EDR�JLӡ�ҧQK�KѭӣQJ�ÿӃQ�Kӑ��Yu�Kӑ
OX{Q�KѭӣQJ�YӅ�QѫL�YƭQK�FӱX�

&K~QJ�WD�WKӡ�ѫ�YӟL�SKҫQ�UӛL�Yj�ER�ER�JLӳ�Oҩ\�FӫD�FҧL�FKyQJ�TXD�ELӃW�EDR��&y
DL�QyL�UҵQJ�PuQK�VӁ�VӕQJ�PmL�NK{QJ"�&K~QJ�WD�JLӕQJ�QKѭ�QKӳQJ�QJѭӡL�OR�WKX



JyS�Gӵ�WUӳ�OѭѫQJ�WKӵF�FKR�Fҧ�P�D�ÿ{QJ��VDX�ÿy�FiL�Ju�VӁ�FzQ�OҥL"�&KҷQJ�FzQ
Ju�Fҧ��&ǊQJ�Yұ\��FiL�Ju�FzQ�OҥL�FKR�QJѭӡL�WKDP�ODP�Fy�QKLӅX�FӫD�FҧL�NKL�FiL
FKӃW�ÿӃQ�EҩW�WKuQK�OuQK��QӃX�NK{QJ�SKҧL�Oj�YjL�WҩP�YiQ�KzP�FKH�SKӫ�Yj�Vӵ�WKҩW
YӑQJ�Yu�NK{QJ�WKӇ�PDQJ�WKHR�PuQK�WҩW�Fҧ�YjQJ�EҥF�FKkX�EiX��1JѭӡL�WKDP�ODP
WKѭӡQJ�FKӃW�WURQJ�WKҩW�YӑQJ�Yj�SKҧL�WtQK�Vә�YӟL�PD�TXӹ�YӅ�Vӵ�WKDP�ODP�Y{
ÿӝ�FӫD�PuQK��1KӳQJ�QJѭӡL�WKDP�ODP�NHR�NLӋW�WKѭӡQJ�Eӏ�SKҥW�QJD\�ӣ�ÿӡL�Qj\�
'ѭӟL�ÿk\�Oj�PӝW�FkX�FKX\ӋQ�PLQK�FKӭQJ�

7KiQK�+LODULRQ�PӝW�K{P�F�QJ�ÿL�YӟL�FiF�P{Q�ÿӋ�ÿӃQ� WKăP�FiF�FӝQJ�ÿRjQ�
1JjL� ÿL� QJDQJ� TXD�PӝW� YѭӡQ� QKR�� ӣ� ÿy� Fy�PӝW� WX� Vƭ� NHR� NLӋW� UD� OӋQK� FKR
QKӳQJ�QJѭӡL�JLӳ�YѭӡQ�QpP�ÿi�Yj�ÿҩW�YjR�QKӳQJ�DL�ÿL�QJDQJ�TXD�ÿy��ÿӇ�NK{QJ
Fy�DL�ÿөQJ�ÿӃQ�QKӳQJ�FK�P�QKR�FӫD�{QJ��/zQJ�NHR�NLӋW�Qj\�ÿm�Eӏ�WUӯQJ�SKҥW
ÿtFK�ÿiQJ��QăP�ÿy�Yӏ�WX�Vƭ�NHR�NLӋW�Qj\�WKX�KRҥFK�tW�KѫQ�WKѭӡQJ�OӋ��Yj�NKL�pS
QKR� UD� UѭӧX� WUӣ� WKjQK� JLҩP� FKXD�� 1JѭӧF� OҥL�� Fy� PӝW� Yӏ� WX� Vƭ� NKiF� WrQ� Oj
6DEEDV�ÿӃQ�QăQ�QӍ�WKiQK�QKkQ�Yj�FiF�P{Q�ÿӋ�JKp�YjR�YѭӡQ�QKR�FӫD�PuQK�ÿӇ
QJKӍ�QJѫL�Yj�JLҧL�NKiW��7KiQK�+LODULRQ�ÿm�FK~F�OjQK�FKR�YѭӡQ�QKR�FӫD�Yӏ�WX�Vƭ
WӕW�OjQK�Qj\�Yj�FKR�FiF�WX�Vƭ�FӫD�QJjL�ÿӃQ�ÿy��WҩW�Fҧ�ÿӅX�ÿѭӧF�QJKӍ�QJѫL�Yj�ăQ
XӕQJ�QR�Qr��+DL�PѭѫL�QJj\�VDX��QJѭӡL�WD�WKX�ÿѭӧF�ED�WUăP�WK�QJ�UѭӧX�WKD\�Yu
EuQK�WKѭӡQJ�QKѭ�PӑL�QăP�FKӍ�Fy�PѭӡL�WK�QJ��&K~QJ�WD�Km\�QRL�JѭѫQJ�Yӏ�WX�Vƭ
6DEEDV�Qj\�VӕQJ�Y{�Yӏ�OӧL�ÿӇ�ÿѭӧF�7KLrQ�&K~D�FK~F�OjQK�Fҧ�ÿӡL�Qj\�OүQ�ÿӡL
VDX�



'kP�'өF

Thiên Chúa đã chịu đội mão đầy gai nhọn để đền tạ cho tội kiêu ngạo;
nhưng để đền tạ cho tội dâm dục, Người đã chịu đánh đòn rất tàn
nhẫn để ứng nghiệm lời tiên tri David nói rằng: “Sau khi bị đánh đòn,
chúng sẽ đếm được hết các xương của Ta.”

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

3KҧL�FKL�FK~QJ�WD�KLӇX�ÿѭӧF�Vӵ�JKr�WӣP�Yj�NLQK�NKӫQJ�FӫD�WӝL�Qj\��7ӝL�Pj
FKtQK�PD�TXӹ�[~L�JLөF�QJѭӡL�WD�SKҥP�FzQ�FK~QJ�WKu�NK{QJ��&K~QJ�WD�SKҧL�ê
WKӭF� U}� UjQJ�QJѭӡL�.LW{�KӳX� Oj�DL"�/j�QJѭӡL�ÿѭӧF�GӵQJ�QrQ� WKHR�KuQK�ҧQK
7KLrQ�&K~D��ÿѭӧF�FӭX�FKXӝF�EҵQJ�JLi�PiX�&K~D�*LrVX��&iF�WtQ�KӳX�Oj�FRQ
FiL��Oj�DQK�HP��Oj�QJѭӡL�WKӯD�NӃ�FӫD�7KLrQ�&K~D��7KkQ�WKӇ�QJѭӡL�.LW{�KӳX�Oj
ÿӅQ�WKiQK�FӫD�&K~D�7KiQK�7KҫQ��Yұ\�Pj�ÿӇ�FKR�WӝL�GkP�GөF�{�XӃ��&K~QJ�WD
ÿѭӧF�GӵQJ�QrQ�ÿӇ�KѭӣQJ�KҥQK�SK~F�7KLrQ�ĈjQJ��QKѭQJ�QӃX�EҩW�KҥQK�SKҥP
WӝL�Qj\�FK~QJ�WD�VӁ�WUӣ�WKjQK�VjR�KX\ӋW��WKjQK�KDQJ�Fѭ�QJө�FӫD�PD�TXӹ��7KLrQ
&K~D�ÿm�SKiQ��³.K{QJ�P͡W�QJ˱ͥL�GkP�GͭF�QjR�Fy�WK͋�YjR�ÿ˱ͫF�Q˱ͣF�7UͥL�´
/jP�VDR�PӝW� OLQK�KӗQ�GuP�PuQK� WURQJ�Vӵ�GkP�{� OҥL�Fy� WKӇ�ÿӭQJ� WUѭӟF�PһW
7KLrQ�&K~D�Oj�ĈҩQJ�Y{�F�QJ�WURQJ�VҥFK�Yj�FӵF�7KiQK"

&K~QJ�WD�FӫQJ�JLӕQJ�QKѭ�QKӳQJ�WҩP�JѭѫQJ�QKӓ��Pj�FKtQK�7KLrQ�&K~D�QKuQ
QJҳP�PuQK�WURQJ�ÿy��/jP�VDR�FK~QJ�WD�PRQJ�PXӕQ�7KLrQ�&K~D�QKұQ�UD�FKkQ
GXQJ�PuQK�WURQJ�PӝW�OLQK�KӗQ�Gѫ�EҭQ�ÿѭӧF"�&y�QKӳQJ�OLQK�KӗQ�FKӃW�WKӕL�QiW
WURQJ�Vӵ�{�XӃ�Pj�FKҷQJ�Fy�FK~W�QKұQ�WKӭF�QjR�YӅ�Qy�Fҧ��+ӑ�FKҷQJ�Fy�NKҧ
QăQJ�ÿӇ�WKRiW�UD�NKӓL�Vӵ�WKӕL�QiW�ÿy��0ӑL�WKӭ�ÿӅX�GүQ�Kӑ�ÿӃQ�PD�TXӹ��WURQJ
PҳW�Kӑ�WҩW�Fҧ�PӑL�Vӵ�ÿӅX�[ҩX�[D��WKұP�FKt�QKӳQJ�Ju�ÿѭӧF�[HP�Oj�WKiQK�WKLӋQ
QKҩW��WURQJ�PҳW�Kӑ�OX{Q�Fy�QKӳQJ�Vӵ�JKr�WӣP��WөF�WƭX��FǊQJ�JLӕQJ�QKѭ�QKӳQJ
FRQ�YұW�Gѫ�Gi\�Fy�WKyL�TXHQ�VӕQJ�WURQJ�Gѫ�EҭQ�Pj�YүQ�WKҩ\�KҥQK�SK~F�� OăQ
PuQK� WURQJ�ÿӕQJ�E�Q�Gѫ�Pj�QJӫ��Kӑ� WKұW� Vӵ� Oj�QKӳQJ�QJѭӡL�ÿiQJ�JKr� WӣP
WUѭӟF�PһW�&K~D�Yj�FiF�7KLrQ�7KҫQ��7KLrQ�&K~D�ÿm�FKӏX�ÿӝL�PmR�ÿҫ\�JDL�QKӑQ
ÿӇ�ÿӅQ�Wҥ�FKR�WӝL�NLrX�QJҥR��QKѭQJ�ÿӇ�ÿӅQ�Wҥ�FKR�WӝL�GkP�GөF��1JѭӡL�ÿm�FKӏX
ÿiQK�ÿzQ�UҩW�WjQ�QKүQ�ÿӇ�ӭQJ�QJKLӋP�OӡL�WLrQ�WUL�'DYLG�QyL�UҵQJ��³6DX�NKL�E͓
ÿiQK�ÿzQ��FK~QJ�Vͅ�ÿ͇P�ÿ˱ͫF�K͇W�FiF�[˱˯QJ�FͯD�7D�´

1ӃX�NK{QJ� Fy�QKӳQJ� WkP�KӗQ� WURQJ� VҥFK�ӣ�NKҳS�QѫL� ÿӅQ� Wҥ� QJăQ� FҧQ�� OjP
QJX{L�Vӵ�F{QJ�WKҷQJ�FӫD�7KLrQ�&K~D��WKu�FK~QJ�WD�VӁ�Eӏ�iQ�SKҥW�QһQJ�QӅ�ÿӃQ



FKӯQJ�QjR"�&KR�ÿӃQ�QJj\�QD\�� WӝL�GkP�GөF� WUjQ� ODQ� WUrQ�NKҳS� WKӃ�JLӟL��FKӍ
QJKƭ�ÿӃQ�Eҩ\�QKLrX�FǊQJ�ÿӫ�FKR�QJѭӡL�WD�UXQ�Vӧ�UӗL��&y�QJѭӡL�QyL�UҵQJ�+ӓD
QJөF�SKXQ�Vӵ�Gѫ�Gi\�OrQ�ÿӏD�FҫX��JLӕQJ�QKѭ�QKӳQJ�ӕQJ�GүQ�SKXQ�UD�ÿҫ\�NKyL
ÿHQ�Yұ\��0D�TXӹ�WuP�PӑL�FiFK�ÿӇ�OjP�{�XӃ�OLQK�KӗQ�QJѭӡL�WD��EӣL�Yu�FK~QJ
ELӃW�UҵQJ�OLQK�KӗQ�Oj�WҩW�Fҧ��7KkQ�[iF�FKӍ�Oj�PӝW�NKӕL�WKӏW�WKӕL�QiW��Fӭ�ÿL�YjR
QJKƭD�WUDQJ�Pj�[HP�WKkQ�[iF�Pj�FK~QJ�WD�KD\�FѭQJ�FKLӅX�Ek\�JLӡ�WKӃ�QjR"
1Kѭ� W{L� WKѭӡQJ�QyL��NK{QJ�Ju�[ҩX�[D�JKr� WӣP�FKR�EҵQJ� OLQK�KӗQ�GkP�GөF�
7KұW�Y{�tFK�NKL�QyL�YӟL�Kӑ�YӅ�Vӵ�WURQJ�VҥFK�Yj�QKkQ�ÿӭF��EӣL�OzQJ�WUt�Kӑ�ÿҫ\
ҳS�Vӵ�QJҥR�PҥQ�Yj�NLrX�FăQJ��6ӵ�VӕQJ�ÿӡL�ÿӡL��Vӵ�FKӃW��SKiQ�[pW��7KLrQ�ĈjQJ�
+ӓD�1JөF�� WҩW� Fҧ� ÿӅX�NK{QJ� OjP� FKR� Kӑ� UXQ� Vӧ� KD\� WKD\� ÿәL�� /jP� VDR
FK~QJ�WD�PRQJ�FKӡ�PӝW�QJѭӡL�VXӕW�ÿӡL�VӕQJ�WURQJ�ÿDP�Pr�Qj\��ÿӃQ�O~F�FKӃW
[ѭQJ� WӝL� UѭӟF� OӉ� FKR�QrQ�ÿѭӧF"�9u�Kӑ�Fӕ� WuQK�JLҩX�JLӃP�QKӳQJ� WӝL�[ҩX�Kә
Qj\��KѫQ�QӳD�Fy�WKӇ�ÿm�QKLӅX�OҫQ�SKҥP�Vӵ�WKiQK��/LӋX�PLӋQJ�OѭӥL�Kӑ�ÿm�FkP
QtQ�Eҩ\�OkX�QD\�FKӏX�Pӣ�UD�ÿӇ�[ѭQJ�WӝL�WURQJ�JLӡ�VDX�KӃW�NK{QJ"

&KӍ�FҫQ�QKuQ�PӝW�QJѭӡL��FK~QJ�WD�ELӃW�QJѭӡL�ÿy�VӕQJ�WURQJ�VҥFK�KD\�NK{QJ�
&һS�PҳW� FӫD� QJѭӡL� Fy� WkP�KӗQ� WURQJ� VҥFK� Fy� GiQJ� Yҿ� Y{� Wѭ� Yj� NKLrP� WӕQ
NKLӃQ�QJѭӡL�WD�QJKƭ�ÿӃQ�7KLrQ�&K~D��1JѭӧF�OҥL�Fy�QKLӅX�QJѭӡL��FһS�PҳW�Kӑ
OX{Q�FKi\�EӯQJ�QJӑQ�OӱD�ÿDP�Pr�GөF�YӑQJ����0D�TXӹ�OX{Q�ӣ�WURQJ�PҳW�Kӑ�
NKLӃQ� Kӑ� QJKLrQJ� YӅ� ÿLӅX� [ҩX� [D� WӝL� OӛL�� 1KӳQJ� QJѭӡL� ÿiQK�PҩW� Vӵ� WURQJ
WUҳQJ�FӫD�PuQK�FǊQJ�JLӕQJ�QKѭ�PӝW�PҧQK�YҧL�Eӏ�GtQK�GҫX�QKӟW�� FKR�G��Fy
JLһW�Vҩ\�EDR�QKLrX��YӃW�GҫX�ÿy�YүQ�FzQ�QJX\rQ�YҽQ��FKӍ�Fy�SKpS� Oҥ�PӟL� Wҭ\
VҥFK�ÿѭӧF�OLQK�KӗQ�GkP�GөF�Pj�WK{L�



0r�'kP�'өF

Sự chết, phán xét, Thiên Đàng, Hỏa Ngục, không làm cho họ sợ hãi tí
nào, không có gì lay chuyển họ được. Trong các tội lỗi, tội mê dâm dục
là khó diệt trừ nhất.

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

0r�GkP�GөF� Oj�Vӵ�\rX� WKtFK�FiF� WK~�YXL�QKөF�GөF� WUiL�QJѭӧF�YӟL�ÿӭF� WURQJ
VҥFK��.K{QJ�Fy�WӝL�QjR� OjP�VX\�QKѭӧF�Yj�SKi�Kӫ\� OLQK�KӗQ�QKDQK�FKyQJ
FKR� EҵQJ� WӝL� ÿiQJ� [ҩX� Kә� Qj\�� Qy� O{L� NpR� FK~QJ� WD� UD� NKӓL� EjQ� WD\� 7KLrQ
&K~D�� Yj�QpP�FK~QJ� WD�QKѭ�QpP�PӝW� FөF�ÿi�YjR� WURQJ�Kӕ� VkX�E�Q� Oҫ\�K{L
WKӕL��0ӝW�NKL�ÿm�FKuP�WURQJ�ÿӕQJ�E�Q�QKѫ�ÿy��FK~QJ�WD�NK{QJ�WKӇ�QjR�WKRiW�UD
ÿѭӧF��7URQJ�ÿӕQJ�E�Q�ÿy��FK~QJ�ÿjR�FKR�PuQK�PӝW�FiL�Oӛ��FjQJ�QK~F�QKtFK�
FK~QJ�WD�FjQJ�OjP�FKR�FiL�Oӛ�UD�WR�WKrP��UӗL�Wӯ�Wӯ�FKuP�[XӕQJ��5ӗL�FK~QJ�WD
ÿiQK�PҩW�ÿӭF�WLQ�FӫD�PuQK��FK~QJ�WD�FѭӡL�QKҥR�W{Q�JLiR��NK{QJ�FzQ�Pѫ�ѭӟF
7KLrQ�ĈjQJ�� NK{QJ� FzQ� Vӧ� KmL�+ӓD�1JөF� QӳD��7KұW� EҩW� KҥQK� ELӃW� EDR� FKR
QKӳQJ�OLQK�KӗQ�VӕQJ�WURQJ�ÿDP�Pr�WӝL�OӛL�Qj\��/LQK�KӗQ�Kӑ�ÿҽS�ÿӁ�ÿӃQ�QӛL
NpR�ÿѭӧF� Vӵ�FK~�ê�FӫD�7KLrQ�&K~D�ÿӇ�PҳW�QKuQ��QKѭ�NKL�QJѭӡL� WD�QJKLrQJ
PuQK�WUrQ�PӝW�ÿyD�KRD�KӗQJ�WKѫP�QJiW��QKѭQJ�QD\�ÿm�WUӣ�QrQ�QKѭ�PӝW�[iF
FKӃW�OkX�QJj\��P�L�K{L�WKӕL�ÿӝF�KҥL�FӫD�Qy�ED\�WKҩX�WұQ�WUӡL�FDR�

&K~D�*LrVX�.LW{�ÿm�NLrQ�QKүQ�FKӏX�ÿӵQJ�VӕQJ�JLӳD�FiF�7{QJ�Ĉӗ��Oj�QKӳQJ
QJѭӡL�ÿҫ\�NLrX�FăQJ�Yj�WKDP�YӑQJ��WKұP�FKt�PӝW�QJѭӡL�ÿm�SKҧQ�EӝL��QKѭQJ
1JѭӡL�NK{QJ�GtQK�PӝW�FK~W�EӧQ�QKѫ�FӫD�Kӑ��1JѭӡL�JKr�WӣP�WҩW�Fҧ�PӑL�WtQK
Kѭ�QӃW�[ҩX��7KLrQ�&K~D�SKiQ��´7K̯Q�.Kt�FͯD�7D�NK{QJ�ͧ� WURQJ�QJ˱ͥL��Q͇X
QJ˱ͥL�FK͑�Oj�[iF�WK͓W�Yj�WK͙L�QiW�´�7KLrQ�&K~D�OuD�Eӓ�WҩW�Fҧ�QKӳQJ�QJѭӡL�WkP
ÿӏD�ÿӝF�iF�Yj�GkP�{��&K~QJ�ÿӇ�PuQK�FKuP�ÿҳP�WURQJ�E�Q�QKѫ�QKѭ�FRQ�KHR
KqQ�Kҥ��QKѭQJ�OҥL�NK{QJ�QJӱL�WKҩ\�P�L�K{L�WKӕL�EӕF�OrQ��1JѭӡL�WUѫ�WUӁQ�QKѭ
Yұ\� WKұW�ÿiQJ�JKr� WӣP� WUѭӟF�PһW�PӑL�QJѭӡL��QKѭQJ�Kӑ�NK{QJ�ê� WKӭF�ÿѭӧF
ÿLӅX�ÿy��7KLrQ�&K~D�ÿm�JKL�GҩX�{�QKөF�WUrQ�WUiQ�FӫD�Kӑ��QKѭQJ�Kӑ�NK{QJ�FҧP
WKҩ\�[ҩX�Kә��Kӑ�Fy�FiL�PһW�EҵQJ�ÿӗQJ�Yj�PӝW�WUiL�WLP�EҵQJ�ÿi��WKұW�Oj�Y{�tFK
NKL� QyL� YӟL� Kӑ�YӅ�GDQK�Gӵ�ÿҥR�ÿӭF�� Yu� OzQJ� WUt� FӫD�Kӑ�ÿҫ\� Wӵ�PmQ�Yj�NLrX
FăQJ�

&iF�FKkQ�Oê�QKѭ��Vӵ�FKӃW��SKiQ�[pW��7KLrQ�ĈjQJ��+ӓD�1JөF��NK{QJ�OjP�FKR
Kӑ�Vӧ�KmL� Wt�QjR��NK{QJ�Fy�Ju� OD\�FKX\ӇQ�Kӑ�ÿѭӧF��7URQJ�FiF�WӝL� OӛL�� WӝL�Pr



GkP�GөF�Oj�NKy�GLӋW� WUӯ�QKҩW��1KӳQJ� WӝL�NKiF� WUyL�FK~QJ� WD�EҵQJ�[tFK�VҳW�
QKѭQJ�WӝL�Pr�GkP�GөF�WUyL�FK~QJ�WD�EҵQJ�[tFK�GD�Ez��ORҥL�GD�NK{QJ�EDR�JLӡ
UiFK�KD\�ÿӭW��WӝL�Pr�GkP�GөF�Oj�Oz�OӱD�OjP�{�XӃ�Fҧ�QKӳQJ�QJѭӡL�OӟQ�WXәL�FDR
QLrQ��+m\�[HP�KDL�{QJ�JLj�EӍ�әL�Eӏ�FiP�Gӛ�YӅ�Vӵ�WURQJ�VҥFK�ÿHP�OzQJ�WKqP
PXӕQ�Ej�6XVDQQD��Kӑ�ÿm�JLӳ�FѫQ�VӕW�WKӡL�WUDL�WUҿ�ÿӃQ�O~F�JLj�\ӃX��.KL�WKkQ�[iF
NLӋW�VӭF�Yu�WUө\�OҥF��NKL�Kӑ�NK{QJ�FzQ�WKӓD�PmQ�ÿѭӧF�QKӳQJ�ÿDP�Pr��WKu�Kӑ
WKD\�WKӃ�EҵQJ�QKӳQJ�ѭӟF�PXӕQ�Yj�ê�WѭӣQJ�GkP�{�

*ҫQ�ÿӃQ�JLӡ�FKӃW��Kӑ�YүQ�FzQ�QyL�YӅ�ÿDP�Pr�FKR�ÿӃQ�KѫL�WKӣ�FXӕL�F�QJ��Kӑ
FKӃW�QKѭ�O~F�Kӑ�VӕQJ�±�FӭQJ�OzQJ��Vӵ�ÿӅQ�WӝL�QjR�Fy�WKӇ�E��ÿҳS�FKR�WӝL�Pr
GkP�GөF�Qj\"�6ӵ�K\�VLQK�QjR�Fy�WKӇ�OD\�ÿӝQJ�Kӑ�ӣ�JLӡ�SK~W�FXӕL�F�QJ��QKӳQJ
QJѭӡL�VXӕW�ÿӡL�FKӍ�QJKƭ�ÿӃQ�QKӳQJ�WK~�YXL�QKөF�GөF"�/LӋX�QJѭӡL�WD�Fy�WKӇ�QjR
PRQJ�ÿӧL�PӝW� OҫQ�[ѭQJ� WӝL�ÿjQJ�KRjQJ��PӝW� OҫQ� UѭӟF� OӉ� VӕW� VҳQJ� Wӯ�QKӳQJ
QJѭӡL��Pj�O~F�WUDL�WUҿ�Fy�OӁ�ÿm�Fӕ�WuQK�JLҩX�JLӃP�QKӳQJ�WӝL�OӛL�JKr�WӣP�Yj�[ҩX
Kә�Qj\��ÿm�QKLӅX�OҫQ�SKҥP�WKiQK�NK{QJ"�/LӋX�PLӋQJ�OѭӥL�Kӑ�ÿm�NKpS�NtQ�OkX
QD\��FKӏX�Pӣ�UD�ӣ�JLӡ�SK~W�FXӕL�F�QJ�NK{QJ"�.K{QJ�Fy�ÿLӅX�ÿy�ÿkX��7KLrQ
&K~D�ÿm�Eӓ�UѫL�Kӑ��QKLӅX� OӟS�FKu�ÿq�QһQJ� WUrQ�QJѭӡL�Kӑ��Yj�Kӑ�Fӭ�ÿә� WKrP
YjR��1KѭQJ�Km\�FRL�FKӯQJ��ÿy�Fy�WKӇ�Oj�OҫQ�FXӕL�F�QJ�FӫD�ÿӡL�Kӑ�



*LұQ�'ӳ

Người giận dữ cũng giống như con rối, họ không biết mình nói gì làm
gì, bởi vì ma quỷ đã khống chế họ hoàn toàn.

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

*LұQ�Gӳ�Oj�PӝW�FҧP�[~F�FӫD�OLQK�KӗQ�NKLӃQ�FK~QJ�WD�EҩW�QKүQ�Yu�QKӳQJ�Ju�Jk\
WKѭѫQJ�WәQ�KD\�OjP�SKұW�OzQJ�FK~QJ�WD�

&ҧP�[~F�Qj\�ÿӃQ� Wӯ�PD�TXӹ��ÿLӅX�ÿy�FKR�ELӃW� UҵQJ�FK~QJ�WD�ÿDQJ�ӣ�WURQJ
WD\�PD�TXӹ��Qy�Oj�FKӫ�QKkQ�FӫD�OLQK�KӗQ�FK~QJ�WD��Qy�QҳP�JLӳ�WҩW�Fҧ�QKӳQJ
Gk\�FѭѫQJ��ÿLӅX�NKLӇQ�FK~QJ�WD�QKҧ\�P~D�OjP�WUz�WLrX�NKLӇQ�FKR�Qy��1JѭӡL
JLұQ�Gӳ�FǊQJ�JLӕQJ�QKѭ�FRQ�UӕL��Kӑ�NK{QJ�ELӃW�PuQK�QyL�Ju�OjP�Ju��EӣL�Yu�PD
TXӹ� ÿm� NKӕQJ� FKӃ� Kӑ� KRjQ� WRjQ��+ӑ� QKҧ\� TXD� SKҧL�� TXD� WUiL�� WyF� WKu� GӵQJ
ÿӭQJ�QKѭ�O{QJ�QKtP��PҳW�WKu�OzL�UD�JLӕQJ�FRQ�Ez�FҥS�KD\�FRQ�Vѭ�Wӱ�Gӳ�WӧQ�

7ҥL�VDR�FK~QJ�WD�OҥL�FKR�SKpS�PuQK�ӣ�WURQJ�PӝW�WuQK�WUҥQJ�NKӕQ�NKә�QKѭ�WKӃ"
ĈLӅX�ÿy�ÿiQJ�WӝL�QJKLӋS�NK{QJ"�7KұW�ÿiQJ�WӝL�QJKLӋS�WKD\��%ӣL�Yu�FK~QJ�WD
NK{QJ�\rX�PӃQ�7KLrQ�&K~D��/zQJ�WUt�FK~QJ�WD�WKXӝF�YӅ�WKҵQJ�TXӹ�NLrX�QJҥR�
O~F�QjR�FǊQJ�JLұQ�Gӳ�Yu�QJKƭ�PuQK�Eӏ�FRL�WKѭӡQJ��OzQJ�WUt�FK~QJ�WD�WKXӝF�YӅ
WKҵQJ�TXӹ�WKDP�ODP�� O~F�QjR�FǊQJ�JҳW�JӓQJ�Yu�Eӏ�PҩW�PiW�ÿLӅX�Ju�� OzQJ� WUt
FK~QJ� WD� WKXӝF�YӅ� WKҵQJ�TXӹ� WUө\� OҥF�� O~F� QjR� FǊQJ� FăP�SKүQ�Yu� Eӏ� QJѭӡL
NKiF�FҧQ�WUӣ�FRQ�ÿѭӡQJ�EҩW�FKtQK�FӫD�PuQK�

.K{QJ� OӁ�FK~QJ� WD�EҩW�KҥQK�ÿӇ�PuQK� WUӣ� WKjQK� WUz�FKѫL� FKR�PD�TXӹ� VDR"
&K~QJ�OjP�PӑL�FiFK�ÿӇ�NKLӃQ�FK~QJ�WD�WUӣ�QrQ�WUz�YXL�FKR�FK~QJ��FK~QJ�Ej\
UD� FKR� FK~QJ� WD� QKӳQJ� FKX\ӋQ� QKѭ�� QyL� [ҩX�� YX� NKӕQJ�� FăP� JLұQ�� WUҧ� WK��
FK~QJ�FzQ�OqR�OiL�FK~QJ�WD�ÿӃQ�FKӛ�JLӃW�FKӃW�QKӳQJ�DQK�FKӏ�HP�[XQJ�TXDQK
QӳD��&iF�FRQ�Km\�[HP�FkX�FKX\ӋQ�&DLQ�JLӃW�FKӃW�HP�WUDL�PuQK�Oj�$EHO�Yu�TXi
JKHQ�Wӏ��YXD�6DXO�PXӕQ�KmP�KҥL�'DYLG��7KHRGRVLXV�Jk\�UD�FXӝF�WKҧP�ViW�GkQ
FK~QJ�WURQJ�WKjQK�7KHVVDORQLFD�FKӍ�Yu�PXӕQ�WUҧ�WK��FKR�Vӵ�VӍ�QKөF�Fi�QKkQ�
1ӃX�FK~QJ�WD�NK{QJ�JLӃW�FKӃW�QJѭӡL�NKiF�WKu�FǊQJ�JLұQ�Gӳ�YӟL�Kӑ��FK~QJ�WD
NK{QJ�WLӃF�OӡL�FKӱL�UӫD�WKұP�WӋ��FK~QJ�WD�PXӕQ�PD�TXӹ�ÿӃQ�EҳW�Kӑ��KD\�FKӍ
PRQJ�VDR�FKR�Kӑ�FKӃW�SKӭW�ÿL�FKR�UӗL��.KL�JLұQ�Gӳ��FK~QJ�WD�QyL�QKӳQJ�OӡL�OӁ
[~F�SKҥP�ÿӃQ�7KiQK�'DQK�&K~D��FK~QJ�WD� OrQ�iQ�ĈҩQJ�7ҥR�+yD��4Xҧ� WKұW
FK~QJ�WD�KXQJ�Gӳ�Yj�EҩW�KҥQK�ELӃW�EDR�



ĈLӅX�ÿiQJ�WUiFK�KѫQ�QӳD�Oj�NKL�FK~QJ�WD�Eӏ�O{L�NpR�ÿӃQ�QKӳQJ�WӝL�iF�Qj\�FKӍ
Yu�QKӳQJ�FKX\ӋQ�QKӓ�PӑQ��FKӍ�Yu�PӝW�OӡL�QyL�YX�Yѫ��KD\�FKӍ�Yu�PӝW�FK~W�EҩW
F{QJ�� ĈӭF� WLQ� FӫD� FK~QJ� WD� ӣ� ÿkX"� /ê� WUt� FӫD� FK~QJ� WD� ӣ� ÿkX"� &K~QJ� WD
WKѭӡQJ� FKӳD�PuQK� UҵQJ� Yu� QyQJ� JLұQ� QrQ� W{L�PӟL� FKӱL� WKӅ�� QKѭQJ� WӝL� Qj\
NK{QJ�WKӇ�QjR�EjR�FKӳD�FKR�WӝL�NKiF��7KLrQ�&K~D�F{QJ�EҵQJ�OrQ�iQ�Vӵ�JLұQ
Gӳ�Yj�QKӳQJ�KұX�TXҧ�NKiF�GR�WӝL�ÿy�Jk\�UD��&K~QJ�WD�ÿm�OjP�EXӗQ�OzQJ�7KLrQ
7KҫQ�EҧQ�PӋQK�ELӃW�EDR��1JѭӡL� OX{Q�ӣ�ErQ�FҥQK�ÿӇ�VRL� ViQJ�FKR�FK~QJ� WD
QKӳQJ�ê�QJKƭ�WӕW�OjQK��Yj�QJѭӡL�FǊQJ�ÿDX�OzQJ�FKӭQJ�NLӃQ�FK~QJ�WD�SKҥP�WӝL�
1ӃX�FK~QJ�WD�VӕQJ�WKHR�JѭѫQJ�OjQK�FӫD� WKiQK�5HPLKLXV�FK~QJ�WD�VӁ�NK{QJ
EDR�JLӡ�JLұQ�Gӳ��0ӝW�OҫQ�Qӑ��FKD�WX�YLӋQ�WUѭӣQJ�FRL�VyF�QKӳQJ�Yӏ�ҭQ�Vƭ�VӕQJ
WURQJ�VD�PҥF�KӓL�WKiQK�QKkQ�OjP�FiFK�QjR�ÿӇ�OX{Q�JLӳ�PuQK�WURQJ�WUҥQJ�WKiL
EuQK�WKҧQ��QJjL�WUҧ�OӡL��³&RQ�WK˱ͥQJ�QJKƭ�Y͉�7KLrQ�7K̯Q�E̫Q�P͏QK�OX{Q�ͧ
ErQ�F̩QK��QJ˱ͥL�K̹QJ�JL~S�ÿͩ�FRQ�P͕L�QKX�F̯X�F̯Q�WKL͇W��G̩\�FRQ�EL͇W�QKͷQJ
Ju�SK̫L� OjP��SK̫L�QyL�� Yj�QJjL�JKL� O̩L�P͟L�KjQK�ÿ͡QJ�FͯD�FRQ�� WkP� WuQK�Yj
FiFK�WKͱF�Pj�FRQ�OjP�YL͏F�WK͇�QjR�´

+RһF�FK~QJ�WD�VӕQJ�WKHR�JѭѫQJ�OjQK�FӫD�9XD�3KLOLS�,,�QѭӟF�7k\�%DQ�1KD�
PӝW�ÿrP�Qӑ�QJӗL�Pҩ\�WLӃQJ�ÿӇ�YLӃW�PӝW�EӭF�WKѭ�GjL�FKR�ĈӭF�7KiQK�&KD��YLӃW
[RQJ�QKj�YXD�WUDR�EӭF�WKѭ�FKR�QJѭӡL�FұQ�YӋ�ÿyQJ�GҩX�Yj�QLrP�SKRQJ��ĈDQJ
OLP� GLP� EXӗQ� QJӫ�� WKD\� Yu� ÿyQJ� GҩX�� DQK� WD� OҥL� OjP� ÿә�PӵF� OrQ� EӭF� WKѭ�
7URQJ�O~F�DQK�WD�OR�OҳQJ�Yj�KӕL�KұQ��QKj�YXD�ELӃW�FKX\ӋQ�[ҧ\�UD�ÿm�ÿӃQ�JһS
DQK�Yj�QyL�PӝW�FiFK�EuQK�WƭQK�UҵQJ��³.K{QJ�Fy�Ju�QJKLrP�WU͕QJ�ÿkX��FK͑�F̯Q
YL͇W�O̩L� Oi�WK˯�NKiF�Oj�ÿ˱ͫF�U͛L�´� UӗL�YXD�3KLOLS�WKӭF�KӃW�ÿrP�ÿy�ÿӇ�YLӃW� OҥL
EӭF� WKѭ� NKiF�Pj� FKҷQJ�PӝW� FK~W� NKy� FKӏX� QjR� YӟL� QJѭӡL� OtQK� FұQ� YӋ� FӫD
PuQK�



0r�ĂQ�8ӕQJ

Thói xấu này… hạ thấp chúng ta xuống hơn cả súc vật. Loài vật không
giờ ăn uống nhiều hơn nhu cầu: chúng ăn vừa no; uống vừa đủ.

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

0r�ăQ�XӕQJ�Oj�Vӵ�\rX�WKtFK�TXi�PӭF�YӅ�ăQ�XӕQJ��0r�ăQ�Oj�NKL�FK~QJ�WD�ăQ
SKXQJ�SKt�WKӯD�WKmL��KD\�ăQ�Fӕ�ăQ�UiQJ�PһF�G��ÿm�WKҩ\�PuQK�QR�ÿӫ��Pr�XӕQJ
Oj�NKL�FK~QJ�WD�XӕQJ��QKӳQJ�FKҩW�Fy�PHQ�QKѭ�UѭӧX��ELD«��TXi�OѭӧQJ�ÿӃQ�ÿӝ
PҩW�Fҧ�FҧP�JLiF�Yj�Oê�WUt��7KyL�[ҩX�Qj\�WKұW�ÿiQJ�[ҩX�Kә�Yu�Qy�NKLӃQ�FK~QJ�WD
UD�WKRiL�KyD�Yj�VD�ÿӑD��1y�Kҥ�WKҩS�FK~QJ�WD�[XӕQJ�KѫQ�Fҧ�V~F�YұW��/RjL�YұW
NK{QJ�JLӡ�ăQ�XӕQJ�QKLӅX�KѫQ�QKX�FҫX��FK~QJ�ăQ�YӯD�QR��XӕQJ�YӯD�ÿӫ��&zQ
FK~QJ� WD�� NKL�PXӕQ� WKӓD�PmQ� ÿDP�Pr�� NKL� WKkQ� [iF� NK{QJ� WKӇ� FKӭD� ÿӵQJ
WKrP�QӳD��FK~QJ�WD�YүQ�Eӏ�Pr�KRһF�EӣL�QKӳQJ�FDR�OѭѫQJ�Pӻ�Yӏ��Fӭ�ăQ�WKұW�QR�
XӕQJ� WKұW� VD\�� .KL� VD\� UӗL�� ÿ{L� FKkQ� OҧR� ÿҧR�� FK~QJ� WD� Wp� QKjR�� OăQ� PuQK
[XӕQJ�YǊQJ�E�Q�Gѫ�Gi\��OjP�WUz�FѭӡL�FKR�PӑL�QJѭӡL�NӇ�Fҧ�WUҿ�HP�

1ӃX�JLӡ�FKӃW�ÿӃQ�EҩW�QJӡ�YӟL�FK~QJ�WD�WURQJ�WuQK�WUҥQJ�QKѭ�Yұ\��FK~QJ�WD�VӁ
NK{QJ�FzQ� WKӡL�JLDQ�ÿӇ�Pj�KӗL� WkP�ViP�KӕL�QӳD��QӃX�ÿӃQ�JһS�7KLrQ�&K~D
WURQJ�WuQK�WUҥQJ�ÿy�WKu�WKұW�Oj�NKӕQ�QҥQ��/LQK�KӗQ�FK~QJ�WD�VӁ�EjQJ�KRjQJ�Vӧ
KmL�NKL�QKuQ� WKҩ\�QKӳQJ� OLQK�KӗQ� WURQJ�+ӓD�1JөF��ĈӯQJ�ÿӇ�PuQK�ÿDP�Pr
UѭӧX�FKq�Yu�FK~QJ�VӁ�Kӫ\�KRҥL� VӭF�NKӓH�� WKұP�FKt� VӁ�ÿiQK�PҩW� OLQK�KӗQ
FK~QJ�WD��6ӵ�Y{�ÿӝ�Yj�WUө\�OҥF�FKӍ�OjP�JLjX�FKR�FiF�EiF�Vƭ��QKj�WKѭѫQJ��FK~QJ
WD�QX{L�VӕQJ�Kӑ�Yj�WҥR�Fѫ�KӝL�FKR�Kӑ�Fy�QKLӅX�NKiF�KjQJ��&K~QJ�WD�QJKH�NӇ
PӛL�QJj\��Fy�QJѭӡL�VD\�VѭD�Eӏ�Wp�Jm\�JLz��QJѭӡL�NKiF�ÿL�TXD�FҫX�Eӏ�Wp�[XӕQJ
QѭӟF�FKӃW�ÿXӕL��6ӵ�QJKLӋQ�QJұS�Yj�ăQ�XӕQJ�Y{�ÿӝ�Oj�EҥQ�WUL�Nӹ�FӫD�QJѭӡL�WӝL
OӛL��0ӝW�FK~W�YXL�WK~�ӣ�ÿӡL�Qj\�VӁ�SKҧL�WUҧ�JLi�ÿҳW�FKR�ÿӡL�VDX��1ѫL�ÿy��QKӳQJ
QJѭӡL�WӝL�OӛL�Qj\�VӁ�Eӏ�JLj\�Yz�Yu�FѫQ�ÿyL�NKiW�Gӳ�GӝL��WKұP�FKt�FKҷQJ�Fy�PӝW
JLӑW�QѭӟF�ÿӇ�OjP�PiW�ÿ{L�P{L�NK{�FKi\�FӫD�PuQK��OѭӥL�Yj�WKkQ�[iF�Kӑ�VӁ�Eӏ
WKLrX�ÿӕL�ÿӡL�ÿӡL�EӣL�QJӑQ�OӱD�NK{QJ�EDR�JLӡ�WҳW�

&K~QJ�WD�ÿӯQJ�EDR�JLӡ�QJKƭ�ÿӃQ�Qy��Yj�FǊQJ�ÿӯQJ�ÿӇ�Qy�[ҧ\�ÿӃQ�YӟL�PuQK�
7KiQK�3KDRO{�ÿm�NKҷQJ�ÿӏQK�QKӳQJ�QJѭӡL�Pr� ăQ�XӕQJ� VӁ�NK{QJ�ÿѭӧF�YjR
QѭӟF�7KLrQ�&K~D��+m\�QKuQ�[HP�FiF�WKiQK�Fҧ�ÿӡL�ăQ�QăQ�NKyF�OyF��WURQJ�NKL
FK~QJ�WD�OҥL�EX{QJ�PuQK�WURQJ�Vӵ�Wӵ�GR�KѭӣQJ�OҥF�ăQ�FKѫL��7KiQK�(OL]DEHWK�
Qӳ�KRjQJ�QѭӟF�%ӗ�ĈjR�1KD��ăQ�FKD\�VXӕW�QKӳQJ�QJj\�P�D�YӑQJ��Yj�Wӯ�QJj\



OӉ�WKiQK�-RKQ�7ҭ\�*Lҧ�ÿӃQ�OӉ�ĈӭF�0ҽ�KӗQ�[iF�OrQ�7UӡL��6DX�ÿy��QJjL�EҳW�ÿҫX
ăQ�FKD\�OҥL�Wӯ�P�D�&KD\�NpR�GjL�ÿӃQ�OӉ�7әQJ�/mQK�7KLrQ�7KҫQ�0LFKDHO��1JjL
FKӍ�G�QJ�EiQK�Pu�Yj�QѭӟF�Om�WURQJ�QKӳQJ�QJj\�WKӭ�6iX��WKӭ�%ҧ\��Yj�QKӳQJ
QJj\� OӉ� YӑQJ� NtQK�ĈӭF�0ҽ� Yj� FiF� WKiQK�7{QJ�Ĉӗ��1JѭӡL� WD� FzQ� QyL� UҵQJ
7KiQK�%HUQDUG�XӕQJ�GҫX� WKD\�UѭӧX��7KiQK�,VLGRUH�NK{QJ�EDR�JLӡ�ăQ�Ju�Pj
NK{QJ�NKyF��1ӃX�WKұW�Vӵ�Oj�QKӳQJ�WtQ�KӳX�WӕW�OjQK��FK~QJ�WD�SKҧL�QRL�JѭѫQJ
QKӳQJ�Ju�FiF�WKiQK�ÿm�OjP�

7KD\�Yu�ÿҥW� WӟL�7KLrQ�ĈjQJ� WURQJ�QKӳQJ�EӳD�ăQ�EҵQJ�FiFK� ORҥL� WUӯ�QKӳQJ
WKӭ�Fy�KҥL�FKR�VӭF�NKӓH�ÿӇ� OjP�ÿҽS� OzQJ�7KLrQ�&K~D��FK~QJ� WD� OҥL�FKӑQ
FKҷQJ�WKj�ăQ�XӕQJ�VD\�VѭD�FzQ�KѫQ�OjP�YXL�OzQJ�7KLrQ�&K~D��FK~QJ�WD�QKұQ
FKuP� Yj� JLӃW� FKӃW� OLQK� KӗQ�PuQK� WURQJ� Vӵ� ăQ� XӕQJ�� 7URQJ� QJj\� SKiQ� [pW�
7KLrQ�&K~D�VӁ�NK{QJ�KӓL��³7KkQ�[iF�FͯD�QJ˱˯L�UD�VDR"´�QKѭQJ�1JjL�VӁ�QyL�
³+m\�QyL�Y͉�OLQK�K͛Q�FͯD�QJ˱˯L��QJ˱˯L�ÿm�OjP�Ju�YͣL�Qy"´�9̵\�FK~QJ�WD�Vͅ
WU̫�OͥL�UD�VDR"�&K~QJ�WD�Fy�OR�O̷QJ�FKăP�VyF�FKR�OLQK�K͛Q�PuQK�QKL͉X�K˯Q�OR
FKR�WKkQ�[iF�NK{QJ"´�&iF�FRQ�ÿӯQJ�ÿӇ�PuQK�WKӓD�PmQ�WURQJ�Vӵ�ăQ�XӕQJ��Km\
VӕQJ� WKHR� JѭѫQJ� FӫD� FiF� WKiQK�� ăQ� FKD\�� KmP�PuQK�� SKҥW� [iF�� &iF� WKiQK
NK{QJ�EDR�JLӡ�WuP�FiFK�WKӓD�PmQ�WURQJ�Vӵ�ăQ�XӕQJ��6ӵ�KDP�PXӕQ�Yj�QLӅP
YXL� FӫD� FiF� QJjL� Oj� ÿѭӧF� QX{L� GѭӥQJ� EҵQJ� 0uQK� 0iX� 7KiQK� &K~D�� 9ұ\
FK~QJ�WD�Km\�WKHR�JѭѫQJ�FiF�QJjL�NKL�ÿDQJ�FzQ�ӣ�WKӃ�JLDQ�Qj\��ÿӇ�PӝW�QJj\
QjR�ÿy��FK~QJ�WD�VӁ�ÿҥW�ÿѭӧF�WULӅX�WKLrQ�FӫD�FiF�WKiQK�WUrQ�7KLrQ�ĈjQJ�



*KHQ�7ӏ

Chúng ta có hạnh phúc hơn khi họ đau khổ hơn không? Chúng ta thật
bất hạnh khi trở thành người ghen tị!

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

*KHQ�Wӏ�Oj�Vӵ�EXӗQ�SKLӅQ�FK~QJ�WD�FҧP�QKұQ�NKL�WKҩ\�QJѭӡL�NKiF�Fy�ÿLӅX�Ju
WӕW�OjQK��*KHQ�Wӏ�Yj�NLrX�QJҥR�Oj�DQK�HP�YӟL�QKDX��DL�JKHQ�Wӏ�WKu�FǊQJ�NLrX
QJҥR��*KHQ�Wӏ�ÿӃQ�Wӯ�+ӓD�1JөF��PD�TXӹ�ÿm�SKҥP�WӝL�NLrX�QJҥR�Yj�JKHQ�Wӏ��Qy
JKHQ�Wӏ�Yu�WKҩ\�FK~QJ�WD�ÿѭӧF�7KLrQ�&K~D�\rX�WKѭѫQJ��EDQ�FKR�FK~QJ�WD�KҥQK
SK~F� YLQK� TXDQJ�� 7ҥL� VDR� FK~QJ� WD� JKHQ� Wӏ� YӟL� KҥQK� SK~F� Yj� Vӵ� OjQK� FӫD
QJѭӡL�NKiF"�/j�EӣL�Yu�FK~QJ�WD�NLrX�QJҥR��FKӍ�PXӕQ�PuQK�Oj�QJѭӡL�GX\�QKҩW
WUrQ�WKӃ�JLDQ�Vӣ�KӳX�QKӳQJ�FӫD�FҧL��WjL�QăQJ��ÿѭӧF�Vӵ�NtQK�QӇ�Yj�\rX�PӃQ�FӫD
PӑL�QJѭӡL��&K~QJ�WD�JKHQ�Wӏ�YӟL�QKӳQJ�QJѭӡL�QJDQJ�KjQJ�ÿѭӧF�WUәL�YѭӧW�KѫQ
PuQK��FK~QJ�WD�JKHQ�Wӏ�YӟL�QKӳQJ�QJѭӡL�FҩS�GѭӟL�ÿѭӧF�QJDQJ�KjQJ�YӟL�PuQK�
&ǊQJ� WKӃ��PD�TXӹ� Wӯ�NKL� Eӏ� VD� QJm� FҧP� WKҩ\�JLұQ�Gӳ�Yj�JKHQ� WӭF�NKL� WKҩ\
FK~QJ�WD�ÿѭӧF�WKӯD�NӃ�YLQK�TXDQJ�FӫD�7KLrQ�&K~D��QJѭӡL�JKHQ�Wӏ�FǊQJ�FҧP
WKҩ\�NKy�FKӏX�NKL�WKҩ\�QKӳQJ�QJѭӡL�[XQJ�TXDQK�ÿѭӧF�JLjX�Fy�YӅ�YұW�FKҩW�OүQ
WLQK�WKҫQ�

&K~QJ� WD�FǊQJ�JLӕQJ�PD�TXӹ�NKL�EѭӟF� WKHR�YӃW�FKkQ�FӫD�Qy��FK~QJ� WD�EӵF
WӭF�YӟL�ÿLӅX�OjQK�Yj�WKtFK�WK~�YӟL�ÿLӅX�Gӳ��1ӃX�Fy�DL�Eӏ�PҩW�PiW�ÿLӅX�Ju�
QӃX�Kӑ�SKҥP�VDL�OҫP��NpP�PD\�PҳQ��Eӏ�VD�V~W�WKu�FK~QJ�WD�NKRiL�FKt��0D�TXӹ
FǊQJ�WKӃ��Qy�WKtFK�WK~�NKL�FK~QJ�WD�SKҥP�WӝL��KD\�NKL�Qy�OjP�FKR�FK~QJ�WD�VD
QJm�

*KHQ� Wӏ� WKu� ÿѭӧF� OӧL� OӝF� Ju"�&KҷQJ�ÿѭӧF�Ju� KӃW��&K~QJ� WD� Fy� JLjX� KѫQ�NKL
QJѭӡL� NKiF� QJKqR� KѫQ� NK{QJ"� &K~QJ� WD� Fy� QKLӅX� KѫQ� NKL� Kӑ� Fy� tW� KѫQ
NK{QJ"�&K~QJ�WD�Fy�KҥQK�SK~F�KѫQ�NKL�Kӑ�ÿDX�NKә�KѫQ�NK{QJ"�&K~QJ�WD�WKұW
EҩW�KҥQK�NKL� WUӣ�WKjQK�QJѭӡL�JKHQ�Wӏ��7KiQK�&\SULDQ�QyL��³1KͷQJ�W͡L�NKiF
WKu�FzQ�Fy�JLͣL�K̩Q��FzQ�W͡L�JKHQ�W͓�WKu�NK{QJ�´�7KұW�WӃ��QJѭӡL�JKHQ�Wӏ�FzQ�Fy
QKLӅX�WӝL�ÿӝF�KҥL�NKiF�QKѭ��QyL�[ҩX��YX�NKӕQJ��[ҧR�TX\ӋW��OһS�ÿL�OһS�OҥL�QKӳQJ
Ju�PuQK�ELӃW��FzQ�ÿLӅX�Ju�NK{QJ�ELӃW�WKu�EӏD�ÿһW�UD��KD\�WKәL�SKӗQJ�OrQ�

4XD�Vӵ�JKHQ�Wӏ�FӫD�PD�TXӹ��FiL�FKӃW�ÿm�ÿL�YjR�WKӃ�JLDQ��Yj�FǊQJ�TXD�Vӵ�JKHQ
Wӏ�� FK~QJ� WD� JLӃW� KҥL� QKӳQJ� QJѭӡL� NKiF� EӣL� QKӳQJ� iF� ê� OӯD� GӕL�� OjP� QJѭӡL



NKiF�PҩW�GDQK�Gӵ��ÿӏD�Yӏ��KD\�YLӋF�OjP��1JѭӡL�WtQ�KӳX�WӕW�OjQK�NK{QJ�EDR�JLӡ
OjP� QKѭ� Yұ\�� +ӑ� FKҷQJ� JKHQ� Wӏ� YӟL� DL�� QKѭQJ� \rX� WKѭѫQJ�PӑL� QJѭӡL�� YXL
PӯQJ�NKL�QJѭӡL�NKiF�JһS�ÿLӅX�WӕW� OjQK��ÿDX�[yW�Yj�FҧP�WK{QJ�NKL�EҩW�KҥQK
[ҧ\�ÿӃQ�YӟL�QJѭӡL�NKiF��1ӃX�FK~QJ�WD�Oj�QKӳQJ�WtQ�KӳX�WӕW�OjQK��FK~QJ�WD�VӁ
KҥQK�SK~F�ELӃW�EDR��+m\�WUӣ�QrQ�QKӳQJ�WtQ�KӳX�WӕW� OjQK��FK~QJ�WD�VӁ�NK{QJ
FzQ�JKHQ�Wӏ�YӟL�QJѭӡL�NKiF��FK~QJ�WD�VӁ�NK{QJ�EDR�JLӡ�QyL�[ҩX�DL��FK~QJ�WD
VӁ�KkQ�KRDQ�YXL�VѭӟQJ��WkP�KӗQ�FK~QJ�WD�VӁ�WUjQ�QJұS�EuQK�DQ��Yj�FK~QJ�WD�VӁ
QKuQ�WKҩ\�7KLrQ�ĈjQJ�KLӋQ�GLӋQ�QJD\�WURQJ�WKӃ�JLӟL��QJD\�WURQJ�FӝQJ�ÿRjQ��Yj
QJD\�WURQJ�JLD�ÿuQK�FӫD�FK~QJ�WD�



/ѭӡL�%LӃQJ

Tất cả mọi việc đều chán chường mệt nhọc đối với người lười biếng.

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

/ѭӡL�ELӃQJ� Oj�PӝW�EҧQ� WtQK�KqQ�QKiW�NKLӃQ�FK~QJ� WD�FKҷQJ� WKj�Eӓ�YLӋF�EәQ
SKұQ�FzQ�KѫQ�Oj�OjP�YLӋF�

+ӥL�{L��Fy�ELӃW�EDR�QKLrX�QJѭӡL�OѭӡL�ELӃQJ�WUrQ�WKӃ�JLӟL�Qj\��EDR�QKLrX�QJѭӡL
KqQ�QKiW��EDR�QKLrX�QJѭӡL�OѭӡL�ELӃQJ�YLӋF�ĈӭF�&K~D�7UӡL��&K~QJ�WD�Eӓ�Er�
WUӕQ�WUiQK�YLӋF�EәQ�SKұQ�ÿҥR�ÿӭF�FiFK�GӉ�GjQJ�JLӕQJ�QKѭ�XӕQJ�PӝW�O\�QѭӟF
Yұ\��&K~QJ�WD�NK{QJ�PXӕQ�OjP�QJѭӧF�OҥL�Yu�Vӧ�SKLӅQ�SKӭF�FKR�PuQK��7ҩW�Fҧ
PӑL�YLӋF�ÿӅX�FKiQ�FKѭӡQJ�PӋW�QKӑF�ÿӕL�YӟL�QJѭӡL�OѭӡL�ELӃQJ��&ҫX�QJX\ӋQ�
7KiQK� OӉ�� Oj� QKӳQJ� YLӋF� WӕW� OjQK� NK{QJ� WKӇ� WKLӃX� FKR� QJѭӡL� ÿҥR� ÿӭF� OҥL� Oj
QKӳQJ�FӵF�KuQK�ÿӕL�YӟL�QJѭӡL�OѭӡL�ELӃQJ��+ӑ�PӋW�PӑL��FKiQ�QҧQ�Yj�EӵF�EӝL
NKL�ӣ�ErQ�FҥQK�EjQ�WKӡ��ӣ�JҫQ�&K~D�*LrVX�7KiQK�7KӇ��7KRҥW�ÿҫX�Kӑ�FKӍ�FҧP
WKҩ\�FKiQ�JKpW�Yj�WKӡ�ѫ�YӟL�PӑL�WKӭ�WURQJ�ÿҥR��6DX�ÿy��GҫQ�GҫQ�Kӑ�FKҷQJ�FzQ
FҫX�QJX\ӋQ�YӟL�&K~D��QJD\�Fҧ�YLӋF�[ѭQJ�WӝL��UѭӟF�OӉ��Kӑ�FǊQJ�FKҷQJ�Fy�WKӡL
JLDQ�ÿӇ�QJKƭ�ÿӃQ�QӳD�

1ӃX�Fӭ� WKHR�FRQ�ÿѭӡQJ�Qj\�� WKu� WKұW�NKӕQ�FKR�FK~QJ� WD�Yu�ÿm�ÿiQK�PҩW�ÿL
QKLӅX�WKӡL�JLDQ�TXê�EiX�ÿӇ�ÿҥW�ÿӃQ�KҥQK�SK~F�1ѭӟF�7UӡL��Yj�ÿӇ�FKXҭQ�Eӏ
FKR�Vӵ�VӕQJ�ÿӡL�ÿӡL��%LӃW�EDR�QKLrX�WKӡL�JLDQ�TXD�ÿL�Pj�FK~QJ�WD�NK{QJ�OjP
ÿѭӧF�YLӋF�Ju��QӃX�Fy�OjP�WKu�WRjQ�QKӳQJ�FKX\ӋQ�VDL�WUiL��Yu�ÿm�OҳQJ�QJKH�WKHR
OӡL�[~L�JLөF�FӫD�PD�TXӹ�Yj�YkQJ�OӡL�Qy�WULӋW�ÿӇ��ĈLӅX�ÿy�NK{QJ�OjP�FKR�FK~QJ
WD�UXQ�Vӧ�VDR"�1ӃX�PӝW�WURQJ�QKӳQJ�OLQK�KӗQ�ӣ�+ӓD�1JөF�Fy�ÿѭӧF�PӝW�QJj\
KD\�WKұP�FKt�PӝW�JLӡ�WK{L��Kӑ�VӁ�UD�VӭF�OR�FKR�SKҫQ�UӛL�PuQK�ELӃW�EDR��&K~QJ
WD�SKҧL� KjQK�ÿӝQJ�JҩS� U~W� ÿӇ� OjP�KzD�YӟL�7KLrQ�&K~D�� Yj�ÿӇ� FӭX� OLQK�KӗQ
PuQK��+LӋQ�QD\�FK~QJ�WD�Oj�QKӳQJ�QJѭӡL�PD\�PҳQ�FzQ�Fy�QKLӅX�WKӡL�JLDQ�Yj
Fѫ�KӝL�ÿӇ�VX\�QJKƭ�Yj�OR�FKR�YLӋF�SKҫQ�UӛL��QKѭQJ�WLӃF�WKD\�FK~QJ�WD�YүQ���Ou
ÿӭQJ�NKRDQK�WD\�JLӕQJ�QKѭ�QJѭӡL�JLjX�Fy�WURQJ�3K~F�ÆP�Yұ\��&K~QJ�WD�Fҧ
JDQ�ÿiQK�PҩW�OLQK�KӗQ�PuQK��.KL�WKҫQ�FKӃW�ÿӃQ��FK~QJ�WD�VӁ�Fy�Ju�UD�WUuQK�GLӋQ
WUѭӟF�WzD�SKiQ�[pW�&K~D�ÿk\"�&iF�FRQ�Km\�OҳQJ�QJKH�OӡL�&K~D�ÿH�GӑD�QKӳQJ
QJѭӡL�OѭӡL�ELӃQJ�Pj�ELӃW�Vӧ�KmL�Yj�ViP�KӕL��³%̭W�Fͱ�Fk\�QjR�NK{QJ�VLQK�KRD
WUiL��7D�Vͅ�FK̿W�Qy�ÿL�Yj�TXăQJ�YjR�O͵D�´�³+m\�ÿHP�WrQ�ÿ̯\�Wͣ�Y{�GͭQJ�Qj\
UD�NK͗L�P̿W�7D�Yj�ÿ˱D�Qy�YjR�Q˯L�W͙L�WăP��Q˯L�FK~QJ�FK͑�NKyF�OyF�Yj�QJKL͇Q



UăQJ�´

1KjQ�UӛL�Oj�Pҽ�ÿҿ�VLQK�UD�PӑL�WtQK�Kѭ�QӃW�[ҩX��+m\�QKuQ�QKӳQJ�QJѭӡL�ăQ
NK{QJ�QJӗL� UӗL��Kӑ�FKҷQJ�ELӃW�QJKƭ�Ju�QJRjL�FKX\ӋQ�ăQ�XӕQJ��QJӫ�QJKӍ��YXL
FKѫL��+ӑ�FKҷQJ�FzQ�Oj�QJѭӡL�QӳD��Pj�Oj�QKӳQJ�FRQ�YұW�QJX�QJӕF�ODR�PuQK�YjR
QKӳQJ�ÿDP�Pr��Kӑ�NpR�Or�ÿӡL�PuQK�TXD�ÿӕQJ�E�Q�Gѫ�JLӕQJ�QKѭ�FRQ�KHR�Yұ\�
+ӑ�Gѫ�Gi\�ErQ�WURQJ�OүQ�ErQ�QJRjL��/LQK�KӗQ�Kӑ�FKӍ�ÿҫ\�QKӳQJ�VX\�QJKƭ��ѭӟF
PXӕQ�WөF�WƭX�Yj�GkP�{��0LӋQJ�Kӑ�Pӣ�UD�FKӍ�ÿӇ�YX�NKӕQJ��QyL�[ҩX�PӑL�QJѭӡL�
KD\�FKӱL�WөF�QyL�Eұ\��&zQ�PҳW��WDL�FӫD�Kӑ�FKӍ�Pӣ�UD�ÿӇ�QKuQ�Yj�QJKH�QKӳQJ
ÿLӅX� WӝL� OӛL��&K~QJ� WD�QyL� UD�QKӳQJ�ÿLӅX�ÿy�ÿӇ�ê� WKӭF�Yj�FKӕQJ� OҥL� Vӵ� OѭӡL
ELӃQJ��+m\�WӍQK�WKӭF�FDQK�SKzQJ�EҧQ�WKkQ�PuQK��+m\�EҳW�FKѭӟF�FiF�WKiQK�VӕW
VҳQJ�FKX� WRjQ�FiF�YLӋF�EәQ�SKұQ��ÿӯQJ�EDR�JLӡ�ÿӇ�PD�TXӹ� WKҩ\�FK~QJ� WD�ӣ
NK{QJ��H�UҵQJ�FK~QJ�WD�VӁ�VD�FKѭӟF�FiP�Gӛ��+m\�FKXҭQ�Eӏ�FKR�PuQK�ÿѭӧF�FKӃW
OjQK�Yj�Vӵ�VӕQJ�ÿӡL�ÿӡL��ĈӯQJ�EDR�JLӡ�ÿӇ�PuQK�PҩW�WKӡL�JLDQ�WURQJ�Vӵ�WKӡ�ѫ�
Oѫ�ÿӉQK��WURQJ�WKyL�TXHQ�JLDQ�GӕL�Yj�WKҩW�WtQ��+m\�YӝL�YjQJ�KѫQ�ÿӇ�[ӭQJ�ÿiQJ
ÿyQ�QKұQ�SKҫQ�WKѭӣQJ�Yj�Pj�&K~D�ÿm�KӭD�EDQ�WUrQ�7KLrQ�ĈjQJ�FKR�QKӳQJ�DL
WUXQJ�WtQ�



7ӝL�/ӛL����

Một người đang xếp một đống củi lớn, các con hỏi người ấy đang làm
gì, người ấy trả lời: ”Tôi đang chuẩn bị củi lửa để tự thiêu.” Lúc đó
các con nghĩ sao?

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

7ӝL�OӛL�Oj�QJѭӡL�KjQK�TX\ӃW�7KLrQ�&K~D��Oj�Nҿ�iP�ViW�OLQK�KӗQ��1y�NpR�FK~QJ
WD�UD�NKӓL�7KLrQ�ĈjQJ�Yj�QpP�FK~QJ�WD�YjR�+ӓD�1JөF��7KұW�NKy�KLӇX�Yj�ÿLrQ
Uӗ�WKD\�Yu�FK~QJ�WD�OҥL�WKtFK�ÿLӅX�ÿy��1ӃX�FK~QJ�WD�VX\�QJKƭ�WKұW�FKtQ�FKҳQ�
QJKLrP�W~F�YӅ�WӝL�OӛL��ҳW�KҷQ�FK~QJ�WD�VӁ�TXi�NKLӃS�Vӧ�ÿӃQ�QӛL�FK~QJ�WD�NK{QJ
GiP�SKҥP� WӝL��7KLrQ�&K~D�PXӕQ� FKR� FK~QJ� WD� ÿѭӧF�KҥQK�SK~F�ÿy� Oj� ÿLӅX
FKҳF�FKҳQ��1JѭӡL�EDQ�WһQJ�FKR�FK~QJ�WD�7KiQK�OXұW�FӫD�1JѭӡL�FǊQJ�NK{QJ
QJRjL�PөF� ÿtFK� ÿy�� /Ӆ� OXұW� &K~D� WKұW� WX\ӋW� YӡL� FDR� Fҧ�� 9XD�ĈDYtW� ÿm� QyL
FKtQK�QJjL�WuP�WKҩ\�QLӅP�KkQ�KRDQ�WURQJ�OӅ�OXұW�&K~D��Yj�QLӅP�YXL�ÿy�ÿӕL�YӟL
QJjL�FzQ�TXê�JLi�KѫQ�Fҧ�YjQJ�EҥF�FKkX�EiX��1Kj�YXD�FzQ�QyL�QJjL�EѭӟF�ÿL
WURQJ�Wӵ�GR�YӳQJ��EӣL�Yu�QJjL�OX{Q�WuP�NLӃP�7KiQK�é�&K~D�

7KLrQ�&K~D�PXӕQ�FK~QJ�WD�ÿѭӧF�KҥQK�SK~F�QKѭQJ�FK~QJ�WD�OҥL�NK{QJ�PXӕQ
QKѭ�Yұ\��&K~QJ� WD�TXD\� OѭQJ� OҥL�YӟL�1JѭӡL�Yj� Wӵ�QӝS�PuQK�FKR�PD�TXӹ�
&K~QJ�WD�PXӕQ�WUӕQ�WUiQK�1JѭӡL�%ҥQ�WӕW�OjQK�Yj�FKҥ\�WKHR�WrQ�ViW�WKӫ�FKtQK
PuQK��&K~QJ� WD� SKҥP� WӝL�� GuP�PuQK� WURQJ�YǊQJ� Oҫ\�QKѫ�QKӟS��0ӝW� NKL� ÿm
GuP�PuQK�YǊQJ�Oҫ\�Qj\��FK~QJ�WD�NK{QJ�FzQ�ELӃW�WKRiW�UD�EҵQJ�FiFK�QjR�QӳD�
1ӃX�YұQ�PҥQJ�WjL�VҧQ�FӫD�FK~QJ�WD�ӣ�WURQJ�WuQK�KXӕQJ�Qj\��FKҳF�KҷQ�FK~QJ�WD
ÿm�QKDQK�FKyQJ�WuP�FiFK�ÿӇ�WKRiW�UD�FҧQK�NKy�NKăQ��QKѭQJ�EӣL�Yu�Qy�FKӍ�OLrQ
TXDQ�ÿӃQ�OLQK�KӗQ�QrQ�FK~QJ�WD�Fӭ�NKѭ�NKѭ�ÿӇ�PҳF�Oҫ\�QKѭ�Yұ\�

&K~QJ� WD� ÿL� [ѭQJ� WӝL� EӣL� Yu� i\� Qi\� OѭѫQJ� WkP� Yj� Kә� WKҽQ� YӟL� OzQJ�PuQK�
QKѭQJ�WKѭӡQJ�FK~QJ�WD�FKӍ� Wӵ�WUiFK�PuQK�PӝW�FiFK�TXD�ORD��FKӭ�NK{QJ�WKұW
OzQJ�ăQ�QăQ�JKpW�WӝL��Yj�NK{QJ�WKұW�OzQJ�GӭW�NKRiW�Wӯ�Eӓ�WӝL�OӛL��1JѭӡL�WD
QyL�UҵQJ�QKLӅX�QJѭӡL�ÿL�[ѭQJ�WӝL�QKѭQJ�FKӍ�Fy�tW�QJѭӡL�WKD\�ÿәL��&KD�WLQ�FKҳF
ÿLӅX�ÿy�EӣL�Yu�UҩW�tW�QJѭӡL�[ѭQJ�WӝL�WURQJ�QѭӟF�PҳW�ăQ�QăQ��&iF�FRQ�WKҩ\�ÿy�
WKұW� EҩW� KҥQK� WKD\� EӣL� Yu� QJѭӡL� WD� NK{QJ� FKӏX� VX\� QJKƭ�� 7UiL� OҥL�� KҫX� QKѭ
QJѭӡL�WD�NK{QJ�Fy�SKҧQ�ӭQJ�Ju�Fҧ��1ӃX�Fy�DL�ÿy�QyL�YӟL�QKӳQJ�QJѭӡL�ÿL�OjP
QJj\�&K~D�1KұW��QyL�YӟL�QKӳQJ�QJѭӡL�ÿL�NKLrX�YǊ��QyL�YӟL�QKӳQJ�QJѭӡL�QKұX
QKҽW�VD\�VѭD�UҵQJ��³%̩Q�Fy�EL͇W�E̩Q�ÿDQJ�OjP�Ju�NK{QJ"�%̩Q�ÿDQJ�ÿyQJ�ÿLQK



&K~D�ÿy´�FKҳF�FKҳQ�Kӑ�VӁ�KӃW�VӭF�QJҥF�QKLrQ�Yu�Kӑ�FKҷQJ�EDR�JLӡ�QJKƭ�QKѭ
Yұ\� Fҧ��1ӃX� FK~QJ� WD� QăQJ� VX\� JүP�YӅ� WӝL� OӛL�� FK~QJ� WD� VӁ� NKLӃS� Vӧ� QJD\�
FK~QJ�WD�NK{QJ�WKӇ�QjR�OjP�ÿLӅX�WӝL�OӛL�ÿӝF�iF�ÿѭӧF��7KLrQ�&K~D�ÿm�OjP�Ju
QJRҥL� WUӯ�PXӕQ�FӭX�FK~QJ� WD�NKӓL�+ӓD�1JөF��Pj�VDR�FK~QJ� WD� OҥL� OjP�FKR
1JѭӡL� SKLӅQ�PXӝQ�Yj� JLӃW�1JѭӡL�PӝW� OҫQ� QӳD� Yұ\"�3KҧL� FKL� WҩW� Fҧ� FiF� WӝL
QKkQ�O~F�VҳS�SKҥP�WӝL�Pj�QKӟ�OҥL�OӡL�&K~D�*LrVX�QyL�YӟL�WKiQK�3KrU{�UҵQJ�
³7D�Vͅ�ÿL�ÿ͇Q�FK͟�Pj�FRQ�V̷S�ÿL�ÿ͋�FK͓X�FK͇W�P͡W�O̯Q�QͷD�´�0D\�UD�ÿLӅX�ÿy
VӁ�OjP�FKR�Kӑ�VX\�QJKƭ�Yj�WKD\�ÿәL�

&iF�WKiQK�KLӇX�U}�Vӵ�NKӫQJ�NKLӃS�FӫD�WӝL�OӛL�[~F�SKҥP�ÿӃQ�&K~D�QKѭ�WKӃ�QjR�
QrQ�Fy�QKLӅX�WKiQK�ÿm�VӕQJ�WUӑQ�FXӝF�ÿӡL�WURQJ�NKyF�OyF�ăQ�QăQ�Yu�QKӳQJ�WӝL
PuQK�ÿm�SKҥP��7KiQK�3KrU{�FKR�ÿӃQ�O~F�OkP�FKXQJ�QJjL�YүQ�FzQ�NKyF�OyF�
7KiQK�%rQDÿ{�WKѭӡQJ�KD\�QyL�UҵQJ��³/̩\�&K~D��FKtQK�FRQ�ÿm�ÿyQJ�ÿLQK
&K~D� WUrQ� WK̵S� JLi�´� 4XD� WӝL� OӛL�� FK~QJ� WD� NKLQK� WKѭӡQJ� &K~D�� FK~QJ� WD
ÿyQJ�ÿLQK�&K~D��7KұW�ÿiQJ�WLӃF�WKD\�FKR�FK~QJ�WD�QӃX�ÿiQK�PҩW�ÿL�OLQK�KӗQ
PuQK�� OLQK�KӗQ�ÿm�ÿѭӧF�WUҧ�JLi�EҵQJ�ELӃW�EDR�ÿDX�NKә�Yj�FiL�FKӃW�FӫD�&K~D
*LrVX��7KLrQ�&K~D�ÿm�OjP�KҥL�Ju�FKR�FK~QJ�WD�ÿӃQ�QӛL�FK~QJ�WD�ÿӕL�[ӱ�WӋ�YӟL
1JѭӡL� QKѭ� Yұ\"�3KҧL� FKL� QKӳQJ� OLQK� KӗQ� WURQJ�+ӓD�1JөF� ÿѭӧF� WUӣ� YӅ� WKӃ
JLDQ�Qj\��3KҧL�FKL�Kӑ�WKӃ�FKӛ�FӫD�FK~QJ�WD�Ek\�JLӡ��ÐL��FK~QJ�WD�WKұW�GҥL�GӝW
ELӃW� EDR��7KLrQ�&K~D�PӡL� JӑL� FK~QJ� WD� ÿӃQ� YӟL�1JѭӡL� QKѭQJ� FK~QJ� WD� OҥL
PXӕQ�FKҥ\�WUӕQ��1JѭӡL�PXӕQ�OjP�FKR�FK~QJ�WD�KҥQK�SK~F�QKѭQJ�FK~QJ�WD�OҥL
NK{QJ� PXӕQ� KѭӣQJ� KҥQK� SK~F� FӫD� 1JѭӡL�� 1JѭӡL� PӡL� JӑL� FK~QJ� WD� \rX
WKѭѫQJ�1JѭӡL��Yj�FK~QJ�WD� OҥL�GkQJ�PuQK�FKR�PD�TXӹ��&K~QJ�WD�SKXQJ�SKt
KӃW�WKӡL�JLӡ�7KLrQ�&K~D�ÿm�EDQ�FKR�FK~QJ�WD�ÿӇ�FӭX�UӛL�OLQK�KӗQ�PuQK��&K~QJ
WD�WX\rQ�FKLӃQ�YӟL�7KLrQ�&K~D�EҵQJ�FKtQK�QKӳQJ�SKѭѫQJ�WLӋQ�1JѭӡL�EDQ�FKR
FK~QJ�WD�ÿӇ�SKөF�Yө�1JѭӡL�

.KL�FK~QJ�WD�[~F�SKҥP�ÿӃQ�7KLrQ�&K~D��QӃX�QKuQ�OrQ�WKiQK�JLi��FK~QJ�WD�VӁ
QJKH�&K~D�*LrVX�QyL�YӟL�FK~QJ�WD�Wӯ�QѫL�VkX�WKҷP�FӫD�OLQK�KӗQ�UҵQJ��³&̫�FRQ
QͷD��FRQ�FǊQJ�ÿͱQJ�Y͉�SKH�N̓�WK��FͯD�&KD�VDR"�&RQ�PX͙Q�ÿyQJ�ÿLQK�&KD
P͡W�O̯Q�QͷD�VDR"´�+m\�GiQ�PҳW�QKuQ�OrQ�&K~D�*LrVX�Eӏ�WUHR�WUrQ�WKiQK�JLi�Yj
QyL�YӟL�PuQK��³Ĉy�Oj�FiL�JLi�Pj�&K~D�&ͱX�7K͇�SK̫L�WU̫��ÿ͋�KjQ�J̷Q�QKͷQJ
WK˱˯QJ�WtFK�W͡L�O͟L�W{L�ÿm�Jk\�UD�FKR�7KLrQ�&K~D�´�0ӝW�7KLrQ�&K~D�Kҥ�PuQK
[XӕQJ�WKӃ�WUӣ�WKjQK�QҥQ�QKkQ�FӫD�WӝL�OӛL��PӝW�7KLrQ�&K~D�ÿDX�NKә��PӝW�7KLrQ
&K~D�KҩS�KӕL��PӝW�7KLrQ�&K~D�JiQK�FKӏX�PӑL�FӵF�KuQK��EӣL�Yu�1JѭӡL�PXӕQ
JiQK�KӃW�WӝL�OӛL�FK~QJ�WD��4XǤ�GѭӟL�FKkQ�WKiQK�JLi��JLi�FK~QJ�WD�Km\�KӑF�FKR
ELӃW�Vӵ�ÿӝF�iF�Yj�WDL�KҥL�FӫD�WӝL�OӛL��ÿӇ�Fy�WKӇ�GөF�OzQJ�ăQ�QăQ�JKpW�WӝL�FKR�WKұW



OzQJ��+m\�OҳQJ�ÿӑQJ�WkP�KӗQ��Km\�WuP�[HP�QKӳQJ�Ju�FK~QJ�WD�Fy�WKӇ�OjP�ÿӇ
KjQ�JҳQ��ÿӅQ�E��FKR�FXӝF�ÿӡL�WӝL�OӛL�ÿiQJ�WKѭѫQJ�FӫD�FK~QJ�WD�

7KLrQ� &K~D� VӁ� KӓL� FK~QJ� WD� YjR� JLӡ� OkP� FKXQJ� UҵQJ�� ³7̩L� VDR� QJ˱˯L� [~F
SK̩P�ÿ͇Q�7D�Oj�1J˱ͥL�ÿm�\rX�WK˱˯QJ�QJ˱˯L�K͇W�OzQJ"´�&K~QJ�WD�FKӕQJ�OҥL
7KLrQ�&K~D��ĈҩQJ�O~F�QjR�FǊQJ�OjP�ÿLӅX�WӕW�OjQK�FKR�FK~QJ�WD��FK~QJ�WD�OjP
KjL�OzQJ�PD�TXӹ��Nҿ�ÿm�WuP�PӑL�FiFK�ÿӇ�KҥL�FK~QJ�WD��7KұW�Oj�ÿLrQ�Uӗ��Ĉy�Fy
SKҧL�Oj�ÿLrQ�NKL�FKtQK�PuQK�Wӵ�FKӑQ�OjP�Q{�OӋ�+ӓD�1JөF�EҵQJ�FiFK�NӃW�WKkQ
YӟL�PD�TXӹ�� WURQJ�NKL�FK~QJ� WD�Fy� WKӇ�FҧP�WKҩ\�QӃP�ÿѭӧF�QKӳQJ�QLӅP�YXL
VѭӟQJ� FӫD� 7KLrQ�ĈjQJ� QJD\� ӣ� FKӕQ� WUҫQ� JLDQ� Qj\�� EҵQJ� FiFK� NӃW� KӧS� YӟL
7KLrQ�&K~D�TXD� WuQK�\rX�NK{QJ"�1JѭӡL� WD�NK{QJ� WKӇ�KLӇX�ÿѭӧF� Vӵ�ÿLrQ� Uӗ
Qj\��FǊQJ�NK{QJ�WKӇ�QjR�NKyF�WKѭѫQJ�FKR�ÿӫ��&iF�WӝL�QKkQ�WKұW�ÿiQJ�WKѭѫQJ
KҥL��Yu�QKѭ�WKӇ�Kӑ�NK{QJ�WKӇ�QjR�ÿӧL�ÿӃQ�O~F�PuQK�Eӏ�EXӝF�WӝL��Pj�Wӵ�NӃW�iQ
PuQK�VӕQJ�WURQJ�WKӃ�JLӟL�FӫD�PD�TXӹ�WUѭӟF��1JD\�ӣ�ÿӡL�Qj\��QJѭӡL�WD�WKѭӡQJ
QӃP�WUѭӟF�PӝW�SKҫQ�QjR�FӫD�7KLrQ�ĈjQJ��/X\ӋQ�1JөF��KD\�+ӓD�1JөF��KD\
+ӓD�1JөF��7KLrQ�ĈjQJ�ӣ� WURQJ�FiF� OLQK�KӗQ� WKiQK� WKLӋQ� OX{Q�NӃW�KLӋS�PұW
WKLӃW� YӟL� &K~D�� /X\ӋQ� QJөF� ӣ� WURQJ� FiF� OLQK� KӗQ� NK{QJ� FKӃW� ÿL� FKR� FKtQK
PuQK��+ӓD�1JөF�ӣ�WURQJ�FiF�OLQK�KӗQ�Y{�ÿҥR�

1JѭӡL�VӕQJ�WURQJ�WӝL�OӛL�WKѭӡQJ�VӕQJ�WKHR�WKyL�TXHQ�QKѭ�ORjL�YұW��/RҥL�VLQK
YұW�NK{QJ�Fy�Oê�WUt��NK{QJ�KLӇX�ELӃW�Ju�QJRjL�EҧQ�QăQJ�KDP�PXӕQ�FӫD�Qy��9u
WKӃ��QJѭӡL�QjR�VӕQJ�QKѭ�V~F�YұW�WKu�PҩW�KӃW�Oê�WUt��Yj�Eӏ�[X�KѭӟQJ�[iF�WKӏW�ÿLӅX
NKLӇQ�� .ҿ� ÿy� FKӍ� WKtFK� QKӳQJ� OҥF� WK~� QKѭ� ăQ� XӕQJ�� GkP� {�� WKtFK� QKӳQJ
FKX\ӋQ�SK��SKLӃP�PDX�FKyQJ� WU{L�TXD�QKѭ�FѫQ�JLy� WKRҧQJ��&KD� WӝL�QJKLӋS
FKR�QKӳQJ�Nҿ�EҩW�KҥQK�Qj\��QKӳQJ�Nҿ�FKҥ\�WKHR�ÿDP�Pr�WUҫQ�WөF��Kӑ�ÿiQK�ÿәL
UҩW�QKLӅX�ÿӇ�ÿѭӧF�PӝW�FK~W�OӧL�OӝF��Kӑ�ÿiQK�ÿәL�Vӵ�VӕQJ�ÿӡL�ÿӡL�ÿӇ�ÿѭӧF�FӫD
FҧL�SK��GX�

7KұW�ÿiQJ�EXӗQ�ELӃW�EDR�NKL�PӝW�OLQK�KӗQ�ӣ�WURQJ�WuQK�WUҥQJ�WӝL�OӛL��+ӑ�Fy�WKӇ
FKӃW�WURQJ�WuQK�WUҥQJ�ÿy��WKұP�FKt�Ek\�JLӡ��EҩW�Fӭ�YLӋF�OjQK�QjR�Kӑ�OjP�ÿӅX
NK{QJ�Fy�F{QJ�WUҥQJ�WUѭӟF�PһW�&K~D��Ĉy�Oj�Oê�GR�WҥL�VDR�PD�TXӹ�UҩW�WKtFK�NKL
PӝW� OLQK�KӗQ�VӕQJ� WURQJ� WӝL�Yj�ӣ� OҥL�PmL� WURQJ�ÿy��.KL�FK~QJ� WD�ÿҳP�PuQK
WURQJ�WӝL�OӛL��OLQK�KӗQ�FK~QJ�WD�WUӣ�QrQ�EӋQK�WұW��WKӕL�QiW�Yj�ÿiQJ�WKѭѫQJ�KҥL�
7KӃ�WKu�Fy�Ju�WKtFK�WK~�WURQJ�WӝL"�&KҷQJ�Fy�Ju�KӃW��&K~QJ�WD�FKӍ�Fy�QKӳQJ�FѫQ
iF�PӝQJ� Oj�PD�TXӹ�ÿӃQ�EҳW� FK~QJ� WD�ÿL�� KD\� Oj� WKҩ\�PuQK�Eӏ� Wp�[XӕQJ�YӵF
WKҷP�Wӯ�WUrQ�QJӑQ�Q~L�FDR��+m\�FKҥ\�ÿӃQ�YӟL�&K~D��ÿӃQ�YӟL�%t�WtFK�KzD�JLҧL�
Yj� FK~QJ� WD� VӁ� QJӫ�QJRQ�QKѭ�PӝW� WUҿ� WKѫ��&K~QJ� WD� VӁ� YXL�PӯQJ� WKӭF�Gұ\



WURQJ�ÿrP�WӕL�ÿӇ�FҫX�QJX\ӋQ�YӟL�7KLrQ�&K~D��P{L�PLӋQJ�FK~QJ�WD�FKӍ�WRjQ�OӡL
FҧP�Wҥ��FK~QJ�WD�VӁ�ED\�WKҷQJ�YӅ�7KLrQ�ĈjQJ�JLӕQJ�QKѭ�FRQ�FKLP�ÿҥL�EjQJ
ED\�YjR�NK{QJ�JLDQ�Yұ\�

7ӝL�OӛL�WKRiL�KyD�FRQ�QJѭӡL�ELӃW�EDR��&ҧ�ÿӃQ�FiF�7KLrQ�7KҫQ�ÿѭӧF�WҥR�QrQ�ÿӇ
\rX�PӃQ� 7KLrQ� &K~D� FǊQJ� Eӏ� Qy� [XL� NKLӃQ�� WUӣ� WKjQK�PD� TXӹ� QJX\ӅQ� UӫD
7KLrQ�&K~D�ÿӡL�ÿӡL��1ӃX�QKѭ�$ÿDP�Wә�W{QJ�FK~QJ�WD�ÿm�NK{QJ�SKҥP�WӝL��Yj
QӃX�FK~QJ�WD�NK{QJ�SKҥP�WӝL�PӛL�QJj\�WKu�FK~QJ�WD�ÿѭӧF�KҥQK�SK~F�ELӃW�EDR�
&K~QJ�WD�VӁ�KҥQK�SK~F�QKѭ�FiF�WKiQK�ӣ�WUrQ�7KLrQ�ĈjQJ��6Ӂ�NK{QJ�FzQ�QJѭӡL
EXӗQ�NKә�WUrQ�WKӃ�JLDQ�Qj\�QӳD��7KұW�UD�FKtQK�WӝL�OӛL�ÿHP�OҥL�FKR�FK~QJ�WD�WҩW
Fҧ�QKӳQJ�WKLrQ�WDL�Yj�EҩW�KҥQK��FKLӃQ�WUDQK��ÿyL�NpP��GӏFK�KҥFK��ÿӝQJ�ÿҩW��KӓD
KRҥQ��EăQJ�JLi��PѭD�ÿi��EmR�Wӕ��� WҩW�Fҧ�ÿӅX�Jk\�ÿDX�NKә�FKR�FK~QJ�WD��0ӝW
OLQK� KӗQ� VӕQJ� WURQJ� WuQK� WUҥQJ� WӝL� OӛL� WKu� OX{Q� EXӗQ� SKLӅQ� ÿDX� NKә�� 7ҩW� Fҧ
QKӳQJ�YLӋF�Kӑ�OjP��Kӑ�ÿӅX�WKҩ\�EXӗQ�Em��FKiQ�JKpW�PӑL�Vӵ��WURQJ�NKL�QJѭӡL
\rX�PӃQ�7KLrQ�&K~D�O~F�QjR�FǊQJ�KҥQK�SK~F�Yj�YXL�PӯQJ��ĈӕL�YӟL�Kӑ��6ӕQJ
FǊQJ�WӕW��&KӃW�FǊQJ�WӕW�

&KD�WLQ�FKҳF�PӝW�ÿLӅX�Oj�FK~QJ�WD�WKѭӡQJ�Vӧ�FKӃW��&KtQK�WӝL�OӛL�ÿm�OjP�FKR
FK~QJ�WD�Vӧ�FKӃW��&KtQK� WӝL� OӛL�GLӉQ� Wҧ� WKҫQ�FKӃW� WKұW�NLQK�Vӧ��FKtQK� WӝL� OӛL
OjP�FKR�QJѭӡL�ÿӝF�iF�SKҧL�Vӧ�KmL� WURQJ�JLӡ�VDX�KӃW��&KtQK�Oê�GR�ÿy�ÿӫ�OjP
FKR�QJѭӡL�WD�UXQ�Vӧ��Yu�ELӃW�UҵQJ�PuQK�UҩW�ÿiQJ�JKpW�WUѭӟF�PһW�&K~D��7ҥL�VDR
SKҧL�Vӧ"�1JѭӡL�WD�ÿm�OjP�Ju�Pj�NKLӃQ�FKR�Kӑ�SKҧL�ÿiQJ�JKpW�WUѭӟF�PһW�&K~D"
/j�EӣL�Yu�PӝW�OӡL�SKӍ�EiQJ��Yu�PӝW�VX\�QJKƭ�Eұ\�Eҥ��Yu�PӝW�FKDL�UѭӧX��Yu�YjL
SK~W�YXL�FKѫL��&KӍ�Yu�YjL�SK~W�YXL�KѭӣQJ�OҥF�WK~�Pj�SKҧL�[D�OuD�7KLrQ�&K~D�
ÿiQK�PҩW� OLQK�KӗQ��PҩW�SK~F�7KLrQ�ĈjQJ�ÿӡL�ÿӡL��ĈiQJ�Oê�UD�FK~QJ�WD�YjR
WKҷQJ�7KLrQ�ĈjQJ� JLӕQJ� QKѭ� FKD�Pҽ�� DQK� FKӏ�� KjQJ� [yP�� QKӳQJ� QJѭӡL� ÿm
VӕQJ�QѫL�ÿk\�YӟL� FK~QJ� WD�� QKѭQJ�FK~QJ� WD�ÿm�NK{QJ�EҳW� FKѭӟF�Kӑ�Pj� ODR
PuQK�[XӕQJ�+ӓD�1JөF�FKӏX�WKLrX�ÿӕL�ÿӡL�ÿӡL��0D�TXӹ�VӁ�KjQK�Kҥ�FK~QJ�WD�UҩW
WjQ�iF��7ҩW�Fҧ�PD�TXӹ�ÿm�[~L�JLөF�FK~QJ�WD�SKҥP�WӝL�ӣ�WKӃ�JLDQ�VӁ�ÿӃQ�KjQK�Kҥ
FK~QJ�WD�

1ӃX�WKҩ\�PӝW�QJѭӡL�ÿDQJ�[ӃS�PӝW�ÿӕQJ�FӫL�OӟQ��FiF�FRQ�KӓL�QJѭӡL�ҩ\�ÿDQJ
OjP�Ju��QJѭӡL�ҩ\�WUҧ�OӡL��³7{L�ÿDQJ�FKX̱Q�E͓�FͯL�O͵D�ÿ͋�W͹�WKLrX�´�/~F�ÿy�FiF
FRQ�QJKƭ�VDR"�9j�QӃX�FiF�FRQ�WKҩ\�FǊQJ�QJѭӡL�ÿy�ÿӕW�OӱD�OrQ�UӗL�FKҧ\�YjR�ÿy�
FiF� FRQ� VӁ� QJKƭ� Ju"� Ĉy� Oj� QKӳQJ� Ju� FK~QJ� WD� OjP� NKL� FK~QJ� WD� SKҥP� WӝL�
.K{QJ�SKҧL�7KLrQ�&K~D�QpP�FK~QJ�WD�YjR�+ӓD�1JөF��QKѭQJ�FKtQK�FK~QJ�WD
Wӵ�FKҧ\�PuQK�YjR�ÿy�EҵQJ�FKtQK�WӝL�PuQK�ÿm�SKҥP��&iF�OLQK�KӗQ�Kѭ�PҩW�VӁ



QyL��´7{L�ÿm�ÿiQK�P̭W�7KLrQ�&K~D��OLQK�K͛Q�W{L��Yj�7KLrQ�ĈjQJ��Yu�W͡L�O͟L�FͯD
W{L��QKͷQJ�W͡L�WU͕QJ�W{L�ÿm�SK̩P�´�+ӑ�PXӕQ�ED\�OrQ�FDR�QKҧ\�UD�NKӓL�ÿӕQJ
OӱD��QKѭQJ�Kӑ�OҥL�UӟW�[XӕQJ��+ӑ�OX{Q�OX{Q�Fy�ѭӟF�YӑQJ�ED\�OrQ�FDR�EӣL�Yu�Kӑ
ÿѭӧF�7KLrQ�&K~D�WҥR�GӵQJ��ĈҩQJ�FDR�Fҧ�WUrQ�KӃW�PX{Q�ORjL�PX{Q�YұW��&ǊQJ
JLӕQJ�QKѭ�PӝW�FRQ�FKLP�ED\�OrQ�ÿөQJ�WUҫQ�QKj�Yj�UӟW�[XӕQJ�ÿҩW��F{QJ�Oê��ÿҥR
Oê�FӫD�&K~D�Oj�WUҫQ�QKj�NLӅP�KmP�QJѭӡL�WӝL�OӛL�WURQJ�+ӓD�1JөF�

Ӣ�ÿk\�&KD� NK{QJ�PXӕQ� FKӭQJ�PLQK� YӅ� Vӵ� KLӋQ� KӳX� FӫD�+ӓD�1JөF��&K~D
*Lr�VX�ÿm�QyL�YӅ�+ӓD�1JөF�WURQJ�Gө�QJ{Q�QJѭӡL�QJKqR�NKy�/DGDU{�Yj�QJѭӡL
JLjX�Fy��&K~QJ�WD�ELӃW�UҩW�U}�YӅ�ÿLӅX�Qj\��QKѭQJ�FK~QJ�WD�VӕQJ�QKѭ�WKӇ�NK{QJ
Fy�Qy��FK~QJ�WD�EiQ�OLQK�KӗQ�PuQK�FKӍ�Yu�PӝW�FK~W�OLӅQ�EҥF��GDQK�OӧL��YXL�WK~�
&K~QJ�WD�WUu�KRmQ�YLӋF�ViP�KӕL�FKR�ÿӅX�JLӡ�SK~W�VDX�KӃW��QKѭQJ�DL�GiP�EҧR
ÿҧP�FK~QJ�WD�VӁ�WӍQK�WiR�Yj�PҥQK�PӁ�WURQJ�JLӡ�SK~W�NLQK�KRjQJ�ÿy��JLӡ�Pj
FiF�WKiQK�SKҧL�U�QJ�PuQK�NKLӃS�Vӧ���



7ӝL�/ӛL����

Thiên Chúa mời gọi chúng ta đến với Người, Thiên Chúa mong muốn
chúng ta được hạnh phúc đời đời, nhưng chúng ta không nghe lời
Người.

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

7ӝL�Oj�PӝW�ê�WѭӣQJ��PӝW�OӡL�QyL��PӝW�KjQK�ÿӝQJ��FKӕQJ�OҥL�OӅ�OXұW�FӫD�7KLrQ
&K~D��'R�EӣL�WӝL�OӛL��FK~QJ�WD�FKӕQJ�OҥL�7KLrQ�&K~D��FRL�WKѭӡQJ�F{QJ�Oê�FӫD
&K~D��FKj�ÿҥS�FiF�ѫQ�OjQK�FӫD�&K~D��7ӯ�FKӛ�OjP�FRQ�FiL�7KLrQ�&K~D��FK~QJ
WD�WUӣ�QrQ�QJѭӡL�KjQK�TX\ӃW�Yj�Nҿ�ViW�WKӫ�FӫD�FKtQK�OLQK�KӗQ�PuQK��FK~QJ�WD
WUӣ� QrQ� FRQ� FiL� PD� TXӹ�� Oj� QJѭӡL� Vӧ� KmL� 7KLrQ� ĈjQJ�� Oj� QJѭӡL� JLӃW� &K~D
*LrVX��Oj�Nҿ�WK��Vӕ�PӝW�FӫD�7KLrQ�&K~D��1ӃX�FKӏX�NKy�VX\�JүP�YӅ�QKӳQJ�WәQ
WKѭѫQJ�Pj�WӝL�OӛL�FK~QJ�WD�[~F�SKҥP�ÿHP�ÿӃQ�7KLrQ�&K~D��FK~QJ�WD�VӁ�JKr
WӣP��Yj�FK~QJ�WD�ÿm�TX\ӃW�WkP�NK{QJ�SKҥP�WӝL�QӳD��QKѭQJ�WLӃF�WKD\�FK~QJ
WD�FKҷQJ�EDR�JLӡ�VX\�QJKƭ�YӅ�ÿLӅX�Qj\��FK~QJ� WD� WKtFK�VӕQJ� WKRҧL�PiL��DQ
QKjQ��Pr�PXӝL�WURQJ�WӝL�OӛL��1ӃX�7KLrQ�&K~D�JӣL�ÿӃQ�FKR�FK~QJ�WD�Vӵ�ăQ�QăQ�
UD\�UӭW��FK~QJ� WD� OҥL�QKDQK�FKyQJ�GұS� WҳW�Qy�EҵQJ�FiFK�QJKƭ� UҵQJ� W{L�FKҷQJ
OjP�KҥL�Ju�ÿӃQ�DL�Fҧ��UҵQJ�7KLrQ�&K~D�WӕW�OjQK��1JѭӡL�NK{QJ�ÿѭD�W{L�YjR�WKӃ
JLӟL�Qj\�ÿӇ�FKӏX�ÿDX�NKә�

7KұW�Yұ\��7KLrQ�&K~D�ÿm�NK{QJ�ÿѭD�FK~QJ� WD�YjR� WKӃ�JLӟL�Qj\�ÿӇ�FKӏX�ÿDX
NKә��QKѭQJ�ÿӇ�WuP�FiFK�FӭX�UӛL�FK~QJ�WD��1JѭӡL�PRQJ�FK~QJ�WD�OjP�YLӋF�K{P
QD\�� QJj\�PDL�� Yj� VDX� ÿy�� QLӅP� YXL� Yj� KҥQK� SK~F� YƭQK� FӱX� ÿDQJ� FKӡ� ÿyQ
FK~QJ�WD�WUrQ�7KLrQ�ĈjQJ��1KѭQJ�FK~QJ�WD�Y{�ѫQ�ELӃW�EDR��7KLrQ�&K~D�PӡL
JӑL� FK~QJ� WD� ÿӃQ� YӟL�1JѭӡL�� 7KLrQ�&K~D�PRQJ�PXӕQ� FK~QJ� WD� ÿѭӧF� KҥQK
SK~F�ÿӡL�ÿӡL��QKѭQJ�FK~QJ�WD�NK{QJ�QJKH� OӡL�1JѭӡL��1Kѭ�Yұ\��FK~QJ�WD�VӁ
NK{QJ�ÿѭӧF�FKLD�Vҿ�KҥQK�SK~F�FӫD�1JѭӡL��7KLrQ�&K~D�PRQJ�PXӕQ�FK~QJ�WD
\rX�PӃQ�1JѭӡL��QKѭQJ�FK~QJ� WD� OҥL�\rX� WKtFK�PD�TXӹ��7KLrQ�&K~D� UD� OӋQK
FKR�WҩW�Fҧ�FiF�WҥR�YұW�YӟL�Wѭ�FiFK�Oj�ĈҩQJ�7ҥR�+yD��1JѭӡL�EҳW�JLy�EmR�SKҧL
YkQJ�SKөF�1JѭӡL��FiF�7KLrQ�7KҫQ�SKҧL�UXQ�Vӧ�WUѭӟF�7KiQK�é�1JѭӡL��WKӃ�Pj
FRQ�QJѭӡL�PӝW�PuQK�OҥL�GiP�FKӕQJ�ÿӕL�1JѭӡL��7KLrQ�&K~D�QJăQ�FҩP�FK~QJ
WD�Fy�QKӳQJ�WK~�YXL�WӝL�OӛL��WUҧ�WK���EҩW�F{QJ��QKѭQJ�FKҷQJ�ăQ�WKXD�Ju��FK~QJ�WD
QKҩW�ÿӏQK�VӕQJ�KѭӣQJ�WKө��FK~QJ�WD�WKtFK�FKӕL�Eӓ�KҥQK�SK~F�QѫL�7KLrQ�ĈjQJ
KѫQ�Oj�Eӓ�PӝW�WKyL�TXHQ�[ҩX��KD\�WKD\�ÿәL�FXӝF�VӕQJ��7KӃ�WKu�Wӵ�KӓL�FK~QJ�WD
Oj� Ju�Pj� GiP� FKӕQJ� OҥL� 7KLrQ�&K~D"�&K~QJ� WD� Oj� EөL� ÿҩW��PӝW� WҥR� YұW�Pj



7KLrQ�&K~D�Fy�WKӇ�Kӫ\�GLӋW�Qy�FKӍ�EҵQJ�FiL�QKuQ�FӫD�1JѭӡL�

&K~QJ� WD�FRL� WKѭӡQJ�7KLrQ�&K~D�EҵQJ�FKtQK� WӝL� OӛL�FӫD�PuQK��&K~QJ� WD� WiL
GLӉQ�FXӝF�NKә�QҥQ�Yj�Vӵ�FKӃW�FӫD�1JѭӡL��FK~QJ�WD�SKҥP�WӝL�[ҩX�[D�JLӕQJ�QKѭ
QJѭӡL�'R�7KiL�ÿm�SKҥP�EҵQJ�FiFK�ÿyQJ�ÿLQK�1JѭӡL�WUrQ�WKұS�JLi��9u�WKӃ��QӃX
KӓL�QKӳQJ�DL�Pj�NK{QJ�Yu�Vӵ�QJKqR�W~QJ�KD\�Yu�EҳW�EXӝF�Pj�ÿL�OjP�YLӋF�QJj\
&K~D�1KұW�UҵQJ��³ÐQJ�Ej�ÿL�OjP�Ju�Y̵\"´�Yj�WUҧ�OӡL�FiFK�WKjQK�WKұW�Kӑ�SKҧL
WUҧ�OӡL��³7{L�ÿL�ÿyQJ�ÿLQK�&K~D�´�+D\�KӓL�QJѭӡL�OѭӡL�ELӃQJ��WKDP�ODP��PҩW
QӃW��Kӑ�OjP�Ju�PӛL�QJj\��1ӃX�WUҧ�OӡL�ÿ~QJ�WKHR�QKӳQJ�Ju�Kӑ�OjP��Kӑ�VӁ�QyL�
³7{L�ÿDQJ�ÿyQJ�ÿLQK�&K~D�´�7KұW� Oj�Y{�ѫQ�NKL�[~F�SKҥP�ÿӃQ�7KLrQ�&K~D�
ĈҩQJ�FKҷQJ�EDR�JLӡ�OjP�Ju�KҥL�FK~QJ�WD��ÿy�FKҷQJ�SKҧL�Oj�Vӵ�Y{�ѫQ�WӝW�ÿӍQK
NKL�[~F�SKҥP�ÿӃQ�7KLrQ�&K~D��ĈҩQJ�NK{QJ�OjP�Ju�FKR�FK~QJ�WD�QJRjL�QKӳQJ
ÿLӅX�WӕW�OjQK�VDR"

&KtQK�7KLrQ�&K~D�Oj�ĈҩQJ�WҥR�GӵQJ�QrQ�FK~QJ�WD�Yj�VăQ�VyF�FK~QJ�WD��1JѭӡL
EӗQJ�ҹP�FK~QJ�WD�WUrQ�WD\��QӃX�1JѭӡL�PXӕQ��1JѭӡL�Fy�WKӇ�NKLӃQ�FK~QJ�WD�WUӣ
YӅ�EөL�ÿҩW�� Oj�YұW�GөQJ�Pj�7KLrQ�&K~D�ÿm�G�QJ�ÿӇ� WҥR�GӵQJ�QrQ�FK~QJ� WD�
1JѭӡL�ÿm�EDQ� WһQJ�FKR�FK~QJ� WD�&RQ�0ӝW�FӫD�1JѭӡL�ÿӇ�FӭX�FK~QJ� WD�NKӓL
iFK�Q{�OӋ�PD�TXӹ��&K~D�*LrVX�ÿm�KLӃQ�PuQK�ÿӃQ�FKӃW�ÿӇ�Fy�WKӇ�SKөF�KӗL�Vӵ
VӕQJ�FKR�FK~QJ�WD��1JjL�ÿm�QKұQ�FK~QJ�WD�OjP�FRQ�FiL�Yj�NK{QJ�QJӯQJ�EDQ
ѫQ�OjQK�WUrQ�FK~QJ�WD��9ӟL�QKӳQJ�ѫQ�VӫQJ�ÿy��FK~QJ�WD�Fy�Vӱ�GөQJ�ÿӇ�NKLӃQ
FKR�OLQK�KӗQ��Oê�WUt��VӭF�NKӓH��FKkQ�WD\�FK~QJ�WD�SKөF�Yө�7KLrQ�&K~D�NK{QJ"
+D\�Fy�OӁ�FK~QJ�WD�G�QJ�FK~QJ�ÿӇ�SKҥP�WӝL�



6ӵ�&KӃW

Nhiều người sống cả đời nhưng chẳng hề nghĩ đến sự chết. Thế rồi,
thần chết đến! Họ chẳng còn gì trong người; niềm tin, sự trông cậy, và
lòng mến, tất cả cùng chết với họ.

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

5ӗL�VӁ�Fy�PӝW�QJj\��Fy�WKӇ�UҩW�JҫQ��FK~QJ�WD�SKҧL�Wӯ�ELӋW�FXӝF�ÿӡL��EҥQ�Eq��Yj
QKӳQJ�QJѭӡL� WKkQ�\rX�FӫD�FK~QJ�WD��9ұ\�NKL�QjR� WKu�FK~QJ�WD�TXD\� WUӣ� OҥL"
.K{QJ�EDR�JLӡ��&K~QJ�WD�VLQK�UD��KLӋQ�GLӋQ�WUrQ�WUiL�ÿҩW�Qj\��UӗL�FKӃW�ÿL��Yj�VӁ
NK{QJ�EDR�JLӡ�WUӣ�OҥL��FiL�WKkQ�[iF�Pj�FK~QJ�WD�KҵQJ�\rX�TXê�Yj�VăQ�VyF�VӁ
WUӣ�WKjQK�PӝW�QҳP�WUR�EөL��Yj�OLQK�KӗQ�FK~QJ�WD�VӁ�UXQ�Uҭ\�UD�WUuQK�GLӋQ�WUѭӟF
PһW�7KLrQ�&K~D��ĈҩQJ�7ӕL�&DR�

.KL�FK~QJ�WD�Wӯ�JLm�F}L�ÿӡL�Qj\��QѫL�Pj�FK~QJ�WD�NK{QJ�FzQ�KLӋQ�KӳX�QӳD��NKL
KѫL�WKӣ�FXӕL�F�QJ�FӫD�FK~QJ�WD�WDQ�ELӃQ�ÿL��Yj�FK~QJ�WD�QyL�OӡL�YƭQK�ELӋW�FXӕL
F�QJ��ѭӟF�Ju� FK~QJ� WD�ÿѭӧF� UD�ÿL� WURQJ�\rQ� OһQJ�� WURQJ�QѫL�[D� WKҷP�FӫD� VD
PҥF��[D�UӡL�YӟL�WKӃ�JLӟL�Qj\�Yj�QKӳQJ�WK~�YXL�FӫD�Qy��+ҵQJ�QJj\��FK~QJ�WD
YүQ� WKѭӡQJ� FKӭQJ�NLӃQ�QKӳQJ� WҩP�JѭѫQJ�ăQ�QăQ� ViP�KӕL�� QKѭQJ� FK~QJ� WD
YүQ�OzQJ�FKDL�Gҥ�ÿi��NK{QJ�PӝW�FK~W�WKD\�ÿәL��1KӳQJ�QJj\�VӕQJ�FӫD�FK~QJ�WD
WU{L�TXD�PӝW�FiFK�YXL�Yҿ�WKRҧL�PiL��FKҷQJ�Fy�PӝW�FK~W�OR�QJҥL�Ju�YӅ�ÿӡL�VDX
Fҧ��&K~QJ�WD�YүQ�Fӭ�WKӡ�ѫ��GӱQJ�GѭQJ�YӟL�YLӋF�SKөQJ�Vӵ�&K~D��EӣL�OӁ�Fӭ�QJKƭ
UҵQJ�PuQK�VӁ�NK{QJ�EDR�JLӡ�FKӃW�

1KLӅX�QJѭӡL�VӕQJ�Fҧ�ÿӡL�QKѭQJ�FKҷQJ�KӅ�QJKƭ�ÿӃQ�Vӵ�FKӃW��7KӃ�UӗL��WKҫQ�FKӃW
ÿӃQ��+ӑ�FKҷQJ�FzQ�Ju�WURQJ�QJѭӡL��QLӅP�WLQ��Vӵ�WU{QJ�Fұ\��Yj�OzQJ�PӃQ��WҩW�Fҧ
F�QJ�FKӃW�YӟL�Kӑ��.KL�WKҫQ�FKӃW�ÿӃQ��ED�SKҫQ�Wѭ�FXӝF�ÿӡL�FK~QJ�WD�ÿm�Fy�tFK
Ju"�&K~QJ�WD�Fy�QJKƭ�ÿӃQ�7KLrQ�&K~D��ÿӃQ�SKҫQ�UӛL��ÿӃQ�OLQK�KӗQ�FӫD�FK~QJ
WD�EDR�JLӡ�NK{QJ"�ÐL�WKӃ�JLӟL�Qj\�WKұW�ÿLӅQ�Uӗ�GҥL�GӝW�ELӃW�EDR��&K~QJ�WD�ÿӃQ
WKӃ�JLDQ�Yj�UD�ÿL�Pj�FKҷQJ�EDR�JLӡ�ELӃW�Oê�GR�WҥL�VDR��7KLrQ�&K~D�WӕW�OjQK�ÿHP
FK~QJ� WD�ÿӃQ� WKӃ�JLDQ�ÿӇ�SKөF�Yө�1JjL��ÿӇ� WKӱ� WKiFK�[HP�FK~QJ� WD� Fy�\rX
PӃQ�Yj�WUXQJ�WKjQK�YӟL�FiF�JLӟL�OXұW�FӫD�1JjL�KD\�NK{QJ��Yj�VDX�WKӡL�JLDQ�WKӱ
WKiFK�QJҳQ�QJӫL�ӣ�WUҫQ�JLDQ�Qj\��7KLrQ�&K~D�VӁ�WKѭӣQJ�SKҥW�WKұW�[ӭQJ�ÿiQJ
FKR�PӛL�PӝW�QJѭӡL��1yL�Yұ\�Fy�QJѭӡL�VӁ�WKҳF�PҳF�UҵQJ�7KLrQ�&K~D�Fy�F{QJ
EҵQJ�NKL�WKѭӣQJ�QJѭӡL�OjQK�Yj�SKҥW�Nҿ�Gӳ�NK{QJ"�ĈӇ�WUҧ�OӡL�FK~QJ�WD�Km\�Wӵ
KӓL�PuQK��PӝW�QKj�WX�NKә�KҥQK�VXӕW�ÿӡL�ăQ�QăQ�NKyF�OyF��ÿӅQ�Wҥ�QKӳQJ�WӝL�OӛL



PuQK�Fy�WKӇ�QjR�ÿѭӧF�Fѭ�[ӱ�JLӕQJ�QKѭ�QJѭӡL�WӝL�OӛL��VXӕW�ÿӡL�GuP�PuQK�WURQJ
QKӳQJ�WK~�YXL�[iF�WKӏW�NK{QJ"�&kX�WUҧ�OӡL�WKұW�GӉ�GjQJ��.K{QJ��FKҳF�FKҳQ�Oj
NK{QJ��9ұ\��FK~QJ�WD�VӕQJ�ӣ�WKӃ�JLDQ�Qj\�NK{QJ�SKҧL�ÿӇ�KѭӣQJ�OҥF��Pj�OjP
PӑL�FiFK�ÿӇ�ÿҥW�ÿѭӧF�ѫQ�FӭX�UӛL�FKR�PuQK�

+m\�FKXҭQ�Eӏ�FKR�JLӡ�FKӃW�FӫD�PuQK�ÿӯQJ�ÿӇ�SKt�PҩW�PӝW�JLk\�SK~W�QjR��Yu
Qy�VӁ�ÿӃQ�O~F�FK~QJ�WD�NK{QJ�QJӡ��Qy�VӁ�NKLӃQ�FK~QJ�WD�KӃW�VӭF�QJҥF�QKLrQ�
+m\�QKuQ�FiF�WKiQK�Pj�[HP��FiF�QJjL�VӕQJ�WURQJ�VҥFK�QKѭQJ�YүQ�OX{Q�Vӧ�KmL�
OX{Q�WLӅX�Wө\�OR�EXӗQ�Yu�Vӧ�KmL��FzQ�FK~QJ�WD��QKӳQJ�QJѭӡL�WKѭӡQJ�[X\rQ�[~F
SKҥP�ÿӃQ�7KLrQ�&K~D� WKu�FKҷQJ�Fy�FK~W� OR� OҳQJ�Vӧ�KmL�QjR��7KD\�Yu� OR�VDR
FKR�ÿѭӧF�FKӃW�OjQK��WKu�FKҷQJ�EDR�JLӡ�QJKƭ�ÿӃQ�FiL�FKӃW��ĈҫX�yF�FK~QJ�WD�ÿҫ\
Gү\�QKӳQJ�Vӵ�WKӃ�JLDQ��7KӍQK�WKRҧQJ�&K~D�VRL�ViQJ�FKR��QKҳF�QKӣ�WURQJ�WkP
WUt�QKѭQJ�FK~QJ�WD�OX{Q�NKѭӟF�Wӯ��NK{QJ�PXӕQ�QJKƭ�ÿӃQ�FKR�GүX�ÿӃQ�JLӡ�SK~W
FXӕL� F�QJ��&iF� FRQ� Fy�ELӃW� JLӡ�SK~W� FXӕL� F�QJ�ÿy�ÿiQJ� Vӧ�ELӃW� EDR��7KLrQ
&K~D�NK{QJ�EDR�JLӡ�PXӕQ�FK~QJ� WD�SKҧL�FKӏX�iQ�SKҥW�ÿӡL�ÿӡL��1JjL�QrX�UD
FKR�FK~QJ� WD� WKҩ\� WUѭӡQJ�KӧS� WrQ� WUӝP� OjQK� Oj�PӝW�Yt�Gө�ÿLӇQ�KuQK�� DQK� WD
FKӃW�ErQ�FҥQK�&K~D��FKӃW�WURQJ�Vӵ�ăQ�QăQ�WKӕQJ�KӕL��QKѭQJ�FKӍ�Fy�PӝW�PuQK
DQK�WK{L��ĈӯQJ�EDR�JLӡ�QJKƭ�UҵQ�Fӭ�ăQ�FKѫL�[ҧ�OiQJ��Fӭ�ÿӧL�ÿӃQ�SK~W�FKyW�UӗL
Km\�ăQ�QăQ�FǊQJ�FKѭD�PXӝQ��Ĉy�FKӍ� Oj�PѭX�P{�FӫD�PD�TXӹ��+m\�[pW�[HP
FK~QJ�WD�Fy�K\�YӑQJ�ÿѭӧF�FKӃW�WURQJ�WD\�&K~D�WURQJ�JLӡ�SK~W�VDX�KӃW�NK{QJ�
WURQJ�NKL�Fҧ�FXӝF�ÿӡL�FK~QJ� WD� VӕQJ�[D�1JjL"�&K~QJ� WD�ÿm� OjP�Ju�ÿӇ�ÿѭӧF
[ӭQJ�ÿiQJ�OmQK�QKұQ�kQ�KXӋ�FDR�TXê�ÿy"

&y�PӝW�Yӏ�NKә� WX� WKiQK� WKLӋQ� OX{Q� OR� Vӧ�FKR�FiL� FKӃW�ÿDQJ�ÿӃQ�JҫQ�NӅ��&y
QJѭӡL�WKҩ\�Yұ\�PӟL�KӓL�UҵQJ�

“&KD�˯L��FKD�OR�Vͫ�FiL�Ju�Y̵\"´

9ӏ�WX�Vƭ�WUҧ�OӡL�

“&KD�Vͫ�V͹�SKiQ�[pW�FͯD�7KLrQ�&K~D�´

1JѭӡL�NLD�QyL�

“&KD�Oj�QJ˱ͥL�ăQ�QăQ�ÿ͉Q�W͡L�P͟L�QJj\��\rX�P͇Q�&K~D�WKD�WKL͇W��Yj�FKX̱Q�E͓
FKR�FiL�FK͇W� OkX�QK˱�Y̵\�Pj�FzQ�Vͫ�V͹�SKiQ�[pW�FͯD�7KLrQ�&K~D�VDR"�1K˱
Y̵\�FRQ�SK̫L�Vͫ�ÿ͇Q�PͱF�QjR�ÿk\"´



ĈӇ�ÿѭӧF�FKӃW�OjQK�FK~QJ�WD�SKҧL�VӕQJ�WӕW�OjQK��SKҧL�QJKLrP�W~F�NLӇP�ÿLӇP
FKtQK�PuQK�PӛL�QJj\��PӛL� WӕL�Km\�[pW�[HP�PuQK�ÿm� OjP�Ju�VXӕW�QJj\��FXӕL
WXҫQ�[pW�OҥL�PuQK�ÿm�OjP�Ju�WURQJ�WXҫQ��FXӕL�WKiQJ�[pW�OҥL�PuQK�ÿm�OjP�Ju�WURQJ
WKiQJ�� FXӕL� QăP� [pW� OҥL�PuQK� ÿm� OjP� Ju� WURQJ� QăP��9ӟL� SKѭѫQJ� SKiS� Qj\�
FK~QJ�WD�NK{QJ�WKӇ�QjR�Eӓ�Oӥ�QKӳQJ�Fѫ�KӝL�Wӵ�VӱD�PuQK��Yj�WUӣ�WKjQK�QKӳQJ
WtQ�KӳX�ÿҫ\�QKLӋW�WuQK�WURQJ�PӝW�WKӡL�JLDQ�QJҳQ��9j�NKL�WKҫQ�FKӃW�ÿӃQ��FK~QJ
WD�ÿm�VҹQ�VjQJ��YXL�PӯQJ�Yj�KҥQK�SK~F�WUӣ�YӅ�QKj�&KD�



3KiQ�;pW

Sự khôn ngoan siêu việt của Chúa thấu suốt mọi bí ẩn trong tâm trí
chúng ta; tận đáy lòng chúng ta, và lần dở ra những trang sách cuộc
đời đã được gấp kín.

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

*LiR�Oê�&{QJ�*LiR�Gҥ\�UҵQJ��WҩW�Fҧ�PӑL�QJѭӡL�VӁ�WUҧL�TXD�PӝW�FXӝF�SKiQ�[pW
UҩW�ÿһF�ELӋW�O~F�FK~QJ�WD�FKӃW��1JD\�NKL�YӯD�WU~W�KѫL�WKӣ�FXӕL�F�QJ��OLQK�KӗQ
FK~QJ�WD�UD�WUѭӟF�WzD�SKiQ�[pW�7KLrQ�&K~D�QJD\�WҥL�FKӛ�FK~QJ�WD�FKӃW��&KR�G�
FK~QJ�WD�Fy�FKӃW�ӣ�ÿkX�ÿL�QӳD��7KLrQ�&K~D�VӁ�KLӋQ�GLӋQ�QJD\�FKӛ�ÿy�ÿӇ�WKL
KjQK�F{QJ�Oê��7KLrQ�&K~D�ÿm�ҩQ�ÿӏQK�FKR�PӛL�QJѭӡL�FK~QJ�WD�PӝW�WKӡL�JLDQ
QjR� ÿy� VӕQJ� WUrQ�PһW� ÿҩW� Qj\��1JѭӡL� ÿm� ÿiQK� GҩX� QJj\� FXӕL� ÿӡL� FKR�PӛL
QJѭӡL��QJj\�Pj�FK~QJ�WD�VӁ�NK{QJ�WKҩ\�QӕL� WLӃS�TXD�QKӳQJ�QJj\�NKiF�QӳD�
FǊQJ�FKҷQJ�FzQ�WKӡL�JLDQ�QӳD��.KRҧQJ�FiFK�QjR�JLӳD�JLk\�SK~W�ÿҫX�YӟL�JLk\
SK~W�FXӕL"�&XӝF�ÿӡL�JLӕQJ�QKѭ�Pk\�NKyL�Yұ\��Qy�FKҩP�GӭW�QKDQK�FKyQJ�KѫQ
PӝW�FRQ�FKLP�ODR�PuQK�[X\rQ�TXD�NK{QJ�NKt��QKѭ�PӝW�FRQ�WjX�ÿL�JLӳD�ELӇQ
NKѫL��WҩW�Fҧ�ÿӅX�NK{QJ�ÿӇ�OҥL�PӝW�GҩX�YӃW�Ju�

%DR�JLӡ�WKu�FK~QJ�WD�FKӃW"�&y�WKӇ�Oj�QăP�VDX��KD\�WKiQJ�VDX"�&y�WKӇ�Oj�QJj\
PDL��KD\�K{P�QD\"�&KҷQJ�DL�ELӃW��ĈLӅX�ҩ\�ÿm�[ҧ\�UD�FKR�QKLӅX�QJѭӡL��FKҷQJ
OӁ�FK~QJ�WD�WUiQK�NKӓL�VDR"�1y�Fy�WKӇ�ÿӃQ�EҩW�QJӡ�NKL�FiF�FRQ�NK{QJ�QJKƭ�ÿӃQ
Ju�QJRjL�YLӋF�ăQ�FKѫL�WUiF�WiQJ��NKL�ÿy�FiF�FRQ�VӁ�ÿѭӧF�GүQ�ÿӃQ�WUѭӟF�WzD�iQ
FӫD�7KLrQ�&K~D��JLӕQJ�QKѭ�{QJ�YXD�%DOWDVVDU�[ӭ�%DELORQ�Y{�ÿҥR��ĈLӅX�Ju�VӁ
[ҧ\�ÿӃQ�YӟL� OLQK�KӗQ�EѭӟF�YjR� WKӃ�JLӟL�YƭQK�FӱX� WKLrQJ� OLrQJ"�1JҥF�QKLrQ�
EӕL�UӕL��Wӯ�ÿy�WUӣ�ÿL�Eӏ�WiFK�ELӋW�NKӓL�EҥQ�Eq��Yj�QѫL�ÿy��EDR�EӑF�EӣL�iQK�ViQJ
WKҫQ�WKLrQJ��OLQK�KӗQ�VӁ�QKuQ�WKҩ\�ĈҩQJ�7ҥR�7KjQK�FӫD�Qy��7KLrQ�&K~D�NKL
ÿy�NK{QJ�FzQ�Oj�PӝW�QJѭӡL�&KD�QKkQ�Wӯ�QӳD��QKѭQJ�Oj�PӝW�Yӏ�7KҭP�3KiQ�ÿҫ\
QJKLrP�PLQK��+m\�KuQK�GXQJ�FҧQK� WѭӧQJ� OLQK�KӗQ�ӣ�JLk\�SK~W� UӡL�NKӓL� WKӃ
JLӟL�Qj\��1y�VӁ� UD� WUѭӟF� WzD�SKiQ�[pW��YӟL�PӝW�PuQK�7KLrQ�&K~D��Fy�7KLrQ
ĈjQJ�PӝW�ErQ��+ӓD�1JөF�PӝW�ErQ��ĈLӅX�Ju�Ej\�UD�WUѭӟF�WzD�SKiQ�[pW"�+uQK
ҧQK�FӫD�WRjQ�Eӝ�FXӝF�ÿӡL�PӛL�OLQK�KӗQ��0ӑL�Wѭ�WѭӣQJ��OӡL�QyL��YLӋF�OjP�ÿӅX
Eӏ�[pW�[ӱ�

&XӝF�[pW� [ӱ�Qj\� UҩW� NKӫQJ�NKLӃS� EӣL� OӁ� NK{QJ� Fy� Ju� Fy� WKӇ� FKH� JLҩX� ÿѭӧF
7KLrQ�&K~D��6ӵ�NK{Q�QJRDQ�VLrX�YLӋW�FӫD�&K~D�WKҩX�VXӕW�PӑL�Et�ҭQ�WURQJ�WkP



WUt�FK~QJ�WD��WұQ�ÿi\�OzQJ�FK~QJ�WD��Yj�OҫQ�Gӣ�UD�QKӳQJ�WUDQJ�ViFK�FXӝF�ÿӡL�ÿm
ÿѭӧF�JҩS�NtQ��7ӝL�QKkQ�NK{QJ�WKӇ�QjR�WUӕQ�WUiQK�ÿѭӧF�iQK�ViQJ�QKѭ�QKӳQJ
OҫQ�Kӑ�ÿm�WӯQJ�FKH�JLҩX��Kӑ�EӏS�EӧP�FKH�PҳW�QJѭӡL�ÿӡL��QKѭQJ�NK{QJ�WKӇ�QjR
JLҩX�ÿѭӧF�WURQJ�QJj\�SKiQ�[pW��7KLrQ�&K~D�VӁ�FKLӃX�GӑL�iQK�ViQJ�YjR�QKӳQJ
WӝL�OӛL�Pӡ�iP��Yu�QJKƭ�UҵQJ�YL�SKҥP�Pj�NK{QJ�Eӏ�WUӯQJ�SKҥW��7KLrQ�&K~D�QyL
UҵQJ�FK~QJ� WD� VӁ�Eӏ� [pW� [ӱ�YӅ� Wѭ� WѭӣQJ�� OӡL� QyL� Yj�KjQK�ÿӝQJ�� WKұP�FKt�YӅ
QKӳQJ�ÿLӅX�WӕW�ÿ~QJ�Oê�UD�FK~QJ�WD�SKҧL�OjP��Yj�QKӳQJ�ÿLӅX�NK{QJ�QrQ�OjP�
YӅ�QKӳQJ�WӝL�OӛL�FӫD�QJѭӡL�NKiF�Pj�FKtQK�FK~QJ�WD�ÿm�OjP�JѭѫQJ�[ҩX�FKR�Kӑ�
%LӃW�EDR�QKLrX�Wѭ�WѭӣQJ�[ҩX�[D�Pj�FK~QJ�WD�ÿm�QJKƭ�ÿӃQ�±�Fӕ�WuQK�QJKƭ�ÿӃQ�
EDR�QKLrX�OҫQ�WURQJ�PӝW�QJj\"�0ӝW�WXҫQ"�0ӝW�WKiQJ"�0ӝW�QăP"�%DR�QKLrX
OҫQ�WURQJ�VXӕW�FXӝF�ÿӡL�FK~QJ�WD"�.K{QJ�Fy�PӝW�OҫQ�SKҥP�WӝL�QjR�Fy�WKӇ�WUӕQ
WKRiW�NKӓL�Vӵ�KLӇX�ELӃW�FӫD�ĈҩQJ�7KҭP�3KiQ�

.ҿ�QJҥR�PҥQ�SKҧL�FKӏX�[pW�[ӱ�YӅ�PӑL�Wѭ�WѭӣQJ�NLrX�FăQJ��WKDP�ODP��GkP�{�
Yj�PӑL�ѭӟF�PXӕQ�WӝL�OӛL�KҳQ�QX{L�GѭӥQJ�WURQJ�WUt�yF�PuQK��1KӳQJ�WKDQK�QLrQ
QDP� Qӳ� WKѭӡQJ� Eӓ� WKu� JLӡ� FKR� iR� TXҫQ� ÿӇ� ÿѭӧF� WKӓD� PmQ� WURQJ� Vӵ� NKRH
NKRDQJ�� ÿӇ� Jk\� FK~� ê�� Yj� ÿӇ� QJѭӡL� NKiF� NKHQ� QJӧL�� QKѭQJ� OҥL� NK{QJ� GiP
[ѭQJ�WK~�WӝL�OӛL�PuQK�UD�WURQJ�WzD�FiR�JLҧL��OLӋX�Kӑ�Fy�WKӇ�FKH�JLҩX�WӝL�OӛL�PuQK
WURQJ�QJj\�SKiQ�[pW�NK{QJ"�.K{QJ�EDR�JLӡ��+ӑ�VӁ�UD�WUѭӟF�WzD�SKiQ�[pW�QKѭ
WKӇ�Kӑ�ÿDQJ�VӕQJ�Yұ\��WUѭӟF�PһW�7KLrQ�&K~D��ĈҩQJ�VӁ�SKѫL�Ej\�WҩW�Fҧ�QKӳQJ
Ju�Et�PұW�QKҩW�WURQJ�WұQ�ÿi\�OzQJ�Kӑ�

5ӗL�Fy�QJj\�FK~QJ�WD�SKҧL�FKӏX�[pW�[ӱ�YӅ�QKӳQJ�OҫQ�ÿm�WKӅ�WKӕW��FKӱL�UӫD��QyL
Eұ\��7KLrQ�&K~D�QJKH�ELӃW� WҩW�Fҧ�QKӳQJ�OӡL�QyL�[ҩX�[D�FӫD�FK~QJ�WD��QKӳQJ
FKX\ӋQ�WөF�WƭX��OӡL�QyL�OӝQJ�QJ{Q��QKӳQJ�EjL�KiW�SKyQJ�ÿmQJ�GkP�ORҥQ��1JѭӡL
FzQ�QJKH�Fҧ�QKӳQJ�FXӝF�WKҧR�OXұQ�QJKӏFK�ÿҥR�QӳD��&KѭD�KӃW��7KLrQ�&K~D�FzQ
[pW�[ӱ�ÿӃQ�QKӳQJ�KjQK�ÿӝQJ�FӫD�FK~QJ�WD��1JѭӡL�VӁ�SKѫL�UD�iQK�ViQJ�QKӳQJ
Vӵ�EҩW�WUXQJ�FӫD�FK~QJ�WD��YLӋF�TXrQ�JLӳ�FiF�JLӟL�UăQ�FӫD�1JѭӡL��Vӵ�YL�SKҥP
ÿӃQ�FiF�JLӟL�OXұW�FӫD�1JѭӡL��YLӋF�{�XӃ�Yj�[~F�SKҥP�ÿӃQ�FiF�WKiQK�ÿѭӡQJ��Vӵ
TX\ӃQ� OX\ӃQ� YӟL� WKӃ� JLDQ�� WuQK� \rX� EҩW� FKtQK� WURQJ� QKӳQJ� FXӝF� YXL� FKѫL
KѭӣQJ�OҥF��7ҩW�Fҧ�QKӳQJ�ÿLӅX�ÿy�VӁ�ÿѭӧF�EӝF�Oӝ��WUӝP�FҳS��EҩW�F{QJ��FKR�YD\
QһQJ�OmL��ÿDP�Pr�Y{�ÿӝ��JLұQ�Gӳ�� WUDQK�FKҩS��EҥR�ÿӝQJ�� WUҧ� WK��� WKiL�ÿӝ� W�\
WLӋQ�SKҥP�WӝL��QKӳQJ�Vӵ�JKr�WӣP�ÿy�NK{QJ�WKӇ�QjR�ÿHP�UD�iQK�ViQJ�Pj�NK{QJ
Eӏ�[ҩX�Kә�QKөF�QKm�



7KLrQ�ĈjQJ

Than ôi! Chúng ta làm mọi sự cho thế giới này mà chẳng làm gì cho
thế giới bên kia sao?

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

”3K~F� WKD\� QJ˱ͥL�ͧ� WURQJ�QKj�&K~D�� K͕� Vͅ� FD� QJͫL�7KLrQ�&K~D�ÿ͇Q�PX{Q
ÿͥL�´�Ӣ�WURQJ�QKj�&K~D�Oj�ÿѭӧF�KRDQ�OҥF�YӟL�Vӵ�KLӋQ�GLӋQ�FӫD�7KLrQ�&K~D��Oj
ÿѭӧF�KҥQK�SK~F�YӟL�QJXӗQ�KҥQK�SK~F�FӫD�7KLrQ�&K~D��$L�Fy�WKӇ�KLӇX�ÿѭӧF
WҩW� Fҧ�QLӅP�YXL�Yj�DQ�ӫL�Pj�FiF�7KiQK�ÿѭӧF�KѭӣQJ� WUrQ�7KLrQ�ĈjQJ"
7KiQK�3KDRO{��QJѭӡL�ÿѭӧF�OrQ�ÿӃQ�WҫQJ�WUӡL�WKӭ�ED�ÿm�QyL�UҵQJ�Fy�QKӳQJ�ÿLӅX
WUrQ�ÿy�QJjL�NK{QJ�WKӇ�GLӉQ�Wҧ�ÿѭӧF��Yj�FK~QJ�WD�FǊQJ�NK{QJ�WKӇ�KLӇX�ÿѭӧF�
7KұW�Yұ\��FK~QJ�WD�NK{QJ�EDR�JLӡ�Fy�ÿѭӧF�PӝW�NKiL�QLӋP�ÿ~QJ�ÿҳQ�YӅ�7KLrQ
ÿjQJ�FKR�ÿӃQ�NKL�FK~QJ� WD�ÿѭӧF�ӣ� WUrQ�ÿy��7KLrQ�ĈjQJ� Oj�NKR� WjQJ�Et�PұW�
WUjQ�ÿҫ\�Yӏ�QJӑW�KX\ӅQ�Et�� ODL� OiQJ�QLӅP�YXL�� Oj�QKӳQJ�WKӭ�Fy�WKӇ�ÿѭӧF�FҧP
QKұQ�WK{L�FKӭ�PLӋQJ�OѭӥL��QJ{Q�QJӳ�NpP�FӓL�FӫD�FK~QJ�WD�NK{QJ�WKӇ�QjR�JLҧL
WKtFK� ÿѭӧF��&K~QJ� WD� Fy� WKӇ� QJKƭ� UD� ÿѭӧF� ÿLӅX� Ju� OӟQ� ODR� KѫQ� QӳD� NK{QJ"
+LӋQ� WKkQ�7KLrQ�&K~D�FKtQK� Oj�SKҫQ� WKѭӣQJ�FӫD�FK~QJ� WD�QKѭ� OӡL�&K~D�ÿm
KӭD��³7D�FKtQK� Oj�SK̯Q� WK˱ͧQJ�TXê� WU͕QJ�QK̭W�FͯD�FiF�FRQ�´�ÐL� Oҥ\�&K~D�
KҥQK�SK~F�Pj�&K~D�KӭD�FKR�FK~QJ�FRQ�YѭӧW�TXi�QKӳQJ�Ju�PҳW�Fy�WKӇ�WKҩ\�
WDL�Fy�WKӇ�QJKH��WUt�Fy�WKӇ�KLӇX��Yj�OzQJ�Fy�WKӇ�FKӭD�ÿӵQJ�ÿѭӧF�

7KұW�Yұ\��KҥQK�SK~F�7KLrQ�ĈjQJ�NKy�Pj�KLӇX�ÿѭӧF��ÿk\�Oj�SKҫQ�WKѭӣQJ�FXӕL
F�QJ�7KLrQ�&K~D�EDQ� FKR� FK~QJ� WD��7KLrQ�&K~D��ĈҩQJ�ÿiQJ� FD� QJӧL� WURQJ
PӑL� Vӵ� VӁ� Oj� SKҫQ� WKѭӣQJ� FKR� QKӳQJ� DL� GLӉP�SK~F� FKLӃP�KӳX� ÿѭӧF�7KLrQ
ĈjQJ��1y�EDR�JӗP�WҩW�Fҧ�PӑL�Vӵ�WӕW�OjQK��Yj�NK{QJ�Fy�FK~W�Ju�[ҩX�[D��7ӝL�OӛL
NK{QJ�Fy�WUrQ�7KLrQ�ĈjQJ��WҩW�Fҧ�FiF�KuQK�WKӭF�ÿDX�NKә�GR�KұX�TXҧ�FӫD�WӝL�OӛL
ÿӅX�Eӏ�[XD�ÿXәL�UD�NKӓL�7KLrQ�ĈjQJ��.K{QJ�FzQ�FKӃW�FKyF�QӳD��7KLrQ�&K~D�Oj
QJX\rQ�Oê�Vӵ�VӕQJ�ÿӡL�ÿӡL�VӁ�ӣ�YӟL�FK~QJ�WD��.K{QJ�FzQ�EӋQK�WұW��NK{QJ�FzQ
EXӗQ�Em��NK{QJ�FzQ�ÿDX�NKә��Yj�WKҩW�YӑQJ�QӳD��7KLrQ�&K~D�VӁ�ODX�VҥFK�QѭӟF
PҳW�FK~QJ� WD��+m\�YXL� OrQ�KӥL�QKӳQJ�DL�Eӏ� WKӃ�JLDQ�Qj\�QJѭӧF�ÿmL��QӛL�NKә
FK~QJ�WD�VӁ�WDQ�ELӃQ�PҩW��Yu�PӝW�FK~W�ÿDX�NKә��FK~QJ�WD�VӁ�ÿѭӧF�WUjQ�ÿҫ\�YLQK
TXDQJ� WUrQ�7KLrQ�ĈjQJ��+m\�YXL� OrQ�Yu�FK~QJ� WD�ÿm�FKLӃP�KӳX�ÿѭӧF�7KLrQ
&K~D�Oj�QJXӗQ�PҥFK�PӑL�Vӵ�WӕW�OjQK�

/jP�VDR�QJѭӡL�WD�Fy�WKӇ�EXӗQ�Em�ÿѭӧF�NKL�ӣ�JҫQ�7KLrQ�&K~D��NKL�KҥQK�SK~F



FӫD�Kӑ�KzD� WDQ� WURQJ�KҥQK�SK~F�FӫD�7KLrQ�&K~D��NKL�ÿѭӧF�QKuQ� WKҩ\�7KLrQ
&K~D�QKѭ�QKuQ� WKҩ\�FKtQK�PuQK�Yұ\"�1Kѭ�7KiQK�3KDRO{�QyL��³&K~QJ� WD�Vͅ
QKuQ�WK̭\�7KLrQ�&K~D�P̿W�ÿ͙L�P̿W´��Yu�NKL�ÿy�Vͅ�NK{QJ�FzQ�Ju�FKH�JḼX�JLͷD
7KLrQ�&K~D�Yj�FK~QJ�WD��&K~QJ�WD�Vͅ�FKL͇P�KͷX�ÿ˱ͫF�7KLrQ�&K~D�Pj�NK{QJ
FzQ�OR�O̷QJ�Vͫ�KmL�Yu�P̭W�1J˱ͥL��&K~QJ�WD�Vͅ�\rX�P͇Q�1J˱ͥL�E̹QJ�P͡W�WuQK
\rX�OLrQ�WͭF�Yj�ḘW�SKkQ�O\��Yu�7KLrQ�&K~D�ÿ͡F�QK̭W�Vͅ�FKL͇P�KͷX�WRjQ�E͡�WkP
WUt�FK~QJ�WD��&K~QJ�WD�Vͅ�YXL�PͳQJ�YͣL�1J˱ͥL�NK{QJ�EL͇W�P͏W�P͗L��Yu�FK~QJ�WD
Vͅ�NKiP�SKi�UD�WURQJ�1J˱ͥL�Y{�V͙�V͹�WX\͏W�K̫R��Yj�ÿ͋�JLͷ�FkQ�E̹QJ�NKL�FK~QJ
WD� FKuP�PuQK� WURQJ� Y͹F� WK̻P�EDR� OD� FͯD� V͹� NK{Q�QJRDQ�� WK˱˯QJ� [yW�� F{QJ
EuQK��Yj�WKiQK�WKL͏Q��FK~QJ�WD�Vͅ�FKuP�VkX�WURQJ�ÿy�YͣL�OzQJ�KăQJ�VD\�SK̭Q
NKͧL�PͣL��1͇X� V͹� DQ� ͯL� ErQ� WURQJ�� Oj� ˯Q� VͯQJ� Wͳ� 7KLrQ�&K~D�� O̩L� EDQ� FKR
FK~QJ� WD� QKL͉X� KRDQ� O̩F� WURQJ� WK͇� JLͣL� Qj\�� ÿ͋� OjP�JL̫P�EͣW� QKͷQJ�SKL͉Q
PX͡Q�FͯD�FK~QJ�WD��JL~S�FK~QJ�WD�YiF�O̭\�WKiQK�JLi�FͯD�PuQK��KD\�JL~S�FiF
WKiQK�W͵�ÿ̩R�VͱF�P̩QK�ÿ͋�FK͓X�ÿ͹QJ�QKͷQJ�F͹F�KuQK�ÿDX�ÿͣQ�QK̭W��WKu�QKͷQJ
K̩QK�SK~F�WUrQ�7KLrQ�ĈjQJ��Q˯L�Pj�V͹�DQ�ͯL�Yj�YXL�V˱ͣQJ�NK{QJ�FzQ�EDQ�FKR
FK~QJ�WD�FiFK�QK͗�JL͕W�QͷD��QK˱QJ�WX{Q�ÿ͝�QK˱�WKiF�FjQJ�OjP�FKR�FK~QJ�WD
YXL�V˱ͣQJ�EL͇W�G˱ͥQJ�QjR�´

+m\�KuQK�GXQJ�PӝW�QJj\�GjL�Y{�WұQ�Yj�OX{Q�OX{Q�PӟL��OX{Q�OX{Q�WKDQK�WKҧQ�
OX{Q�OX{Q�rP�ÿӅP��PӝW�FXӝF�VӕQJ�KRjQ�KҧR�Yj�WKtFK�WK~�QKҩW��9XL�VѭӟQJ�Yj
KҥQK�SK~F�ELӃW�EDR�QӃX�DL�WURQJ�FK~QJ�WD�QJD\�NKL�FzQ�VӕQJ�WUrQ�WUiL�ÿҩW�Qj\
ÿѭӧF�QKѭ�FiF�7KLrQ�7KҫQ�Fy�WKӇ�QKuQ�WKҩ\�ĈӭF�0ҽ�ĈӗQJ�7ULQK�0DULD��KRһF
&K~D� *LrVX� WURQJ� YjL� SK~W�� 1KѭQJ� WUrQ� 7KLrQ� ĈjQJ� FK~QJ� WD� VӁ� FKLrP
QJѭӥQJ�ÿӡL�ÿӡL��NK{QJ�FKӍ�ĈӭF�0ҽ�Yj�&K~D�*LrVX��Pj�FK~QJ�WD�VӁ�QKuQ�WKҩ\
FKtQK�7KLrQ�&K~D��1ѫL�ÿy�FK~QJ�WD�VӁ�NK{QJ�FzQ�QKuQ�QJҳP�1JjL�TXD�EyQJ
WӕL�FӫD�QLӅP�WLQ�QKѭQJ�WURQJ�iQK�ViQJ�FӫD�EDQ�QJj\��WURQJ�Yҿ�X\�QJKLrP�FӫD
1JѭӡL�� 9u� WKӃ�� WKұW� KҥQK� SK~F� ELӃW� EDR� ÿѭӧF� QKuQ� WKҩ\� 7KLrQ� &K~D�� &iF
7KLrQ�7KҫQ�ÿѭӧF�FKLrP�QJҳP�7KLrQ�&K~D�QJD\�Wӯ�NKL�PӟL�EҳW�ÿҫX�Fy�YǊ�WUө
ÿӃQ�QD\�YүQ�FKѭD�FҧP�WKҩ\�WKӓD�PmQ�Pj�FzQ�Fy�WKӇ�QyL�Oj�WKұW�Oj�PӝW�PӕL�KӑD
OӟQ�ODR�FKR�FiF�QJjL�QӃX�QKѭ�Eӏ�FKLD�FiFK�NKӓL�7KiQK�1KDQ�&K~D�FKR�G��FKӍ
PӝW�JLk\�SK~W�Pj�WK{L��+ҥQK�SK~F�7KLrQ�ĈjQJ�NK{QJ�EDR�JLӡ�OjP�FK~QJ
WD�PӋW�PӓL�KD\�FKiQ�QҧQ��FK~QJ�WD�FKLӃP�KӳX�ÿѭӧF�7KLrQ�&K~D�Oj�QJXӗQ
PҥFK� FӫD�PӑL� Vӵ� WX\ӋW� KҧR�� &K~QJ� WD� FjQJ� FKLӃP� KӳX� ÿѭӧF�&K~D��1JѭӡL
FjQJ� OjP� FKR� FK~QJ� WD� WKrP� NKDR� NKiW�1JѭӡL�� FK~QJ� WD� FjQJ� KLӇX� ELӃW� YӅ
&K~D��1JѭӡL�FjQJ�WUӣ�QrQ�Vӵ�WKX�K~W�Yj�TX\ӃQ�UǊ�FK~QJ�WD�WURQJ�Vӵ�KLӇX�ELӃW
YӅ�1JѭӡL��&K~QJ�WD�PmL�PmL�QKuQ�WKҩ\�1JѭӡL��Yj�PmL�PmL�ѭӟF�DR�ÿѭӧF�FKLrP
QJѭӥQJ�1JѭӡL��FK~QJ�WD�VӁ�OX{Q�OX{Q�QӃP�Vӵ�QJӑW�QJjR��Yj�QLӅP�YXL� WURQJ



&K~D��QKѭQJ�VӁ�NK{QJ�EDR�JLӡ�FҧP�WKҩ\�WKӓD�PmQ��&iF�WKҫQ�WKiQK�ÿѭӧF�EDR
EӑF�WUjQ�QJұS�WURQJ�Vӵ�WKiQK�WKLrQJ��FiF�QJjL�VӁ�YXL�VѭӟQJ�WURQJ�KRDQ�OҥF�Yj
VD\�VѭD�QKѭ�WURQJ�WLӋF�UѭӧX�Yұ\��Ĉy�Oj�KҥQK�SK~F�Pj�7KLrQ�&K~D�GjQK�FKR
FK~QJ�WD�WKұW�NǤ�GLӋX�ELӃW�EDR�

7ҩW�Fҧ�FK~QJ�WD�ÿӅX�Fy�WKӇ�ÿҥW�ÿѭӧF�QLӅP�KҥQK�SK~F�Qj\��7KLrQ�&K~D�PXӕQ
FKR�PӑL�QJѭӡL�ÿѭӧF�ѫQ�FӭX�ÿӝ��1JѭӡL�EDQ�WKѭӣQJ�7KLrQ�ĈjQJ�FKR�FK~QJ
WD�TXD�FiL�FKӃW�FӫD�1JѭӡL��Yj�TXD�Vӵ�ÿә�0iX�FӫD�1JѭӡL��7KұW�KҥQK�SK~F�WKD\
NKL�Fy�WKӇ�QyL�UҵQJ�&K~D�*LrVX�ÿm�FKӃW�FKR�W{L��1JѭӡL�ÿm�Pӣ�FӱD�7KLrQ�ĈjQJ
FKR�W{L��ÿy�Oj�Vӵ�WKӯD�NӃ�FӫD�W{L��&K~D�*LrVX�ÿm�FKXҭQ�Eӏ�FKR�W{L�PӝW�FKӛ��Qy
FKӍ�W�\�WKXӝF�YjR�W{L�PXӕQ�Qy�KD\�NK{QJ�Pj�WK{L��³7D�ÿL�ÿ͋�G͕Q�FK͟�FKR�FiF
FRQ�´�7KLrQ�&K~D�EDQ�FKR�FK~QJ�WD�ÿӭF�WLQ��YӟL�QKkQ�ÿӭF�Qj\�FK~QJ�WD�Fy�WKӇ
ÿҥW� ÿѭӧF� Vӵ� VӕQJ�YƭQK� FӱX��%ӣL� Yu�7KLrQ�&K~D�PXӕQ� FKR�PӑL� QJѭӡL� ÿѭѫF
KѭӣQJ�ѫQ�FӭX�ÿӝ��1JѭӡL�ÿһF�ELӋW�PXӕQ�QKӳQJ�DL�WKHR�1JѭӡL�WLQ�WѭӣQJ�YjR�Vӵ
VӕQJ�ÿӡL�ÿӡL��+m\�FiP�Wҥ�&K~D��Yj�Km\�YXL�PӯQJ�Yu�WrQ�FK~QJ�WD�ÿm�ÿѭӧF�JKL
WUrQ�WUӡL�QKѭ�WrQ�FiF�WKiQK�7{QJ�Ĉӗ��3KҧL�� WrQ�FK~QJ�WD�ÿm�ÿѭӧF�JKL�YjR�Vә
KҵQJ�VӕQJ��QӃX�FK~QJ�WD�PXӕQ��FK~QJ�WD�VӁ�ӣ�ÿy�PmL�PmL��EӣL�Yu�FK~QJ�WD�Fy
ÿѭӧF�QKӳQJ�SKѭѫQJ�WKӃ�ÿӇ�ÿҥW�WӟL�7KLrQ�ĈjQJ�

+ҥQK�SK~F�7KLrQ�ÿjQJ�WKұW�GӉ�ÿҥW�ÿѭӧF��7KLrQ�&K~D�ÿm�VҳP�VҹQ�FKR�FK~QJ�WD
TXi�QKLӅX�SKѭѫQJ�WKӭF�ÿӇ�ÿҥW�ÿѭӧF�Qy��+m\�QKuQ�[HP�NK{QJ�Fy�PӝW�WҥR�YұW
QjR�ÿѭӧF�GӵQJ�QrQ�Pj�NK{QJ�Oj�SKѭѫQJ�WLӋQ�FKR�FK~QJ�WD�Vӱ�GөQJ�ÿӇ�FKLӃP
KӳX�7KLrQ�&K~D��QӃX�Fy�ÿLӅX�QjR�WUӣ�QrQ�YұW�FҧQ�WUӣ�WKu�ÿy�FKӍ�Oj�GR�FK~QJ�WD
OҥP�GөQJ�Qy�Pj�WK{L��7jL�VҧQ�Yj�QKӳQJ�QӛL�EҩW�KҥQK�FӫD�FXӝF�VӕQJ��WKұP�FKt
Vӵ�WUӯQJ�SKҥW�Wӯ�7KLrQ�&K~D�YӅ�Vӵ�EҩW�WUXQJ�FӫD�FK~QJ�WD�ÿӅX�QKҳP�ÿӃQ�SKҫQ
UӛL�FӫD�FK~QJ�WD��1Kѭ�WKiQK�3KDRO{�QyL�7KLrQ�FK~D�WҥR�GӵQJ�QrQ�PӑL�Vӵ�ÿӇ
GjQK�FKR�QKӳQJ�QJѭӡL�&K~D�FKӑQ�� WKұP�FKt� Fҧ�QKӳQJ�NKX\ӃW�ÿLӇP�FǊQJ
WUӣ�QrQ�KӳX�tFK�FKR�FK~QJ�WD��WKұP�FKt�JѭѫQJ�[ҩX�Yj�FiP�Gӛ�QӳD��1Kѭ�{QJ
-RE�ÿѭӧF�FӭX�JLӳD�PӝW�GkQ�WӝF�WKӡ�TXҩ\��7ҩW�Fҧ�FiF�WKiQK�ÿӅX�FKӏX�WKӱ�WKiFK�
1ӃX� QKӳQJ� Vӵ� Qj\�� WURQJ� WD\� &K~D�� ÿӅX� Oj� Vӵ� WUӧ� JL~S� ÿӇ� ÿҥW� ÿѭӧF� 7KLrQ
ĈjQJ�� WKӃ� WKu�FzQ�Ju�KѫQ�QӃX�FK~QJ� WD�Fy� WKrP�Vӵ� WUӧ� OӵF� Oj�FiF�%t� WtFK�� Oj
QJXӗQ�PҥFK�ѫQ�VӫQJ�Wӯ�FKtQK�7KLrQ�&K~D"�7KұW�Oj�GӉ�GjQJ�FKR�FiF�P{Q�ÿӋ
FӫD�&K~D�*LrVX�ÿѭӧF�FӭX�ÿӝ��EӣL�Yu�ĈҩQJ�&ӭX�7KӃ�OX{Q�ӣ�YӟL�Kӑ��9ұ\�WKu�Fy
NKy�NKăQ�Ju�KѫQ�FKR�FK~QJ�WD�ÿҥW�ÿѭӧF�ѫQ�FӭX�ÿӝ��NKL�&K~D�OX{Q�ӣ�YӟL�FK~QJ
WD�NK{QJ"�&iF�P{Q�ÿӋ�UҩW�KҥQK�SK~F�YӟL� WҩW�Fҧ�QKӳQJ�Ju�Kӑ�PRQJ�ѭӟF��YӟL
QKӳQJ�Ju�Kӑ�FKӑQ� OӵD��FzQ�FK~QJ� WD�NK{QJ� OӁ�NpP�KҥQK�SK~F�KѫQ�FiF�QJjL
VDR"�&K~QJ�WD�Fy�&K~D�*LrVX�WURQJ�%t�WtFK�7KiQK�7KӇ��1JѭӡL�YүQ�WLӃS�WөF�ӣ



YӟL�FK~QJ�WD��1JѭӡL�OX{Q�VҹQ�VjQJ�EDQ�FKR�FK~QJ�WD�WҩW�Fҧ�QKӳQJ�Ju�FK~QJ�WD
FҫX�[LQ��1JѭӡL�ÿDQJ�FKӡ�ÿӧL�FK~QJ�WD��FK~QJ�WD�FKӍ�Fy�PӝW�YLӋF�GX\�QKҩW�Oj
Pӣ�PLӋQJ�³FҫX�[LQ´�

1JѭӡL�QJKqR�FzQ�ELӃW�QyL�UD�QKӳQJ�Ju�Kӑ�FҫQ�YӟL�QJѭӡL�JLjX��WURQJ�NKL�FK~QJ
WD� OҥL� OmQK� ÿҥP� WKӡ� ѫ� YӟL� Vӵ� WUӧ� JL~S� Yj� ѫQ� VӫQJ� FӫD�&K~D� EDQ��1ӃX�PӝW
QJѭӡL�WKDP�ODP�PXӕQ�WKkX�JyS�FKR�PuQK�WKұW�QKLӅX�WLӅQ�FӫD��OLӋX�DQK�WD�Fy
FKҫQ�FKӡ�GR�Gӵ�ÿӇ�FKR�PӝW�Fѫ�KӝL�OjP�JLjX�YXӝW�PҩW�NKӓL�WҫP�WD\�FӫD�PuQK
NK{QJ"�7KDQ�{L��&K~QJ�WD�OjP�PӑL�Vӵ�FKR�WKӃ�JLӟL�Qj\�Pj�FKҷQJ�OjP�Ju�FKR
WKӃ�JLӟL�ErQ�NLD�VDR"�*LD�WjL�QKӓ�Ep�Pj�FK~QJ�WD�UD�VӭF�WtFK�JyS�VXӕW�Fҧ�ÿӡL�Oj
Ju�QӃX�NK{QJ�SKҧL�Oj�OjP�YLӋF��SKLӅQ�WRiL��OR�OҳQJ�Yj�ÿDX�NKә��&iF�FRQ�WKҩ\
ÿy��WjL�VҧQ�FKyQJ�TXD�FӫD�FK~QJ�WD�ÿӇ�OjP�Ju"�9XD�6DORPRQ��Yӏ�YXD�JLjX�Fy
X\�TX\ӅQ�Yj�WӕW�Vӕ�QKҩW�QyL�UҵQJ��³7{L�ÿm�QKuQ�WK̭\�W̭W�F̫�V͹�Y̵W�KRjQ�WKjQK
G˱ͣL� iQK�P̿W� WUͥL�� W̭W� F̫� FK͑� Oj� SK�� KRD� Yj� SKL͉Q� WRiL� FKR� OLQK� K͛Q�´�9j
QKӳQJ�ÿLӅX� Qj\� Oj� QKӳQJ� FӫD� FҧL�Pj� FK~QJ� WD� SKҧL� OjP�YLӋF� YҩW� Yҧ� ÿӇ� ÿҥW
ÿѭӧF�� WURQJ�NKL� FK~QJ� WD� NK{QJ�EDR�JLӡ� QJKƭ� ÿӃQ�QKӳQJ� WjL� VҧQ� FӫD�7KLrQ
ĈjQJ�

7KұW�[ҩX�Kә�FKR�FK~QJ�WD�ÿm�NK{QJ�Qӛ�OӵF�ÿӇ�JLjQK�Oҩ\��Yj�WKӡ�ѫ�ÿӃQ�YLӋF�WuP
NLӃP�7KLrQ�ĈjQJ��1ӃX�Fk\�VXQJ�Eӏ�Eӓ�YjR�OӱD�Yu�NK{QJ�VLQK�KRD�WUiL�PһF�GҫX
ÿm�ÿѭӧF�FKăP�VyF��QӃX�QJѭӡL�ÿҫ\�Wӟ�Y{�GөQJ�Eӏ�NKLӇQ�WUiFK�Yu�ÿm�FK{Q�GҩX�WjL
QăQJ�PuQK�Fy��WKu�Vӕ�SKұQ�QjR�VӁ�GjQK�FKR�FK~QJ�WD�Oj�QKӳQJ�QJѭӡL�WKѭӡQJ
OҥP�GөQJ�QKӳQJ�WUӧ�JL~S�ÿѭD�FK~QJ�WD�YjR�7KLrQ�ĈjQJ"�1ӃX�FK~QJ�WD�ÿm�OҥP
GөQJ�QKӳQJ�ѫQ�KXӋ�&K~D�ÿm�EDQ�FKR��WKu�Km\�PDX�PDX�FKkQ�WKjQK�VӱD�ÿәL�OҥL
TXi�NKӭ�ÿy��Yj�FK~QJ�WD�Km\�Qӛ�OӵF�ÿӇ�ÿҥW�ÿѭӧF�SKҫQ�WKѭӣQJ�[ӭQJ�ÿiQJ�Oj�Vӵ
VӕQJ�ÿӡL�ÿӡL�



&iP�'ӛ

Nếu chúng ta cầu xin Thiên Chúa ban ơn để chống lại chước cám dỗ,
chắc chắn Người sẽ ban cho chúng ta; vì Người muốn tất cả mọi người
được cứu rỗi.

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

7ҩW�Fҧ�FK~QJ�WD�ÿӅX�Fy�[X�KѭӟQJ�SKҥP�WӝL��FK~QJ�WD�ăQ�NK{QJ�QJӗL�UӗL��WKDP
ODP��GkP�GөF��KDP�NKRiL�OҥF��ÿҳP�PuQK�YjR�QKӳQJ�WK~�YXL�[iF�WKӏW��&K~QJ�WD
PXӕQ� ELӃW�PӑL� Vӵ�� KӑF� ELӃW�PӑL� Vӵ�� QKuQ� WKҩ\�PӑL� Vӵ�� FK~QJ� WD� SKҧL� FDQK
FKӯQJ� WUt� yF� FӫD�PuQK�� WkP�KӗQ�PuQK�� Yj� JLiF� TXDQ� FӫD�PuQK�� Yu� FK~QJ� Oj
QKӳQJ�FiQK�FӱD�PD�TXӹ�ÿӝW�QKұS�YjR�OLQK�KӗQ��+m\�[HP�PD�TXӹ�OX{Q�UuQK
UұS�[XQJ�TXDQK�FK~QJ�WD��F{QJ�YLӋF�GX\�QKҩW�FӫD�Qy�WUrQ�WKӃ�JLDQ�Qj\�Oj�WuP
EҥQ�FKR�PuQK��6XӕW�ÿӡL�PD�TXӹ� WuP�FiFK�JjL�Eү\� OjP�FKR�FK~QJ� WD� VD�QJm
SKҥP�WӝL��FK~QJ�WD�SKҧL�WKӭF�WӍQK�OjP�WҩW�Fҧ�QKӳQJ�Ju�Fy�WKӇ�ÿӇ�FKLӃQ�ÿҩX�Yj
FKӕQJ�OҥL�FK~QJ��1KѭQJ�FK~QJ�WD�NK{QJ�WKӇ�Wӵ�PuQK�OjP�Ju�Pj�NK{QJ�Fy
Vӵ�WUӧ�JL~S�FӫD�7KLrQ�&K~D��FK~QJ�WD�Km\�FҫX�QJX\ӋQ�YӟL�1JѭӡL�JLҧL�WKRiW
FK~QJ�WD�NKӓL�OѭӟL�JLăQJ�FӫD�Nҿ�WK��PD�TXӹ��Yj�EDQ�VӭF�PҥQK�FKR�FK~QJ�WD�ÿӇ
FKӕQJ�OҥL�FK~QJ��9ӟL�GDQK�7KiQK�*LrVX��FK~QJ�WD�VӁ�ÿұS�WDQ�FiF�kP�PѭX�TXӹ
Gӳ�� ÿiQK� FKR� FK~QJ� FKҥ\� GjL�� 1ӃX� WKӍQK� WKRҧQJ� FK~QJ� FzQ� GiP� WҩQ� F{QJ
FK~QJ� WD�� YӟL� GDQK�7KiQK� Qj\� FK~QJ� WD� VӁ� FKLӃQ� WKҳQJ� Yҿ� YDQJ�� Yj� QKӳQJ
FKLӃQ�WKҳQJ�FӫD�FK~QJ�WD�VӁ�Oj�QKӳQJ�YѭѫQJ�PLӋQ�GjQK�FKR�7KLrQ�ĈjQJ��OҩS
OiQK�ViQJ�QJӡL�YӟL�QKӳQJ�KҥW�NLP�FѭѫQJ��Yj�PDQJ�OҥL�WULӅX�WKLrQ�YLQK�TXDQJ
WUrQ�7KLrQ�ĈjQJ�

7KLrQ�&K~D�QKkQ�Wӯ�NK{QJ�WKӇ�Wӯ�FKӕL�ÿLӅX�Ju�YӟL�QKӳQJ�DL�NrX�[LQ�1JѭӡL�YӟL
KӃW�WҩP�OzQJ��7KiQK�7rUrVD�PӝW�QJj\�NLD�ÿDQJ�FҫX�QJX\ӋQ��NKiW�NKDR�ÿѭӧF
QKuQ�WKҩ\�&K~D��&K~D�*LrVX�KLӋQ�ÿӃQ�FKR�WKiQK�Qӳ�WKҩ\�ÿ{L�WD\�WKiQK�WKLӋQ
FӫD�1JѭӡL��UӗL�PӝW�QJj\�NKiF�NKL�WKiQK�Qӳ�ÿDQJ�FҫX�QJX\ӋQ��&K~D�*LrVX�OҥL
KLӋQ�UD�FKR�WKiQK�Qӳ�QKuQ�WKҩ\�7KiQK�1KDQ�FӫD�1JѭӡL��9jL�QJj\�VDX��1JѭӡL
Wӓ�Oӝ�FKR�WKiQK�Qӳ�WKҩ\�WRjQ�WKӇ�QKkQ�WtQK�FӫD�1JѭӡL��7KLrQ�&K~D�ĈҩQJ�OҩS
ÿҫ\�ѭӟF�PXӕQ�FӫD�WKiQK�7rUr�D�FǊQJ�VӁ�FKҩS�QKұQ�OӡL�FҫX�[LQ�FӫD�FK~QJ�WD�
1ӃX�FK~QJ�WD�FҫX�[LQ�1JѭӡL�ѫQ�ÿӇ�FKӕQJ�OҥL�QKӳQJ�FiP�Gӛ��FKҳF�FKҳQ�1JѭӡL
VӁ�EDQ�FKR�FK~QJ� WD��Yu�1JѭӡL�PXӕQ� WҩW�Fҧ�PӑL�QJѭӡL�ÿѭӧF�FӭX� UӛL��7KLrQ
&K~D�ÿm�ÿә�PiX��ÿm�FKӃW�FKR�WҩW�Fҧ�FK~QJ�WD��1JѭӡL�ÿDQJ�ÿӧL�FK~QJ�WD�WUrQ
7KLrQ�ĈjQJ��0ӑL�QJѭӡL�ÿDQJ�Fy�PһW�ӣ�ÿk\��FK~QJ�WD�Fy�ÿѭӧF�OrQ�7KLrQ�ĈjQJ



KӃW�NK{QJ"�&K~QJ�WD�WKұW�Vӵ�NK{QJ�ELӃW�Ju�YӅ�ÿLӅX�ÿy��QKѭQJ�&KD�UҩW�Vӧ�KmL
NKL�QKuQ�WKҩ\�QKLӅX�OLQK�KӗQ�VD�[XӕQJ�+ӓD�1JөF��+ӑ�UѫL�YjR�+ӓD�1JөF�QKѭ
Oi�UөQJ�NKӓL�FjQK�NKL�P�D�ÿ{QJ�ÿӃQ��&K~QJ�WD�FǊQJ�Fy�WKӇ�VD�QJm�QKѭ�WKӃ�QӃX
FK~QJ� WD� NK{QJ� FӝQJ� WiF� YӟL� Vӵ� WUӧ� JL~S� FӫD�7KLrQ�&K~D� ÿӇ� FKӕQJ� WUҧ�� [D
WUiQK� FiF� FKѭӟF� FiP�Gӛ�� QӃX� FK~QJ� WD� NK{QJ� FҫX�NKҭQ�GDQK�7KiQK�1JѭӡL
VXӕW�FѫQ�FiP�Gӛ�QKѭ�WKiQK�$QWKRQ\�ÿm�OjP�WURQJ�VD�PҥF�NKL�[ѭD�

7KiQK�$QWKRQ\�ҭQ�PuQK�WURQJ�PӝW�QJ{L�Pӝ�Fә��PD�TXӹ�WKѭӡQJ�KLӋQ�ÿӃQ�WҩQ
F{QJ�1JjL�� O~F�ÿҫX�FK~QJ�WuP�FiFK� OjP�FKR�QJjL�KRҧQJ�Vӧ�YӟL�QKӳQJ�WLӃQJ
ÿӝQJ�� UӗL� FK~QJ� ÿiQK� ÿұS� QJjL� Gm�PDQ� ÿӃQ� QӛL� QJjL� Gӣ� VӕQJ� Gӣ� FKӃW� YӟL
QKӳQJ�YӃW�WKѭѫQJ�ÿҫ\�PuQK��1KѭQJ�WKiQK�QKkQ�QyL�UҵQJ��³7DR�ÿk\��WDR�VҹQ
VjQJ�ÿiQK�WLӃS��Pj\�NK{QJ�EDR�JLӡ�Fy�WKӇ�WiFK�WDR�UD�NKӓL�&K~D�*LrVX��7KLrQ
&K~D�FӫD�WDR�´�0D�TXӹ�FjQJ�JLD�WăQJ�JҩS�ÿ{L�Qӛ�OӵF�FӫD�FK~QJ��Yj�OD�KpW�UҩW
NLQK�NKӫQJ��7KiQK�$QWKRQ\�YүQ�NK{QJ�QK~F�QKtFK��Yu�QJjL�ÿm�ÿһW�WҩW�Fҧ�Vӵ�Wӵ
WLQ�FӫD�PuQK�QѫL�7KLrQ�&K~D��%ҳW�FKѭӟF�JѭѫQJ�FӫD�QJjL��FK~QJ�WD�Km\�OX{Q
VҹQ� VjQJ�FKR�FXӝF�FKLӃQ��Km\�ÿһW� WUӑQ�QLӅP� WLQ�FӫD�PuQK� QѫL�&K~D��Km\
FKD\�WӏQK�Yj�FҫX�QJX\ӋQ��Yj�PD�TXӹ�VӁ�NK{QJ�WKӇ�QjR�WiFK�FK~QJ�WD�UD�NKӓL
&K~D�*LrVX�FKR�G��ӣ�ÿӡL�Qj\�KD\�ÿӡL�VDX�



ĈDX�.Kә

Tất cả những khổ sở của chúng ta là tại vì chúng ta không yêu mến, và
sợ hãi thánh giá. Càng trốn tránh thánh giá, sự sợ hãi càng gia tăng
trong lòng.

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

'��PXӕQ�G��NK{QJ�FK~QJ�WD�FǊQJ�SKҧL�FKӏX�ÿDX�NKә��0ӝW�Vӕ�QJѭӡL�FKӏX�ÿDX
NKә�QKѭ�WrQ�WUӝP�OjQK��QKӳQJ�QJѭӡL�NKiF�QKѭ�WrQ�WUӝP�Gӳ��&ҧ�KDL�FKӏX�FKXQJ
PӝW� KuQK� SKҥW�� 1KѭQJ� FKӍ� Fy�PӝW� QJѭӡL� ELӃW� OjP� FKR� QKӳQJ� ÿDX� NKә� FӫD
PuQK�ÿiQJ�WӝL��DQK�WD�FKҩS�QKұQ�Oҩ\�QKӳQJ�ÿDX�NKә�ÿy�WURQJ�WLQK�WKҫQ�ÿӅQ�Wҥ�
Yj�KѭӟQJ�YӅ�&K~D�*LrVX��DQK�ÿm�QKұQ�ÿѭӧF�Wӯ�FKtQK�PLӋQJ�&K~D�QyL�QKӳQJ
OӡL�OӁ�WKұW�WӕW�OjQK��³1JD\�K{P�QD\��DQK�Vͅ�ͧ�WUrQ�7KLrQ�ĈjQJ�YͣL�7D�´�QJѭӧF
OҥL��QJѭӡL�WUӝP�NLD�OD�KpW��WKӕW�UD�QKӳQJ�OӡL�FKӱL�UӫD�SKҥP�WKiQK��Yj�ÿһW�PuQK
WURQJ�WuQK�WUҥQJ�WX\ӋW�YӑQJ�

&y�KDL�GҥQJ�ÿDX�NKә��ÿDX�NKә�Fy�WuQK�\rX�Yj�ÿDX�NKә�NK{QJ�WuQK�\rX��&iF
WKiQK�FKӏX�ÿӵQJ�PӑL�Vӵ�YӟL�OzQJ�YXL�Yҿ��QKүQ�QҥL�EӣL�Yu�FiF�QJjL�Fy�WuQK�\rX�
&zQ�FK~QJ�WD�FKӏX�ÿDX�NKә�YӟL�OzQJ�SKүQ�XҩW��EӵF�EӝL�� OR�OҳQJ��PӋW�PӓL�Yj
WX\ӋW�YӑQJ�EӣL�Yu�FK~QJ�WD�NK{QJ�Fy�WuQK�\rX��1ӃX�FK~QJ�WD�\rX�PӃQ�&K~D�
FK~QJ� WD�ÿm�\rX�PӃQ� WKiQK�JLi��ÿm�DR�ѭӟF�Yj�YXL�PӯQJ�ÿyQ�QKұQ�PӑL�ÿDX
NKә��&K~QJ�WD�SKҧL�YXL�PӯQJ�ÿӇ�Fy�WKӇ�FKӏX�ÿDX�NKә�Yu�OzQJ�NtQK�PӃQ�FK~D�
ĈҩQJ�ÿm�\rX� WKѭѫQJ�Yj� FKӏX� ÿDX�NKә�Yu� FK~QJ� WD��1Kѭ�Yұ\�� FK~QJ� WD� WKDQ
SKLӅQ�YӅ�ÿLӅX�Ju"�+m\�QKuQ�QKӳQJ�DQK�HP�OѭѫQJ�GkQ�ÿiQJ�WKѭѫQJ��Kӑ�NK{QJ
ÿѭӧF�GLӉP�SK~F�ELӃW�&K~D�Yj�WuQK�\rX�Y{�ELrQ�FӫD�1JjL��Kӑ�FǊQJ�Fy�QKӳQJ
ÿDX�NKә�JLӕQJ�KӋW�QKѭ�FK~QJ�WD��QKѭQJ�Kӑ�NK{QJ�ÿѭӧF�Vӵ�DQ�ӫL�QKѭ�FK~QJ�WD�
6Ӂ�Fy�QJѭӡL�WURQJ�FiF�FRQ�KӓL�UҵQJ�FKӏX�ÿDX�NKә�Fy�NKy�NK{QJ"�.K{QJ�NKy
ÿkX��Qy�UҩW�GӉ��QJӑW�QJjR��DQ�ӫL��Yj�KҥQK�SK~F��&KӍ�Fy�PӝW�ÿLӅX�Oj�FK~QJ�WD
SKҧL�\rX�NKL�ÿDX�NKә��Yj�ÿDX�NKә�NKL�FK~QJ�WD�\rX�

7UrQ�FRQ�ÿѭӡQJ�WKұS�JLi�EѭӟF�ÿL�WKHR�&K~D��FKӍ�Fy�EѭӟF�ÿҫX�WLrQ�Oj�ÿDX�ÿӟQ
WK{L��&k\�WKiQK�JLi�OӟQ�QKҩW�WURQJ�ÿӡL�FK~QJ�WD�FKtQK�Oj�³Vӧ´�YiF�WKiQK�JLi�
&K~QJ�WD�NK{QJ�Fy�FDQ�ÿҧP�YiF�WKiQK�JLi��Yj�KLӇX�VDL�YӅ�ÿDX�NKә�UҩW�QKLӅX�
EӣL�Yu�FKR�GүX�Fy�OjP�Ju�ÿL�QӳD��WKiQK�JLi�YүQ�WKHR�ViW�FK~QJ�WD�QKѭ�KuQK�YӟL
EyQJ�� NK{QJ� WKӇ�QjR� WUӕQ� WUiQK�ÿѭӧF��9ұ\� WҥL� VDR� FK~QJ� WD� NK{QJ�\rX�TXê
QKӳQJ�ÿDX�NKә�Yj� OӧL�GөQJ�FK~QJ�ÿӇ�ÿѭD�FK~QJ� WD�YӅ�7KLrQ�ĈjQJ"�1KѭQJ



WKұW�Vӵ�KҫX�KӃW�PӑL�QJѭӡL�ÿӅX�TXD\�OѭQJ�Yj�FKҥ\�WUӕQ�ÿDX�NKә��+ӑ�FjQJ�WUӕQ
FKҥ\�EDR�QKLrX�WKu�ÿDX�NKә�FjQJ�ÿHR�ÿXәL�WҩQ�F{QJ�Yj�ÿq�EҽS�Kӑ�YӟL�QKӳQJ
JiQK�QһQJ�Eҩ\�QKLrX��1ӃX�ELӃW�NK{Q�QJRDQ��FiF�FRQ�VӁ�ÿL�JһS�ÿDX�NKә�JLӕQJ
QKѭ�7KiQK�$QUr�WUѭӟF�NKL�Eӏ�WUHR�OrQ�WKұS�JLi�1JjL�QyL�UҵQJ��³ÐL�WKiQK�JLi
W͙W� OjQK�ÿiQJ� \rX�P͇Q�� ÿiQJ�DR�˱ͣF�EL͇W� EDR��;LQ� Km\�ÿyQ�QK̵Q� W{L� WURQJ
YzQJ�WD\�FͯD�DQK��Km\�O{L�NpR�W{L�NK͗L�QKͷQJ�QJ˱ͥL�WU̯Q�WͭF��Yj�ÿ˱D�W{L�Y͉�YͣL
7K̯\�&Kt�7KiQK��Oj�Ĉ̭QJ�ÿm�FͱX�ÿ͡�W{L�QKͥ�DQK�Oj�Fk\�WKiQK�JLi�´

1JѭӡL�\rX�PӃQ�WKiQK�JLi�NK{QJ�SKҧL�O~F�QjR�FǊQJ�ÿL�WuP�Yj�FKҥ\�WKHR�WKiQK
JLi��ÿ{L�NKL�Fy�WKӇ�ÿL�NKiF�KѭӟQJ�YӟL�FK~QJ��QKѭQJ�NKL�JһS�WKiQK�JLi��Kӑ�YXL
Yҿ�ÿyQ�QKұQ��\rX�PӃQ�FK~QJ��YiF�FK~QJ�PӝW�FiFK�FDQ�ÿҧP��ĈDX�NKә�VӁ�NӃW
KӧS�QJѭӡL�ÿy�YӟL�7KLrQ�&K~D��WKDQK�Wҭ\�Kӑ��FӭX�Kӑ�UD�NKӓL�WKӃ�JLDQ��WӕQJ�NKӭ
NKӓL�WkP�WUt�Kӑ�QKӳQJ�FKѭӟQJ�QJҥL��JL~S�Kӑ�YѭӧW�TXD�FXӝF�ÿӡL��JLӕQJ�QKѭ�FҫX
JL~S�FK~QJ�WD�ÿL�TXD�V{QJ�Yұ\�+m\�QKuQ�[HP�FiF�WKiQK��NKL�NK{QJ�Eӏ�QJѭӧF
ÿmL�WKu�FiF�QJjL�Wӵ�QJѭӧF�ÿmL�FKtQK�PuQK��&y�PӝW�QJѭӡL�WtQ�KӳX�WӕW�OjQK�Qӑ
QJj\�NLD�WKDQ�SKLӅQ�YӟL�7KLrQ�&K~D�

��/̩\�&K~D��FRQ�ÿm�OjP�Ju�Pj�SK̫L�FK͓X�ÿDX�NK͝�WK͇�Qj\"

7KLrQ�&K~D�WUҧ�OӡL�YӟL�DQK�

��&zQ�&KD��&KD�ÿm�OjP�Ju�Pj�E͓�G̳Q�OrQ�Q~L�&DOYDU\"

7KӃ� Oj� DQK� WD� KLӇX� UD�� NKyF�QӭF�Qӣ�� [LQ�&K~D� WKD� WKӭ� FKR�PuQK�� Yj�KӭD� VӁ
NK{QJ�EDR�JLӡ�FzQ�GiP�WKDQ� WUiFK�NKL�JһS�ÿDX�NKә�QӳD��1JѭӡL�ÿӡL� WKѭӡQJ
NKә�Vӣ�NKL�JһS�ÿDX�NKә��FzQ�QJѭӡL�WtQ�KӳX�WӕW�OjQK�WKu�NKә�Vӣ�NKL�NK{QJ�Fy
WKiQK� JLi�� &K~QJ� WD� SKҧL� VӕQJ� JLӳD� ÿDX� NKә� JLӕQJ� QKѭ� FRQ� Fi� VӕQJ� WURQJ
QѭӟF�Yұ\�

+m\�QKuQ�WKiQK�Qӳ�&DWKHULQH��QJjL�Fy�KDL�PǊ�YѭѫQJ�PLӋQ��PӝW�FKR�Vӵ�WULQK
NKLӃW��PӝW�FKR�Vӵ�Wӱ�ÿҥR��WKiQK�Qӳ�WKұW�KҥQK�SK~F�ELӃW�EDR��WX\�FzQ�QKӓ�WXәL
QKѭQJ�ÿm�ELӃW�Wӵ�FKӑQ�FKR�PuQK�WKj�ÿDX�NKә�FzQ�KѫQ�Oj�SKҥP�WӝL��&y�PӝW�Yӏ
WKiQK�WX�Vƭ�Qӑ�UҩW�WKtFK�NKә�FKӃ�ÿӃQ�QӛL�Oҩ\�Gk\�FӝW�FKһW�WKkQ�WKӇ�ÿӇ�JLӃW�FKӃW
WtQK�[iF�WKӏW�OjP�WUyF�Fҧ�GD�WKӏW��OjP�PӗL�QJRQ�FKR�JLzL�Eӑ�ÿӃQ�U~F�UӍD�Yj�VLQK
VҧQ��7Kҩ\�WURQJ�QJѭӡL�Yӏ�WX�Vƭ�Qj\�Fy�JLzL�Eӑ�Ez�UD��FiF�WX�Vƭ�ÿӅX�NLQK�WӣP�Yj
WUөF�[XҩW�Yӏ�WX�Vƭ�Qj\�UD�NKӓL�QKj�GzQJ��9ӏ�WKiQK�Qj\�ÿm�UD�ÿL�FiFK�YXL�Yҿ��ҭQ
PuQK� WURQJ�PӝW�KDQJ�ÿi� OӟQ��1KѭQJ�ÿrP�K{P�ÿy��Yӏ�EӅ� WUrQ�ÿm�QJKH� WLӃQJ
&K~D�SKiQ��³1J˱˯L�ÿm�ÿiQK�P̭W�ÿL�P͡W�NKR�WjQJ�OͣQ�WURQJ�QKj�QJ˱˯L�´�7KӃ



Oj�PӑL�QJѭӡL�WURQJ�QKj�GzQJ�YӝL�Ym�ÿL�WuP�Yӏ�WKiQK�Qӑ�WUӣ�YӅ��Yj�Kӑ�WKҳF�PҳF
PXӕQ�ELӃW�QKӳQJ�FRQ�JLzL�Eӑ�Qj\�Wӯ�ÿkX�Pj�Fy��.KL�ELӃW�ÿѭӧF�Vӵ�WKұW��Yӏ�EӅ
WUrQ�ÿm�UD�OӋQK�WKiR�Jӥ�VӧL�Gk\�WUyL�PuQK�UD��Yj�FXӕL�F�QJ��GD�WKӏW�FӫD�Yӏ�WKiQK
Qj\�ÿѭӧF�OjQK�VҥFK�UҩW�PDX�FKyQJ�

Ӣ�JLiR�[ӭ�OkQ�FұQ��Fy�PӝW�HP�QKӓ�QҵP�OLӋW�JLѭӡQJ�Yu�Eӏ�EӋQK�UҩW�QһQJ��UҩW
ÿDX�ÿӟQ��&KD�ÿӃQ�WKăP�Yj�QyL�YӟL�HP�

��1j\�FRQ��FRQ�FK͓X�ÿDX�NK͝�QKL͉X�TXi�

(P�WUҧ�OӡL�YӟL�&KD�UҵQJ�

��7K˱D�&KD��NK{QJ�SK̫L�WK͇�ÿkX��QJj\�K{P�QD\�FRQ�NK{QJ�F̫P�WK̭\�V͹�ÿDX
ÿͣQ�FͯD�QJj\�K{P�TXD�� Yj�QJj\�PDL� FRQ� Vͅ� NK{QJ� FK͓X�ÿDX� NK͝� FͯD�QJj\
K{P�QD\�

��7K͇�FRQ�Fy�PX͙Q�ÿ˱ͫF�OjQK�E͏QK�NK{QJ"

��'̩�WK˱D�NK{QJ��FRQ�ṶW�K˱�ÿ͙Q�WU˱ͣF�NKL�FRQ�E͓�E͏QK��FRQ�Vͫ�U̹QJ�NKL�OjQK
E͏QK�FRQ�Vͅ�K˱�ÿ͙Q�WUͧ�O̩L��Ĉ˱ͫF�QK˱�Ek\�JLͥ�FRQ�WK̭\�ṶW�W͙W�WK˱D�&KD�

&K~QJ�WD�NK{QJ�KLӇX�QәL�ÿLӅX�ÿy�YӣL�Yu�ÿҫX�yF�FK~QJ�WD�TXi�WUҫQ�WөF��(P�QKӓ
ÿy�Fy�&K~D�7KiQK�7KҫQ�ӣ�F�QJ�ÿm�NKLӃQ�FK~QJ�WD�FҧP�WKҩ\�WKұW�[ҩX�Kә�

1ӃX�&K~D�JӣL�WKiQK�JLi�ÿӃQ��FK~QJ�WD�KD\�EҩW�PmQ��FjX�QKjX��FK~QJ�WD�FKӕQJ
ÿӕL�QKӳQJ�Ju�WUiL�QJѭӧF�YӟL�ê�PuQK��O~F�QjR�FǊQJ�PXӕQ�ӣ�WUrQ�WҩP�QӋP�rP
iL�� QKѭQJ� ÿӇ� ÿL� FRQ� ÿѭӡQJ� KҽS�� FK~QJ� WD� SKҧL� ӣ� WUrQ� ÿӕQJ� JDL��&KtQK� QKӡ
WKiQK�JLi�Pj�FK~QJ�WD�PӟL�OrQ�7KLrQ�ĈjQJ��1KӳQJ�EӋQK�WұW��FiP�Gӛ��SKLӅQ
PXӝQ����Oj�QKӳQJ�WKiQK�JLi�ÿѭD�FK~QJ�WD�ÿӃQ�7KLrQ�ÿjQJ��7ҩW�Fҧ�PӑL�ÿDX�NKә
VӁ�TXD�ÿL�PDX�FKyQJ��+m\�QKuQ�FiF� WKiQK�ÿm�ÿӃQ�ÿy� WUѭӟF�FK~QJ� WD��7KLrQ
&K~D�NK{QJ�EҳW�FK~QJ� WD� Wӱ�ÿҥR�YӅ�SKҫQ�[iF��1JѭӡL�FKӍ�PXӕQ�FK~QJ� WD� Wӱ
ÿҥR�WURQJ�WkP�KӗQ��WURQJ�ê�FKt��&K~D�*LrVX�Oj�JѭѫQJ�PүX�FӫD�FK~QJ�WD��Km\
YiF�Oҩ\�WKiQK�JLi�Yj�EѭӟF�WKHR�1JѭӡL��+m\�EҳW�FKѭӟF�QKѭ�QKӳQJ�QJѭӡL�OtQK
FӫD�9XD�1DSROHRQ��.KL�Kӑ�EăQJ�TXD�PӝW�FiL�FҫX�GѭӟL�OjQ�PѭD�ÿҥQ�FӫD�V~QJ
ÿҥL�EiF�NK{QJ�DL�GiP�EѭӟF�TXD��1DSROHRQ�ÿm�FҫP�Oҩ\�Fӡ��ÿL�TXD�FҫX�ÿҫX�WLrQ�
Yj� WҩW�Fҧ�TXkQ� OtQK�FӫD�{QJ�ÿӅX� WKHR�VDX��&K~QJ� WD�Km\� OjP�WKHR�ÿ~QJ�QKѭ
Yұ\��FK~QJ�WD�Km\�EѭӟF�WKHR�VDX�&K~D�*LrVX��1JѭӡL�ÿm�ÿL�WUѭӟF�FK~QJ�WD�



&y�PӝW�QJѭӡL�OtQK�NӇ�UҵQJ��7URQJ�VXӕW�WUұQ�FKLӃQ��DQK�WD�ÿL�NKRҧQJ�QӱD�JLӡ
WUrQ�QKӳQJ�[iF�FKӃW��NKy�Pj�Fy�FKӛ� WUӕQJ�QjR�ÿӇ� OӑW� FKkQ��PiX�QKXӝP�ÿӓ
WUrQ�PһW�ÿҩW��&ǊQJ�WKӃ��WUrQ�ÿѭӡQJ�ÿӡL�Qj\��FK~QJ�WD�FǊQJ�SKҧL�ÿL�WUrQ�QKӳQJ
WKiQK�JLi�Yj�FKѭӟQJ�QJҥL�ÿӇ�YӅ�ÿӃQ�TXr�WKұW�FӫD�FK~QJ�WD��7KiQK�JLi�Oj�EұF
WKDQJ�GүQ�ÿӃQ�7KLrQ�ĈjQJ��&KӏX�ÿDX�NKә�GѭӟL�PҳW�&K~D�WKұW�Oj�ÿLӅX�DQ�ӫL
ELӃW�EDR��Yj�FK~QJ�WD�Fy�WKӇ�QyL�NKL�[pW�PuQK�EXәL�WӕL�UҵQJ��³/LQK�K͛Q�W{L�˯L�
Km\� YXL� PͳQJ� OrQ�� Yu� K{P� QD\� QJ˱˯L� ÿm� FK͓X� ÿDX� NK͝� P̭\� JLͥ� YͣL� &K~D
*LrVX��FK͓X�ÿiQK�ÿzQ��ÿ͡L�PmR�JDL��FK͓X�ÿyQJ�ÿLQK�YͣL�1J˱ͥL�´�*Lӡ�FKӃW�ÿӃQ
WKұW� Oj�ÿiQJ�JLi��&iL�FKӃW� WKұW�rP�GӏX�QJӑW�QJjR�ELӃW�EDR�NKL�FK~QJ�WD�VӕQJ
WUrQ�WKiQK�JLi��&K~QJ�WD�SKҧL�FKҥ\�WKHR�VDX�WKiQK�JLi�QKѭ�QKӳQJ�QJѭӡL�NHR
NLӋW�FKҥ\�WKHR�ÿӗQJ�WLӅQ�Yұ\��.K{QJ�Fy�Ju�ÿHP�OҥL�Vӵ�EҧR�ÿҧP�FKR�FK~QJ�WD
QJRҥL�WUӯ�WKiQK�JLi�WURQJ�QJj\�SKiQ�[pW��/~F�ÿy��FK~QJ�WD�VӁ�YXL�PӯQJ�WURQJ
Vӵ�EҩW�KҥQK��KmQK�GLӋQ�WURQJ�Vӵ�NKLrP�Kҥ��Yj�JLjX�Fy�WURQJ�Vӵ�K\�VLQK�

1ӃX�Fy�DL�KӓL�UҵQJ�

��7{L�PX͙Q�JLjX�Fy��Y̵\�W{L�SK̫L�OjP�Ju"

&RQ�Km\�WUҧ�OӡL�

��+m\�OjP�YL͏F�

&ǊQJ�WKӃ��ÿӇ�YjR�ÿѭӧF�7KLrQ�ĈjQJ�FK~QJ�WD�SKҧL�FKӏX�ÿDX�NKә��7KLrQ�&K~D
ÿm� FKӍ� FKR� FK~QJ� WD� ÿѭӡQJ� ÿL� WKHR� JѭѫQJ� FӫD� {QJ� 6LPRQ� WKjQK� 6LUHQLD�
&K~D�PӡL� JӑL� FiF� EҥQ� FӫD�PuQK� YiF� Oҩ\� WKiQK� JLi� WKHR� VDX�1JѭӡL�� 7KLrQ
&K~D�PRQJ�ѭӟF�FK~QJ�WD�NK{QJ�EDR�JLӡ�PҩW�ÿL�KuQK�ҧQK�WKiQK�JLi�FKR�G��ӣ
EҩW�Fӭ�QѫL�ÿkX��ErQ�ÿѭӡQJ��WUrQ�ÿӗL�FDR��ӣ�FKӛ�F{QJ�FӝQJ�±�ÿӇ�NKL�QKuQ�WKҩ\
FK~QJ�WD�Fy�WKӇ�QyL�UҵQJ��³7KLrQ�&K~D�\rX�WK˱˯QJ�W{L�EL͇W�EDR�´�7KiQK�JtD
{P�Oҩ\�WKӃ�JLӟL��Qy�ÿѭӧF�WUӗQJ�ӣ�EӕQ�JyF�FӫD�WKӃ�JLӟL�ÿӇ�FKR�PӑL�QJѭӡL�ÿѭӧF
KѭӣQJ�QKӡ��7KiQK�JLi�ӣ�NKҳS�QѫL�ÿӇ�JL~S�FK~QJ�WD�WUrQ�ÿѭӡQJ�YӅ�7KLrQ�ĈjQJ
JLӕQJ�QKѭ�ÿL�TXD�V{QJ�YӟL�PӝW�Fk\�FҫX�EҵQJ�ÿi�FKҳF�FKҳQ��1KӳQJ�.LW{�KӳX
QjR�NK{QJ�PXӕQ�FKӏX�ÿDX�NKә�KD\�FKӏX�PӝW�FiFK�PLӉQ�FѭӥQJ�VӁ�ÿL�TXD�V{QJ
EҵQJ� PӝW� Fk\� FҫX� EҵQJ� YiQ� PӓQJ� PDQK�� GӉ� GjQJ� WUѭӧW� FKkQ� [XӕQJ� +ӓD
1JөF��NKy�OzQJ�YjR�ÿѭӧF�7KLrQ�ĈjQJ�

1JѭӡL�NK{QJ�\rX�PӃQ�WKiQK�JLi�Fy�WKӇ�ÿѭӧF�FӭX�UӛL�QKѭQJ�UҩW�KLӃP��QӃX�Fy�
QJѭӡL�ÿy�FKӍ�Oj�PӝW�QJ{L�VDR�QKӓ�[tX�WURQJ�EҫX�WUӡL��&zQ�DL�FKӏX�ÿDX�NKә�Yj
FKLӃQ�ÿҩX�Yj�GDQK�&K~D�FKLӃX�ViQK�QKѭ�iQK�PһW�WUӡL�UҥQJ�Uӥ��ÐL�7KiQK�*Li�



ÿѭӧF�ELӃQ�ÿәL�EӣL�QKӳQJ�QJӑQ�OӱD�WuQK�\rX��QKѭ�PӝW�EөL�JDL�WURQJ�OӱD��Eӏ�OӱD
WKLrX�UөL�ÿL�WKjQK�WUR�EөL��*DL�WKu�FӭQJ��QKѭQJ�WUR�WKu�PӅP��ÐL��GӏX�QJӑW�ELӃW
EDR�QKӳQJ�WkP�KӗQ�FҧP�QJKLӋP�FKӏX�ÿDX�NKә�Yu�&K~D��1y�QKѭ�Vӵ�KӛQ�KӧS
FӫD�GҫX�Yj�GҩP��GҩP�FKXD�YүQ�Oj�GҩP�FKXD��QKѭQJ�GҫX�OjP�PҩW�ÿL�Yӏ�ÿҳQJ
FӫD�Qy��ÿLӅX�Qj\�WKұW�tW�DL�KLӇX�ÿѭӧF�

1ӃX�FK~QJ�WD�Eӓ�QKӳQJ�WUiL�QKR�QJRQ�YjR�Pi\�pS��FK~QJ�WD�VӁ�Fy�UѭӧX�QJRQ�
OLQK�KӗQ�FK~QJ�WD�WURQJ�Pi\�pS�WKiQK�JLi�VӁ�OjP�UD�FKҩW�UѭӧX�UҩW�QJRQ��.KL
FK~QJ�WD�VӕQJ�NK{QJ�Fy�WKiQK�JLi��ÿӡL�FK~QJ�WD�WKұW�Y{�Yӏ��QӃX�FK~QJ�WD�QKүQ
QKөF�FKӏX�ÿӵQJ��FK~QJ�WD�VӁ�FҧP�WKҩ\�YXL�PӯQJ��KҥQK�SK~F��Yj�QJӑL�QJjR�
Ĉy�Oj�Vӵ�NKӣL�ÿҫX�FӫD�7KLrQ�ĈjQJ��7KLrQ�&K~D��0ҽ�0DULD��FiF�7KLrQ�7KҫQ�
Yj�FiF�WKiQK��ӣ�[XQJ�TXDQK�FK~QJ�WD��FiF�1JjL�ӣ�ErQ�FҥQK�FK~QJ�WD��Yj�QKuQ
WKҩ\�FK~QJ�WD��6ӵ�YѭӧW� WӟL�FXӝF�VӕQJ�ErQ�NLD�FӫD�QJѭӡL� WtQ�KӳX�FKkQ�FKtQK
SKҧL�WUҧL�TXD�ÿDX�NKә��JLӕQJ�QKѭ�PӝW�QJѭӡL�ÿDQJ�{P�Ey�KRD�KӗQJ��*DL�FӫD�Qy
WӓD�KѭѫQJ�WKѫP��Yj�KѫL�WKӣ�FӫD�WKiQK�JLi�WӓD�ODQ�Vӵ�QJӑW�QJjR��1KѭQJ�FK~QJ
WD�SKҧL�EyS�QKӳQJ�JDL�QKӑQ�WURQJ�WD\��Yj�pS�WKiQK�JLi�YjR�OzQJ��ÿӇ�Qy�SKiW
VLQK�UD�FKҩW�QJӑW�WURQJ�Qy�

7KiQK� JLi� ÿHP� OҥL� EuQK� DQ� FKR� WKӃ� JLӟL� Yj� FKR� WkP� KӗQ� FK~QJ� WD�� 7ҩW� Fҧ
QKӳQJ�NKә�Vӣ�FӫD�FK~QJ�WD�Oj�WҥL�Yu�FK~QJ�WD�NK{QJ�\rX�PӃQ��Yj�Vӧ�KmL�WKiQK
JLi��&jQJ�WUӕQ�WUiQK�WKiQK�JLi��Vӵ�Vӧ�KmL�FjQJ�JLD�WăQJ�WURQJ�OzQJ��0ӝW
WKiQK�JLi�Pj�PDQJ�Oҩ\�PӝW�FiFK�GӉ�GjQJ�Yj�NK{QJ�Fy�ÿDX�NKә�WKu�FKҷQJ�SKҧL
Oj�WKiQK�JLi�QӳD��ĈDX�NKә�Pj�\rQ�әQ�WKu�FKҷQJ�SKҧL�Oj�ÿDX�NKә�QӳD��&K~QJ�WD
KD\�SKjQ�QjQ��³7UͥL�˯L��W{L�ÿDX�NK͝�TXi�ÿL�WK{L�´�9ұ\�FK~QJ�WD�FjQJ�Fy�QKLӅX
Oê�GR�ÿӇ�SKjQ�QjQ�NKL�NK{QJ�Fy�ÿDX�NKә��Yu�FKҷQJ�Fy�Ju�OjP�FKR�FK~QJ�WD�QrQ
JLӕQJ�&K~D�EҵQJ�FiFK�YiF� Oҩ\� WKiQK�JLi�FӫD�1JѭӡL��ĈҽS�ELӃW�EDR�PӝW� OLQK
KӗQ�ELӃW�NӃW�KӧS�PұW� WKLӃW�YӟL�&K~D�*LrVX�TXD�YLӋF�\rX�PӃQ� WKiQK�JLi�FӫD
1JjL��&KD�WKұW�NK{QJ�WjL�QjR�KLӇX�ÿѭӧF�PӝW�.LW{�KӳX�Pj�NK{QJ�\rX�PӃQ�Yj
FKҥ\� WUӕQ� WKiQK� JLi�� 1Kѭ� Yұ\�� FKҷQJ� SKҧL� FK~QJ� WD� ÿDQJ� FKҥ\� WUӕQ� &K~D
*LrVX�� ĈҩQJ� ÿm� Kҥ� PuQK� [XӕQJ�� {P� FKһW� Oҩ\� WKiQK� JLi�� Yj� FKӏX� FKӃW� FKR
FK~QJ�WD�VDR"

1KӳQJ�PkX�WKXүQ�ӣ�ÿӡL�Qj\�ÿHP�FK~QJ�ÿӃQ�GѭӟL�FKkQ�WKiQK�JLi��Yj�WKiQK�JLi
Oj�FәQJ�YjR�7KLrQ�ĈjQJ��ĈӇ�ÿѭӧF�YjR�ÿy��FK~QJ�WD�SKҧL�Eӏ�QJѭӡL�NKiF�ÿҥS
OrQ� WUrQ�� FK~QJ� WD� SKҧL� ÿӇ� FKR� QJѭӡL� NKiF� FRL�PuQK� Oj� FRQ� Vӕ� NK{QJ�� FKӏX
NKLQK�WKѭӡQJ��FKӏX�QJKLӅQ�QiW��.K{QJ�Fy�PӝW�DL�KҥQK�SK~F�WUrQ�ÿӡL�Qj\�QJRҥL
WUӯ�QKӳQJ�QJѭӡL�YXL�Yҿ�EuQK�WƭQK�JLӳD�QKӳQJ�ÿDX�NKә��SKLӅQ�PXӝQ�FӫD�FXӝF



ÿӡL��Kӑ�FҧP�QKұQ�Yj�WKө�KѭӣQJ�Vӵ�YXL�VѭӟQJ�OjP�FRQ�FiL�7KLrQ�&K~D��7ҩW�Fҧ
QKӳQJ�ÿDX�NKә�ÿӅX�WUӣ�QrQ�QJӑW�QJjR�NKL�FK~QJ�WD�FKӏX�ÿӵQJ�WURQJ�WuQK�\rX
Yj�Vӵ�NӃW�KӧS�YӟL�7KLrQ�&K~D�

&KӏX�ÿDX�NKә�ѭ��1y�Fy�ê�QJKƭD�Ju"�&KӍ�Oj�SK~W�FKӕF�Pj�WK{L��1ӃX�FK~QJ�WD
ÿѭӧF�ӣ�PӝW�FK~W� WUrQ�7KLrQ�ĈjQJ��FK~QJ�WD�VӁ�KLӇX�U}�JLi� WUӏ�FӫD�JLk\�SK~W
FKӏX�ÿDX�NKә�Qj\��/~F�ÿy�FK~QJ�WD�VӁ�NK{QJ�WKҩ\�WKiQK�JLi�QjR�QһQJ��FKҷQJ
Fy� ÿDX� NKә� QjR� OӟQ��7KiQK� JLi� Oj�PyQ� TXj�Pj� FKtQK�7KLrQ�&K~D� ÿtFK
WKkQ�EDQ�WһQJ�FKR�EҥQ�KӳX�FӫD�1JѭӡL��&K~D�\rX�DL�QKLӅX��QJѭӡL�ÿy�VӁ�FKӏX
ÿDX�NKә�QKLӅX��7KұW�ÿҽS�ÿӁ�ELӃW�EDR�NKL�FK~QJ�WD�GkQJ�PuQK�PӛL�ViQJ�WURQJ
K\�VLQK�FKR�7KLrQ�&K~D��Yj�FKҩS�QKұQ�PӑL�Vӵ�ÿӇ�ÿӅQ�E��QKӳQJ�WӝL�OӛL�FK~QJ
WD��&K~QJ�WD�Km\�FҫX�[LQ�ѫQ�\rX�PӃQ�WKiQK�JLi�WKu�FK~QJ�VӁ�WUӣ�QrQ�QJӑW�QJjR
YӟL�FK~QJ�WD�

&KD�ÿm�WKӱ�QJKLӋP�WURQJ�EӕQ��QăP�QăP��&KD�Eӏ�YX�NKӕQJ��Eӏ�FKӕQJ�ÿӕL��Eӏ
QKөF�Pҥ��&KD�ÿm�YiF�WKiQK�JLi��&KD�YiF�KҫX�QKѭ�KѫQ�Fҧ�VӭF�&KD�Fy�WKӇ�YiF�
7KӃ�UӗL�&KD�ÿm�FҫX�[LQ�FKR�ÿѭӧF�ѫQ�\rX�PӃQ�WKiQK�JLi��Yj�&KD�ÿm�ÿѭӧF�YXL
PӯQJ�KҥQK�SK~F��&KD�Wӵ�QyL�YӟL�PuQK��WKұW�NK{QJ�Fy�Ju�KҥQK�SK~F�FKR�EҵQJ
ÿѭӧF�YiF�Oҩ\�WKiQK�JLi��&K~QJ�WD�ÿӯQJ�EDR�JLӡ�ÿһW�FkX�KӓL�WKiQK�JLi�Wӯ�ÿkX
Pj�ÿӃQ��EӣL�Yu�FK~QJ�OX{Q�OX{Q�Wӯ�7KLrQ�&K~D�Pj�ÿӃQ��7KLrQ�&K~D�OX{Q�OX{Q
WUDR�FKR�FK~QJ�WD�FRQ�ÿѭӡQJ�Qj\�ÿӇ�FK~QJ�WD�Fy�WKӇ�FKӭQJ�PLQK�WuQK�\rX�FӫD
PuQK�ÿӕL�YӟL�1JѭӡL�



ѪQ�&K~D

Tất cả công nghiệp của chúng ta cốt ở việc chúng ta cộng tác với ơn
Chúa.

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

9ӟL�VӭF�FӫD�PuQK��FK~QJ�WD�Fy�WKӇ�[D�WUiQK�WӝL�OӛL�Yj�WKӵF�KjQK�FiF�QKkQ�ÿӭF
NK{QJ"�&kX�WUҧ�OӡL�Oj�NK{QJ�EDR�JLӡ��&K~QJ�WD�NK{QJ�WKӇ�QjR�OjP�ÿѭӧF�ÿLӅX
Ju�QӃX�NK{QJ�Fy�ѫQ�&K~D��ÿy�Oj�PӝW�WtQ�ÿLӅX��FKtQK�&K~D�*LrVX�.LW{�ÿm�Gҥ\
QKѭ�WKӃ��*LiR�+ӝL�Yj�FiF�7KiQK�ÿӅX�Fy�FKXQJ�PӝW�VX\�QJKƭ�Oj�ѫQ�&K~D�WX\ӋW
ÿӕL�FҫQ�WKLӃW�FKR�FK~QJ�WD�ÿӃQ�QӛL�QӃX�NK{QJ�Fy�ѫQ�&K~D�FK~QJ�WD�NK{QJ�WKӇ
WLQ��Fұ\��\rX�PӃQ�� WKұP�FKt�NK{QJ�WKӇ�ăQ�QăQ�ViP�KӕL�QӳD��1JRjL�UD��FKtQK
7KiQK�3DXO�ÿm�QKҩQ�PҥQK�UҵQJ�FK~QJ�WD�NK{QJ�WKӇ�QjR�Wӵ�PuQK�NrX�WrQ�*LrVX
ÿӇ�ÿiQJ�ÿѭӧF�F{QJ�QJKLӋS�QѭӟF�7UӡL��*LӕQJ�QKѭ�ÿҩW�ÿDL�NK{QJ�WKӇ�VLQK�VҧQ
Ju�QӃX�NK{QJ�Fy�PһW�WUӡL��&ǊQJ�Yұ\��FK~QJ�WD�NK{QJ�WKӇ�OjP�Ju�WӕW�OjQK�QӃX
NK{QJ�Fy�ѫQ�&K~D�

ѪQ�&K~D�Oj�PӝW�Vӵ�WUӧ�JL~S�VLrX�QKLrQ�ÿӇ�KѭӟQJ�GүQ�FK~QJ�WD�OjP�ÿLӅX�WӕW�
&KD�Yt�Gө�PӝW�QJѭӡL�WӝL�OӛL�YjR�QKj�WKӡ�QJKH�JLҧQJ��Yӏ�/LQK�0өF�QyL�YӅ�+ӓD
1JөF�� Vӵ�QJKLrP�NKҳF�YӅ�QKӳQJ�SKiQ�[pW�� Vӵ� F{QJ� WKҷQJ� FӫD�7KLrQ�&K~D�
DQK�WD�FҧP�WKҩ\�Fy�Vӵ�WK~F�JLөF�Wӯ�QӝL�WkP�SKҧL�ViP�KӕL�Yj�VӱD�ÿәL��Vӵ�WK~F
ÿҭ\�QӝL�WkP�ÿy�JӑL�Oj�³ѪQ�&K~D´��7KLrQ�&K~D�WӕW�OjQK�ÿDQJ�FҫP�WD\�QJѭӡL�WӝL
OӛL�ÿy�ÿӇ�GҳW�ÿL��&K~QJ�WD�JLӕQJ�QKѭ�ÿӭD�WUҿ�FRQ�NK{QJ�ELӃW�ÿL�WKӃ�QjR�ÿӇ�ÿӃQ
7KLrQ�ĈjQJ��FK~QJ�WD�ORҥQJ�FKRҥQJ�Wp�QJm��WUӯ�NKL�EjQ�WD\�7KLrQ�&K~D�OX{Q
VҹQ�VjQJ�JL~S�ÿӥ�FK~QJ�WD��&iF�FRQ�WKҩ\�7KLrQ�&K~D�WӕW�OjQK�ELӃW�EDR��*Li
QKѭ�FK~QJ�WD�ELӃW�VX\�QJKƭ�QKӳQJ�Ju�7KLrQ�&K~D�ÿm�OjP�FKR�PuQK�WURQJ�ÿӡL
Yj� WURQJ� PӛL� PӝW� QJj\� FKҳF� KҷQ� FK~QJ� WD� ÿm� NK{QJ� GiP� [~F� SKҥP� ÿӃQ
1JѭӡL��Yj�ÿm�\rX�PӃQ�1JѭӡL�YӟL�KӃW�WҩP�OzQJ��QKѭQJ�ÿiQJ�WLӃF�Oj�FK~QJ�WD
ÿm�NK{QJ�VX\�QJKƭ�ÿӃQ��Ĉy�Oj�Oê�GR�WҥL�VDR�FK~QJ�WD�SKҥP�WӝL��+m\�VX\�QJKƭ
YӅ�ÿLӅX�Qj\��.KL�FiF�7KLrQ�7KҫQ�SKҥP�WӝL�OLӅQ�Eӏ�QpP�QJD\�YjR�+ӓD�1JөF�
QKѭQJ� NKL� FRQ� QJѭӡL� SKҥP� WӝL� 7KLrQ� &K~D� ÿm� KӭD� EDQ�ĈҩQJ�&ӭX�&KXӝF�
&K~QJ�WD�ÿm�OjP�ÿѭӧF�Ju�ÿӇ�[ӭQJ�ÿiQJ�YӟL�ѫQ�FDR�WUӑQJ�ÿy"�&K~QJ�WD�ÿm�OjP
Ju�ÿӇ�ÿѭӧF�VLQK�UD�OjP�QJѭӡL�&{QJ�*LiR��WURQJ�NKL�Fy�UҩW�QKLӅX�OLQK�KӗQ�WUrQ
WKӃ�JLӟL�FKӃW�ÿL�Pj�NK{QJ�ÿѭӧF�OmQK�QKұQ�%t�WtFK�5ӱD�7ӝL"�&K~QJ�WD�ÿm�OjP
Ju�ÿӇ�[ӭQJ�ÿiQJ�ÿѭӧF�WKD�WKӭ�YӅ�PӑL�WӝL� OӛL�FK~QJ�WD�ÿm�SKҥP�Wӯ�NKL�Fy�WUt
NK{Q�ÿӃQ�QD\��WURQJ�NKL�UҩW�QKLӅX�QJѭӡL�NK{QJ�ÿѭӧF�OmQK�QKұQ�%t�WtFK�*LҧL



7ӝL"

7KiQK�$XJXVWLQH�QyL�UҵQJ�Vӵ�WKұW�Oj�7KLrQ�&K~D�WuP�NLӃP�WURQJ�FK~QJ�WD�ÿLӅX
Ju�ÿiQJ�ÿӇ�1JѭӡL�Eӓ�FK~QJ�WD�Yj�1JѭӡL�ÿm�WuP�WKҩ\�ÿLӅX�ҩ\��UӗL�1JѭӡL�WuP
NLӃP�QKӳQJ�Ju�JL~S�OjP�FKR�FK~QJ�WD�[ӭQJ�ÿiQJ�YӟL�ѫQ�VӫQJ�FӫD�1JѭӡL�Yj
1JѭӡL�NK{QJ�WuP�WKҩ\�Ju��EӣL�Yu�WKұW�UD�FKҷQJ�Fy�Ju�WURQJ�FK~QJ�QJRҥL�WUӯ�WUR
EөL�Yj�WӝL� OӛL��7ҩW�Fҧ�F{QJ�QJKLӋS�FӫD�FK~QJ�WD�FӕW�ӣ�YLӋF�FK~QJ�WD�FӝQJ
WiF�YӟL�ѫQ�&K~D��+m\�QKuQ�[HP��PӝW�E{QJ�KRD�VӁ�NK{QJ�ÿҽS�KD\�UӵF�Uӥ�QӃX
NK{QJ�Fy�PһW�WUӡL��Yu�O~F�ÿrP�YӅ�Qy�FKӍ�KpR�WjQ�Yj�ӫ�UǊ��.KL�PһW�WUӡL�PӑF�OrQ
YjR�EXәL�ViQJ�Qy�EӛQJ�KӗL�VLQK�Yj�Qӣ�Uӝ��*LӕQJ�KӋW�QKѭ� OLQK�KӗQ�FK~QJ� WD
QKӡ�&K~D�*LrVX��0һW�7UӡL�F{QJ�FKtQK��Qy�WUӣ�QrQ�[LQK�ÿҽS�TXD�ѫQ�WKiQK��ĈӇ
OmQK�QKұQ�ѫQ�WKiQK�Qj\�� OLQK�KӗQ�FK~QJ�WD�SKҧL�KѭӟQJ�YӅ�&K~D�YӟL�Vӵ�ViP
KӕL�ÿtFK�WKӵF��FK~QJ�WD�SKҧL�Pӣ�OzQJ�UD�YӟL�&K~D�EҵQJ�ÿӭF�WLQ�Yj�ÿӭF�PӃQ�
1Kѭ�PһW�WUӡL�Wӵ�Qy�NK{QJ�WKӇ�OjP�FKR�KRD�Qӣ�QӃX�QKѭ�Qy�ÿm�FKӃW��&ǊQJ�Yұ\�
ѫQ�&K~D�NK{QJ�WKӇ�ÿHP�FK~QJ�WD�YӅ�YӟL�Vӵ�VӕQJ�QӃX�FK~QJ�WD�NK{QJ�Wӯ
Eӓ�WӝL�OӛL�

7KLrQ�&K~D�NK{QJ�QJӯQJ�QyL�YӟL�FK~QJ�WD�TXD�Vӵ�WK~F�JLөF�ErQ�WURQJ��1JѭӡL
JӧL�OrQ�QKӳQJ�Wѭ�WѭӣQJ�Yj�QKӳQJ�ѭӟF�PXӕQ�WӕW�OjQK��7ӯ�O~F�WUҿ�FKR�ÿӃQ�WXәL
JLj��WURQJ�WҩW�Fҧ�QKӳQJ�WKăQJ�WUҫP�Yj�EҩW�KҥQK�FӫD�FXӝF�ÿӡL��1JѭӡL�OX{Q�WK~F
ÿҭ\�FK~QJ�WD�ÿyQ�QKұQ�ѫQ�VӫQJ�FӫD�1JѭӡL��Yj�FK~QJ�WD�ÿm�QJKƭ�Ju��OjP�ÿѭӧF
Ju� YӅ� QKӳQJ� OӡL� FҧQK� FiR� FӫD�1JѭӡL"�7KұP� FKt� QJD\� Ek\� JLӡ� FK~QJ� WD� Fy
ÿDQJ�KӧS�WiF�FKһW�FKӁ�YӟL�ѫQ�&K~D�NK{QJ"�&K~QJ�WD�Fy�ÿyQJ�FKһW�FӱD�OzQJ
ÿӇ�FKӕQJ�OҥL�ѫQ�&K~D�NK{QJ"�+m\�QJKƭ�ÿӃQ�QJj\�7KLrQ�&K~D�VӁ�JӑL�FiF�FRQ
UD�WUѭӟF�PһW�1JѭӟL�ÿӇ�WUҧ�OӡL�Yj�JLҧL�WKtFK�YӅ�QKӳQJ�Ju�FiF�FRQ�ÿm�QJKH�K{P
QD\��WKұW�NKӕQ�WKD\�QӃX�FiF�FRQ�GұS�WҳW�ÿL�WLӃQJ�QyL�YDQJ�OrQ�WURQJ�OѭѫQJ�WkP
FӫD�PuQK��&K~QJ�WD�VӕQJ�WURQJ�Vӵ�DQ�QKjQ�WKѭ�WKiL��JLӳD�QKӳQJ�WK~�YXL�WUҫQ
WKӃ��OҥL�FzQ�Wӵ�FDR�Wӵ�ÿҥL��OLQK�KӗQ�FK~QJ�WD�WUӣ�QrQ�OҥQK�QKҥW�YӟL�7KLrQ�&K~D�
WUӣ�QrQ�FӭQJ�QKѭ�ÿi�NK{QJ� WKӇ�KzD� OүQ�YӟL�QѭӟF�kQ� VӫQJ�ÿѭӧF��JLӕQJ�QKѭ
PӝW�Fk\�ăQ�WUiL�ÿѭӧF�PѭD�VѭѫQJ�WѭӟL�JӝL�Pj�YүQ�NK{QJ�VLQK�ÿѭӧF�KRD�TXҧ
QjR�

+m\�FҧQK�JLiF�ÿӅ�SKzQJ��ÿӯQJ�SKҧQ�EӝL�Yj�FKӕQJ�OҥL�ѫQ�&K~D��7KLrQ�&K~D
EDQ� FKR� FK~QJ� WD� Wӵ� GR� FKӑQ� OӵD� JLӳD� VӕQJ� Yj� FKӃW�� QӃX� FKӑQ� FiL� FKӃW
FK~QJ�WD�VӁ�Eӏ�QpP�YjR�OӱD�+ӓD�1JөF�Yj�Eӏ�ÿӕW�FKi\�ÿӡL�ÿӡL�YӟL�PD�TXӹ��+m\
[LQ� OӛL�&K~D�Yu�ÿm� OҥP�GөQJ�QKӳQJ�ѫQ�VӫQJ�1JѭӡL�ÿm�EDQ�FKR�FK~QJ� WD� Wӯ
[ѭD�ÿӃQ�QD\��Yj�Km\�NKLrP�WӕQ�FҫX�[LQ�1JѭӡL�EDQ�WKrP�FKR�FK~QJ�WD�QKLӅX



ѫQ�SK~F�



ѪQ�&ӭX�5ӛL����

Không phải tất cả các thánh đều có khởi đầu tốt đẹp, nhưng tất cả đều
có một kết thúc tốt đẹp. Chúng ta cũng khởi sự không tốt, nhưng hãy
kết thúc một cách tốt đẹp như các thánh...

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

&y�UҩW�QKLӅX�QJѭӡL�PDQJ�GDQK�Oj�.LW{�KӳX�QKѭQJ�WKұP�FKt�NK{QJ�KӅ�ELӃW�WҥL
VDR�PuQK�ÿѭӧF�VLQK�UD�WUrQ�WUiL�ÿҩW�

��/̩\�&K~D��W̩L�VDR�&K~D�ÿHP�FRQ�YjR�WK͇�JLͣL�Qj\"

��Ĉ͋�FͱX�FKX͡F�OLQK�K͛Q�FRQ�

��9̵\�W̩L�VDR�&K~D�PX͙Q�FͱX�O̭\�OLQK�K͛Q�FRQ"

��%ͧL�Yu�7D�\rX�FRQ�

7KLrQ�&K~D�ÿm�WҥR�GӵQJ�QrQ�FK~QJ�WD�Yj�ÿһW�FK~QJ�WD�YjR�WKӃ�JLӟL�Qj\
EӣL�Yu�1JѭӡL�\rX�WKѭѫQJ�FK~QJ�WD��1JѭӡL�PXӕQ�FӭX�FK~QJ�WD�FǊQJ�EӣL�Yu
1JѭӡL�\rX� WKѭѫQJ�FK~QJ� WD��ĈӇ�ÿѭӧF�FӭX�ÿӝ��FK~QJ� WD�SKҧL�QKұQ�ELӃW��\rX
PӃQ��Yj� WKӡ�SKѭӧQJ�7KLrQ�&K~D��ÐL��FXӝF�ÿӡL� WKұW�ÿҽS�ELӃW�EDR��ĈѭӧF�ELӃW
&K~D��\rX�&K~D��Yj�SKөQJ�Vӵ�&K~D�Oj�ÿLӅX�WX\ӋW�KҧR�QKҩW��&K~QJ�WD�NK{QJ
FzQ�FKX\ӋQ�Ju�NKiF�ÿӇ�OjP�WUrQ�WKӃ�JLDQ�Qj\��7ҩW�Fҧ�QKӳQJ�Ju�FK~QJ�WD�OjP
Pj�NK{QJ�KѭӟQJ�YӅ�PөF�ÿtFK�ҩ\�ÿӅX�XәQJ�F{QJ�Y{�tFK��&K~QJ�WD�SKҧL�VӕQJ
FKR�&K~D��SKy�GkQJ�PӑL�YLӋF�WURQJ�WD\�1JjL��0ӛL�ViQJ�NKL�WKӭF�Gұ\�Km\�QyL
UҵQJ�

��/̩\�&K~D��QJj\�K{P�QD\�FRQ�PX͙Q� OjP�P͕L� V͹�FKR�&K~D��&RQ�V̽Q�VjQJ
ÿyQ�QK̵Q�P͕L�V͹�&K~D�FKR�SKpS�[̫\�ÿ͇Q�YͣL�FRQ��&RQ�[LQ�KL͇Q�GkQJ�K͛Q�[iF
FRQ�WURQJ�WD\�&K~D�QK˱�FͯD�O͍�WRjQ�WKLrX�GkQJ�NtQK�1JjL��1K˱QJ�O̩\�&K~D�
[LQ�Km\�JL~S�FRQ��EͧL�Yu�NK{QJ�Fy�&K~D�FRQ�NK{QJ�WK͋�OjP�Ju�ÿ˱ͫF�

/~F�VҳS�FKӃW�FK~QJ�WD�VӁ�ÿDX�NKә��KӕL�WLӃF�Y{�F�QJ�YӅ�QKӳQJ�WKӡL�JLDQ�SKXQJ
SKt�FK~QJ�WD�ÿm�GjQK�FKR�QKӳQJ�FKX\ӋQ�ăQ�FKѫL��QKӳQJ�FKX\ӋQ�Y{�tFK��QJӫ
QJj\� OүQ�ÿrP���� WKD\�Yu�SKҧL�K\�VLQK��FҫX�QJX\ӋQ��KmP�PuQK�� OjP�YLӋF� OjQK
SK~F�ÿӭF��ăQ�QăQ�NKyF�OyF�YӅ�QKӳQJ�WӝL�OӛL�FӫD�PuQK��Yj�FK~QJ�WD�VӁ�QKұQ�UD



UҵQJ�PuQK�FKҷQJ� OjP�ÿѭӧF�Ju�FKR�&K~D�Fҧ��7KұW�ÿiQJ�EXӗQ� WKD\��5ӗL�ÿk\�
QKӳQJ�QJѭӡL�FKӍ�OjP�YLӋF�ÿӇ�WKӓD�PmQ�WKkQ�[iF�PuQK�VӁ�Eӏ�FK{Q�Y�L�Yj�WKӕL
QiW��NKL�ÿy�Kӑ�NK{QJ�WKӇ�OjP�Ju�ÿѭӧF�FKR�OLQK�KӗQ�ÿiQJ�WKѭѫQJ�FӫD�PuQK�ÿӇ
ÿѭӧF�KҥQK�SK~F�ÿӡL�ÿӡL��+ӑ�FKҷQJ�NK{QJ�QJRDQ�KD\�ViQJ�VXӕW�Wt�QjR�Fҧ��WKұW
ÿiQJ�Vӧ�ELӃW�EDR��+m\�QKuQ�QJѭӡL�NLD�UҩW�KăQJ�KiL��OjP�YLӋF�NK{QJ�QJKӍ�QJѫL
Yu�PXӕQ�Jk\�FKҩQ�ÿӝQJ�NKҳS�WKӃ�JLӟL��PXӕQ�OjP�Ei�FKӫ�WKLrQ�Kҥ��QJKƭ�PuQK
Oj�WUXQJ�WkP�FӫD�YǊ�WUө��Yj�QKѭ�PXӕQ�QyL�YӟL�PһW�WUӡL�UҵQJ�

��+m\�F~W�ÿL�ÿ͋�FKR�WD�FKL͇X�ViQJ�WK͇�JLͣL�Qj\�WKD\�FKR�QJ˱˯L�

1KѭQJ�PӝW�QJj\�QjR�ÿy��QJѭӡL�NLrX�QJҥR�Qj\�VӁ�WUӣ�YӅ�FiW�EөL��Oj�QJXӗQ�JӕF
FӫD�KҳQ��Eӏ�FXӕQ�WU{L�ÿL�WKHR�FiF�GzQJ�V{QJ�Yj�FXӕL�F�QJ�WU{L�UD�ELӇQ�NKѫL�

&KD� WKѭӡQJ� QJKƭ� UҵQJ� FK~QJ� WD� JLӕQJ� QKѭ� QKӳQJ� ÿӕQJ� FiW� QKӓ� Eӏ� JLy� WKәL
WXQJ�OrQ��[Ri\�PӝW�YzQJ�Yj�YăQJ�ÿL�WXQJ�WyH��$L�WURQJ�FK~QJ�WD�FǊQJ�Fy�QJѭӡL
WKkQ�ÿm�FKӃW��Kӑ�WUӣ�YӅ�FiW�EөL�QKѭ�&KD�ÿm�QyL��1JѭӡL�WD�WKѭӡQJ�QyL�WKұW�NKy
Pj�ÿѭӧF�FӭX�UӛL�OLQK�KӗQ��7KұW�UD�NK{QJ�Fy�Ju�GӉ�KѫQ�ÿѭӧF�FӭX�UӛL��&KӍ
FҫQ�WXkQ�JLӳ�FiF�JLӟL�OXұW�FӫD�&K~D�Yj�+ӝL�7KiQK��[D�WUiQK�Eҧ\�PӕL�WӝL
ÿҫX��OjP�OjQK�OiQK�Gӳ��7KӃ�WK{L��1JѭӡL�WtQ�KӳX�WӕW�OjQK�OjP�PӑL�YLӋF�ÿӇ�FӭX
UӛL� OLQK�KӗQ�PuQK��Kӑ�VӁ�ÿѭӧF�KҥQK�SK~F�Yj� WKӓD�PmQ��Kӑ�YXL�KѭӣQJ� WUѭӟF
KҥQK�SK~F�7KLrQ�ĈjQJ��Kӑ�VӁ�ÿѭӧF�KҥQK�SK~F�ÿӡL�ÿӡL��7URQJ�NKL�ÿy��QKӳQJ
QJѭӡL�WtQ�ÿӗ�&{QJ�JLiR�WӝL�OӛL�[ҩX�[D�VӁ�ÿiQK�PҩW�OLQK�KӗQ�PuQK��Kӑ�OX{Q�Eӏ
GҵQ�YһW��ÿDX�NKә��NrX�OD��EXӗQ�Em��Yj�VӁ�Eӏ�QKѭ�WKӃ�ÿӡL�ÿӡL��+m\�QKuQ�[HP�Vӵ
NKiF�ELӋW�JLǊD�KDL�FҧQK�WѭӧQJ�WKұW�OӟQ�ODR�

ĈLӅX�TXDQ�WUӑQJ�QKҩW�Oj�FKӍ�OjP�QKӳQJ�Ju�FK~QJ�WD�Fy�WKӇ�OjP�ÿѭӧF�ÿӇ�GkQJ
OrQ�&K~D��&K~QJ�WD�NK{QJ�WKӇ�GkQJ�FKR�1JѭӡL�QKӳQJ�YLӋF�QKѭ��QyL�[ҩX��YX
NKӕQJ�� EҩW� F{QJ�� JLұQ� Gӳ�� GkP� GөF�� [HP� SKLP� Y{� tFK�� NKLrX� YǊ���� Yu� ÿy� Oj
QKӳQJ�ÿLӅX�QJѭӡL�WD�OjP�WURQJ�WKӃ�JLDQ��1yL�YӅ�YLӋF�NKLrX�YǊ��WKiQK�)UDQFLV
GH�6DOHV�QyL�UҵQJ�

��+͕�JL͙QJ�QK˱�QKͷQJ�Fk\�Q̭P��ăQ�P̿F� WK̵W�ÿ́S�FKR�QKͷQJ�FKX\͏Q�NK{QJ
ÿkX�

&iF�Ej�Pҽ�WKѭӡQJ�FKӳD�PuQK�

��&RQ�Fy�FRL�FKͳQJ�FK~QJ�Pj��WͭL�Qy�ÿkX�Fy�OjP�Ju�[̭X�ÿkX�



&iF� Ej� FKӍ� NLӇP� VRiW� iR� TXҫQ� FӫD� FK~QJ� WK{L� QKѭQJ� NK{QJ� WKӇ� NLӇP� VRiW
ÿѭӧF�WUiL�WLP�FK~QJ��1JѭӡL�WKtFK�NKLrX�YǊ�Wӵ�ÿһW�PuQK�WURQJ�WuQK�WUҥQJ�EҩW�OӧL
WUѭӟF�PһW�7KLrQ�&K~D��Kӑ�SKҧL�FKӏX�WUiFK�QKLӋP�YӅ�WҩW�Fҧ�QKӳQJ�ÿLӅX�[ҩX�[D
Kӑ�ÿm� OjP�QKѭ��QJKƭ�Eұ\�Eҥ��QyL�[ҩX��JDQK� Wӏ��JKHQ�JKpW�� WK��KҵQ����1ӃX�Kӑ
KLӇX�U}�QKӳQJ�WӝL�OӛL�Qj\��Kӑ�VӁ�NK{QJ�EDR�JLӡ�GiP�ÿL�NKLrX�YǊ��*LӕQJ�QKѭ
QKӳQJ�QJѭӡL�OjP�UD�QKӳQJ�ҧQK�WѭӧQJ�Eұ\�Eҥ�KD\�YLӃW�QKӳQJ�ViFK�EiR�[ҩX�[D�
Kӑ�VӁ�SKҧL�WUҧ�OӁ�FKR�QKӳQJ�KұX�TXҧ�WDL�KҥL�Wӯ�QKӳQJ�ÿLӅX�[ҩX�[D�Jk\�UD�WURQJ
VXӕW�WKӡL�JLDQ�Kӑ�VӕQJ�WUrQ�WKӃ�JLDQ��6X\�QLӋP�ÿLӅX�Qj\�SKҧL�OjP�FKR�QJѭӡL�WD
NLQK�Vӧ�ELӃW�EDR�

&K~QJ� WD�SKҧL�Fӕ�JҳQJ�VӕQJ� WKӃ�QjR�ÿӇ�FӭX� Oҩ\� OLQK�KӗQ�PuQK��EӣL�Yu�FXӝF
VӕQJ�YƭQK�FӱX�ÿDQJ�FKӡ�ÿyQ�FK~QJ�WD��7KӃ�JLӟL��Vӵ�JLjX�VDQJ��QKӳQJ�FXӝF
YXL�FKѫL��Yj�GDQK�YӑQJ�UӗL�VӁ�TXD�ÿL�UҩW�QKDQK�FKyQJ��&KR�QrQ�FK~QJ�WD�Km\
FRL�FKӯQJ��.K{QJ�SKҧL�WҩW�Fҧ�FiF�WKiQK�ÿӅX�Fy�NKӣL�ÿҫX�WӕW�ÿҽS��QKѭQJ�WҩW�Fҧ
ÿӅX�Fy�PӝW�NӃW�WK~F�WӕW�ÿҽS��&K~QJ�WD�FǊQJ�NKӣL�Vӵ�NK{QJ�WӕW��QKѭQJ�Km\�NӃW
WK~F�PӝW�FiFK�WӕW�ÿҽS�QKѭ�FiF�WKiQK��ÿӇ�UӗL�PӝW�QJj\�QjR�ÿy��FK~QJ�WD�VӁ�JһS
FiF�QJjL�WUrQ�7KLrQ�ĈjQJ�



ѪQ�&ӭX�5ӛL����

“Với một chút cảnh giác, một chút vất vả, chúng ta sẽ dễ dàng thành
công trong việc tự chủ các đam mê dục vọng của mình...; nhưng khi
chúng đã ăn rễ sâu, thì quả thật không gì khó khăn hơn...”

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

+ҥQK�SK~F�FӫD�FRQ�QJѭӡL�ӣ�ÿӡL�Qj\�Oj�ÿѭӧF�WUӣ�QrQ�WӕW�OjQK��NKL�ÿy�Kӑ�ÿѭӧF
&K~D�FK~F�SK~F��Kӑ�\rX�PӃQ�&K~D��Kӑ�OjP�YLQK�GDQK�&K~D��Yj�OjP�WҩW�Fҧ�PӑL
YLӋF�YӟL�OzQJ�YXL�VѭӟQJ�Yj�\rX�PӃQ��EӣL�Yu�Kӑ�ELӃW�UҵQJ�PөF�ÿtFK�ӣ�ÿӡL�Qj\
NK{QJ�Ju�NKiF�KѫQ�Oj�ÿѭӧF�\rX�PӃQ�Yj�SKөF�Yө�7KLrQ�&K~D�

+m\�QKuQ�QKӳQJ�OLQK�KӗQ�WӝL�OӛL�Pj�[HP��WҥL�VDR�Kӑ�OjP�YLӋF�Ju�FǊQJ�ÿӅX�Fy
UҳF�UӕL�Yj�OӝQ�[ӝQ"�%ӣL�Yu�Kӑ�NK{QJ�\rX�PӃQ�7KLrQ�&K~D��OLQK�KӗQ�Kӑ�NK{QJ
WURQJ� VҥFK�� K\�YӑQJ� FӫD�Kӑ� FKҷQJ� FzQ� Oj�7KLrQ�ĈjQJ�QӳD�Pj� Oj� WUҫQ�JLDQ�
/zQJ�Gҥ�Kӑ�Oj�PӝW�QJXӗQ�VXӕL�Gѫ�EҭQ�OjP�FKR�PӑL�KjQK�ÿӝQJ�FӫD�Kӑ�UD�ÿӝF
KҥL��Yj�QJăQ�FҧQ�Kӑ�ÿӃQ�YӟL�&K~D��Kӑ�FKӃW�PӝW�FiFK�Y{�QJKƭD��NK{QJ�Fy�F{QJ
SK~F�FKR�1ѭӟF�7UӡL��ÿҫ\�Gү\�WӝL�iF�FKR�+ӓD�1JөF��ÿk\�FKtQK�Oj�FRQ�ÿѭӡQJ
GүQ�Kӑ�ÿӃQ�Vӵ�Kѭ�PҩW�ÿӡL�ÿӡL��1JѭӡL�WD�WKѭӡQJ�QyL��ÿѭӧF�UӛL�OLQK�KӗQ�WKұW�Oj
QKLӅX�SKLӅQ�SKӭF��QKѭQJ�Fy�DL�QyL�UҵQJ�WKұW�Oj�SKLӅQ�SKӭF�NKL�ÿҥW�ÿѭӧF�GDQK
YӑQJ�Yj�FӫD�FҧL�NK{QJ"�Fy�DL�WURQJ�FiF�FRQ�ÿDQJ�O~F�Fj\�ÿҩW�JһW�KiL�Pj�OҥL�ÿL
QJӫ�NK{QJ"�.K{QJ�EDR�JLӡ��&ǊQJ�WKӃ��WҥL�VDR�FiF�FRQ�OҥL�ăQ�NK{QJ�QJӗL�UӗL
ÿDQJ�NKL�SKҧL�FKLӃP�KӳX�PӝW�JLD�VҧQ�WR�OӟQ�NK{QJ�EDR�JLӡ�Kѭ�QiW��ÿDQJ�NKL
SKҧL�FKLӃQ�ÿҩX�FKR�YLQK�TXDQJ�ÿӡL�ÿӡL"

1ӃX�FK~QJ�WD�WKұW�Vӵ�ѭӟF�DR�ÿѭӧF�FӭX�UӛL��FK~QJ�WD�SKҧL�GӭW�NKRiW�PӝW�OҫQ
WKD\�FKR�WҩW�Fҧ��ÿӇ�UD�VӭF�ÿRҥW�Oҩ\�SKҫQ�UӛL�FKR�PuQK��OLQK�KӗQ�FK~QJ�WD�QKѭ
PӝW�WKӱD�YѭӡQ�Fy�QKLӅX�Fӓ�GҥL�OX{Q�VҹQ�VjQJ�EyS�QJKҽW�OҩQ�iW�Fk\�FӕL�Yj�E{QJ
KRD�ÿѭӧF�JLHR� WUӗQJ� WURQJ�ÿy��1ӃX�QJѭӡL� OjP�YѭӡQ� Oѫ� Oj�NK{QJ�FK~�ê�ÿӃQ�
QӃX�NK{QJ� OLrQ� WөF�GLӋW� Fӓ� WKu� FKҷQJ�EDR� OkX� Fk\� FӕL� Yj� E{QJ�KRD� VӁ� ELӃQ
PҩW��&ǊQJ�Yұ\��FiF�FRQ�Km\�OX\ӋQ�WұS�FiF�QKkQ�ÿӭF��Pj�&K~D�UҩW�YXL�WKtFK��ÿӇ
W{�ÿLӇP� OLQK�KӗQ�PuQK��/LQK�KӗQ�VӁ�Eӏ�FKH� OҩS�EӣL�FiF� WtQK�Kѭ�QӃW�[ҩX�QӃX
FK~QJ� WD� Oѫ� Oj� NK{QJ� FKăP� VyF��&ǊQJ� QKѭ� QJѭӡL� OjP� YѭӡQ� WKұQ� WUӑQJ� WuP
NLӃP�Wӯ�ViQJ�ÿӃQ�WӕL�ÿӇ�JLӃW�VҥFK�FiF�Fӓ�GҥL�WURQJ�YѭӡQ��Yj�OjP�ÿҽS�Qy�YӟL
QKӳQJ�E{QJ�KRD��FK~QJ�WD�FǊQJ�Km\�UD�VӭF�OjP�YLӋF�ÿӇ�NKӱ�WUӯ�WLӋW�JLӕQJ�FiF
WtQK�Kѭ�QӃW�[ҩX�FӫD�OLQK�KӗQ�Yj�W{�ÿLӇP�Qy�EҵQJ�FiF�QKkQ�ÿӭF��&iF�FRQ�WKҩ\



Gy��QJѭӡL�OjP�YѭӡQ�NK{QJ�EDR�JLӡ�ÿӇ�FKR�Fӓ�GҥL�EpQ�UӉ��Yu�Kӑ�ELӃW�NKL�ÿy�Kӑ
VӁ�NK{QJ�WjL�QjR�GLӋW�WUӯ�Qy�ÿѭӧF��&K~QJ�WD�FǊQJ�NK{QJ�ÿӇ�FKR�FiF�WtQK�Kѭ
QӃW�[ҩX�EpQ�UӉ��Yu�FK~QJ�WD�ELӃW�VӁ�NK{QJ�WKӇ�QjR�WKҳQJ�ÿѭӧF�FK~QJ�

&y�PӝW�Yӏ�ҭQ�Vƭ�WKiQK�WKLӋQ�VӕQJ�WURQJ�UӯQJ�YӟL�PӝW�P{Q�VLQK��QJj\�NLD�EҧR
ÿӋ�Wӱ�EӭQJ�EӕQ�Fk\�EiFK�OrQ�NKӓL�PһW�ÿҩW��QJѭӡL�KӑF�WUz�PһF�GҫX�NK{QJ�KLӇX
ê�QJKƭD�ÿLӅX� WKҫ\�Gҥ\�QKѭQJ�FǊQJ�YkQJ� OӡL� OjP� WKHR��&k\� WKӭ�QKҩW� FzQ� UҩW
QKӓ��DQK�QKә�OrQ�QKҽ�QKjQJ�QKѭ�WUӣ�EjQ�WD\��Fk\�WKӭ�KDL�OӟQ�KѫQ�PӝW�FK~W��ÿm
Fy�FK~W�UӉ�PӑF�UD�NKLӃQ�DQK�WD�QKә�NKy�NKăQ�KѫQ��QKѭQJ�UӗL�DQK�WD�FǊQJ�QKә
ÿѭӧF�EҵQJ�PӝW�WD\�FӫD�PuQK��ÿӃQ�OѭӧW�Fk\�WKӭ�ED�OӟQ�KѫQ�QӳD��NKLӃQ�DQK�SKҧL
G�QJ�Fҧ�KDL�WD\�Yj�KӃW�VӭF�FӫD�PuQK�ÿӇ�QKә��Fk\�WKӭ�Wѭ�Oj�PӝW�Fk\�EiFK�WR�OӟQ
UұP�UҥS��UӉ�QKLӅX�Yj�ăQ�VkX�WURQJ�ÿҩW��FKR�QrQ�G��DQK�WD�ÿm�WuP�KӃW�PӑL�FiFK�
G�QJ�KӃW�VӭF�OӵF�FǊQJ�NK{QJ�FiFK�QjR�QKә�OrQ�ÿѭӧF��9ӏ�ҭQ�Vƭ�OLӅQ�QyL�YӟL�ÿӋ
Wӱ�UҵQJ��³9ͣL�P͡W�FK~W�F̫QK�JLiF��P͡W�FK~W�Y̭W�Y̫��FK~QJ�WD�Vͅ�G͍�GjQJ�WKjQK
F{QJ� WURQJ�YL͏F� W͹�FKͯ�FiF�ÿDP�Pr�GͭF�Y͕QJ�FͯD�PuQK�� Yj�FK~QJ� WD� FKL͇Q
WK̷QJ�ÿ˱ͫF�QKͷQJ�GͭF�Y͕QJ�Qj\�FK͑�NKL�QjR�FK~QJ�FzQ�Oj�FiL�P̯P�QRQ�QͣW�
QK˱QJ�NKL�FK~QJ�ÿm�ăQ�U͍�VkX��WKu�TX̫�WK̵W�NK{QJ�Ju�NKy�NKăQ�K˯Q��WK̵P�FKt
NK{QJ�WK͋�QjR�EͱQJ�FK~QJ�ÿL�ÿ˱ͫF�Q͇X�NK{QJ�Fy�P͡W�SKpS�O̩�[̫\�UD�´

&K~QJ� WD�ÿӯQJ�ӹ� OҥL�YjR�SKpS� Oҥ�FӫD�&K~D�ÿӇ� UӗL� WUu� KRmQ�YLӋF�FKăP�VyF
OLQK�KӗQ�� Oj�YLӋF�NKҭQ� WKLӃW�PuQK�SKҧL� OjP�PӛL�QJj\�FKR�ÿӃQ�JLӡ�SK~W�FXӕL
F�QJ�FӫD�FXӝF�ÿӡL��FK~QJ�WD�Km\�GӕF�WRjQ�Eӝ�VӭF�OӵF�ÿDQJ�NKL�WKӡL�JLDQ�FzQ
FKR�SKpS��Yu�VDX�ÿy�FK~QJ�WD�VӁ�NK{QJ�FzQ�VӭF�OӵF�QӳD��Km\�G�QJ�ÿ{L�WD\�FӫD
PuQK�ÿӇ�OjP�YLӋF��Km\�Wӵ�OR�FKR�FKtQK�PuQK��QKѭQJ�WUѭӟF�KӃW��Km\�FҫX�QJX\ӋQ
YӟL�7KLrQ�&K~D��YӟL�Vӵ�WUӧ�JL~S�FӫD�1JѭӡL��FK~QJ�WD�VӁ�Fy�VӭF�PҥQK�FKLӃQ
WKҳQJ�PӑL�ÿDP�Pr�FӫD�PuQK��.KL�FK~QJ�WD�SKҥP�WӝL�QKѭQJ�QӃX�FKѭD�ÿӃQ�QӛL
PҩW�ÿӭF�WLQ��Km\�YӝL�YjQJ�ÿL�WuP�SKѭѫQJ�WKXӕF�FKӳD�EӋQK�FKR�PuQK��WUDQK�WKӫ
ÿӇ�VӟP�ÿӃQ�YӟL� WzD�FiR�JLҧL� Oj�QѫL�FK~QJ� WD�Fy� WKӇ� WuP� OҥL�ÿѭӧF�QLӅP�KҥQK
SK~F��Ĉy� Oj� SKѭѫQJ� FiFK� FK~QJ� WD� Fѭ� [ӱ� YӟL� FKtQK�PuQK� QӃX� FK~QJ� WD� Oj
QKӳQJ�WtQ�KӳX�WӕW�OjQK�

Ĉ~QJ�WKӃ��FK~QJ�WD�NK{QJ�ÿѭӧF�ӣ�OҥL�PӝW�JLk\�SK~W�QjR�GѭӟL�TX\ӅQ�OӵF�FӫD
PD�TXӹ��FK~QJ�WD�SKҧL�FҧP�WKҩ\�[ҩX�Kә�NKL�WUӣ�WKjQK�Q{�OӋ�FKR�FK~QJ��0ӝW�WtQ
KӳX�WӕW�OjQK� OX{Q�WӍQK�WKӭF�FҫP�JѭѫP�WURQJ�WD\��PD�TXӹ�NK{QJ�WKӇ�OjP�Ju
ÿѭӧF�Kӑ�Yu�Kӑ�FKӕQJ�OҥL�FK~QJ�QKѭ�PӝW�FKLӃQ�Vƭ��WRjQ�WKkQ�WUDQJ�Eӏ�iR�JLiS�
Kӑ�FKҷQJ�Vӧ�FK~QJ�EӣL�Yu�Kӑ�[XD�ÿXәL�WҩW�Fҧ�QKӳQJ�ÿLӅX�Gѫ�EҭQ�UD�NKӓL�WkP�WUt
Kӑ��1JѭӡL�WӝL�OӛL�[ҩX�[D�WKu�WKtFK�ӣ�NK{QJ��ăQ�NK{QJ�QJӗL�UӗL��OѭӡL�ELӃQJ��XӇ



RҧL��Yj�GӉ�GjQJ�EX{QJ�[X{L� WUѭӟF�FXӝF� WҩQ�F{QJ�ÿҫX� WLrQ��PD�Tӫ\�PһF� VӭF
OjP�WҩW�Fҧ�QKӳQJ�Ju�FK~QJ�WKtFK�QѫL�Kӑ��FK~QJ�ÿѭD�UD�FiF�WK~�YXL�NKRiL�OҥF�
[XL�JLөF�Kӑ�QӃP�QKӳQJ�ÿLӅX�ÿy�� UӗL�GұS� WҳW� WLӃQJ�QyL�YDQJ� OrQ� WURQJ� OѭѫQJ
WkP��PD�TXӹ�WKu�WKjR�YӟL�Kӑ�EҵQJ�JLӑQJ�QyL�rP�GӏX��³0j\�Vͅ�NK{QJ�SK̩P�W͡L
QͷD�ÿkX�´�ĈӃQ�NKL�Fy�FKX\ӋQ�[ҧ\�ÿӃQ��Kӑ�OҥL�WLӃS�WөF�VD�QJm��WKұP�FKt�FzQ�GӉ
GjQJ�KѫQ�OҫQ�ÿҫX�WLrQ��1ӃX�Kӑ�Fy�ÿL�[ѭQJ�WӝL��PD�TXӹ�NKLӃQ�Kӑ�[ҩX�Kә��QyL�ҩS
~QJ��QyL�Ot�QKt�WURQJ�PLӋQJ��EjR�FKӳD�FKR�WӝL�OӛL�PuQK��WKұW�Oj�NKӕQ�NKә��Fy�OӁ
Kӑ�FzQ�JLҩX�WӝL�WUӑQJ�QӳD��&iF�WtQ�KӳX�WӕW�OjQK�WKu�QJѭӧF�OҥL��Kӑ�WKDQ�NKyF�YӅ
QKӳQJ�WӝL�OӛL�PuQK�ÿm�SKҥP��FKҥ\�ÿӃQ�WzD�FiR�JLҧL��[ѭQJ�WK~�WӝL�OӛL�PuQK�ÿӇ
ÿѭӧF�ѫQ�WKD�WKӭ�



ĈӭF�.KLӃW�7ӏQK

Thiên Chúa rất hài lòng và yêu thương những linh hồn trong sạch;
Người ban cho họ tất cả những gì họ cầu xin.

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

.K{QJ�Fy�Ju� WӕW� ÿҽS� FKR�EҵQJ�PӝW� OLQK�KӗQ� WURQJ� VҥFK��1ӃX�FK~QJ� WD�KLӇX
ÿѭӧF�ÿLӅX�Qj\�� FK~QJ� WD� NK{QJ�EDR�JLӡ�ÿӇ�PҩW� ÿL� Vӵ� WURQJ� VҥFK� FӫD�PuQK�
7kP�KӗQ�WURQJ�VҥFK�ÿѭӧF�WKRiW�O\�NKӓL�PӑL�FӫD�FҧL�YұW�FKҩW�Yj�FKtQK�PuQK�
Ĉy�Oj�Oê�GR�WҥL�VDR�FiF�7KiQK�QJѭӧF�ÿmL�WKkQ�[iF��NK{QJ�FKLӅX�FKXӝQJ�NKL�Qy
ÿzL�KӓL��G��FKӍ�QJӫ�QѭӟQJ�WKrP�QăP�PѭӡL�SK~W��VѭӣL�ҩP�PuQK��KD\�ăQ�WKӭ�Ju
FKR�NKRiL��9u�WKkQ�[iF�PҩW�Ju�WKu�OLQK�KӗQ�ÿѭӧF��Yj�WKkQ�[iF�ÿѭӧF�Ju�WKu�OLQK
KӗQ�PҩW�

6ӵ�WULQK�NKLӃW�ÿӃQ�Wӯ�WUӡL��FK~QJ� WD�SKҧL�FҫX�[LQ�ѫQ�Qj\�YӟL�7KLrQ�&K~D�
1ӃX�FK~QJ�WD�[LQ��FK~QJ�WD�VӁ�ÿѭӧF��&K~QJ�WD�SKҧL�UD�VӭF�EҧR�YӋ�Qy�ÿӇ�NKӓL
Eӏ�PҩW�ÿL��&K~QJ�WD�SKҧL�ÿyQJ�NtQ�OzQJ�PuQK�NKӓL�Vӵ�NLrX�FăQJ��FiF�WK~�YXL
QKөF�GөF��Yj�WҩW�Fҧ�FiF�ÿDP�Pr��JLӕQJ�QKѭ�QJѭӡL�WD�ÿyQJ�NtQ�WҩW�Fҧ�FiF�FӱD
OӟQ�Yj�FӱD�Vә�ÿӇ�NK{QJ�DL�YjR�QKj�ÿѭӧF��7KLrQ�7KҫQ�EҧQ�PӋQK�UҩW�YXL�VѭӟQJ
KѭӟQJ�GүQ�PӝW�OLQK�KӗQ�WURQJ�VҥFK��.KL�PӝW�OLQK�KӗQ�WURQJ�VҥFK�WKu�Fҧ�7KLrQ
ĈjQJ�ÿӃQ�Yj�\rX� WKѭѫQJ�Qy��7ҩW� Fҧ� OLQK�KӗQ� WURQJ� VҥFK�� VӁ� OjP� WKjQK�PӝW
YzQJ� WUzQ� TXDQK� ĈҩQJ� 7ӕL� &DR�� Ӣ� WUҫQ� WKӃ� FK~QJ� WD� FjQJ� WURQJ� VҥFK� EDR
QKLrX��WKu�WUrQ�7KLrQ�ĈjQJ�FK~QJ�WD�VӁ�ÿѭӧF�ӣ�JҫQ�&K~D�Eҩ\�QKLrX��.KL�PӝW
OLQK�KӗQ�WURQJ�VҥFK��Qy�NK{QJ�FҫQ�ÿӃQ�Vӵ�JL~S�ÿӥ�FӫD�OzQJ�PӃQ�QӳD��EӣL�Yu
Qy�ÿm�WuP�WKҩ\�QJXӗQ�PҥFK�FӫD�WuQK�\rX�Oj�7KLrQ�&K~D��&KtQK�&K~D�*LrVX�ÿm
QyL�� ³+̩QK� SK~F� FKR� DL� Fy� WkP� K͛Q� WURQJ� V̩FK� Yu� K͕� Vͅ� QKuQ� WK̭\� 7KLrQ
&K~D�´

&K~QJ� WD� NK{QJ� WKӇ� QjR� KLӇX� ÿѭӧF� X\� OӵF� FӫD�PӝW� WkP� KӗQ� WURQJ� VҥFK� Fy
ÿѭӧF�QѫL�7KLrQ�&K~D��9u�FKҷQJ�SKҧL�OLQK�KӗQ�ÿy�WKӵF�KLӋQ�7KiQK�ê�&K~D��Pj
FKtQK�&K~D� WKӵF�KLӋQ�ê�PXӕQ�FӫD� OLQK�KӗQ�ҩ\��+m\�QKuQ�JѭѫQJ�{QJ�0RVr�
{QJ�Fy�PӝW�WkP�KӗQ�UҩW�WURQJ�VҥFK��.KL�7KLrQ�&K~D�PXӕQ�JLiQJ�SKҥW�GkQ�'R
7KiL��&K~D�QyL�YӟL�{QJ�� ³ĈӯQJ�FҫX�QJX\ӋQ�FKR�FK~QJ�Yu�7D� VӁ�JLiQJ�SKҥW
GkQ�FӭQJ�Fә�Qj\�´�7X\�QKLrQ��{QJ�ÿm�FҫX�QJX\ӋQ�Yj�7KLrQ�&K~D�ÿm�WKD�FKR
GkQ�,VUDHO��7KLrQ�&K~D�ÿm�ÿӇ�FKR�PuQK�Eӏ�QjL�[LQ�Yj�1JѭӡL�NK{QJ�Qӥ�Wӯ�FKӕL
OӡL� FҫX�QJX\ӋQ�FӫD� WkP�KӗQ� WURQJ� VҥFK��&iF�FRQ� WKҩ\�ÿy��PӝW� OLQK�KӗQ�Pj



NK{QJ�Eӏ�Wu�ӕ�EӣL�FiF�WKӭ�WӝL�JKr�WӣP�WKu�ÿѭӧF�&K~D�EDQ�FKR�PӑL�WKӭ�QKѭ�OzQJ
PRQJ�ѭӟF�

ĈӇ�JLӳ�PӝW�WkP�KӗQ�WURQJ�VҥFK��WD�SKҧL�JLӳ�ED�ÿLӅX�

1. /X{Q�VӕQJ�GѭӟL�Vӵ�KLӋQ�GLӋQ�FӫD�&K~D�

2. 6LrQJ�QăQJ�FҫX�QJX\ӋQ�

3. 1ăQJ�OmQK�QKұQ�FiF�%t�7tFK�

0ӝW�ÿLӅX�NKiF�FǊQJ�TXDQ�WUӑQJ�Oj�ÿӑF�ViFK�WKLrQJ�OLrQJ��.LQK�7KiQK��QKӳQJ
ViFK�Fy�VӭF�QX{L�GѭӥQJ�OLQK�KӗQ��ÐL�ÿҽS�ELӃW�EDR�PӝW�WkP�KӗQ�WURQJ�WUҳQJ�
0ӝW�OҫQ�Qӑ�&K~D�FKR�WKiQK�Qӳ�&DWKHULQH�[HP�WKҩ\�PӝW�OLQK�KӗQ�KLӋQ�UD��QJjL
ÿm�QJk\�QJҩW�NKL�QKuQ�WKҩ\�OLQK�KӗQ�ҩ\�ÿӃQ�QӛL�WKӕW�OrQ�UҵQJ��³ÐL�O̩\�&K~D�
Q͇X�Pj�FRQ�NK{QJ�EL͇W�FK͑�Fy�P͡W�7KLrQ�&K~D�GX\�QK̭W�� WKu�FRQ�W˱ͧQJ�OLQK
K͛Q�̭\�FKtQK�Oj�7KLrQ�&K~D�´�+uQK�ҧQK�7KLrQ�&K~D�ÿm�SKҧQ�FKLӃX�WUrQ
OLQK�KӗQ�WURQJ�VҥFK�QKѭ�PһW�WUӡL�WURQJ�QѭӟF�Yұ\��0ӝW�OLQK�KӗQ�WURQJ�VҥFK
ÿѭӧF�7KLrQ�&K~D�%D�1J{L�\rX�WKtFK�QKuQ�QJҳP��&K~D�&KD�QKuQ�QJҳP�WҥR�YұW
FӫD�1JѭӡL�Yj�QyL��Ĉk\� FKtQK� Oj� WҥR�YұW� FӫD�7D��&K~D�&RQ�YXL� VѭӟQJ�QKuQ
QJҳP� OLQK� KӗQ� WURQJ� VҥFK�Pj� FKtQK�0iX�PuQK� ÿm� ÿә� UD� FӭX� FKXӝF�� &K~D
7KiQK�7KҫQ�QJӵ�WUӏ�WURQJ�OLQK�KӗQ�WURQJ�VҥFK�Yu�ÿy�Oj�ÿӅQ�WKӡ�FӫD�1JѭӡL�

&K~QJ�WD�FǊQJ�ELӃW�JLi�WUӏ�OLQK�KӗQ�FK~QJ�WD�NKL�WKҩ\�PD�TXӹ�UD�VӭF�Fӕ�JҳQJ
WuP�FiFK�SKi�Kӫ\�Qy��+ӓD�1JөF�OLrQ�NӃW�YӟL�PD�TXӹ�WҩQ�F{QJ�Qy��7KLrQ�ĈjQJ
WKu�ӫQJ�Kӝ�Qy��ÐL�OLQK�KӗQ�FDR�TXê�ELӃW�EDR��ĈӇ�Fy�PӝW�TXDQ�ÿLӇP�ÿ~QJ�YӅ
JLi�WUӏ�FӫD�OLQK�KӗQ�PuQK��FK~QJ�WD�SKҧL�WKѭӡQJ�[X\rQ�QJKƭ�ÿӃQ�7KLrQ�ĈjQJ�
ÿӗL�&DOYDU\��Yj�+ӓD�1JөF��1ӃX�FK~QJ�WD�Fy�WKӇ�KLӇX�ÿѭӧF�FKӭF�Yӏ� OjP�FRQ
7KLrQ�&K~D�QKѭ�WKӃ�QjR��FK~QJ�WD�ÿm�NK{QJ�EDR�JLӡ�GiP�OjP�FKX\ӋQ�JLDQ�iF�
&K~QJ�WD�VӁ�VӕQJ�QKѭ�FiF�7KLrQ�7KҫQ�WUrQ�WUҫQ�WKӃ��ĈѭӧF�OjP�FRQ�FiL�7KLrQ
&K~D�Oj�PӝW�ÿLӅX�FDR�Fҧ�ELӃW�EDR�

7KұW� WӕW� OjQK�ELӃW�EDR�NKL�FK~QJ�WD�Fy�PӝW�WҩP�OzQJ�Ep�QKӓ�QKѭQJ�WUjQ�ÿҫ\
WuQK�PӃQ�&K~D�\rX�QJѭӡL��7KұW�NKӕQ� WKD\�FKR�QKӳQJ�DL� Wӵ�ÿkP�ÿҫX�[XӕQJ
+ӓD�1JөF�� WURQJ� NKL�7KLrQ�&K~D�PXӕQ� QkQJ� Kӑ� OrQ� ÿӇ� KѭӣQJ� SK~F�7KLrQ
ĈjQJ��.KL� FiF�7KLrQ�7KҫQ� QәL� ORҥQ� FKӕQJ� OҥL� 7KLrQ�&K~D��1JѭӡL� ÿm� QKuQ
WKҩ\� Kӑ� NK{QJ� PXӕQ� ÿѭӧF� KѭӣQJ� KҥQK� SK~F� 1JѭӡL� ÿm� GjQK� FKR� Kӑ� QӳD�
1JѭӡL�FǊQJ�ÿһF�ELӋW�GjQK�FKR�FRQ�QJѭӡL�PӑL�Vӵ��FKR�Fҧ�WKӃ�JLӟL�Qj\�ÿӇ�QX{L



GѭӥQJ�SKҫQ�[iF�FӫD�Kӑ��1KѭQJ� OLQK�KӗQ�Kӑ�FǊQJ�FҫQ�ÿѭӧF�QX{L�GѭӥQJ��Yj
FKҷQJ�Fy�WҥR�YұW�QjR�WUrQ�WKӃ�JLDQ�Qj\�Fy�WKӇ�QX{L�VӕQJ�ÿѭӧF�OLQK�KӗQ�WKLrQJ
OLrQJ�FDR�TXê��7KLrQ�&K~D�ÿm�VҹQ�OzQJ�EDQ�SKiW�FKtQK�PuQK�OjP�FӫD�ăQ�FKR
OLQK�KӗQ��1KѭQJ�NKӕQ�WKD\��FK~QJ�WD�OҥL�TXi�WKӡ�ѫ�YӟL�FӫD�ăQ�UҩW�7KiQK�Qj\�
&y�QKLӅX�QJѭӡL�Fӭ�VӕQJ� WURQJ� WuQK� WUҥQJ�QKѭ�Yұ\� WURQJ�VXӕW� WKӡL�JLDQ�QăP
PѭѫL��ViX�PѭѫL�QăP�Pj�NK{QJ�FKR�OLQK�KӗQ�Kӑ�ăQ�Ju�Fҧ�

1ӃX�FiF�WtQ�KӳX�Fy�WKӇ�KLӇX�ÿѭӧF�OӡL�&K~D�QyL�YӟL�Kӑ�UҵQJ��³0̿F�G��ÿDX�NK͝�
7D�PRQJ�PX͙Q�ÿ˱ͫF�QKuQ�QJ̷P�[XQJ�TXDQK�7D�QKͷQJ� OLQK�K͛Q� WURQJ�V̩FK
Pj�7D�ÿm�G͹QJ�QrQ��&K~QJ�WK̵W�Oj�[LQK�ÿ́S��NK{QJ�Ju�Fy�WK͋�O̭S�ÿ̯\�FK~QJ
QJR̩L�WUͳ�7D��7D�ÿm�OjP�FKR�FK~QJ�QrQ�WURQJ�V̩FK�Yj�NK{QJ�Ju�QJR̩L�WUͳ�7D
QX{L� G˱ͩQJ� FK~QJ�´�7KLrQ�&K~D� OX{Q� ѭX� ÿmL� OLQK� KӗQ� WURQJ� VҥFK�� +m\
QKuQ� WKiQK�*LRDQ�7{QJ�Ĉӗ��QJѭӡL�P{Q�ÿӋ�ÿѭӧF�&K~D�*LrVX�\rX�PӃQ�QKҩW�
QJѭӡL� ÿѭӧF� GӵD� YjR� QJӵF�&K~D��7KiQK�Qӳ�&DWKHULQH� Fy� WkP�KӗQ� UҩW� WURQJ
VҥFK�QrQ� WKѭӡQJ�ÿѭӧF�&K~D�FKR� OrQ�7KLrQ�ĈjQJ��.KL�QJjL� FKӃW�� FiF�7KLrQ
7KҫQ�ÿӃQ�ÿHP�[iF�FӫD�QJjL�DQ�WiQJ�WUrQ�Q~L�6LQDL��QѫL�{QJ�0RVHV�QKұQ�ÿѭӧF
PѭӡL�JLӟL�UăQ�FӫD�7KLrQ�&K~D��1Kӡ�QKӳQJ�QJѭӡL�NǤ�GLӋX�Qj\�Pj�QKLӅX�QJѭӡL
QKұQ�ELӃW�7KLrQ�&K~D��Yu�OLQK�KӗQ�WURQJ�VҥFK�FӫD�Kӑ�OjP�FKR�7KLrQ�&K~D�UҩW
KjL�OzQJ��Yj�WKkQ�[iF�Kӑ�FǊQJ�JyS�SKҫQ�YjR�YLӋF�JLӳ�FKR�OLQK�KӗQ�WURQJ�VҥFK�
QrQ�UҩW�[ӭQJ�ÿiQJ�ÿѭӧF�FiF�7KLrQ�7KҫQ�FK{Q�FҩW��7KLrQ�&K~D�UҩW�KjL�OzQJ�Yj
\rX�WKѭѫQJ�QKӳQJ�OLQK�KӗQ�WURQJ�VҥFK��1JѭӡL�EDQ�FKR�Kӑ�WҩW�Fҧ�QKӳQJ�Ju�Kӑ
FҫX�[LQ��/jP�VDR�1JѭӡL�Fy�WKӇ�Wӯ�FKӕL�ÿLӅX�Ju�YӟL�PӝW�OLQK�KӗQ�FKӍ�ELӃW�VӕQJ
FKR� 1JѭӡL�� VӕQJ� QKӡ� 1JѭӡL�� Yj� VӕQJ� WURQJ� 1JѭӡL"� +ӑ� WuP� NLӃP� 1JѭӡL�
1JѭӡL�Wӓ�PuQK�UD�FKR�Kӑ�WKҩ\��Kӑ�NrX�FӭX�1JѭӡL��1JѭӡL�OLӅQ�PDX�ÿӃQ��ÿy�Oj
QrQ�PӝW� YӟL�1JѭӡL�� Qy� TX\ӃQ� UǊ� 7KLrQ�&K~D� ÿӃQ� YӟL�PuQK��0ӝW� OLQK� KӗQ
WURQJ� VҥFK� Fy�PӑL�TX\ӅQ� OӵF� WURQJ� WUiL� WLP�QKkQ�KұX� FӫD�7KLrQ�&K~D��0ӝW
OLQK�KӗQ�WURQJ�VҥFK�YӟL�7KLrQ�&K~D�JLӕQJ�QKѭ�PӝW�ÿӭD�Ep�YӟL�Pҽ�FӫD�Qy��1y
kX�\ӃP�Pҽ�Qy��1y�{P�Pҽ�Qy��9j�Pҽ�Qy�FǊQJ�ÿiS�OҥL�EҵQJ�FiFK�K{Q�Qy��Yj
{P�FKһW�Oҩ\�Qy�



/LQK�0өF

Chức vụ Linh Mục không phải cho bản thân mình vì ngài không thể
tha tội cho mình, ngài không thể ban phát các Bí tích cho mình. Linh
Mục không phải cho bản thân mà là cho mọi người.

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

+{P�QD\�FK~QJ�WD�VX\�QLӋP�YӅ�%t�WtFK�7UX\ӅQ�&KӭF�7KiQK��%t�WtFK�Qj\�PӟL
QJKH�WѭӣQJ�FKӯQJ�QKѭ�NK{QJ�OLrQ�KӋ�Ju�ÿӃQ�JLiR�GkQ��QKѭQJ�OҥL�Oj�%t�WtFK�OLrQ
KӋ�ÿӃQ�KӃW�PӑL�QJѭӡL��%t�WtFK�Qj\�QkQJ�QJѭӡL�WD�OrQ�ÿӃQ�7KLrQ�&K~D��9ӟL�%t
WtFK�Qj\��/LQK�0өF�ÿѭӧF�JLӳ�YDL�WUz�FӫD�7KLrQ�&K~D��ÿѭӧF�QҳP�JLӳ�PӑL
TX\ӅQ�SKpS�FӫD�7KLrQ�&K~D��³+m\�ÿL´��&K~D�*LrVX�ÿm�UD�OӋQK�FKR�FiF�/LQK
0өF��³1K˱�&KD�ÿm�VDL�7K̯\��7K̯\�FǊQJ�VDL�FiF�FRQ��7̭W�F̫�P͕L�TX\͉Q� O͹F
WUrQ�WUͥL�G˱ͣL�ÿ̭W�ÿm�ÿ˱ͫF�WUDR�FKR�7K̯\��+m\�ÿL��JL̫QJ�G̩\�FKR�P͕L�QJ˱ͥL
WUrQ�NK̷S�F�QJ�F}L� WUiL�ÿ̭W��$L�QJKH�FiF�FRQ� Oj�QJKH�7D��DL�FRL� WK˱ͥQJ�FiF
FRQ�Oj�FRL�WK˱ͥQJ�7D�´�.KL�/LQK�0өF�WKD�WӝL��QJjL�NK{QJ�QyL��³7KLrQ�&K~D
WKD�W͡L�FKR�FRQ�´�0j�QJjL�Qy��³7D�WKD�W͡L�FKR�FRQ�´�1ѫL�QJKL�WKӭF�7KiQK�7KӇ
QJjL�NK{QJ�QyL��³1j\� Oj�0uQK�&K~D�´�0j�QJjL�QyL�� ³1j\� Oj�0uQK�7D�´� ÐL
FDR�Fҧ�WKD\�FKӭF�Yө�/LQK�0өF�

7KiQK�%HUQDUG�QyL�UҵQJ�WҩW�Fҧ�PӑL�Vӵ�ÿӅX�ÿӃQ�YӟL�FK~QJ�WD�TXD�0ҽ�0DULD��Yj
FK~QJ�WD�FǊQJ�Fy�WKӇ�QyL�UҵQJ�WҩW�Fҧ�PӑL�Vӵ��KҥQK�SK~F��kQ�VӫQJ��Yj�QKӳQJ
TXj�WһQJ�Wӯ�WUӡL�ÿӅX�ÿӃQ�YӟL�FK~QJ�WD�TXD�/LQK�0өF��1ӃX�FK~QJ�WD�NK{QJ�Fy
%t�WtFK�7UX\ӅQ�&KӭF�7KiQK��FK~QJ�WD�VӁ�NK{QJ�Fy�&K~D�*LrVX�7KiQK�7KӇ��$L
ÿһW�&K~D�WURQJ�1Kj�7ҥP"�/LQK�0өF��$L�ÿyQ�QKұQ�OLQK�KӗQ�FK~QJ�WD�YjR�ÿӡL
VӕQJ� ÿӭF� WLQ"�/LQK�0өF��$L� QX{L� GѭӥQJ�� WăQJ� VӭF�PҥQK� FKR� OLQK� KӗQ� WUrQ
ÿѭӡQJ�ÿӡL�Oӳ�WKӭ�Qj\"�/LQK�0өF��$L�FKXҭQ�Eӏ�OLQK�KӗQ�WURQJ�JLӡ�OkP�Wӱ�WUѭӟF
NKL�UD�WUѭӟF�WzD�&K~D"�/LQK�0өF��9j�QӃX�OLQK�KӗQ�FKӃW�WURQJ�WӝL��PҩW�ÿL�Vӵ
VӕQJ�WKҫQ�OLQK�FӫD�7KLrQ�&K~D��DL�VӁ�OjP�FKR�Qy�VӕQJ�OҥL��DL�ÿHP�OҥL�EuQK�DQ
Yj�QLӅP�YXL�OҥL�FKR�Qy"�/LQK�0өF��OX{Q�OX{Q�Oj�/LQK�0өF��&iF�FRQ�NK{QJ�WKӇ
QjR�QKұQ�ÿѭӧF�SK~F�OjQK�QjR�Pj�NK{QJ�FҫQ�ÿӃQ�/LQK�0өF�

*Lҧ�QKѭ�FiF�FRQ�ÿӃQ�[ѭQJ�WӝL�YӟL�ĈӭF�0ҽ�KD\�YӟL�PӝW�7KLrQ�7KҫQ��OLӋX�FiF
QJjL� VӁ� JLҧL� WӝL� FKR� FiF� FRQ� NK{QJ"�.K{QJ��&iF� QJjL� VӁ� WUDR� EDQ� FKR� FRQ
0uQK�0iX� WKiQK�&K~D� NK{QJ"�.K{QJ��ĈӭF�0ҽ� NK{QJ� WKӇ� NKLӃQ�&RQ�&Kt
7KiQK�FӫD�PuQK�QJӵ�[XӕQJ�WURQJ�7KiQK�7KӇ��+D\�Fy�KjQJ�WUăP�QJjQ�7KLrQ



7KҫQ�ӣ�ÿy��QKѭQJ�FiF�QJjL�NK{QJ�WKD�WӝL�FKR�FiF�FRQ�ÿѭӧF��1KѭQJ�ÿѫQ�JLҧQ
FKӍ�Fy�PӝW�/LQK�0өF�WKu�OҥL�NKiF��QJjL�Fy�WKӇ�OjP�ÿѭӧF�FiF�ÿLӅX�ÿy��QJjL�Fy
WKӇ� QyL� YӟL� FRQ�� ³+m\� ÿL� EuQK� DQ�� &KD� WKD� W͡L� FKR� FRQ�´�ÐL� FDR� TXt� WKD\
7KiQK�&KӭF�/LQK�0өF��/LQK�0өF�VӁ�NK{QJ�WKӇ�KLӇX�ÿѭӧF�7KiQK�&KӭF�FӫD
PuQK�FKR�ÿӃQ�NKL�OrQ�7KLrQ�ĈjQJ��1ӃX�/LQK�0өF�Fy�WKӇ�KLӇX�ÿѭӧF�NKL�ӣ�WKӃ
JLDQ��QJjL�VӁ�FKӃW�PҩW��NK{QJ�SKҧL�Yu�Vӧ�KmL��QKѭQJ�FKӃW�Yu�WuQK�\rX��&zQ�Fy
UҩW�QKLӅX�ѫQ�OjQK�NKiF�tFK�OӧL�FKR�FK~QJ�WD�Pj�7KLrQ�&K~D�PXӕQ�EDQ�TXD�WD\
FiF�/LQK�0өF��ĈӭQJ�WUѭӟF�QJ{L�QKj�FKӭD�ÿҫ\�YjQJ�EҥF�FKkX�EiX�Pj�NK{QJ
Fy�DL�Pӣ�FӱD�WKu�Fy�tFK�Ju"�/LQK�0өF�Fy�WURQJ�WD\�FKuD�NKyD�Pӣ�FiF�NKR
WjQJ�WUrQ�WUӡL��FKtQK�QJjL� Oj�QJѭӡL�Pӣ�FӱD�� Oj�QJѭӡL�TXҧQ�JLD�FDL�TXҧQ�� Oj
QJѭӡL�SKkQ�SKiW�NKR�WjQJ�FӫD�7KLrQ�&K~D��.K{QJ�Fy�/LQK�0өF��FiL�FKӃW�Yj
FXӝF�NKә�QҥQ�FӫD�&K~D�*LrVX�VӁ�WUӣ�QrQ�Y{�tFK��+m\�QKuQ�[HP�QKӳQJ�DQK�FKӏ
HP� OѭѫQJ�GkQ��FiL�FKӃW�FӫD�&K~D�Fy�ÿHP� OҥL� tFK� OӧL�Ju�FKR�Kӑ�NK{QJ"�7LӃF
WKD\��+ӑ�FKҷQJ�ÿѭӧF�Gӵ�SKҫQ�YjR�ѫQ�SK~F�FӭX�UӛL��Kӑ�FKҷQJ�Fy�/LQK�0өF
ÿHP�0uQK�7KiQK�&K~D�ÿӃQ�FKR�OLQK�KӗQ�Kӑ�

&KӭF�Yө�/LQK�0өF�NK{QJ�SKҧL�FKR�EҧQ�WKkQ�PuQK�Yu�QJjL�NK{QJ�WKӇ�WKD
WӝL�FKR�PuQK��QJjL�NK{QJ�WKӇ�EDQ�SKiW�FiF�%t�WtFK�FKR�PuQK��/LQK�0өF�NK{QJ
SKҧL�FKR�EҧQ�WKkQ�Pj�Oj�FKR�PӑL�QJѭӡL��6DX�7KLrQ�&K~D��/LQK�0өF�Oj�FDR�Fҧ
QKҩW��&ӭ�Eӓ�PӝW�JLiR�[ӭ�KDL�PѭѫL�QăP�YҳQJ�EyQJ�/LQK�0өF�Pj�[HP��QJѭӡL
WD�VӁ� WKӡ�Oҥ\�FiF� Wj� WKҫQ�QJD\��6Ӂ�NK{QJ�Fy�7KiQK�OӉ��NK{QJ�Fy�&K~D�WURQJ
1Kj�7ҥP��Yұ\�QJѭӡL�WD�VӁ�OjP�Ju�ӣ�QKj�WKӡ"�/~F�ÿy�QJѭӡL�WD�VӁ�QyL�WK{L�Fӭ�ӣ
QKj�FҫX�QJX\ӋQ�Yұ\��.KL�QJѭӡL�WD�PXӕQ�Kӫ\�GLӋW�ÿҥR�WKiQK�&K~D��Kӑ�FKӍ�FҫQ
WҩQ�F{QJ�FiF�/LQK�0өF��Yu�Kӑ�ELӃW�UҵQJ�NK{QJ�Fy�/LQK�0өF�WKu�NK{QJ�Fy�ÿҥR
JLiR�

.KL�FKX{QJ�QKj�WKӡ�JӑL�FRQ�ÿӃQ��QӃX�Fy�DL�KӓL��³%̩Q�ÿL�ÿkX�Y̵\"´

&iF�FRQ�Fy�WKӇ�WUҧ�OӡL��³7{L�ÿL�QX{L�OLQK�K͛Q�W{L�´

1ӃX�DL�FKӍ�YjR�1Kj�7ҥP�Yj�KӓL��³&iL�F͵D�E̹QJ�YjQJ�NLD�Oj�Ju�Y̵\"´

&iF�FRQ�Fy�WKӇ�WUҧ�OӡL��³Ĉy�Oj�NKR�FKͱD�O˱˯QJ�WK͹F�QX{L�G˱ͩQJ�OLQK�K͛Q�W{L�´

“7K͇�DL�Fy�FKuD�NKyD"´�³/LQK�0ͭF�´

“9j�O˱˯QJ�WK͹F�̭\�Oj�Ju�Y̵\"´�³0uQK�Yj�0iX�FDR�TXê�FͯD�7KLrQ�&K~D�´



ÐL�7KLrQ�&K~D��&K~D�\rX�WKѭѫQJ�FK~QJ�FRQ�QKLӅX�TXi��&iF�FRQ�ÿm�WKҩ\�X\
TX\ӅQ�FӫD�/LQK�0өF�FKѭD"�/ӡL�QyL�FӫD�/LQK�0өF�OjP�FKR�EiQK�WUӣ�QrQ�&K~D
WKұW��ĈLӅX�ÿy�FzQ�Yƭ�ÿҥL�KѫQ�Fҧ�YLӋF�WҥR�GӵQJ�QrQ�WKӃ�JLӟL�Qj\�QӳD��&y�QJѭӡL
KӓL� UҵQJ�� ³&y� SK̫L� WKiQK� Qͷ� 3KLORPHQD� YkQJ� OͥL� &KD� [ͱ� K͕� $UV� NK{QJ"´
7KӵF�WӃ��WKiQK�Qӳ�Fy�YkQJ�OӡL�QJjL��Yu�7KLrQ�&K~D�FǊQJ�YkQJ�OӡL�QJjL�

1ӃX�&KD�JһS�PӝW�/LQK�0өF�Yj�PӝW�7KLrQ�7KҫQ��&KD�VӁ�FKjR�Yӏ�/LQK�0өF
WUѭӟF�7KLrQ�7KҫQ��9u�7KLrQ�7KҫQ�Oj�EҥQ�KӳX�FӫD�7KLrQ�&K~D��FzQ�/LQK�0өF
Oj�KLӋQ�WKkQ�FӫD�7KLrQ�&K~D��7KiQK�7HUHVD�ÿm�K{Q�OrQ�QKӳQJ�GҩX�FKkQ�FӫD
/LQK�0өF�ÿL�TXD��&iF�7{QJ�Ĉӗ�YXL�VѭӟQJ�ELӃW�EDR�VDX�NKL�&K~D�*LrVX�SKөF
VLQK��NKL�QKuQ� WKҩ\�Yӏ� WKҫ\�Pj�Kӑ�UҩW�PӵF�\rX� WKѭѫQJ��&iF�/LQK�0өF�FǊQJ
SKҧL�YXL�PӯQJ�QKѭ�Yұ\��NKL�QKuQ�WKҩ\�7KLrQ�&K~D�WUrQ�ÿ{L�WD\�FӫD�PuQK�WURQJ
7KiQK�OӉ�

.KL�FiF�FRQ�QKuQ�WKҩ\�/LQK�0өF��FiF�FRQ�Km\�QyL��³Ĉk\�Oj�QJ˱ͥL�OjP�FKR�W{L
WUͧ�QrQ�FRQ�FiL�7KLrQ�&K~D��Oj�QJ˱ͥL�Pͧ�F͵D�7KLrQ�ĈjQJ�FKR�W{L�TXD�%t�WtFK
5͵D�7͡L��Oj�QJ˱ͥL�WKD�WKͱ�FKR�W{L�VDX�NKL�W{L�SK̩P�W͡L��Oj�QJ˱ͥL�ÿHP�WKͱF�ăQ
ÿ͇Q�E͛L�G˱ͩQJ�OLQK�K͛Q�W{L�´

.KL�ÿӃQ�QKj�WKӡ�FiF�FRQ�Fy�WKӇ�QyL��³&y�Ju�ͧ�WURQJ�ÿy"´�³7KiQK�7K͋�&K~D�´

“7̩L�VDR�1J˱ͥL�QJ͹�ÿy"´�³%ͧL�Yu�Fy�/LQK�0ͭF�ÿDQJ�ͧ�ÿy�GkQJ�/͍�W͇�7̩�ˮQ�´

&iF�7KiQK�7{QJ�Ĉӗ�YXL�PӯQJ�ELӃW�EDR�YӅ�QKӳQJ�Ju�FҧP�QJKLӋP�ÿѭӧF�VDX
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Khi có Thiên Chúa trong lòng, chúng ta sẽ bị ngọn lửa tình yêu thiêu
đốt, giống như tâm hồn của hai môn đệ trên đường Emmaus bị nóng
cháy lên từ khi lắng nghe lời Chúa.
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Để có lương thực nuôi dưỡng linh hồn chúng ta trong cuộc hành trình lữ thứ
này, Thiên Chúa đã tìm kiếm trong mọi tạo vật nhưng không tìm được gì
xứng đáng. Người đã quay lại tìm kiếm chính mình và quyết định ban tặng
thân mình để làm lương thực nuôi dưỡng linh hồn chúng ta. Hỡi linh hồn,
ngươi thật là quý trọng thay, bởi lẽ không có gì ngoại trừ Thiên Chúa mới
làm thỏa mãn ngươi! Lương thực nuôi dưỡng ngươi chính là Mình và Máu
cực thánh của Chúa. Lương thực diệu kỳ biết bao! Nếu suy gẫm cho kỹ
chúng ta sẽ chìm đắm trong vực thẳm tình yêu vô cùng của Thiên Chúa.
Những linh hồn trong sạch được hạnh phúc biết bao vì được diễm phúc nên
một với Thiên Chúa trong Bí tích Thánh Thể. Họ sẽ chiếu sáng như những
viên kim cương óng ánh trên Thiên Đàng vì Thiên Chúa ngự trong họ.

Chúa Giêsu đã nói: “Bất cứ điều gì các con cầu xin với Cha nhờ danh Ta,
Cha sẽ ban cho các con.” Chúng ta không bao giờ dám nghĩ đến chuyện cầu
xin Chúa Cha ban cho chúng ta Con của Ngài, nhưng Thiên Chúa đã thực
hiện những điều mà con người không thể nào nghĩ ra. Những gì con người
không thể diễn tả hay tưởng tượng, những gì con người không bao giờ dám
cầu xin, Thiên Chúa đã nói, đã dự định, và đã thực hiện. Có khi nào chúng ta
dám xin Chúa cho Con của Người chịu chết thay cho chúng ta không? Hay có
khi nào chúng ta dám xin Chúa ban Mình Ngài để cho chúng ta ăn, và Máu
Ngài để cho chúng ta uống không? Không có Bí Tích Thánh Thể sẽ không có
hạnh phúc trên thế gian này, cuộc sống sẽ trở nên nghèo nàn. Khi rước chúa
chúng ta đón nhận niềm vui và hạnh phúc của chúng ta. Thiên Chúa nhân từ
ao ước trao ban Mình Ngài cho chúng ta trong Bí tích Thánh Thể. Người ban
cho chúng ta một lòng khao khát vô bờ bến mà chỉ có một mình Người mới
có thể lấp đầy được. Trước sự hiện diện của Bí tích cao cả này, chúng ta cũng
giống như một người chết khát đang nằm bên bờ sông, chỉ cần cúi đầu xuống
để uống; như một người ăn xin nghèo khó đứng sát bên đống vàng bạc châu
báu, chỉ cần đưa tay ra để trở nên giàu có. Người kết hiệp với Thánh Thể



giống như giọt nước rơi trong đại dương, cả hai không thể nào tách biệt được.

Vào ngày phán xét, chúng ta sẽ nhìn thấy Thánh Thể Chúa chiếu sáng qua
những thân xác hiển vinh, mà trước kia họ đã rước Chúa cách xứng đáng trên
thế gian, giống như chúng ta thấy vàng chiếu sáng trong đồng, hay bạc chiếu
sáng trong chì vậy. Khi vừa rước Chúa về nếu có ai hỏi: “Bạn mang gì về nhà
vậy?” hãy trả lời: “Tôi mang Thiên Đàng về nhà.” Có một vị Thánh nói rằng
chúng ta là những người bồng bế Chúa Kitô. Điều đó đúng lắm, nhưng chúng
ta không có đủ đức tin để nhận ra điều đó, chúng ta cũng không hiểu thấu
được chức vị cao trọng đó. Khi rời khỏi bàn tiệc Thánh, chúng ta hạnh phúc
giống như ba Vua, như tiên tri Simeon thuở xưa được ẵm bồng Hài Nhi
Giêsu. Hãy lấy đầy một chai rượu và đậy chặt nút vào, các con sẽ giữ được
nó bao lâu tùy ý. Chũng vậy, nếu các con ôm ấp Chúa và năng nhớ đến
Người sau khi rước Chúa, các con sẽ cảm nghiệm được ngọn lửa nung nấu,
thúc giục các con yêu mến điều lành và ghét điều dữ. Khi có Thiên Chúa
trong lòng, chúng ta sẽ bị ngọn lửa tình yêu thiêu đốt, giống như tâm hồn của
hai môn đệ trên đường Emmaus bị nóng cháy lên từ khi lắng nghe lời Chúa.

Cha không thích những người vừa mới rước Chúa về là lấy sách ra đọc ngay.
Đừng làm như thế! Thật vô lễ biết bao khi Chúa đang nói mà các con lại đi
nói chuyện với người khác. Vì chữ nghĩa của con người có nghĩa lý gì khi
chính Thiên Chúa đang ngỏ lời với chúng ta? Chúng ta hãy bắt chước những
người tò mò đứng chú ý lắng nghe ở cửa. Hãy lắng nghe tất cả những điều
Thiên Chúa nói trong tâm hồn chúng ta. Mỗi khi các con rước Chúa, các con
cảm thấy linh hồn mình được trong sạch, bởi vì lúc đó linh hồn được tắm gội
trong tình yêu, trong Máu cực thánh của Thiên Chúa. Khi đi rước Chúa,
chúng ta cảm thấy điều gì đó rất kỳ diệu, hân hoan lan tỏa khắp thân thể và
thấm nhập vào cả người. Niềm an ủi đó là gì vậy? Thưa, đó chính là Thiên
Chúa của chúng ta, Đấng kết hiệp chính mình với từng bộ phận trong cơ thể
chúng ta, và làm cho chúng ta nên phấn khởi, chúng ta là những người cảm
nghiệm được lòng thương xót của Thiên Chúa, hãy biết ơn và tuyên xưng
như thánh Gioan Tiền Hô rằng: “Đây chính là Chiên Thiên Chúa!” còn
những ai tuyệt nhiên không có chút phản ứng gì, thì quả thật đáng thương hại
thay!
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Thật là tuyệt vời khi chúng ta có một Bí tích chữa lành các vết thương
trong linh hồn. Nhưng chúng ta phải đón nhận nó với sự chuẩn bị chu
đáo. Nếu không, chúng ta sẽ gây thêm những vết thương mới bên cạnh
những vết thương cũ.
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Bất cứ khi nào linh hồn chúng ta có một vết nhơ, các con hãy bắt chước
người kia có quả cầu bằng thủy tinh rất đẹp và quý giá, nên ra sức gìn giữ nó
rất cẩn thận, mỗi khi phát hiện ra một chút xíu bụi trên nó, người ấy liền lau
chùi với miếng mút mềm mại để quả cầu trong sáng trở lại. Cũng thế, ngay
khi các con biết có một vết nhơ trên linh hồn mình, hãy lấy nước phép và làm
dấu Thánh giá với lòng tôn kính, làm một việc lành như bố thí, chầu Thánh
Thể, tham dự Thánh lễ... để đền bù tội lỗi đó. Giống như một người bị bệnh
nhẹ, họ không cần phải đi bác sĩ mà vẫn có thể được chữa lành. Nếu đau đầu
thì đi ngủ một giấc, nếu đói bụng thì đi ăn. Nhưng nếu đó là một cơn bệnh
trầm trọng, là một vết thương hiểm nghèo, người đó cần phải đi bác sĩ để
được điều trị. Cũng vậy, khi chúng ta phạm tội trọng, chúng ta cần có sự giúp
đỡ của bác sĩ, bác sĩ đó là Linh Mục; và cần sự điều trị đó là xưng tội.

Chúng ta không thể nào hiểu được lòng nhân từ của Thiên Chúa đối với
chúng ta qua việc thiết lập bí tích Hòa Giải này. Nếu Chúa cho phép chúng ta
xin Ngài một điều ước, chúng ta không bao giờ dám xin điều đó. Nhưng
Thiên chúa đã thấy trước sự yếu đuối và bất trung của chúng ta, đồng thời vì
tình yêu thúc đẩy, Người đã làm những điều mà chúng ta không bao giờ dám
xin. Nếu có ai nói với các linh hồn trong Hỏa Ngục rằng: “Chúng tôi sẽ mời
một Linh Mục đến trước cửa Hỏa Ngục cho những ai muốn xưng tội để ra
khỏi đó.” Các con nghĩ sẽ còn một ai chịu ở lại Hỏa Ngục không? Cho dù
người tội lỗi nhất cũng không sợ xưng thú tội mình ra, cho dù xưng ra trước
mặt mọi người trên thế gian này. Khi đó, Hỏa Ngục sẽ giống như sa mạc
hoang vắng và trên Thiên Đàng người ta sẽ đông đảo biết bao! Nhưng tiếc
thay, đó không phải là sự thật! Hiện nay chúng ta vẫn còn phương tiện và
thời gian mà những người trong Hỏa Ngục không có. Và Cha chắc rằng
những người khốn khổ trong Hỏa Ngục sẽ nói rằng: “Linh Mục đáng ghét
kia! Nếu như tôi chẳng bao giờ biết đến ông, thì tôi đâu đến nỗi khốn nạn như



bây giờ!”

Thật là tuyệt vời khi chúng ta có một Bí tích chữa lành các vết thương trong
linh hồn. Nhưng chúng ta phải đón nhận nó với sự chuẩn bị chu đáo. Nếu
không, chúng ta sẽ gây thêm những vết thương mới bên cạnh những vết
thương cũ. Các con nghĩ gì về một người có đầy thương tích trên mình mà
chịu nghe lời khuyên đi đến nhà thương và để cho bác sĩ điều trị cho mình?
Dĩ nhiên, bác sĩ sẽ chữa lành cho anh ta với những phương pháp trị liệu.
Nhưng không! Người này tự ý lấy dao gạch ra những đường cắt lớn, khiến
cho vết thương của mình ra trầm trọng hơn. Đó là kết quả của nghiều người
sau khi bước ra khỏi tòa giải tội.

Nhiều người xưng tội chẳng nên mà không biết. Họ nói, “Thưa cha, con
muốn xưng tất cả các tội con đã phạm, nhưng con không biết con phạm tội
gì!” Họ đau khổ, nhưng không biết tại sao. Họ không biết mau mắn chạy đến
Chúa, mà cứ để mình trong tình trạng nặng nề, chán nản, khiến cho họ phải
buồn chán, mệt mỏi. Đó chính là tội lỗi trong linh hồn và những hậu quả bệnh
tật của nó, cho dù đó chỉ là tội nhẹ. Lại có những người khác thật sự kể hết
các tội lỗi ra nhưng trong lòng chẳng có một chút ăn năn sám hối, chẳn có
quyết tâm từ bỏ mọi tội lỗi mà vẫn lên rước Chúa. Vì vậy Thánh Thể đã bị
xúc phạm, bị coi thường. Họ đến với bàn tiệc thánh với một tâm hồn buồn
chán. Họ nói: “Con đã xưng thú hết những tội lỗi của con rồi, nhưng con vẫn
còn áy náy, con không biết mình có vấn đề gì?” Bí tích Thánh Thể trở nên vô
ích mà họ chẳng biết.

Một số người xúc phạm đến Bí tích Hòa Giải bằng cách khác. Họ cố tình giấu
giếm các tội trọng trong mười năm, hai mươi năm. Họ luôn luôn lo lắng
phiền muộn về các tội đó; chúng cứ ám ảnh ngày đêm trong tâm trí họ; lương
tâm họ luôn luôn bị cắn rứt, thúc giục họ phải đi xưng nó ra vì đó là tội dẫn
đến Hỏa Ngục. Khi họ cảm thấy thế, họ liền đi đến tòa cáo giải, nhưng khi
xưng tội họ xưng cách chung chung như thể đó là những tội mới phạm. Họ
không xưng rõ ràng họ đã giấu chúng suốt mười năm, hay hai mươi năm. Đó
là xưng tội không nên. Đúng ra, bên cạnh việc xưng thú đã dấu tội, họ còn
phải xưng thú rằng đã lâu năm con không sống đạo, không cảm thấy vui
mừng như trước kia con đã phục vụ chúa.

Chúng ta còn liều mạng xúc phạm đến Bí tích Hòa Giải nếu chúng ta cố tình
lợi dụng cơ hội khi thấy Cha giải tội chưa chú ý thì xưng cho lẹ, hay chúng ta



cố tình xưng thật nhỏ để cho Cha giải tội đừng nghe thấy những tội trọng đó.
Đó là những lần chúng ta xưng tội cách quỷ quyệt, gian manh. Đó là xưng tội
không nên. Sau khi xưng tội như vậy, linh hồn chúng ta vẫn y như cũ. Tội cũ
không được tha mà còn phạm thêm tội mới. Chúng ta phải ăn năn khóc lóc
thật lòng để xin Chúa ban ơn tha thứ về những tội lỗi đó. Chúng ta phải ăn
năn đền tội cách nghiêm túc. Sau khi xưng tội, chúng ta phải đau đớn thật
trong lòng như để một cây gai trong tim vậy, và luôn luôn cảnh giác để mình
đừng bao giờ phạm tội nữa. Chúng ta phải để cho dấu ấn của Bí tích Hòa Giải
ghi sâu vào linh hồn mình giống như năm dấu thánh đã được Thiên Thần ghi
ấn trên người thánh Francis thành Assisi vậy, một khi đã ghi các dấu ấy sẽ
không bao giờ tan biến.
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Thật tuyệt vời biết bao! Sau khi truyền phép Thiên Chúa ngự đó giống
như đang ngự trên Thiên Đàng. Nếu người ta có thể hiểu được mầu
nhiệm này, người ta sẽ chết đi vì yêu mến.
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Tất cả mọi việc tốt lành hợp lại cũng không bằng giá trị hy sinh của một
Thánh lễ, bởi vì đó là việc của loài người còn Thánh lễ là việc của Thiên
Chúa. Cho dẫu chịu tử đạo đi nữa cũng không thể so sánh được, vì đó là sự
hy sinh của loài người dành choThiên Chúa; còn Thánh lễ là sự hy sinh của
Thiên Chúa hiến Thịt Máu Thánh mình cho nhân loại. Cao cả thay chức vụ
Linh Mục! Nếu một Linh Mục hiểu được chính mình, Linh Mục ấy sẽ chết
mất. Thiên Chúa vâng lời ngài, ngài chỉ nói một tiếng lập tức Thiên Chúa từ
trời cao ngự xuống theo lời ngài, và tự nhốt mình thinh lặng trong tấm bánh
nhỏ bé. Thiên Chúa Cha nhìn xuống bàn thờ và nói rằng: “Đây là con Ta
hằng yêu dấu, Ta rất hài lòng về Người.” Do đó, Thiên Chúa Cha không thể
từ chối gì trước công nghiệp và sự hiến tế của Con yêu dấu Người. Nếu
chúng ta có đức tin, chúng ta sẽ nhìn thấy Thiên Chúa ẩn mình trong Linh
Mục như ánh sáng sau tấm kính, như rượu hòa lẫn trong nước vậy.

Sau khi truyền phép thánh hóa lễ vật, khi Cha cầm trong tay Thân Thể của
Thiên Chúa, và khi Cha ngã lòng thất vọng, khi thấy mình chỉ xứng đáng với
Hỏa Ngục, khi đó Cha tự nói với mình rằng: “Nếu Chúa cùng đi với con, thì
Hỏa Ngục cũng trở nên ngọt ngào đối với con; khi ấy con có thể ở lại đó để
chịu khổ đời đời nếu Chúa cùng ở với con. Nhưng lúc ấy sẽ không còn Hỏa
Ngục nữa, ngọn lửa tình yêu sẽ dập tắt đi sự công thẳng.” Thật tuyệt vời biết
bao! Sau khi truyền phép Thiên Chúa ngự đó giống như đang ngự trên Thiên
Đàng. Nếu người ta có thể hiểu được mầu nhiệm này, người ta sẽ chết đi vì
yêu mến. Nhưng Thiên Chúa tha thứ cho sự yếu hèn, kém tin của chúng ta.
Có một Linh Mục sau khi truyền phép Thánh Thể đã có một chút tư tưởng
nghi ngờ rằng chẳng lẽ chỉ với vài lời của mình mà Thiên Chúa từ trời cao
ngự xuống trên bàn thờ sao? Ngay lúc đó, vị Linh Mục đã nhìn thấy Mình và
Máu Thánh trở nên thịt và máu thật hòa lẫn với nhau.

Nếu có ai đó nói với chúng ta rằng: “Ở đằng kia có người chết sống lại kìa,



mau đến mà xem!” Khi đó chúng ta sẽ ba chân bốn cẳng chạy đến để chứng
kiến sự việc. Nhưng chẳng phải sự thánh hóa biến đổi bánh rượu trở nên Thịt
và Máu Chúa là một phép lạ vĩ đại hơn so với phép lạ người chết sống lại đó
sao? Chúng ta phải dành ít nhất mười lăm phút để chuẩn bị mình để tham dự
Thánh lễ cho sốt sắng; chúng ta phải tự hủy mình trước Thánh Nhan Chúa,
theo gương Chúa Giêsu đã tự hủy mình cách thẳm sâu ngự xuống trong phép
Thánh Thể; và chúng ta phải tự vấn lương tâm của mình vì chúng ta phải ở
trong tình trạng ơn sủng nghĩa là phải sạch tội trọng để có thể tham dự Thánh
lễ cách xứng đáng. Nếu chúng ta biết được giá trị của Thánh lễ, hay nếu
chúng ta có đức tin, chúng ta sẽ tham dự Thánh lễ rất sốt sắng.

Các con còn nhớ câu chuyện mà Cha đã kể về một Linh Mục thánh thiện cầu
nguyện cho người bạn mình không? Thiên Chúa đã hiện ra và tỏ cho ngài biết
người bạn của ngài đang ở trong Luyện Ngục; rồi có một tư tưởng trong trí
của ngài nảy sinh, ngài biết không thể làm gì ích lợi cho linh hồn bạn mình
hơn là dâng Thánh lễ. Đang khi ngài thánh hóa lễ vật, cầm lấy Mình Thánh
trong tay và nói rằng: “Lạy Cha thánh thiện và hằng hữu, chúng ta hãy trao
đổi với nhau đi. Cha có linh hồn bạn con trong Luyện Ngục, con có Thân Thể
của Con Cha trong tay con; vậy Cha hãy giải thoát bạn con đi và con dâng lên
Cha người Con của Cha, với tất cả những công nghiệp khổ nạn và cái chết
của Ngài.” Ngay lúc đó, khi ngài dâng Mình Thánh lên cao, ngài nhìn thấy
linh hồn của bạn mình bay thẳng lên Thiên Đàng với sự rực rỡ vinh quang.
Khi chúng ta muốn Thiên Chúa nhận lời cầu xin của chúng ta, hãy làm y như
vậy; sau khi rước Chúa, hãy dâng lên Thiên Chúa Cha người Con rất yêu dấu
của Người, với tất cả những công nghiệp, cuộc tử nạn của Chúa Giêsu. Khi
đó, Cha trên trời sẽ không thể nào từ chối chúng ta điều gì được nữa.
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Đừng nói rằng các con còn có nhiều việc phải làm. Đấng Cứu thế đã
không nói rằng: “Hãy đến với Ta, hỡi tất cả những ai khó nhọc và
gánh nặng, Ta sẽ bổ sức cho các con.” đó sao? Các con có thể nào từ
khước một lời mời đầy yêu thương và dịu dàng như thế sao?
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Tất cả mọi sinh vật trên trái đất cần được nuôi dưỡng để có thể sinh tồn; vì
mục đích này mà Thiên Chúa đã khiến cho cây cối và thực vật mọc lên; đó là
một bàn ăn thịnh soạn cho muôn vật đến để nhận phần thực phẩm thích hợp
cho mình. Linh hồn cũng cần được nuôi dưỡng. Vậy đâu là lương thực cho
nó? Lương thực của linh hồn chính là Thiên Chúa. Một ý tưởng kỳ diệu biết
bao! Không có gì có thể nuôi dưỡng linh hồn ngoại trừ Thiên Chúa. Chỉ có
Chúa mới đáp ứng được nhu cầu của nó; chỉ có Chúa mới có thể lấp đầy nó;
chỉ có Chúa mới làm thỏa mãn sự đói khát của nó; linh hồn tuyệt đối phụ
thuộc vào Thiên Chúa! Trong mọi gia đình đều có một nơi cất giữ thực phẩm,
đó là kho lương thực. Nhà thờ là nhà của mọi linh hồn; là nhà của chúng ta,
những người Kitô hữu. Trong nhà này có một kho lương thực. Các con có
thấy Nhà Tạm không? Nếu có ai hỏi: “Đó là cái gì vậy?” Các con hãy trả lời:
“Đó là kho lương thực của tôi.”

Chẳng có gì tuyệt vời cho bằng Thánh Thể! Đem gom hết tất cả các việc lành
trên thế giới lại để so sánh với một lần rước Chúa sốt sắng thì giống như một
hạt cát bên cạnh một quả núi vậy. Hãy cầu nguyện khi Thiên Chúa ở trong
lòng các con; Thiên Chúa không thể nào từ chối các con điều gì, nếu các con
dâng lên Chúa Cha Người Con yêu dấu của Ngài và những công nghiệp rất
thánh: cuộc khổ nạn và sự chết của Người. Nếu chúng ta hiểu được giá trị của
việc rước Chúa, chúng ta đã xa tránh cả những tội nhẹ mà chúng ta thường
hay phạm một cách thoải mái. Chúng ta phải luôn giữ linh hồn mình trong
sạch trước mắt Thiên Chúa. Cha giả thử các con đi xưng tội ngày hôm nay,
và gìn giữ mình cẩn thận; các con sẽ vui mừng trong lòng là ngày mai các
con sẽ hân hoan đón nhận Thiên Chúa vào lòng. Các con không thể nào xúc
phạm đến Chúa vào ngày mai được; linh hồn các con được kết hợp với Máu
châu báu Chúa Giêsu. Ôi cuộc sống đẹp biết bao!



Đẹp biết bao một tâm hồn mãi xứng đáng và siên năng rước Mình Máu chúa!
Mình Thánh Chúa sẽ chiếu sáng qua linh hồn chúng ta, Máu đáng tôn thờ của
Ngài chảy qua máu chúng ta; linh hồn chúng ta sẽ được kết hợp với Thiên
Tính của Thiên Chúa. Ở đó nó sẽ tận hưởng sự hạnh phúc, trong sạch và trọn
lành. Khi một linh hồn đã từng lãnh nhận Mình Máu Chúa bước vào Thiên
Đàng, thì Thiên Đàng tăng thêm sự vui mừng. Các Thiên Thần và Mẹ Maria
ra nghênh đón linh hồn đó vì các ngài nhận ra Thiên Chúa trong linh hồn ấy.
Rồi linh hồn ấy sẽ được ân thưởng về những nỗi đau khổ và hy sinh mà linh
hồn ấy đã chịu trên trần thế. Chúng ta biết rằng khi một linh hồn xứng đáng
lãnh nhận Bí tích Mình Máu Thánh thì nó chìm đắm trong tình yêu, thấm
nhập và thay đổi, đến nỗi cả giọng nói lẫn hành động không ai có thể nhận ra
được. Linh hồn đó khiêm hạ, hiền lành, hy sinh, bác ái, và gương mẫu, hòa
nhã với mọi người. Tóm lại, đó là một linh hồn có khả năng hy sinh lớn lao,
đến độ ngay chính các con cũng không ngờ nữa.

Hãy đến với Thánh Thể, đến với Chúa Giêsu với lòng tin yêu; hãy đến và
sống với Người và cho Người! Đừng nói rằng các con còn có nhiều việc phải
làm. Đấng Cứu thế đã không nói rằng: “Hãy đến với Ta, hỡi tất cả những ai
khó nhọc và gánh nặng, Ta sẽ bổ sức cho các con.” đó sao? Các con có thể
nào từ khước một lời mời đầy yêu thương và dịu dàng như thế sao? Đừng nói
rằng các con bất xứng để rước Chúa. Điều đó đúng lắm, chúng ta không xứng
đáng, nhưng chúng ta cần đến Chúa. Nếu Thiên Chúa chấp nhất sự bất xứng
của chúng ta, Người sẽ không bao giờ lập nên Bí tích Tình Yêu này: vì chẳng
có ai trên đời xứng đáng với Chúa cả, không phải các thánh, không phải các
Thiên Thần, không phải các Tổng Lãnh Thiên Thần, cũng không phải Đức
Trinh Nữ Maria nữa; nhưng Người đã nhìn thấy nhu cầu của chúng ta, và tất
cả chúng ta đều cần đến Thánh Thể. Đừng viện cớ rằng tôi quá tội lỗi, quá
khốn nạn, để rồi dựa vào lý do đó mà các con không dám đến gần Thánh Thể.
Như vậy chẳng khác gì các con nói tôi đau yếu quá nên tôi không dám uống
thuốc hay đi khám bác sĩ?

Tất cả lời nguyện trong Thánh lễ đều chuẩn bị cho việc rước Chúa, và cả
cuộc đời của người Kitô hữu phải là một cuộc chuẩn bị cho hành động cao cả
đó. Chúng ta phải nỗ lực để xứng đáng rước Chúa mỗi ngày. Chúng ta phải
thấy nhục nhã khi nhìn thấy người khác đến bàn thánh còn chúng ta vẫn ở
trong tình trạng bất động! Thiên Thần bản mệnh rất vui sướng khi dẫn một
linh hồn xinh đẹp đến bàn tiệc thánh! Vào thời Giáo Hội sơ khai, các Tín hữu



hiệp thông với nhau mỗi ngày. Khi thấy mình khô khan nguội lạnh, họ ăn
bánh đã được chúc lành thay cho Mình Thánh Chúa; đây tuy là điều an ủi
nhưng không phải là điều thánh thiêng. Thật vậy, dù đó là bánh đã được chúc
lành, nhưng không phải là Mình Thánh Chúa Kitô!

Một số người rước Chúa thiêng liêng mỗi ngày bằng bánh đã được chúc lành.
Nếu không rước Mình Thánh Chúa thật sự được, chúng ta có thể thay thế
bằng việc rước Chúa thiêng liêng bất cứ khi nào; vì chúng ta cần phải có
trong lòng ngọn lửa sốt mến luôn để rước Chúa. Thánh Thể đến với linh hồn
như một luồng gió thổi vào đống lửa đang bắt đầu lụi tắt, nhưng vẫn còn
những than hồng còn cháy; chúng ta thổi lên và ngọn lửa sẽ bùng lên trở lại.
Sau khi lãnh nhận các phép Bí tích mà vẫn thấy mình thiếu tình yêu Thiên
Chúa, chúng ta hãy nhờ đến việc rước Chúa thiêng liêng. Khi không thể đến
nhà thờ được, chúng ta hãy hướng về phía Nhà Tạm: một bức tường không
thể tách rời chúng ta khỏi Thiên Chúa; hãy đọc năm kinh Lạy Cha, năm kinh
Kính Mừng để rước Chúa thiêng liêng. Chúng ta chỉ có thể rước Chúa một
ngày một lần mà thôi; nhưng một linh hồn sốt mến luôn khao khát được đón
rước Chúa từng giây phút. Ôi Thiên Chúa thật lạ lùng biết bao! Nuôi sống
con người bằng chính Mình và Máu của Người! Ôi một linh hồn kết hiệp với
Chúa thật hạnh phúc biết bao! Đó là Thiên Đàng trần thế, không còn những
điều phiền muộn hay thánh giá nữa! Khi các con có hạnh phúc qua việc đón
nhận Thiên Chúa, các con sẽ cảm thấy vui mừng và sự ngọt ngào trong tâm
hồn. Những linh hồn trong sạch cảm nghiệm được điều này luôn, vì trong sự
kết hợp này họ luôn tìm thấy sức mạnh và hạnh phúc.
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Khi tâm hồn chúng ta trong sạch và kết hiệp với Chúa, chúng ta cảm
thấy trong lòng vui mừng, sự ngọt ngào khiến chúng ta say sưa, một
trạng thái khiến chúng ta sững sờ. Trong sự kết hiệp mật thiết với
Chúa và linh hồn cũng giống như hai mảnh sáp chảy vào nhau; chúng
không thể nào tách ra được.
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ĈjQJ��&ӫD�FҧL�ӣ�ÿkX�WKu�OzQJ�WUt�FǊQJ�ӣ�ÿy��&RQ�QJѭӡL�Fy�NKҧ�QăQJ�WӕW�OjQK�Oj
FҫX�QJX\ӋQ�Yj�\rX�PӃQ��&ҫX�QJX\ӋQ�Yj�\rX�PӃQ�Oj�KҥQK�SK~F�FӫD�FRQ�QJѭӡL
WUrQ�WKӃ�JLDQ�Qj\��&ҫX�QJX\ӋQ�NK{QJ�Fy�PөF�ÿtFK�QjR�NKiF�KѫQ�Oj�NӃW�KLӋS
YӟL� 7KLrQ� &K~D�� .KL� WkP� KӗQ� FK~QJ� WD� WURQJ� VҥFK� Yj� NӃW� KLӋS� YӟL� &K~D�
FK~QJ�WD�FҧP�WKҩ\�WURQJ�OzQJ�YXL�PӯQJ��Vӵ�QJӑW�QJjR�NKLӃQ�FK~QJ�WD�VD\�VѭD�
PӝW�WUҥQJ�WKiL�NKLӃQ�FK~QJ�WD�VӳQJ�Vӡ��7URQJ�Vӵ�NӃW�KLӋS�PұW�WKLӃW�YӟL�&K~D
Yj� OLQK�KӗQ�FǊQJ�JLӕQJ�QKѭ�KDL�PҧQK�ViS�FKҧ\�YjR�QKDX��FK~QJ�NK{QJ� WKӇ
QjR� WiFK� UD� ÿѭӧF�� 6ӵ� NӃW� KӧS� Qj\� FӫD� 7KLrQ�&K~D� YӟL� WҥR� YұW� Ep� QKӓ� FӫD
1JѭӡL�Oj�PӝW�ÿLӅX�NǤ�GLӋX�Yj�Oҥ�O�QJ�QKҩW��Ĉy�Oj�QLӅP�KҥQK�SK~F�WX\ӋW�YӡL
Pj�FRQ�QJѭӡL�FK~QJ�WD�NK{QJ�WKӇ�QjR�KLӇX�ÿѭӧF�
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NKLӃQ� Qy� Fy� NKҧ� QăQJ� \rX�PӃQ� 7KLrQ� &K~D�� &ҫX� QJX\ӋQ� Oj� Vӵ� QӃP� WUѭӟF
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QJӑW�QJjR��1y�JLӕQJ�QKѭ�PұW�RQJ�FKҧ\�[XӕQJ�WURQJ�OLQK�KӗQ�Yj�OjP�QJӑW�PӑL
WKӭ��&iF�SKLӅQ� WRiL� WDQ�ELӃQ�ÿL� WUѭӟF� OӡL�FҫX�QJX\ӋQ� WKD� WKLӃW�QKѭ� WX\ӃW� WDQ
WUѭӟF�iQK�PһW� WUӡL�Yұ\��&ҫX�QJX\ӋQ� OjP�FKR� WKӡL�JLDQ� WU{L�ÿL� UҩW�QKDQK��Yj
WKtFK�WK~�ÿӃQ�QӛL�QJѭӡL�WD�NK{QJ�KLӇX�ÿѭӧF�FK~QJ�WU{L�TXD�QKѭ�WKӃ�QjR��&iF
FRQ�ELӃW�NK{QJ��NKL�&KD�ÿL�NKҳS�QѭӟF�3KiS�ÿӇ�ÿL�WKăP�FiF�/LQK�0өF�QJKqR
O~F�ҩ\�KҫX�KӃW�ÿӅX�Eӏ�EӋQK��&KD�ÿm�FҫX�QJX\ӋQ�YӟL�&K~D�WUrQ�ÿѭӡQJ�ÿL��1yL
WKұW��WKӡL�JLDQ�O~F�ҩ\�NK{QJ�FzQ�OkX�OҳF�ÿӕL�YӟL�&KD�QӳD�
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OzQJ�Kӑ��ÐL�&KD�\rX�PӃQ�FiF�OLQK�KӗQ�Qj\�ELӃW�EDR��7KiQK�)UDQFLV�RI�$VVLVL
Yj�WKiQK�&ROHWWH�GLӋQ�NLӃQ�7KLrQ�&K~D�Yj�QyL�FKX\ӋQ�YӟL�&K~D�QKѭ�FK~QJ�WD
QyL� FKX\ӋQ� YӟL� QKDX�� &zQ� FK~QJ� WD� Oj� QKӳQJ� QJѭӡL� QăQJ� ÿӃQ� QKj� WKӡ�Pj
FKҷQJ� ELӃW�PuQK� ÿӃQ� ÿӇ� OjP� Ju�� KD\� ÿӃQ� ÿӇ� [LQ� Ju��1KѭQJ� NKL� ÿL� ÿӃQ� QKj
QJѭӡL�NKiF��FK~QJ�WD�OҥL�ELӃW�UҩW�U}�PuQK�ÿӃQ�ÿy�ÿӇ�OjP�Ju��0ӝW�Vӕ�QJѭӡL�ÿӃQ
QKj�WKӡ�GѭӡQJ�QKѭ�FKӍ�PXӕQ�QyL�KDL�FKӳ��³%\H�E\H�&K~D�´�ÿӇ�Pj�UD�YӅ�FKR
[RQJ��&KD�WKѭӡQJ�QJKƭ�UҵQJ�NKL�FK~QJ�WD�ÿӃQ�WKӡ�Oҥ\�7KLrQ�&K~D��FK~QJ�WD�VӁ
Fy�WҩW�Fҧ�QKӳQJ�ÿLӅX�FK~QJ�WD�[LQ��QӃX�FK~QJ�WD�FҫX�[LQ�YӟL�ÿӭF�WLQ�VӕQJ�ÿӝQJ
Yj�PӝW�OLQK�KӗQ�WURQJ�VҥFK��1KѭQJ�NKә�QӛL��FK~QJ�WD�FKҷQJ�Fy�ÿӭF�WLQ��ÿӭF
Fұ\��ÿӭF�PӃQ��KD\�ѭӟF�PXӕQ�Ju�Fҧ�

7URQJ�WҥR�YұW�Fy�KDL�WLӃQJ�NrX��WLӃQJ�NrX�FӫD�7KLrQ�7KҫQ�Yj�WLӃQJ�NrX�FӫD�V~F
YұW��7LӃQJ�NrX�FӫD�7KLrQ�7KҫQ�Oj�FҫX�QJX\ӋQ��WLӃQJ�NrX�FӫD�V~F�YkW�Oj�WӝL�OӛL�
1KӳQJ�QJѭӡL�NK{QJ�FҫX�QJX\ӋQ�WKu�QJKLrQJ�YӅ�WKӃ�JLDQ�QKѭ�FRQ�FKXӝW�FK�
NKRpW� Oӛ�ÿӇ�ҭQ�PuQK�WURQJ�ÿy��7ҩW�Fҧ�EӑQ�FK~QJ�ÿӅX�WKXӝF�YӅ�WKӃ�JLDQ��ÿҫQ
ÿӝQ�� ÿӝF� iF�� FKҷQJ� ELӃW� QJKƭ� Ju� QJRjL� QKӳQJ� FKX\ӋQ� WUҫQ� WөF�� *LӕQJ� QKѭ
QJѭӡL�NHR�NLӋW�Qӑ�ÿDQJ�O~F�OmQK�QKұQ�FiF�%t�WtFK�OҫQ�FXӕL�F�QJ��QJѭӡL�WD�ÿѭD
Fk\�WKiQK�JLi�EҵQJ�EҥF�FKR�{QJ�WD�K{Q�NtQK�{QJ�WD�QyL��³&k\�WKiQK�JLi�Qj\
FkQ�QһQJ�NKRҧQJ�PӝW� WUăP�JUDPV�´�1ӃX�QKѭ�PӝW�QJj\�QJѭӡL� WD�QJѭQJ�FҫX
QJX\ӋQ� WKu�FKҷQJ�FzQ�7KLrQ�ĈjQJ�QӳD��Yj�QӃX�QKӳQJ� OLQK�KӗQ�ÿDQJ�ӣ�+ӓD
1JөF�� O~F�FzQ�VӕQJ�PһF�G��FKӏX�QKLӅX�ÿDX�NKә�Pj�YүQ�ELӃW�FҫX�QJX\ӋQ�WKu
OjP�Ju�SKҧL�YjR�ÿy��+ӑ�Fy�WUiL�WLP�ÿӇ�\rX�PӃQ�7KLrQ�&K~D��Fy�FiL�OѭӥL�ÿӇ�FD
WөQJ�&K~D��ÿy�Oj�EәQ�SKұQ�FӫD�Kӑ��1KѭQJ�JLӡ�ÿk\��Kӑ�ÿm�Eӏ�OrQ�iQ�ÿӡL�ÿӡL�Yu
ÿm�FRL�WKѭӡQJ�7KLrQ�&K~D��1ӃX�QKѭ�Kӑ�FzQ�Fy�Fѫ�KӝL�ÿӇ�FҫX�QJX\ӋQ�PӝW�OҫQ
G��FKӍ�PӝW�SK~W��Kӑ�VӁ�OӧL�GөQJ�PӝW�SK~W�ÿy�Pj�FҫX�QJX\ӋQ�ÿӇ�OjP�JLҧP�ÿL
QKӳQJ�ÿDX�NKә�FӫD�Kӑ��1KѭQJ�UҩW�WLӃF��ÿy�NK{QJ�SKҧL�Oj�Vӵ�WKұW�

“/ҥ\�&KD�FK~QJ�FRQ�ӣ�WUrQ�WUӡL�´�7KұW�WX\ӋW�YӡL�ELӃW�EDR�NKL�FK~QJ�WD�Fy�PӝW
QJѭӡL�&KD�ӣ�WUrQ�7UӡL��³1ѭӟF�&KD�WUӏ�ÿӃQ�´�1ӃX�FK~QJ�WD�ÿӇ�7KLrQ�&K~D�QJӵ
WUӏ�WURQJ�WkP�KӗQ�PuQK��1JѭӡL�VӁ�FKR�FK~QJ�WD�F�QJ�QJӵ�WUӏ�YӟL�1JѭӡL�WURQJ
YLQK�TXDQJ��³é�&KD�ÿѭӧF�WKӇ�KLӋQ�´�.K{QJ�Fy�Ju�GӏX�QJӑW�Yj� WX\ӋW�KҧL�FKR
EҵQJ�VӕQJ�7KiQK�ê�&K~D��ĈӇ�WKӵF�KLӋQ�WӕW�QKӳQJ�YLӋF�Qj\��FK~QJ�WD�SKҧL�OjP
PӑL�Vӵ�WKHR�WKiQK�ê�&K~D��WURQJ�Vӵ�WXkQ�SKөF�FiF�ê�PXӕQ�FӫD�1JѭӡL��³;LQ
FKR�FK~QJ�FRQ�K{P�QD\� OѭѫQJ� WKӵF�KҵQJ�QJj\�´�7KLrQ�&K~D�GӵQJ�QrQ�FRQ
QJѭӡL�Fy�KDL�SKҫQ��KӗQ�Yj�[iF��&K~QJ� WD�[LQ�7KLrQ�&K~D�QX{L�GѭӥQJ�SKҫQ
[iF�FK~QJ�WD��Yj�1JѭӡL�ÿiS�OҥL�EҵQJ�FiFK�FKR�WUiL�ÿҩW�Qҧ\�VLQK�QKӳQJ�WKӭ�FҫQ



WKLӃW� QX{L� VӕQJ� FK~QJ� WD��1KѭQJ� FK~QJ� WD� [LQ�1JѭӡL� QX{L� GѭӥQJ� OLQK� KӗQ
FK~QJ� WD�� Oj� SKҫQ�TXDQ� WUӑQJ�QKҩW� WURQJ� FRQ�QJѭӡL�� WUiL� ÿҩW� WKu� TXi�QKӓ�ÿӇ
QX{L�GѭӥQJ�Qy��OLQK�KӗQ�ÿyL�NKiW�7KLrQ�&K~D��Yj�FKҷQJ�Fy�Ju�QJRҥL�WUӯ�7KLrQ
&K~D�PӟL�OjP�FKR�Qy�WKӓD�PmQ��9u�WKӃ�7KLrQ�&K~D�ÿm�Oҩ\�7KkQ�7KӇ�PuQK�ÿӇ
OjP�FӫD�QX{L�OLQK�KӗQ�FK~QJ�WD��&K~D�QyL��³0uQK�7D�WKұW�Oj�FӫD�ăQ��%iQK�7D
EDQ�FKR�FiF�FRQ�FKtQK�Oj�7KӏW�7D��ÿӇ�FKR�FiF�FRQ�ÿѭӧF�VӕQJ�´�%iQK�QX{L�VӕQJ
OLQK�KӗQ�ӣ�WURQJ�1Kj�7ҥP��1Kj�7ҥP�FKtQK�Oj�NKR�OѭѫQJ�WKӵF�FӫD�FiF�WtQ�KӳX�
ÐL�ÿҽS�WKD\�NKL�/LQK�0өF�WUDR�0uQK�7KiQK�&K~D�FKR�FiF�FRQ��OLQK�KӗQ�FiF
FRQ� Km\� WKӕW� OrQ� UҵQJ�� ³Ĉk\� Oj� OѭѫQJ� WKӵF� FӫD� W{L�´� &iF� FRQ� WKҩ\� NK{QJ�
FK~QJ� WD� UҩW� Oj� KҥQK� SK~F��&K~QJ� WD� VӁ� NK{QJ� EDR� JLӡ� KLӇX� KӃW� ÿѭӧF� KҥQK
SK~F�Qj\�FKR�ÿӃQ�NKL�FK~QJ�WD�ӣ�WUrQ�7KLrQ�ĈjQJ�



&ҫX�1JX\ӋQ����

Cầu nguyện chính là áo giáp của các thánh, là đức tính cần thiết không
những cho những người tốt lành, mà còn cho người tội lỗi nữa.

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

Các giáo lý viên thường dạy rằng: “Cầu nguyện là dâng lên Thiên Chúa lời
cầu xin trong tâm trí để Người biết những gì chúng ta muốn và xin Người
giúp đỡ chúng ta.” Chúng ta không thấy Thiên Chúa bao giờ nhưng Người
nhìn thấy và nghe chúng ta, Thiên Chúa muốn chúng ta dâng cho Người
những gì cao quí nhất, đó chính là tâm trí chúng ta. Khi chúng ta cầu nguyện
với hết tâm hồn, với lòng khiêm nhu của tâm trí mình, chúng ta sẽ quên đi thế
gian, hướng về Thiên Đàng, chìm sâu trong tình yêu Thiên Chúa, nói chuyện
với các Thiên Thần và các thánh. Chính nhờ cầu nguyện mà các Thánh đã
đến Thiên Đàng, và chúng ta cũng thế.

Thật vậy, cầu nguyện là nguồn mạch mọi ơn sủng, là mẹ các nhân đức, là con
đường quen thuộc và hiệu quả nhất Thiên Chúa muốn chúng ta đi đến với
Người. Chính Chúa Giêsu đã nói với chúng ta: “Hãy xin, và ngươi sẽ nhận
được.” Không ai có thể nói và giữ đúng mọi lời hứa của mình ngoại trừ Thiên
Chúa. Thiên Chúa không nói với chúng ta rằng: “Hãy xin điều này điều kia,
và Ta sẽ ban cho.” Nhưng Người nói rằng: “Nếu các con xin với Chúa Cha
bất cứ điều gì nhân danh Ta, Ngài sẽ ban cho các con.” Không phải lời hứa
này đã ban cho chúng ta lòng tự tin, và khiến chúng ta cầu nguyện tha thiết
trong mọi ngày sống của chúng ta sao? Các con không cảm thấy xấu hổ về sự
biếng nhác, thờ ơ đối với cầu nguyện, trong khi Đấng ban phát mọi ơn lành
đã cho chúng ta rất nhiều tấm gương cảm động về cầu nguyện sao? Các con
không cảm thấy cấu hổ khi thấy Tin Mừng kể lại Chúa Giêsu rất thường cầu
nguyện, có đôi khi Người cầu nguyện suốt cả đêm sao? Phải chăng chúng ta
đã nên công chính, thánh thiện như Chúa Giêsu? Hay chúng ta không còn ơn
gì để xin? Hãy kiểm điểm mà xem. Những nhu cầu liên tiếp trong đời sống
của thể xác và linh hồn không báo cho chúng ta biết phải trông cậy vào Thiên
Chúa là Đấng duy nhất ban phát mọi ơn lành sao? Có bao nhiêu kẻ thù chúng
ta phải chiến đấu: ma quỷ, thế gian, và xác thịt. Có bao nhiêu tật xấu phải sửa
dẹp, có bao nhiêu đam mê phải từ bỏ, có bao nhiêu tội lỗi phải diệt trừ! Với
một tình huống đau khổ và đáng sợ như thế, các con chẳng có chút phản ứng



gì sao? Cầu nguyện chính là áo giáp của các thánh, là đức tính cần thiết
không những cho những người tốt lành, mà còn cho người tội lỗi nữa.

Cầu nguyện dành cho tất cả mọi người: người bình dân cũng như người học
thức, người đơn sơ cũng như người thông thái, tất cả phải yêu thích cầu
nguyện vì đó là sự đạo đức của con người, là khoa học của mọi tín hữu! Ai
sống trên trái đất này cũng phải biết dùng trí óc để yêu mến và cầu nguyện
với Thiên Chúa. Xin lỗi Người khi phạm tội, cám ơn Người khi được ơn, hạ
mình khiêm tốn khi Người sửa dạy. Chúng ta là những người nghèo đói về ân
sủng nhưng lại không cầu xin. Chúng ta là những người bệnh tật nhưng
chẳng xin chữa lành. Thiên Chúa không yêu cầu chúng ta phải cầu nguyện
cho hay nhưng Ngài muốn nghe những lời cầu xin từ đáy lòng chúng ta.

Thánh Ignatius một lần kia trên đường đi với các bạn, mọi người đều mang
trên vai một cái túi nhỏ chứa đựng những vật cần thiết cho chuyến đi. Có một
người tốt lành thấy các tu sĩ mệt mỏi bèn xin giúp mang túi xách cho họ. Thế
là họ nhượng bộ vì lời nài xin tha thiết của anh ta. Khi họ đi đến một khách
trọ, người này trông thấy các thầy đều quì gối xuống cầu nguyện thì cũng bắt
chước làm theo. Khi Thánh Ignatius và các bạn đứng lên họ rất đỗi ngạc
nhiên khi thấy người đi theo họ vẫn đang quì phủ phục trên đất trong suốt
thời gian họ cầu nguyện. Tất cả đều tỏ sự bỡ ngỡ và hỏi nãy giờ anh ta làm
gì. Câu trả lời của người này đã mở lòng trí cho họ rất nhiều, anh ta nói: “Tôi
không làm gì hết, tôi chỉ nói với Chúa, Lạy Chúa, những tu sĩ đang cầu
nguyện chân thành này là những vị Thánh, còn con chỉ là người xách túi cho
họ. Con không biết cầu nguyện, nhưng con muốn làm những gì họ đang làm,
muốn nói với Chúa những gì họ đang nói.” Với những lời lẽ đơn sơ, anh ta đã
đi đến một mức độ cao đáng khâm phục của cầu nguyện. Do đó, ai cũng có
thể cầu nguyện, và có thể cầu nguyện mọi nơi, mọi lúc, ngày hay đêm, lúc
làm việc cũng như lúc nghỉ ngơi, ở nhà hay đi đường. Thiên Chúa quyền
năng ở khắp mọi nơi đang sẵn sàng nghe lời cầu nguyện của các con, Thánh
Thần của Người sẽ giúp các con cầu nguyện với Thiên Chúa trong đức tin và
trong tinh thần khiêm tốn.



/ӡL�&K~D

Người biết lắng nghe Lời Chúa mặc dù họ vẫn còn có những tính hư
nết xấu nhưng không sớm thì muộn sẽ có một ngày họ sẽ quay về với
Thiên Chúa, thậm chí ngay ở giờ phút lâm chung.

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

/ӡL�&K~D�UҩW�TXDQ�WUӑQJ��Ĉk\�Oj�QKӳQJ�OӡL�&K~D�SKiQ�YӟL�FiF�P{Q�ÿӗ��³+m\
ÿL�Yj�JLҧQJ�Gҥ\���´�ĈLӅX�ÿy�FKR�FK~QJ�WD�ELӃW�OӡL�JLҧQJ�Gҥ\�ÿL�WUѭӟF�PӑL�Vӵ�
1Kӡ�ÿkX�FK~QJ� WD� Vӧ� WӝL"�/ӡL�JLҧQJ�Gҥ\��1Kӡ�ÿkX�FK~QJ� WD� VӕQJ�FiF�QKkQ
ÿӭF��WK~F�EiFK�FK~QJ�WD�YӟL�OzQJ�ѭӟF�PXӕQ�7KLrQ�ĈjQJ"�/ӡL�JLҧQJ�Gҥ\��1Kӡ
ÿkX�FiF�EұF�FKD�Pҽ�ELӃW�FiF�EәQ�SKұQ�Kӑ�SKҧL�FKX�WRjQ�YӟL�FRQ�FiL��Yj�FiF
EәQ�SKұQ�FRQ�FiL�ÿӕL�YӟL�FKD�Pҽ"�/ӡL�JLҧQJ�Gҥ\�

7ҥL�VDR�QJѭӡL�WD�TXi�P��TXiQJ�Yj�GӕW�QiW"�%ӡL�Yu�Kӑ�NK{QJ�FK~�WkP�ÿӃQ�/ӡL
&K~D��1KLӅX�QJѭӡL�WKұP�FKt�NK{QJ�Pӣ�PLӋQJ�FҫX�[LQ�7KLrQ�&K~D�EDQ�ѫQ�FKR
PuQK�ELӃW�FKăP�FK~�OҳQJ�QJKH��Yj�ÿѭӧF�OӧL�tFK�EӣL�/ӡL�&K~D��&KD�WLQ�UҵQJ��DL
NK{QJ�FKӏX�OҳQJ�QJKH�/ӡL�&K~D�VӁ�NK{QJ�ÿѭӧF�FӭX�UӛL��EӣL�Yu�Kӑ�FKҷQJ�ELӃW
OjP�Ju�ÿӇ�ÿѭӧF�FӭX�ÿӝ��1KѭQJ�YӟL�PӝW�QJѭӡL�KҩS�WKө�ÿѭӧF�Vӵ�JLiR�GөF�WӕW�WKu
OX{Q�Fy�SKѭѫQJ�FiFK��1JѭӡL�ELӃW�OҳQJ�QJKH�/ӡL�&K~D�PһF�G��Kӑ�YүQ�FzQ�Fy
QKӳQJ�WtQK�Kѭ�QӃW�[ҩX�QKѭQJ�NK{QJ�VӟP�WKu�PXӝQ�VӁ�Fy�PӝW�QJj\�Kӑ�VӁ�TXD\
YӅ�YӟL�7KLrQ�&K~D��WKұP�FKt�QJD\�ӣ�JLӡ�SK~W�OkP�FKXQJ��.KiF�YӟL�PӝW�QJѭӡL
FKҷQJ�EDR�JLӡ�QJKH�OӡL�JLҧQJ�Gҥ\�WKu�JLӕQJ�QKѭ�PӝW�QJѭӡL�Eӏ�EӋQK��WURQJ�FѫQ
ÿDX� ÿӟQ� NK{QJ� FzQ� WӍQK� WiR� QӳD�� Kӑ� FKҷQJ� ELӃW� Vӵ� NKӫQJ� NKLӃS� FӫD� WӝL� Yj
FǊQJ�FKҷQJ�ELӃW�JLi�WUӏ�FӫD�QKkQ�ÿӭF��Kӑ�Fӭ�GuP�PuQK�WURQJ�ÿӕQJ�WӝL��Wӯ�WӝL
Qj\�ÿӃQ�WӝL�NKiF�JLӕQJ�QKѭ�PӝW�FRQ�FKXӝW�GuP�PuQK�WURQJ�QѭӟF�FӕQJ�Yұ\�

&iF�FRQ�WKҩ\�ÿy��Vӵ�\rX�PӃQ�7KLrQ�&K~D�Oj�JLӳ�/ӡL�&K~D�QKѭ�QJѭӡL�ÿjQ�Ej
K{�OrQ��³3K~F�FKR�OzQJ�Gҥ�ÿm�FѭX�PDQJ�7Kҫ\�Yj�Y~�ÿm�FKR�7Kҫ\�E~�´�&K~D
*LrVX�WUҧ�OӡL��³$L�QJKH�Yj�JLӳ�/ӡL�7KLrQ�&K~D�FzQ�Fy�SK~F�KѫQ�´�7KLrQ�&K~D
FK~QJ�WD�Oj�6ӵ�7KұW�ÿm�ÿһW�JLi�WUӏ�/ӡL�1JѭӡL�NK{QJ�WKXD�NpP�Ju�7KiQK�7KӇ
1JѭӡL��7ӝL�OR�UD�FKLD�WUt�VXӕW�EXәL�OӉ�Fy�QһQJ�KѫQ�FKLD�WUt�WURQJ�VXӕW�EjL�JLҧQJ
NK{QJ"�&KD�WKҩ\�NK{QJ�Fy�Ju�NKiF�ELӋW�Fҧ��/R�UD�NKL�GkQJ�OӉ��FK~QJ�WD�PҩW�ÿL
F{QJ�WUҥQJ�FӫD�FXӝF�NKә�QҥQ�Yj�Vӵ�FKӃW�FӫD�&K~D��FzQ�OR�UD�WURQJ�O~F�JLҧQJ
FK~QJ�WD�PҩW�ÿL�/ӡL�&K~D�Yj�FǊQJ�Oj�FKtQK�&K~D��7KiQK�$JXVWLQH�QyL�UҵQJ
ÿLӅX�ÿy�FǊQJ�[ҩ\�QKѭ�Oҩ\�FKpQ�WKiQK�VDX�NKL�ÿm�OjP�SKpS�FKj�ÿҥS�GѭӟL�FKkQ



Yұ\��&iF�FRQ�WKѭӡQJ�i\�Qi\�SKҥP�PӝW�WӝL�WUӑQJ�Yu�ÿm�NK{QJ�Gӵ�OӉ�QJj\�&K~D
1KұW��QKѭQJ�FiF�FRQ�FKҷQJ�EDR�JLӡ�i\�Qi\�Yu�ÿm�NK{QJ�QJKH�JLҧQJ�Gҥ\��&iF
FRQ�NK{QJ�EDR�JLӡ�QJKƭ�UҵQJ�Yu�FRL� WKѭӡQJ�/ӡL�&K~D�Pj�FiF�FRQ�FKӕQJ�OҥL
7KLrQ�&K~D�PӝW�FiFK�PҥQK�PӁ�VDR"�9jR�QJj\�SKiQ�[pW��NKL�WҩW�Fҧ�FiF�FRQ�Wө
WұS�[XQJ�TXDQK�&K~D��Yj�1JѭӡL�VӁ�QyL�YӟL�FiF�FRQ�UҵQJ��³+m\�QyL�FKR�7D�ELӃW
YӅ�QKӳQJ�OӡL�JLҧQJ�Gҥ\�Yj�JLiR�Oê�FiF�FRQ�ÿm�QJKH�´�.KL�ÿy�FiF�FRQ�VӁ�NK{QJ
FzQ�QJKƭ�QKѭ�Ek\�JLӡ�QӳD�

&iF�FRQ�ÿL�UD�QJRjL�WURQJ�NKL�/LQK�0өF�JLҧQJ��FiF�FRQ�YXL�FѭӡL��NK{QJ�FKӏX
OҳQJ� QJKH�� QJKƭ� UҵQJ�PuQK� TXi� WK{QJ�PLQK� QrQ� NK{QJ� FҫQ� KӑF� KӓL� JLiR� Oê
QӳD��&iF�FRQ�QJKƭ� UҵQJ� OjP�QKѭ� WKӃ� Oj�ÿ~QJ�VDR"�.K{QJ�ÿkX��FKăF�FKҳQ� Oj
NK{QJ��7KLrQ�&K~D�VӁ�[ӱ�Vӵ�PӑL�YLӋF�UҩW�NKiF��7KұW�ÿiQJ�EXӗQ�WKD\��&K~QJ
WD�WKѭӡQJ�WKҩ\�FiF�EұF�FKD�Pҽ�ӣ�QJRjL�QKj�WKӡ�WURQJ�NKL�/LQK�0өF�JLҧQJ��Kӑ
Fy�EәQ�SKұQ�Gҥ\�Gӛ�FRQ�FiL��QKѭQJ�Kӑ�Fy�WKӇ�Gҥ\�FRQ�FiL�EҵQJ�FiFK�QjR�ÿk\
WURQJ�NKL�FKtQK�Kӑ�NK{QJ�PXӕQ�DL�JLҧQJ�Gҥ\�FKR�PuQK"�7ҩW�Fҧ�QKӳQJ�ÿLӅX
Qj\�VӁ�ÿѭD�WKҷQJ�FK~QJ�WD�ÿӃQ�+ӓD�1JөF��7KұW�ÿiQJ�WLӃF�WKD\�

&KD�ÿӇ�ê�QJѭӡL�WD�Fy�NKX\QK�KѭӟQJ�KD\�QJӫ�JөF�WURQJ�JLӡ�QJKH�JLҧQJ��&iF
FRQ� VӁ� QyL� WҥL� FRQ�EXӗQ�QJӫ�TXi��1KѭQJ�QӃX�&KD� FKѫL� ÿjQ�� FKҳF�NK{QJ� DL
QJKƭ�ÿӃQ�FKX\ӋQ�QJӫ�JөF�Yu�PӑL�QJѭӡL�VӁ�NtFK�ÿӝQJ�Yj�WӍQK�WiR��&iF�FRQ�OҳQJ
QJKH�NKL� WKtFK� OLQK�0өF�QjR�KӧS�YӟL�PuQK�JLҧQJ��QKѭQJ�QӃX�/LQK�0өF�ÿy
NK{QJ�KӧS��FiF�FRQ�VӁ�SKr�EuQK�FKӍ�WUtFK��&K~QJ�WD�NK{QJ�ÿѭӧF�QJKƭ�QKLӅX�YӅ
QJѭӡL�ÿy��.K{QJ�SKҧL�Yu�Kӑ�Pj�FK~QJ�WD�ÿӃQ�GkQJ�OӉ��'��Yӏ�/LQK�0өF�ҩ\�WKӃ
QjR�ÿL�QӳD��QJjL�YүQ�Oj�GөQJ�Fө�&K~D�G�QJ�ÿӇ�SKkQ�SKiW�/ӡL�WKiQK�WKLӋQ�FӫD
1JѭӡL��&iF�FRQ�WKѭӡQJ�ÿә�UѭӧX�TXD�PӝW�FiL�SKӉX�� WKu�FKR�G��FiL�SKӉX�OjP
EҵQJ�YjQJ�KD\�EҵQJ�ÿӗQJ�ÿL�QӳD��QӃX�UѭӧX�QJRQ�WKu�ÿә�TXD�SKӉX�QjR�Qy�YүQ
QJRQ�

0ӝW�Vӕ�QJѭӡL�WKѭӡQJ�KD\�OұS�ÿL�OұS�OҥL�NKҳS�QѫL�UҵQJ��³&iF�/LQK�0өF�FKӍ�QyL
QKӳQJ�Ju�Kӑ�WKtFK�´�.K{QJ�SKҧL�WKӃ�ÿkX��FiF�/LQK�0өF�NK{QJ�QyL�QKӳQJ�Ju
Kӑ�WKtFK��FiF�QJjL�FKӍ�QyL�QKӳQJ�Ju�Fy�WURQJ�.LQK�7KiQK��&iF�/LQK�0өF�ÿӃQ
WUѭӟF�ÿm�QyL�QKӳQJ�Ju�&KD�ÿDQJ�QyL��QKӳQJ�Yӏ�ÿӃQ�VDX�FǊQJ�VӁ�QyL�\�QKѭ�Yұ\�
1ӃX�/LQK�0өF�QyL�Ju�VDL�WUiL�WKu�*LiP�0өF�ÿm�FҩP�Kӑ�JLҧQJ�UӗL��/LQK�0өF
FKӍ�QyL�QKӳQJ�Ju�Pj�&K~D�ÿm�Gҥ\�Pj�WK{L�

&KD�NӇ�FKR�FiF�FRQ�PӝW�EjL�KӑF�YӅ�QKӳQJ�Ju�VӁ�[ҧ\�UD�QӃX�FiF�FRQ�NK{QJ�WLQ
QKӳQJ�Ju�/LQK�0өF�QyL��&y�KDL�QJѭӡL�OtQK�ÿL�QJDQJ�TXD�PӝW�QѫL�Fy�PӝW�QKj
WUX\ӅQ�JLiR�ÿDQJ�JLҧQJ�ÿҥR��PӝW�WURQJ�KDL�QJѭӡL�OtQK�ÿӅ�QJKӏ�YӟL�EҥQ�ÿL�QJKH



JLҧQJ��UӗL�Kӑ�F�QJ�QKDX�ÿL��1Kj�WUX\ӅQ�JLiR�O~F�ҩ\�ÿDQJ�JLҧQJ�YӅ�+ӓD�1JөF�

“1j\�� FұX� Fy� WLQ� QKӳQJ�Ju�Pj�Yӏ�/LQK�0өF�NLD� ÿDQJ�JLҧQJ�NK{QJ"´�QJѭӡL
OtQK�WӕW�OjQK�KӓL�EҥQ�

“Ӗ�NK{QJ�ÿӡL�QjR�´�DQK�NLD�ÿiS�OҥL��³Ĉy�Oj�FKX\ӋQ�QKҧP�QKt�FKӍ�EӏD�UD�ÿӇ�K�
GӑD�QJѭӡL�WD�´

$QK�OtQK�WӕW�OjQK�OLӅQ�QyL�

“5LrQJ� W{L�� W{L� WLQ�ÿLӅX�ÿy��Yj�ÿӇ�FKӭQJ�PLQK�ÿLӅX�ÿy�� W{L�VӁ�JLҧL�QJǊ�Yj�ÿL
WX�´

“Ӗ�WKu�Fӭ�OjP�QKӳQJ�Ju�Pj�DQK�WKtFK�ÿL��FzQ�W{L�Fӭ�WLӃS� WөF�FRQ�ÿѭӡQJ�FӫD
W{L�´

7KӃ� UӗL� DQK�NK{QJ� WLQ� Qj\�ÿm�QJm�EӋQK�Yj� FKӃW��&zQ�QJѭӡL� NLD� ÿL� YjR�QKj
GzQJ��QJKH�WLQ�EҥQ�PuQK�FKӃW��DQK�OLӅQ�FҫX�QJX\ӋQ�[LQ�&K~D�FKR�DQK�ELӃW�YӅ
WuQK� WUҥQJ�FӫD�QJѭӡL�EҥQ�PuQK�UD�VDR��0ӝW�QJj\�NLD�ÿDQJ�O~F�DQK�ÿDQJ�FҫX
QJX\ӋQ�WKu�QJѭӡL�EҥQ�[XҩW�KLӋQ��DQK�WD�QKұQ�UD�QJѭӡL�EҥQ�FӫD�PuQK�Yj�KӓL�

“1j\�EҥQ�ÿDQJ�ӣ�ÿkX�Yұ\"´

“7{L�ÿDQJ�ӣ�+ӓD�1JөF��W{L�ÿm�PҩW�OLQK�KӗQ�UӗL�´

“7KӃ�Ek\�JLӡ�DQK�Fy�WLQ�QKӳQJ�Ju�QKj�WUX\ӅQ�JLiR�QyL�FKѭD"´

“7LQ��Ek\�JLӡ�W{L�WLQ�UӗL��1Kj�WUX\ӅQ�JLiR�FKӍ�QyL�WKLӃX�Fy�PӝW�ÿLӅX�Oj�NK{QJ
QyL�FKR�EҥQ�ELӃW�ӣ�ÿk\�Fy�KjQJ�WUăP�QJjQ�ORҥL�NKә�KuQK�Pj�QJѭӡL�WD�SKҧL�FKӏX
UҩW�ÿDX�ÿӟQ�´

&KD� WKѭӡQJ� QJKƭ� UҵQJ� KҫX� KӃW� FiF� WtQ� KӳX� Eӏ�PҩW� OLQK� KӗQ� EӣL� Yu� WKLӃX� Vӵ
KѭӟQJ�GүQ�Gҥ\�Gӛ���Kӑ�NK{QJ�ELӃW�ÿҥR� Oê�U}�UjQJ��9t�Gө�PӝW�QJѭӡL�SKҧL�ÿL
OjP�YLӋF�PӛL�QJj\��1JѭӡL�Qj\�PXӕQ�OjP�QKӳQJ�YLӋF�OӟQ�ODR�ÿӇ�ÿӅQ�WӝL�EҵQJ
FiFK�WKӭF�NKX\D�ÿӃQ�QӱD�ÿrP�ÿӇ�FҫX�QJX\ӋQ��QӃX�QJѭӡL�Qj\�ÿѭӧF�KѭӟQJ�GүQ
WӕW�KҷQ�VӁ�QJKƭ�UҵQJ��³.K{QJ�ÿѭӧF�� WD�NK{QJ�QrQ�OjP�QKѭ�Yұ\��EӣL�Yu�QJj\
PDL�WD�NK{QJ�FzQ�ÿӫ�VӭF�ÿӇ�OjP�YLӋF�ÿѭӧF�QӳD��WD�FҫQ�SKҧL�ÿL�QJӫ��Yu�QJj\
PDL�FKӍ�FҫQ�PӝW�YLӋF�QKӓ�FӓQ�FRQ�FǊQJ�Fy�WKӇ�OjP�FKR�WD�PҩW�ÿL�Vӵ�NLrQ�QKүQ�
WD�VӁ�Eӏ�NLӋW�VӭF�Fҧ�QJj\��Yj�WD�NK{QJ�WKӇ�OjP�YLӋF�ÿӃQ�QӱD�EXәL�QӃX�WD�NK{QJ



ÿѭӧF�QJKӍ�QJѫL�EDQ�ÿrP��ÿLӅX�ÿy�NK{QJ�WKӇ�WKӵF�KLӋQ�ÿѭӧF�´

0ӝW�Yt�Gө�NKiF��Fy�PӝW�QJѭӡL�Q{QJ�GkQ�ѭӟF�DR�ăQ�FKD\��QKѭQJ�F{QJ�YLӋF�FӫD
DQK�WD�Oj�SKҧL�ÿjR�ÿҩW�Yj�Fj\�Fҩ\�VXӕW�QJj\��1ӃX�QJѭӡL�Q{QJ�GkQ�Qj\�ÿѭӧF�Vӵ
KѭӟQJ�GүQ�WӕW�DQK�WD�VӁ�QJKƭ�UҵQJ��³1ӃX�WD�ăQ�FKD\��WD�VӁ�NK{QJ�WKӇ�OjP�FKR
{QJ�FKӫ�WD�KjL�OzQJ�´�9ұ\�DQK�WD�VӁ�OjP�Ju"�$QK�WD�VӁ�ăQ�EӳD�ViQJ�FӫD�PuQK�
Yj�VӁ�KmP�PuQK�SKҥW�[iF�EҵQJ�FiFK�NKiF��Ĉy�Oj�QKӳQJ�Ju�FK~QJ�WD�SKҧL�OjP�
FK~QJ�WD�SKҧL�KjQK�[ӱ�WURQJ�FiFK�WKӭF�QjR�ÿӇ�ÿHP�OҥL�YLQK�TXDQJ�FKR�7KLrQ
&K~D�QKLӅX�QKҩW�

&y�PӝW�QJѭӡL�WKҩ\�QJѭӡL�NLD�ÿDQJ�ÿDX�NKә��EqQ�Oҩ\�WUӝP�ÿӗ�FӫD�FKD�Pҽ�PuQK
ÿL�JL~S��1ӃX�ÿѭӧF�Gҥ\�Gӛ��FKҳF�KҷQ�DQK�WD�ÿm�KӓL�ê�FӫD�FKD�Pҽ�WUѭӟF�KѫQ�Oj
Oҩ\�WUӝP�ÿӗ��1ӃX�FKD�Pҽ�DQK�WD�Wӯ�FKӕL�NK{QJ�FKR��DQK�WD�VӁ�FҫX�QJX\ӋQ�YӟL
7KLrQ�&K~D�ÿӇ�1JjL�NKLӃQ�FKR�PӝW�QJѭӡL�JLjX�Fy�ÿӃQ�Eӕ�WKt�FKR�QJѭӡL�NLD�
0ӝW�QJѭӡL�ÿѭӧF�KѭӟQJ�GүQ� WӕW� OX{Q� OX{Q�Fy�KDL�SKѭѫQJ� WKӭF� WUѭӟF�PһW� Oj�
KӓL�ê�NLӃQ�Yj�YkQJ�OӡL�



ĈӭF�&ұ\

Thiên Chúa có đường lối riêng về công trạng và tội lỗi, Người thưởng
phạt công minh... Thiên Chúa sẵn sàng tha thứ ngay khi chúng ta cầu
xin, cũng nhanh chóng giống như một bà mẹ kéo con mình ra khỏi
đống lửa vậy.

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

&K~QJ�WD�VӁ�QyL�YӅ�ÿӭF�Fұ\��PӝW�QKkQ�ÿӭF�OjP�FKR�QJѭӡL�WD�FҧP�WKҩ\�KҥQK
SK~F�ӣ�WUҫQ�WKӃ�Qj\��Ӣ�ÿӡL�Qj\��QJѭӡL�WKu�WU{QJ�Fұ\�TXi�VӭF��QJѭӡL�WKu�WKLӃX
OzQJ�WU{QJ�Fұ\��&y�QJѭӡL�QyL��³&KҳF�FKҳQ�WKӃ�QjR�W{L�FǊQJ�SKҥP�WӝL�Qj\�QӳD
FKR�Pj�FRL�´�+D\�Oj��³ĈL�[ѭQJ�WӝL��QyL�PӝW��KDL��ED��KD\�EӕQ�OҫQ�WKu�FǊQJ�Yұ\
WK{L��ÿkX�Fy�Ju�TXDQ�WUӑQJ��tW�QKLӅX�FǊQJ�Oj�WӝL�Pj�´�1yL�QKѭ�Yұ\�FǊQJ�JLӕQJ
QKѭ�ÿӭD�Ep�Oê�OXұQ�YӟL�FKD�Qy��³&RQ�ÿiQK�FKD�EӕQ�ÿҩP��ÿҩP�EӕQ�ÿҩP�KD\
PӝW�ÿҩP�WKu�FǊQJ�JLӕQJ�QKDX�WK{L��ÿҵQJ�QjR�FRQ�FǊQJ�[LQ�FKD�WKD�WKӭ�FKR�FRQ
Pj�´

Ĉy�Oj�QKӳQJ�Ju�QJѭӡL� WD� WKѭӡQJ�ÿӕL�[ӱ�YӟL�&K~D��+ӑ�QyL��³1ăP�QD\�W{L�VӁ
VӕQJ�YXL�Yҿ��WKRҧL�PiL��Fӭ�ăQ�FKѫL�QKұX�QKҽW��UӗL�VDQJ�QăP�KD\�FXӕL�ÿӡL�W{L�VӁ
ăQ�QăQ�WUӣ�OҥL�FǊQJ�FKҷQJ�PXӝQ��7KLrQ�&K~D�QKkQ�Wӯ�FKҳF�FKҳQ�VӁ�ÿyQ�QKұQ
NKL�W{L�WUӣ�OҥL�YӟL�1JjL��7KLrQ�&K~D�ÿkX�Fy�KXQJ�iF�QKѭ�FiF�/LQK�0өF�WKѭӡQJ
ÿH�GӑD�´�.K{QJ�SKҧL�WKӃ��7KLrQ�&K~D�NK{QJ�KXQJ�iF��QKѭQJ�1JѭӡL�UҩW�F{QJ
EuQK��&iF�FRQ�QJKƭ�7KLrQ�&K~D�VӁ�pS�PuQK�FKLӅX�WKHR�ê�PXӕQ�FiF�FRQ�VDR"
&iF� FRQ� QJKƭ� UҵQJ� 7KLrQ� &K~D� VӁ� {P� ҩS� FiF� FRQ� VDX� NKL� Eӏ� FiF� FRQ� FRL
WKѭӡQJ��QKөF�Pҥ�1JѭӡL�VXӕW�Fҧ�ÿӡL�VDR"�.K{QJ�ÿkX��7KLrQ�&K~D�Fy�ÿѭӡQJ
OӕL�ULrQJ�YӅ�F{QJ�WUҥQJ�Yj�WӝL�OӛL��1JѭӡL�WKѭӣQJ�SKҥW�F{QJ�PLQK��&iF�FRQ�VӁ
QyL�Ju�YӅ�PӝW�QJѭӡL�FKD�ÿӕL�[ӱ�YӟL�PӝW�ÿӭD�FRQ�QJRDQ�QJRmQ�Yj�PӝW�ÿӭD�FRQ
Kѭ�KӓQJ�JLӕQJ�KӋW�QKѭ�QKDX"�&iF�FRQ�VӁ�QyL�Ju�YӅ�QJѭӡL�FKD�ÿӕL�[ӱ�NK{QJ
F{QJ�EҵQJ"�'R�ÿy��7KLrQ�&K~D�VӁ�NK{QJ�F{QJ�EҵQJ�QӃX�1JѭӡL�NK{QJ�Fy�Vӵ
ÿӕL� [ӱ� NKiF� ELӋW� JLӳD� QKӳQJ� DL� \rX�PӃQ�� SKөF� Yө�1JѭӡL� Yj� QKӳQJ� DL� [~F
SKҥP�1JѭӡL��7KӃ�JLӟL�QJj\�QD\�\ӃX�ÿӭF�WLQ�ÿӃQ�QӛL�Fy�QJѭӡL�WU{QJ�Fұ\�TXi
Oӕ�� Fy�QJѭӡL� OҥL�TXi� WX\ӋW�YӑQJ��0ӝW� Vӕ�QJѭӡL�QyL� UҵQJ�� ³7{L�ÿm�SKҥP�TXi
QKLӅX�WӝL�OӛL��7KLrQ�&K~D�VӁ�NK{QJ�EDR�JLӡ�WKD�WKӭ�FKR�W{L�´�Ĉk\�Oj�PӝW�OӡL
SKӍ�EiQJ�QһQJ�QӅ�ÿӕL�YӟL�7KLrQ�&K~D�Yu�ÿm�ÿһW�UD�Vӵ�JLӟL�KҥQ�OzQJ�WKѭѫQJ�[yW
QKkQ�Wӯ�FӫD�7KLrQ�&K~D��ĈҩQJ�\rX�WKѭѫQJ�NK{QJ�Eӡ�EӃQ��&KR�GүX�FiF�FRQ�ÿm
Oӥ�OjP�QKӳQJ�FKX\ӋQ�[ҩX�[D�ÿӃQ�QӛL�Fy�WKӇ�OjP�PҩW�QKLӅX�OLQK�KӗQ�WURQJ�PӝW



JLiR�[ӭ�ÿL�QӳD��QKѭQJ�NKL�[ѭQJ�WӝL�ÿy�UD��QӃX�FiF�FRQ�ăQ�QăQ�KӕL�WLӃF�YӅ�YLӋF
OjP�ÿy�FӫD�PuQK��Yj�TX\ӃW�WkP�FKӯD�Eӓ�NK{QJ�WiL�SKҥP�QӳD�WKu�7KLrQ�&K~D
QKkQ�Wӯ�VӁ�WKD�WKӭ�FKR�FiF�FRQ�QJD\�

&y�PӝW�/LQK�0өF� OҫQ� NLD� ÿDQJ� JLҧQJ� YӅ� ÿӭF� Fұ\�� YӅ� OzQJ� WKѭѫQJ� [yW� FӫD
7KLrQ�&K~D��1JjL�OjP�FKR�PӑL�QJѭӡL�FҧP�WKҩ\�EuQK�DQ��QKѭQJ�FKtQK�1JjL�OҥL
ӣ�WURQJ�WuQK�WUҥQJ�WX\ӋW�YӑQJ�Yu�ÿm�SKҥP�WӝL��6DX�EjL�JLҧQJ��PӝW�QJѭӡL�WKDQK
QLrQ�ÿӃQ�Wӵ�JLӟL�WKLӋX�PuQK�Yj�QyL�

“7KѭD�FKD��FRQ�PXӕQ�[ѭQJ�WӝL�´

9ӏ�/LQK�0өF�WUҧ�OӡL�

“ĈѭӧF��FKD�ÿDQJ�VҹQ�VjQJ�OҳQJ�QJKH�´

1JѭӡL�WKDQK�QLrQ�[ѭQJ�WӝL�OӛL�PuQK�UD��VDX�ÿy�DQK�WD�QyL�

“7KѭD�FKD��FRQ�SKҥP�WӝL�QKLӅX�TXi��FRQ�PҩW�OLQK�KӗQ�UӗL�´

“&RQ�ÿDQJ�QyL�Ju�Yұ\"�&K~QJ�WD�NK{QJ�EDR�JLӡ�ÿѭӧF�WX\ӋW�YӑQJ�´

1JѭӡL�WKDQK�QLrQ�QyL�WLӃS�

“7KѭD�FKD��FKD�PXӕQ�FRQ�ÿӯQJ�WX\ӋW�YӑQJ��FzQ�FKD�WKu�VDR"´

Ĉk\� TXҧ� Oj�PӝW� ѫQ� VRL� ViQJ�� Yӏ� /LQK�0өF� KӃW� VӭF� NLQK� QJҥF� ÿm� EӯQJ� WӍQK
NK{QJ�FzQ�WX\ӋW�YӑQJ�QӳD��Yj�1JjL�ÿm�WUӣ�QrQ�PӝW�Yӏ�WKiQK�OӟQ��7KLrQ�&K~D
ÿm�VDL�7KLrQ�7KҫQ�ÿӃQ�YӟL�Yӏ�/LQK�0өF�QKѭ�PӝW�QJѭӡL�WKDQK�QLrQ�ÿӇ�FKӍ�FKR
1JjL�ELӃW�UҵQJ�FK~QJ�WD�NK{QJ�EDR�JLӡ�ÿѭӧF�WKҩW�YӑQJ��7KLrQ�&K~D�VҹQ�VjQJ
WKD�WKӭ�QJD\�NKL�FK~QJ�WD�FҫX�[LQ��FǊQJ�QKDQK�FKyQJ�JLӕQJ�QKѭ�PӝW�Ej�Pҽ
NpR�FRQ�PuQK�UD�NKӓL�ÿӕQJ�OӱD�Yұ\�



&iF�1KkQ�ĈӭF�1KkQ�%ҧQ

Có nhiều người không bao giờ hài lòng về mọi chuyện, dường như họ
có quyền hành trong mọi sự. Họ không bao giờ thỏa mãn với những gì
đã xảy ra cho họ, họ có thái độ dửng dưng, vô ơn với mọi người. Đó
chính là những người mà chúng ta nên làm ơn cho họ.

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

Đức khôn ngoan cho biết những gì đẹp lòng Thiên Chúa, và sự hữu ích nhất
cho phần rỗi chúng ta. Chúng ta phải luôn luôn lựa chọn phần tuyệt hảo nhất.
Có hai việc tốt để làm, bắt buộc chúng ta phải chọn một trong hai; một là ủng
hộ người chúng ta thích, hai là ủng hộ cho người đã gây thương tổn đến
chúng ta đôi lần; giữa hai người này chúng ta phải chọn người thứ hai. Sẽ
không có công nghiệp gì khi làm một việc tốt mà do cảm tình tự nhiên khiến
chúng ta làm điều đó.

Có một người phụ nữ, mong ước có một góa phụ đến sống chung với bà để
được bà săn sóc giúp đỡ, đến xin thánh Athanasius tìm cho bà một người
trong số những người nghèo. Sau đó gặp lại vị Giám Mục, bà ta trách móc
ngài đã xử tệ với bà vì bà góa thánh nhân tìm cho quá tốt lành khiến bà ta
chẳng có dịp nào giúp đỡ để lập công trạng trước mặt Chúa được, rồi bà xin
thánh nhân tìm cho bà một người khác. Lần này thánh Athanasius chọn cho
bà một bà góa khó chịu, cộc cằn, hung dữ nhất, không bao giờ hài lòng những
gì người khác làm cho bà. Đây chính là con đường chúng ta phải đi, sẽ không
có công phúc lớn lao khi chúng ta làm ơn cho những người xứng đáng và biết
ơn chúng ta.

Có nhiều người không bao giờ hài lòng về mọi chuyện, dường như họ có
quyền hành trong mọi sự. Họ không bao giờ thỏa mãn với những gì đã xảy ra
cho họ, họ có thái độ dửng dưng, vô ơn với mọi người. Đó chính là những
người mà chúng ta nên làm ơn cho họ. Chúng ta phải khôn ngoan trong mọi
hành động, đừng đi tìm sở thích riêng của mình, một chỉ tìm những gì đẹp
lòng Chúa. Giả như các con có mười đồng đang tính đem đi xin lễ cho một
linh hồn nào đó; rồi các con thấy có một gia đình đang trong cảnh cùng khốn,
cần bánh mì để ăn: điều tốt hơn là các con đem tiền giúp cho những người
nghèo khổ này hơn là đi xin lễ, bởi vì Thánh lễ ngày nào cũng được dâng



tiến; Linh Mục sẽ không thể nào quên dâng lễ được; trong khi đó những
người nghèo này có thể bị chết đói vì bị người khác quên lãng. Các con muốn
cầu nguyện với Chúa suốt ngày trong nhà thờ, nhưng nếu ai đó đang tha thiết
cần đến sự giúp đỡ của các con thì việc giúp đỡ người ta chính là điều đẹp
lòng Chúa hơn là việc cầu nguyện cả ngày trước Thánh Thể.

Đức tiết độ là một nhân đức chủ yếu khác: chúng ta có thể tiết độ trong trí
tưởng tượng, bằng cách đừng để cho nó buông tuồng, muốn nghĩ gì thì nghĩ;
chúng ta có thể tiết độ đôi mắt, cái miệng. Có người lúc nào cũng phải có cái
gì ngọt ngọt hay vừa ý ngậm trong miệng; tiết độ lỗ tai, không để chúng nghe
những bài hát và những câu chuyện tục tĩu, vô bổ; tiết độ lỗ mũi, có người
xức nước hoa nồng nặc làm cho người khác cảm thấy khó chịu; tiết độ đôi
tay, có người luôn tắm rửa với nước nóng ấm áp dễ chịu, và chỉ cầm những
thứ mềm mại. Tóm lại, chúng ta có thể tiết độ với toàn thể thân xác của mình,
bằng cách đừng để nó chạy như ngựa mà không kiềm chế, nhưng kiểm soát
nó, giữ nó luôn điềm tĩnh. Có người thích nằm mãi trong giường, vui thích
với sự thoải mái dễ chịu của nó. Các Thánh thì không sống như vậy. Cha
không biết làm sao người ta có thể vào được nước Thiên Đàng như các
Thánh trong khi lúc nào cũng muốn sống tự do thoải mái! Nếu chúng ta được
cứu rỗi, chúng ta sẽ ở trong Luyện Ngục rất lâu, trong khi các Thánh bay
thẳng lên Thiên Đàng.

Thánh Charles Borromeo Cả, có một cái giường lớn rất êm ấm trong phòng ai
đi vào cũng thấy được; nhưng bên cạnh đó, có một cái giường làm bằng
những bó gỗ không ai thấy, và đó là cái giường thánh nhân sử dụng. Ngài
chẳng bao giờ sưởi ấm; khi người ta đến thăm ngài, họ chú ý rằng ngài không
dùng đến lửa để sưởi ấm. Đó là những gì các thánh làm. Các ngài sống cho
Thiên Đàng, không phải cho thế gian; các ngài thuộc trọn về Thiên Đàng; còn
chúng ta, chúng ta thuộc trọn về thế gian. Cha thích những việc khổ chế bé
nhỏ mà chẳng ai biết, như thể vặn đồng hồ sớm hơn mười lăm phút, thức dậy
một chút trong đêm để cầu nguyện! Nhưng người ta đâu nghĩ gì ngoài viêc
ngủ say. Xưa kia, có một vị ẩn sĩ làm cho mình một dinh thự trong thân cây
sồi rồi bỏ gai vào đó, lại còn để ba cục đá trên đầu mình, để khi thức dậy hay
nhúc nhích, da thịt sẽ đụng chạm đến đá hay gai nhọn. Còn chúng ta lúc nào
cũng nằm trên giường êm, nệm ấm để ngủ cho thoải mái.

Chúng ta có thể tự kiềm chế mình trong những việc tìm kiếm lạc thú. Nếu



chúng ta ngồi ở chỗ khó chịu, đừng tìm chỗ tốt hơn; nếu đang đi trong vườn,
chúng ta có thể bỏ mình không ăn những trái cây mình thích; trong việc sửa
soạn bếp núc, chúng ta không ăn thức ăn ngon; chúng ta có thể bỏ mình
không nhìn những gì hấp dẫn cặp mắt chúng ta, đặc biệt trên những đường sá
trong thành phố. Có một người đàn ông thường hay đến đây. Ông ta đeo hai
cặp kính để không nhìn thấy gì, nhưng đầu thì quay tới quay lui, mắt thì đảo
qua đảo lại liên tục. Khi chúng ta đi ngoài đường, hãy để cặp mắt nhìn vào
Chúa Giêsu đang vác thánh giá trước mặt chúng ta; nhìn vào Mẹ Đồng Trinh
Maria đáng nhìn ngắm chúng ta; nhìn vào Thiên Thần bản mệnh đang ở bên
cạnh chúng ta. Cuộc sống thần linh thật đẹp đẽ biết bao! Nó liên kết chúng ta
với Thiên Chúa. Do đó, khi ma quỷ thấy một linh hồn tìm kiếm sự sống siêu
nhiên, nó liền tìm cách thay đổi ý định linh hồn đó bằng cách gieo vào tâm trí
họ hàng ngàn hình ảnh trong tưởng tượng. Một tín hữu tốt lành không bận
tâm đến những hình ảnh đó; họ luôn hướng về sự thánh thiện, giống như con
cá dìm mình sâu thẳm trong đại dương. Còn chúng ta thì kéo lê mình giống
như con lươn trong đống bùn vậy.

Có hai vị Thánh sống trong sa mạc may gai vào quần áo mình mặc, còn
chúng ta thì đi tìm những cảm giác sung sướng! Chúng ta muốn lên Thiên
Đàng, nhưng cùng với những thứ sang trọng thoải mái, không có một chút gì
phiền muộn trái ý, đó không phải là con đường các Thánh đã đi. Các ngài tìm
mọi cách để hành xác mình, và trong cảnh thiếu thốn đó, các ngài nếm được
sự ngọt ngào vô tận. Ôi những ai yêu mến Thiên Chúa thật hạnh phúc biết
bao! Các ngài đã không bỏ qua cơ hội nào để làm việc tốt; như những kẻ hà
tiện thì thích thu góp của cải với sức mạnh và quyền lực của mình để gia tăng
tài sản của họ; các ngài cũng đã làm y như vậy để làm giàu cho mình trên
thiên quốc, để các ngài luôn luôn giàu có. Chúng ta sẽ rất ngạc nhiên ở ngày
phán xét khi thấy các linh hồn thánh thiện giàu có vô cùng!



&K~D�7KiQK�7KҫQ

Chúa Thánh Thần muốn dắt chúng ta về Thiên Đàng, chúng ta chỉ cần
nói “Con muốn” và hãy để cho Người dắt đi.
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7KұW� WX\ӋW� YӡL� ELӃW� EDR�NKL�ELӃW� UҵQJ��&K~D�&KD� Oj�ĈҩQJ�7ҥR�7KjQK��&K~D
&RQ�Oj�ĈҩQJ�&ӭX�&KXӝF��Yj�&K~D�7KiQK�7KҫQ�Oj�ĈҩQJ�+ѭӟQJ�'үQ�'ҥ\�'ӛ
FK~QJ�WD��&RQ�QJѭӡL�Wӵ�PuQK�NK{QJ�Oj�Ju�Fҧ��QKѭQJ�YӟL�&K~D�7KiQK�7KҫQ�WKu
FRQ�QJѭӡL� WKұW� Oj� WX\ӋW�YӡL��&RQ�QJѭӡL�KRjQ� WRjQ� WKXӝF� WKӃ�JLӟL� WUҫQ� WөF�Yj
KRjQ�WRjQ�[iF�WKӏW��GX\�QKҩW�FKӍ�Fy�&K~D�7KiQK�7KҫQ�PӟL�Fy�WKӇ�QkQJ�FDR�WUt
WXӋ�FӫD�FRQ�QJѭӡL��Yj�ÿѭD�WUt�WXӋ�ÿy�OrQ�FDR��7ҥL�VDR�FiF�7KiQK�OҥL�WKtFK�[D
OiQK�WUҫQ�WKӃ"�/j�EӣL�Yu�FiF�QJjL�ÿӇ�FKR�&K~D�7KiQK�7KҫQ�GүQ�GҳW��1KӳQJ�DL
ÿѭӧF�&K~D�7KiQK�7KҫQ�KѭӟQJ�GүQ�ÿӅX�Fy�QKӳQJ�Wѭ�WѭӣQJ�ÿ~QJ�ÿҳQ��ÿy�Oj�Oê
GR�WҥL�VDR�Fy�QKLӅX�QJѭӡL�tW�KӑF�OҥL�NK{Q�QJRDQ�KѫQ�Fҧ�QKӳQJ�QJѭӡL�WUt�WKӭF�
.KL�ÿѭӧF�GүQ�GҳW�EӣL�7KLrQ�&K~D�ÿҫ\�VӭF�PҥQK�Yj�iQK�ViQJ��FK~QJ�WD�NK{QJ
WKӇ�QjR�ÿL�OҥF�KѭӟQJ�ÿѭӧF�

&K~D�7KiQK�7KҫQ�Oj�iQK�ViQJ�Yj�Oj�VӭF�PҥQK��1JѭӡL�Gҥ\�FK~QJ�WD�ELӃW�SKkQ
ELӋW� JLӳD� Vӵ� WKұW� Yj� JLDQ� GӕL�� JLӳD� Vӵ� OjQK� Yj� Vӵ� Gӳ��1Kѭ� FKLӃF� NLӃQJ� O~S
SKyQJ�ÿҥL�PӑL�Vӵ�YұW��&K~D�7KiQK�7KҫQ�FKӍ�FKR�FK~QJ�WD�WKҩ\�ÿѭӧF�WҫP�TXDQ
WUӑQJ� OӟQ� ODR�JLӳD�Vӵ� OjQK�Yj�Vӵ�Gӳ��1Kӡ�&K~D�7KiQK�7KҫQ��FK~QJ� WD�QKuQ
WKҩ\�PӑL�YұW�WKHR�JLi�WUӏ�FӫD�FK~QJ��FK~QJ�WD�QKuQ�WKҩ\�F{QJ�WUҥQJ�OӟQ�ODR�FӫD
QKӳQJ�F{QJ�YLӋF�Ep�QKӓ�NKL� FK~QJ� WD� OjP�FKR�&K~D�� Yj� WKҩ\� Vӵ�[~F�SKҥP
NKӫQJ�NLӃS�FӫD�QKӳQJ�WӝL�QKҽ�NKL�FK~QJ�WD�SKҥP�ÿӃQ�&K~D��1Kѭ�QJѭӡL�WKӧ
VӱD�ÿӗQJ�Kӗ�YӟL�FiL�NLӃQJ� O~S�FӫD�PuQK�Fy� WKӇ�SKkQ�ELӋW�ÿѭӧF�QKӳQJ�YzQJ
EiQK�[H�QKӓ�[tX�FӫD�FiL�ÿӗQJ�Kӗ��&ǊQJ�WKӃ��YӟL�iQK�ViQJ�VRL�FKLӃX�FӫD�&K~D
7KiQK�7KҫQ��FK~QJ�WD�Fy�WKӇ�SKkQ�ELӋW�ÿѭӧF�WҩW�Fҧ�WӯQJ�FKL�WLӃW�QKӓ�QKһW�WURQJ
FXӝF�VӕQJ�FӫD�PuQK��&K~QJ�WD�WKҩ\�ÿѭӧF�Vӵ�QJKLrP�WUӑQJ�FӫD�WӝL�OӛL��QKӳQJ
WӝL�OӛL�QKҽ�QKҩW�FǊQJ�OjP�FKR�FK~QJ�WD�NKLӃS�Vӧ��Ĉy�Oj�Oê�GR�WҥL�VDR�0ҽ�0DULD
NK{QJ�EDR�JLӡ�SKҥP�WӝL��&K~D�7KiQK�7KҫQ�VRL�ViQJ�FKR�0ҽ�KLӇX�U}�Vӵ�JKr
WӣP�FӫD�WӝL�OӛL��0ҽ�ÿm�U�QJ�PuQK�Vӧ�KmL�WUѭӟF�QKӳQJ�WӝL�OӛL�QKҽ�QKҩW��1KӳQJ
DL�Fy�&K~D�7KiQK�7KҫQ�OX{Q�WKҩ\�PuQK�ÿiQJ�JKpW��Yu�Kӑ�ELӃW�ÿѭӧF�UҩW�U}�QӛL
EҩW� KҥQK� ÿiQJ� WKѭѫQJ� FӫD� PuQK�� 1KӳQJ� Nҿ� NLrX� QJҥR� Oj� QKӳQJ� Nҿ� NK{QJ
ÿѭӧF�&K~D�7KiQK�7KҫQ�KѭӟQJ�GүQ�



&RQ�QJѭӡL�FӫD�WUҫQ�WөF�\rX�FKXӝQJ�YұW�FKҩW�WKu�NK{QJ�Fy�&K~D�7KiQK�7KҫQ�
KRһF�QӃX�Fy�WKu�FKӍ�WURQJ�JLk\�OiW��&K~D�7KiQK�7KҫQ�NK{QJ�ӣ�OҥL�YӟL�Kӑ��WLӃQJ
QiR� ÿӝQJ� WKӃ� JLDQ� [XD� ÿXәL�1JjL� ÿL��0ӝW� WtQ� KӳX� ÿѭӧF�&K~D� 7KiQK� 7KҫQ
KѭӟQJ�GүQ�NK{QJ�FҧP�WKҩ\�NKy�NKăQ�WURQJ�YLӋF�Wӯ�Eӓ�FӫD�FҧL�WKӃ�JLDQ�ÿӇ�WKHR
ÿXәL�QKӳQJ�Ju�WKXӝF�YӅ�7KLrQ�ĈjQJ��Kӑ�ELӃW�QKӳQJ�NKiF�ELӋW�JLӳD�FK~QJ��&RQ
PҳW�QJѭӡL�ÿӡL�FKҷQJ�QKuQ�WKҩ\�Ju�QJRjL�WKӃ�JLDQ��FǊQJ�JLӕQJ�KӋW�QKѭ�ÿ{L�PҳW
FӫD�&KD�Ek\�JLӡ�NK{QJ�QKuQ�WKҩ\�Ju�NKiF�KѫQ�Oj�EӕQ�EӭF�WѭӡQJ�NKL�FiQK�FӱD
QKj�WKӡ�ÿyQJ�OҥL��Ĉ{L�PҳW�FӫD�QJѭӡL�WtQ�KӳX�WKu�QKuQ�VkX�WKҷP�YjR�WұQ�F}L�ÿӡL
ÿӡL��ĈӕL�YӟL�QJѭӡL�ÿӇ�&K~D�7KiQK�7KҫQ�KѭӟQJ�GүQ�WKu�GѭӡQJ�QKѭ�NK{QJ�Fy
WKӃ�JLӟL�Qj\��FzQ�ÿӕL�YӟL�QJѭӡL�ÿӡL�WKu�GѭӡQJ�QKѭ�NK{QJ�Fy�7KLrQ�&K~D��9u
WKӃ�FK~QJ�WD�SKҧL�WuP�FKR�UD�DL�Oj�QJѭӡL�ÿDQJ�KѭӟQJ�GүQ�FK~QJ�WD��1ӃX�NK{QJ
SKҧL�Oj�&K~D�7KiQK�7KҫQ��FK~QJ�WD�VӁ�QKӑF�F{QJ�Y{�tFK��VӁ�FKҷQJ�Fy�ê�QJKƭD
KD\�F{QJ�WUҥQJ�Ju�WURQJ�QKӳQJ�YLӋF�FK~QJ�WD�OjP��1ӃX�Oj�&K~D�7KiQK�7KҫQ
KѭӟQJ�GүQ�� FK~QJ� WD� VӁ�KѭӣQJ�ÿѭӧF�KѭѫQJ�Yӏ� QJӑW�QJjR�Eә�GѭӥQJ��1y�ÿӫ
OjP�FKR�FK~QJ�WD�FKӃW�ÿL�WURQJ�YXL�VѭӟQJ�

1KӳQJ�QJѭӡL�ÿѭӧF�&K~D�7KiQK�7KҫQ�GүQ�GҳW�FҧP�QKұQ�Yj�NLQK�TXD� WҩW�Fҧ
QLӅP�KҥQK�SK~F�WURQJ�OLQK�KӗQ��WURQJ�NKL�QKӳQJ�OLQK�KӗQ�WӝL�OӛL�WKu�OăQ�PuQK
WUrQ�JDL�QKӑQ�Yj�ÿi�OӱD��0ӝW�OLQK�KӗQ�Fy�&K~D�7KiQK�7KҫQ�QJӵ�WUӏ�NK{QJ�EDR
JLӡ�ELӃW�PӋW�PӓL�FKiQ�QҧQ�WUѭӟF�7KiQK�1KDQ�&K~D��OLQK�KӗQ�Kӑ�KtW�WKӣ�EҵQJ
WuQK�\rX��1ӃX�NK{QJ�Fy�&K~D�7KiQK�7KҫQ��FK~QJ�WD�FǊQJ�JLӕQJ�QKѭ�QKӳQJ
FөF�ÿi�VӓL�ErQ�ÿѭӡQJ��1ҳP�WURQJ�WD\�PӝW�ErQ�Oj�PLӃQJ�VӕS�ÿm�QK~QJ�QѭӟF�
ErQ�NLD�Oj�YLrQ�ÿi�VӓL��pS�WD\�Fҧ�KDL�ErQ�OҥL��ErQ�VӓL�ÿi�WKu�NK{QJ�Fy�Ju�FKҧ\
UD��QKѭQJ�ErQ�PLӃQJ�VӕS�WKu�FKҧ\�UD�ÿҫ\�QѭӟF��0LӃQJ�VӕS�Oj�OLQK�KӗQ�ÿҫ\�WUjQ
&K~D�7KiQK�7KҫQ��FzQ�KzQ�ÿi�Oj�OLQK�KӗQ�FKDL�ÿi�NK{�NKDQ��Pj�&K~D�7KiQK
7KҫQ�NK{QJ�ӣ�OҥL�YӟL�Kӑ��NK{QJ�VLQK�ÿѭӧF�KRD�WUiL�Ju�

0ӝW�OLQK�KӗQ�Fy�&K~D�7KiQK�7KҫQ�QJӵ�WUӏ�ÿѭӧF�QӃP�Vӵ�QJӑW�QJjR�WURQJ�O~F
FҫX�QJX\ӋQ�ÿӃQ�QӛL�FҧP�WKҩ\�WKӡL�JLDQ�TXi�tW��OLQK�KӗQ�ҩ\�OX{Q�VӕQJ�WUѭӟF�Vӵ
KLӋQ�GLӋQ�FӫD�&K~D��0ӝW�OLQK�KӗQ�QKѭ�WKӃ�WUѭӟF�PһW�&K~D�*LrVX�7KiQK�7KӇ
WӵD�QKѭ�PӝW�FK�P�QKR�pS�UD�UѭӧX�QJRQ�Yұ\��&K~D�7KiQK�7KҫQ�JӧL�OrQ�QKӳQJ
Wѭ�WѭӣQJ��QKӳQJ�OӡL�OӁ�WӕW�OjQK�WURQJ�OLQK�KӗQ�QKӳQJ�QJѭӡL�F{QJ�FKtQK�

1KӳQJ�DL�Fy�&K~D�7KiQK�7KҫQ�WKu�NK{QJ�OjP�Ju�[ҩX��PӑL�KRD�TXҧ�FӫD�&K~D
7KiQK�7KҫQ�ÿӅX�WӕW�OjQK��.K{QJ�Fy�&K~D�7KiQK�7KҫQ�WҩW�Fҧ�ÿӅX�OҥQK�OӁR��Yu
WKӃ�NKL�FK~QJ� WD�FҧP� WKҩ\�PҩW�ÿL� Vӵ�QKLӋW� WKjQK��Km\� OұS� WӭF� OjP� WXҫQ�FӱX
QKұW�ÿӇ�FҫX�[LQ�&K~D�7KiQK�7KҫQ�EDQ� WKrP�ÿӭF� WLQ��ÿӭF�Fұ\��Yj�ÿӭF�PӃQ�



.KL�FK~QJ�WD�OjP�PӝW�EXәL�WƭQK�WkP�KD\�GkQJ�PӝW�7KiQK�OӉ��FK~QJ�WD�Fy�ÿҫ\
Gү\� QKӳQJ� ѭӟF�PXӕQ� WӕW� OjQK�� QKӳQJ� ѭӟF�PXӕQ� Qj\� Oj� KѫL� WKӣ� FӫD� &K~D
7KiQK�7KҫQ�WKәL�TXD�OLQK�KӗQ�FK~QJ�WD��ÿәL�PӟL�PӑL�Vӵ��QKѭ�QJӑQ�JLy�ҩP�iS
OjP� WDQ� FKҧ\� QKӳQJ�EăQJ� ÿi� OҥQK� OӁR� Yj� ÿHP� OҥL�P�D�[XkQ��&iF� FRQ� FKѭD
SKҧL�Oj�QKӳQJ�Yӏ�WKiQK�OӟQ��QKѭQJ�YүQ�ÿѭӧF�QӃP�QKӳQJ�Yӏ�QJӑW�QJjR�FӫD�OӡL
FҫX�QJX\ӋQ�Yj�Vӵ�KLӋQ�GLӋQ�FӫD�7KLrQ�&K~D��ÿk\�Oj�QKӳQJ�FXӝF�YLӃQJ�WKăP
FӫD�&K~D�7KiQK�7KҫQ��.KL� FK~QJ� WD� Fy�&K~D�7KiQK�7KҫQ�� WUiL� WLP� VӁ�Pӣ
UӝQJ��GuP�PuQK�WURQJ�WuQK�\rX�WKҫQ�WKiQK��&RQ�Fi�NK{QJ�EDR�JLӡ�SKjQ�QjQ�Fy
QKLӅX�QѭӟF�TXi��QJѭӡL�.LW{�KӳX�FǊQJ�NK{QJ�EDR�JLӡ�SKjQ�QjQ�ӣ�YӟL�&K~D
TXi�OkX��0ӝW�Vӕ�QJѭӡL�FҧP�WKҩ\�PӋW�PӓL�FKiQ�JKpW�ÿӡL�VӕQJ�WkP�OLQK�Oj�EӣL�Yu
Kӑ�NK{QJ�Fy�&K~D�7KiQK�7KҫQ�ӣ�F�QJ�

1ӃX�QKӳQJ�OLQK�KӗQ�Eӏ�NLӃS�WUҫP�OXkQ�ÿѭӧF�KӓL��7ҥL�VDR�Kӑ�OҥL�ӣ�WURQJ�+ӓD
1JөF"�+ӑ� VӁ� WUҧ� OӡL�� ³9u� FK~QJ� W{L� FKӕQJ� OҥL� ѫQ� VRL� ViQJ� FӫD�&K~D�7KiQK
7KҫQ�´�9j�QӃX�ÿL�KӓL�FiF�WKiQK�WҥL�VDR�ÿѭӧF�OrQ�7KLrQ�ĈjQJ"�&iF�QJjL�VӁ�WUҧ
OӡL��³9u�FK~QJ�W{L�ÿm�YkQJ�SKөF�ѫQ�VRL�ViQJ�FӫD�&K~D�7KiQK�7KҫQ�´�.KL�FiF
Wѭ�WѭӣQJ�WӕW�OjQK�ÿӃQ�WURQJ�WUt�yF�FK~QJ�WD��ÿy�Oj�O~F�&K~D�7KiQK�7KҫQ�ÿDQJ
YLӃQJ�WKăP�FK~QJ�WD��&K~D�7KiQK�7KҫQ�Oj�VӭF�PҥQK��1JѭӡL�ÿm�JL~S�ÿӥ�WKiQK
6LPrRQ�VӕQJ�WUrQ�Fk\�FӝW�VXӕW�Pҩ\�PѭѫL�QăP��1JѭӡL�FKR�FiF�WKiQK�Wӱ�ÿҥR
ÿѭӧF�JLӳ�YӳQJ�ÿӭF�WLQ�FKR�ÿӃQ�F�QJ��.K{QJ�Fy�&K~D�7KiQK�7KҫQ��FiF�WKiQK
Wӱ�ÿҥR�ÿm�JөF�QJm�QKѭ� Oi� UөQJ�P�D� WKX��.KL� OӱD�ÿӕW�FiF�QJjL��&K~D�7KiQK
7KҫQ�GұS�WҳW�VӭF�QyQJ�FӫD�OӱD�EҵQJ�VӭF�QyQJ�FӫD�WuQK�\rX�

7KLrQ�&K~D�WӕW�OjQK��ĈҩQJ�JӣL�&K~D�7KiQK�7KҫQ�ÿӃQ�YӟL�FK~QJ�WD��ÿӕL�[ӱ�YӟL
FK~QJ�WD�QKѭ�PӝW�Yӏ�YXD�JLjX�OzQJ�QKkQ�KұX��UD�OӋQK�FKR�QJѭӡL�WKӯD�KjQK�FӫD
PuQK�ÿӃQ�JL~S�ÿӥ�Yj�GүQ�GҳW� WKҫQ�GkQ�FӫD�PuQK��Yӏ�YXD�QyL� UҵQJ��³+m\�Kӝ
WӕQJ�QJѭӡL�Qj\�WUrQ�NKҳS�QҿR�ÿѭӡQJ��Yj�ÿѭD�KҳQ�YӅ�ÿk\�FKR�7UүP�EuQK�\rQ
Y{�Vӵ�´�7KұW�WX\ӋW�YӡL�ELӃW�EDR��FK~QJ�WD�ÿѭӧF�&K~D�7KiQK�7KҫQ�FKH�FKӣ�SK�
WUu�� 7KұW� Yұ\�� &K~D� 7KiQK� 7KҫQ� Oj� QJѭӡL� FKӍ� ÿҥR� JLӓL�� Yұ\�Pj� Fy�PӝW� Vӕ
QJѭӡL�Fӕ� WuQK�FKӕQJ�ÿӕL��&K~D�7KiQK�7KҫQ�JLӕQJ�QKѭ�QJѭӡL�ÿiQK�[H�QJӵD
ÿѭD�FK~QJ�WD�ÿL�Gӵ�WLӋF��&K~QJ�WD�FKӍ�FҫQ�QyL�³7{L�PXӕQ�ÿL´�Yj� OHR� OrQ�[H�
7KұW� Oj�TXi�GӉ�GjQJ�ÿӇ�QyL� WLӃQJ�³7{L�PXӕQ�´�&K~D�7KiQK�7KҫQ�PXӕQ�GҳW
FK~QJ� WD� YӅ�7KLrQ�ĈjQJ�� FK~QJ� WD� FKӍ� FҫQ�QyL� ³&RQ�PXӕQ´�Yj�Km\�ÿӇ� FKR
1JѭӡL�GҳW�ÿL�

&K~D�7KiQK�7KҫQ�JLӕQJ�QKѭ�PӝW�QJѭӡL�OjP�YѭӡQ�YXQ�[ӟL�PҧQK�ÿҩW�OLQK�KӗQ
FK~QJ�WD��0XӕQ�EҳQ�V~QJ��FK~QJ�WD�OҳS�ÿҥQ�YjR��QKѭQJ�SKҧL�Fy�QJѭӡL�EyS�Fz



FKR�V~QJ�Qә�Yj�YLrQ�ÿҥQ�ED\�ÿL��&ǊQJ�Yұ\��FK~QJ�WD�ÿm�Fy�WURQJ�QJѭӡL�NKҧ
QăQJ�OjP�ÿLӅX�WӕW��NKL�&K~D�7KiQK�7KҫQ�WK~F�JLөF�FK~QJ�WD��QKӳQJ�YLӋF�WӕW�VӁ
ÿѭӧF� WKӵF� KLӋQ�� &K~D� 7KiQK� 7KҫQ� QJKӍ� QJѫL� WURQJ� OLQK� KӗQ� FK~QJ� WD� QKѭ
FKLP�Eӗ�FkX�QҵP�WURQJ�Wә��1JѭӡL�ÿHP�ÿӃQ�FKR�QKӳQJ�DL�Fy�OzQJ�WURQJ�VҥFK
QKӳQJ�ѭӟF�PXӕQ�WӕW�OjQK�QKѭ�FKLP�Pҽ�ҩS�ӫ�FRQ�PuQK��&K~D�7KiQK�7KҫQ�GүQ
GҳW�FK~QJ� WD�QKѭ�QJѭӡL�Pҽ�FҫP�WD\�ÿӭD�FRQ�QKӓ�FӫD�PuQK��QKѭ�QJѭӡL�PҳW
ViQJ�GүQ�QJѭӡL�P��ÿL�Yұ\�

&iF�%t�WtFK�GR�&K~D�*LrVX�OұS�UD��WKұP�FKt�Vӵ�FKӃW�FӫD�&K~D�*LrVX�ÿm�WUӣ�QrQ
Y{�tFK�ÿӕL�YӟL�FK~QJ�WD�QӃX�NK{QJ�Fy�&K~D�7KiQK�7KҫQ��9u�Yұ\��&K~D�*LrVX
ÿm�FăQ�GһQ�FiF�W{QJ�ÿӗ�UҵQJ��³7Kҫ\�UD�ÿL�Oj�ÿLӅX�WӕW�FKR�FiF�FRQ��QӃX�7Kҫ\
NK{QJ�UD�ÿL�� WKu�ĈҩQJ�DQ�ӫL�VӁ�NK{QJ�ÿӃQ�´�6ӵ�KLӋQ�[XӕQJ�FӫD�&K~D�7KiQK
7KҫQ�UҩW�FҫQ�WKLӃW�ÿӇ�OjP�FKR�KRD�TXҧ�WUӣ�WKjQK�P�D�JһW�ѫQ�VӫQJ��*LӕQJ�QKѭ
KҥW�O~D�FiF�FRQ�ÿHP�JLHR�YjR�WURQJ�ÿҩW��KҥW�O~D�ÿy�FҫQ�SKҧL�Fy�iQK�QҳQJ�PһW
WUӡL�Yj�QѭӟF�PѭD�ÿӇ�PӑF�OrQ�Yj�Qҭ\�PҫP��&K~QJ�WD�Km\�FҫX�QJX\ӋQ�WKD�WKLӃW
YӟL�7KLrQ�&K~D�PӛL�ViQJ�UҵQJ��³/ҥ\�&K~D��[LQ�JӣL�7KiQK�7KҫQ�&K~D�ÿӃQ�YӟL
FRQ�QJj\�K{P�QD\�ÿӇ�1JѭӡL�Gҥ\�FRQ�ELӃW�FRQ�Oj�DL�Yj�&K~D�Oj�DL�´



<rX�&K~D����

Người ta... yêu bản thân họ với một tình yêu vị kỷ và hướng về thế giới
trần tục, về những thân xác hơn là tìm kiếm Thiên Chúa. Đó là lý do
tại sao người ta chẳng bao giờ được thoả mãn, chẳng bao giờ được
bình an trong tâm hồn, họ luôn thấy bồn chồn bực bội, luôn luôn bị
phiền lụy, bực mình.

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

7KkQ�[iF�FK~QJ�WD�Oj�PӝW�FiL�WK�QJ�FKӭD�PөF�QiW��QJKƭD�Oj�Fy�QJj\�WKkQ�[iF
ÿy�VӁ�FKӃW��VӁ�OjP�PӗL�QJRQ�FKR�F{Q�WU�QJ�NK{QJ�KѫQ�NK{QJ�NpP��Ҩ\�WKӃ�Pj
FK~QJ�WD�YүQ�PLӋW�PjL�ÿӇ�OjP�WKӓD�PmQ�Qy�KѫQ�Oj�OjP�JLjX�FKR�OLQK�KӗQ�Oj
JLӕQJ�WKLrQJ�OLrQJ�FDR�Fҧ�Pj�WUt�NK{Q�FK~QJ�WD�NK{QJ�WKӇ�QjR�KLӇX�ÿѭӧF��+m\
QKuQ�[HP�7KLrQ�&K~D�Yu�TXi�\rX�WKѭѫQJ�FK~QJ�WD�QrQ�ÿm�NK{QJ�WҥR�GӵQJ�QrQ
FK~QJ�WD�QKѭ�FiF�ORjL�YұW��1JѭӡL�GӵQJ�OrQ�FK~QJ�WD�JLӕQJ�KuQK�ҧQK�FӫD�1JjL�
ÐL��FRQ�QJѭӡL�WKұW�Oj�WX\ӋW�YӡL�ELӃW�EDR�

&RQ�QJѭӡL��ÿѭӧF�WҥR�GӵQJ�EӣL�WuQK�\rX��QrQ�NK{QJ�WKӇ�QjR�VӕQJ�Pj�NK{QJ�Fy
WuQK�\rX��FKR�G��QJѭӡL�WD�\rX�&K~D��\rX�EҧQ�WKkQ�PuQK��KD\�\rX�WKӃ�JLDQ��Ĉy
Oj�ÿӭF� WLQ�FK~QJ� WD� FҫQ�SKҧL� Fy��.KL�NK{QJ�Fy�ÿӭF� WLQ�FK~QJ� WD� VӁ�P�� OzD�
1JѭӡL�P��WKu�NK{QJ�WKҩ\�Yj�NK{QJ�ELӃW�Ju��Pj�NK{QJ�ELӃW�WKu�NK{QJ�\rX�PӃQ�
Pj�NK{QJ�\rX�7KLrQ�&K~D�WKu�\rX�EҧQ�WKkQ�PuQK��ÿӗQJ�WKӡL�FǊQJ�\rX�FiF�WK~
YXL� WUҫQ� WөF��&K~QJ� WD� FKӍ� KѭӟQJ� OzQJ�YӅ�QKӳQJ� WKӭ�SK��SKLӃP�FKyQJ�TXD
QKѭ�Pk\�NKyL��.K{QJ�ELӃW�Ju�YӅ�Vӵ�WKұW�KD\�QKӳQJ�ÿLӅX�WӕW�OjQK��EӣL�FK~QJ�WD
NK{QJ� Fy� iQK� ViQJ�� FK~QJ� WD� VӁ� ÿL� JLӳD� ÿiP� VѭѫQJ�P���1ӃX� Fy� iQK� ViQJ
WURQJ�PuQK��KҷQ�FK~QJ�WD�ÿm�QKұQ�UD�WҩW�Fҧ�QKӳQJ�Ju�PuQK�ÿDQJ�WKHR�ÿXәL�VӁ
NK{QJ�FKR�FK~QJ�WD�FiL�Ju�QJRҥL�WUӯ�FiL�FKӃW�YƭQK�YLӉQ��ÿy�FKtQK�Oj�YLӉQ�WѭӧQJ
FӫD�+ӓD�1JөF�

&iF�FRQ�WKҩ\�ÿy��QJRҥL�WUӯ�7KLrQ�&K~D�NK{QJ�Fy�Ju�EӅQ�YӳQJ�Fҧ��1ӃX�Oj�FXӝF
ÿӡL��Qy�VӁ�WU{L�TXD��QӃX�Oj�WjL�VҧQ��Qy�VӁ�ED\�WKHR�Pk\�NKyL��QӃX�Oj�VӭF�NKӓH�
Qy�VӁ�VX\�VөS��QӃX�Oj�GDQK�YӑQJ��Qy�VӁ�Eӏ�WҩQ�F{QJ��&K~QJ�WD�Eӏ�SKkQ�WiQ�QKѭ
Pk\�NKyL��0ӑL�Vӵ�ÿӅX�TXD�ÿL�QKDQK�FKyQJ��PӑL�Vӵ�VӁ�ÿL�ÿӃQ�FKӛ� WLrX�YRQJ
FӫD�Qy��ÐL�WKұW�WӝL�QJKLӋS�ELӃW�EDR�FKR�QKӳQJ�DL�ÿһW�KӃW�WLQ�WѭӣQJ�YjR�QKӳQJ
WKӭ�Qj\��EӣL� OӁ�Kӑ�\rX�EҧQ� WKkQ�PuQK�TXi�VӭF��QKѭQJ�Kӑ�NK{QJ� Wӵ�\rX�EҧQ
WKkQ�Kӑ�YӟL�PӝW�WuQK�\rX�FKkQ�FKtQK��Kӑ�\rX�EҧQ�WKkQ�Kӑ�YӟL�PӝW�WuQK�\rX�Yӏ



Nӹ�Yj�KѭӟQJ�YӅ� WKӃ�JLӟL� WUҫQ� WөF��YӅ�QKӳQJ� WKkQ�[iF�NKiF�KѫQ� Oj� WuP�NLӃP
7KLrQ�&K~D�

Ĉy� Oj� Oê� GR� WҥL� VDR� QJѭӡL� WD� FKҷQJ� EDR� JLӡ� ÿѭӧF� WKRҧ�PmQ�� FKҷQJ� EDR� JLӡ
ÿѭӧF� EuQK� DQ� WURQJ� WkP�KӗQ�� Kӑ� OX{Q� WKҩ\� EӗQ� FKӗQ� EӵF� EӝL�� OX{Q� OX{Q� Eӏ
SKLӅQ�Oө\��EӵF�PuQK��&iF�FRQ�WKҩ\�ÿy��1JѭӡL�WtQ�KӳX�WӕW�OjQK�FKҥ\�WURQJ�YzQJ
ÿXD�WKӃ�JLӟL�WUrQ�FKLӃF�[H�QJӵD�FKLӃQ�WKҳQJ�ÿѭӧF�Kӛ�WUӧ�EӣL�FiF�WKLrQ�WKҫQ��Yj
GR�7KLrQ�&K~D�ÿLӅX�NKLӇQ�Yj�KѭӟQJ�GүQ��WURQJ�NKL�FiF�WӝL�QKkQ�JҳQ�PuQK�YӟL
[H�QJӵD�FXӝF�ÿӡL�Qj\��Yj�PD�TXӹ�Oj�QJѭӡL�JLӵW�Gk\�FѭѫQJ��OLrQ�WөF�ÿiQK�ÿұS
YӟL�QKӳQJ�URL�ÿzQ�ÿDX�ÿӟQ�

&y�ED�QKkQ�ÿӭF��ÿӭF�WLQ��ÿӭF�Fұ\��Yj�ÿӭF�PӃQ��FKӭD�ÿӵQJ�WҩW�Fҧ�KҥQK�SK~F
FӫD� FRQ�QJѭӡL� WUrQ�PһW� ÿҩW� Qj\��1Kӡ�ÿӭF� WLQ�� FK~QJ� WD� WLQ� QKӳQJ�Ju�7KLrQ
&K~D�ÿm�KӭD�YӟL�FK~QJ�WD��FK~QJ�WD�WLQ�UҵQJ�PӝW�QJj\�NLD�FK~QJ�WD�VӁ�ÿѭӧF
JһS�1JѭӡL��FK~QJ�WD�VӁ�FKLӃP�KӳX�ÿѭӧF�1JѭӡL��FK~QJ�WD�VӁ�ÿѭӧF�KҥQK�SK~F
ÿӡL�ÿӡL�YӟL�1JѭӡL�WUrQ�7KLrQ�ĈjQJ��1Kӡ�ÿӭF�Fұ\��FK~QJ�WD�PRQJ�FKӡ�QKӳQJ
OӡL�KӭD�FӫD�&K~D�VӁ�ÿѭӧF�WKӵF�KLӋQ��FK~QJ�WD�K\�YӑQJ�VӁ�ÿѭӧF�&K~D�WKѭӣQJ
F{QJ�FKR�FiF�YLӋF�WӕW�OjQK�FK~QJ�WD�ÿm�OjP��FKR�QKӳQJ�Ju�WӕW�OjQK�FK~QJ�WD�ÿm
QJKƭ��FKR�QKӳQJ�ѭӟF�PXӕQ�ÿҽS�ÿӁ�FӫD�FK~QJ�WD��Yu�7KLrQ�&K~D�FǊQJ�WUҧ�F{QJ
FKR�PӑL�ѭӟF�DR�WӕW�OjQK�FӫD�FK~QJ�WD��&K~QJ�WD�FzQ�PXӕQ�OjP�Ju�NKiF�QӳD�ÿӇ
ÿѭӧF�KҥQK�SK~F"

7UrQ� 7KLrQ�ĈjQJ�� ÿӭF� WLQ� Yj� ÿӭF� Fұ\� VӁ� NK{QJ� FzQ� WӗQ� WҥL� QӳD�� Yu� QKӳQJ
VѭѫQJ�P��OjP�Pӡ�WӕL�Oê�WUt�FӫD�FK~QJ�WD�VӁ�Eӏ�ÿiQK�WDQ��WkP�WUt�FK~QJ�WD�VӁ
KLӇX�ÿѭӧF�PӑL�Vӵ�WUѭӟF�ÿk\�Eӏ�FKH�JLҩX��&K~QJ�WD�NK{QJ�FҫQ�K\�YӑQJ�QӳD�Yu
ÿm�Fy�WҩW�Fҧ�PӑL�Vӵ�UӗL��9u�NK{QJ�DL�PRQJ�ѭӟF�PӝW�WjL�VҧQ�ÿm�Fy�UӗL��1KѭQJ
ÿӭF�PӃQ��FK~QJ�WD�VӁ�VD\�Pr�YӟL�Qy��&K~QJ�WD�VӁ�Eӏ�FXӕQ�K~W��PҩW�GҥQJ�WURQJ
ÿҥL� GѭѫQJ� WuQK�\rX� WKiQK� WKLӋQ�� WDQ�ELӃQ� WURQJ� OzQJ�PӃQ�EDR� OD� FӫD�7KiQK
7kP�&K~D�*LrVX��ĈӭF�PӃQ� Oj� Vӵ�QӃP� WUѭӟF�KѭѫQJ�Yӏ�7KLrQ�ĈjQJ��ÐL� WKұW
KҥQK�SK~F�ELӃW�EDR�QӃX�FK~QJ�WD�ELӃW�YӅ�OzQJ�PӃQ��KLӇX�Qy��FҧP�QJKLӋP�Qy�
Yj�QӃP�Qy��ĈLӅX�OjP�FKR�FK~QJ�WD�EXӗQ�NKә�Oj�Yu�FK~QJ�WD�NK{QJ�\rX�&K~D�

.KL�FK~QJ�WD�QyL�ÿѭӧF��³/ҥ\�&K~D��FRQ�WLQ�&K~D��FRQ�WLQ�&K~D�Y{�F�QJ´�WӭF
Oj�FK~QJ�WD�WLQ�&K~D�NK{QJ�QJKL�QJӡ��NK{QJ�OѭӥQJ�Oӵ��3KҧL�FKL�FK~QJ�WD�KLӇX
ÿѭӧF�QKӳQJ�OӡL�Qj\��³&RQ�WLQ�WKұW�&K~D�ӣ�NKҳS�PӑL�QѫL��&K~D�KҵQJ�QKuQ�[HP
WKҩ\�FRQ��FRQ�OX{Q�ӣ�WUѭӟF�PһW�1JjL��PӝW�QJj\�QjR�ÿy�FRQ�VӁ�ÿѭӧF�QKuQ�WKҩ\
&K~D�U}�UjQJ��FRQ�VӁ�YXL�KѭӣQJ�WҩW�Fҧ�QKӳQJ�Ju�&K~D�ÿm�KӭD�EDQ�FKR�FRQ��ÐL
Oҥ\�&K~D��FRQ�PRQJ�UҵQJ�&K~D�VӁ�EDQ�WKѭӣQJ�FKR�FRQ�Yu�WҩW�Fҧ�QKӳQJ�Ju�FRQ



OjP�ÿӇ�YXL� OzQJ�&K~D��ÐL� Oҥ\�&K~D�� FRQ�\rX�PӃQ�&K~D�� WUiL� WLP�FRQ�ÿѭӧF
GӵQJ�QrQ�ÿӇ�\rX�PӃQ�&K~D�´�Ĉk\�YӯD�Oj�ÿӭF�WLQ�Yj�FǊQJ�YӯD�Oj�ÿӭF�PӃQ�ÿiS
ӭQJ�FKR�PӑL�Vӵ��*Li�Pj�FK~QJ�WD�KLӇX�ÿѭӧF�KҥQK�SK~F�FӫD�FK~QJ�WD�Fy�ÿѭӧF
Oj�QKӡ�OzQJ�NtQK�PӃQ�&K~D��FK~QJ�WD�VӁ�ӣ�OҥL�PmL�WURQJ�WUҥQJ�WKiL�QJk\�QJҩW
Qj\�

1ӃX�PӝW� {QJ� YXD� WUX\ӅQ� JӑL�PӝW� WKҫQ� GkQ� ÿӃQ� WUѭӟF�PһW�PuQK� Yj� UD� OӋQK
UҵQJ�� ³7D�PXӕQ� QKj� QJѭѫL� ÿѭӧF� KҥQK� SK~F�� Km\� Oӣ� OҥL� ÿk\� YӟL� WD�� Km\� WұQ
KѭӣQJ�QKӳQJ�FӫD�FҧL�FӫD� WD��QKѭQJ�Km\�FRL�FKӯQJ�ÿӯQJ� OjP�SKұW� OzQJ� WD�´
7URQJ�WuQK�FҧQK�ÿy��FKҷQJ�OӁ�QJѭӡL�NLD�NK{QJ�WuP�PӑL�FiFK��UD�VӭF�OjP�KjL
OzQJ�Yӏ�YXD�ÿy�VDR��7ѭѫQJ�Wӵ��7KLrQ�&K~D�FǊQJ�ÿѭD�UD�PӝW�ÿӅ�QJKӏ�QKѭ�Yұ\
YӟL�FK~QJ�WD��QKѭQJ�FK~QJ�WD�OҥL�NK{QJ�ÿӇ�ê�ÿӃQ�WkP�WuQK�FӫD�1JѭӡL��FK~QJ
WD�NK{QJ�ÿӃP�[ӍD�ÿӃQ�QKӳQJ�OӡL�KӭD�FӫD�1JѭӡL��7KұW�ÿiQJ�WLӃF�WKD\�



<rX�&K~D����

Ai trong chúng ta có thể nói rằng mình yêu mến Thiên Chúa, trong khi
đó lại dễ dàng bỏ cuộc trước những khó khăn, thử thách không? Điều
gì sẽ xảy ra nếu Thiên Chúa yêu thương chúng ta giống như chúng ta
yêu mến Ngài?

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

1JѭӡL�WD�WKѭӡQJ�QJKH�FiF�.LW{�KӳX�QyL�UҵQJ��³/ҥ\�&K~D��Oҥ\�&K~D��FRQ�\rX
PӃQ�&K~D�´�QKѭQJ�WKӵF�WӃ�OҥL�UҩW�tW�NKL�\rX�PӃQ�&K~D��&K~QJ�WD�WKѭӡQJ�KjL
OzQJ�YӟL�QKӳQJ�OӡL�QyL�JLҧ�WҥR�Pj�FK~QJ�WD�Ej\�Wӓ��QKѭQJ�ErQ�WURQJ�WҩP�OzQJ
tFK�Nӹ�FӫD�FK~QJ� WD� OҥL�NK{QJ�PXӕQ�FKLD�Vҿ��FK~QJ� WD�QJKƭ� UҵQJ�QKѭ� WKӃ� Oj
WKӵF�KLӋQ�ÿҫ\�ÿӫ�OӡL�&K~D�Gҥ\�UӗL��7KұW�Oj�PӝW�VDL�OҫP��PӝW�ҧR�WѭӣQJ��WKiQK
*LRDQ�QyL�UҵQJ�FK~QJ�WD�NK{QJ�ÿѭӧF�\rX�PӃQ�&K~D�EҵQJ�OӡL�QyL��QKѭQJ�EҵQJ
YLӋF� OjP��&K~D�*LrVX�FǊQJ�QyL��³1ӃX�DL�\rX�PӃQ�7Kҫ\�QJѭӡL�ҩ\�VӁ�JLӳ� OӡL
7Kҫ\�´�1ӃX�FK~QJ� WD�[pW� WKHR� WLrX�FKXҭQ�Qj\�� WKu�TXҧ� WKұW� UҩW� tW�QJѭӡL�.LW{
KӳX�\rX�PӃQ�&K~D��Yu�Fy�TXi�tW�QJѭӡL�JLӳ�FiF�JLӟL�UăQ�FӫD�&K~D�

4Xҧ�WKұW�NK{QJ�Fy�Ju�WKLӃW�\ӃX�Yj�TXDQ�WUӑQJ�KѫQ�Oj�\rX�PӃQ�7KLrQ�&K~D��Ĉy
Oj�QKkQ�ÿӭF�ÿҫX�WLrQ�WURQJ�FiF�QKkQ�ÿӭF��PӝW�QKkQ�ÿӭF�TXi�FҫQ�WKLӃW��ÿӃQ�QӛL
QӃX�NK{QJ�Fy�Qy��FK~QJ�WD�VӁ�NK{QJ�EDR�JLӡ�ÿѭӧF�YjR�7KLrQ�ĈjQJ��Yj�ÿy�Oj
QKkQ�ÿӭF�ÿӇ�\rX�PӃQ�7KLrQ�&K~D�NKL�FK~QJ�WD�FzQ�ӣ�WKӃ�JLDQ�Qj\��7KұP�FKt
QӃX�7KLrQ�&K~D�NK{QJ�UD�OӋQK�FKR�FK~QJ�WD�\rX�PӃQ�1JjL�ÿL�QӳD��Qy�YүQ�UҩW
Wӵ�QKLrQ�ÿӃQ�QӛL�FK~QJ�WD�Eӏ�FXӕQ�K~W�WURQJ�WuQK�\rX�ÿy�

1KѭQJ�NKӕQ�QӛL� Oj�FK~QJ� WD� OmQJ�SKt� WuQK�\rX�YjR�QKӳQJ�Vӵ�SK��SKLӃP�Y{
tFK��Yj�FKӕL�Eӓ�WuQK�\rX�ÿy�ÿӕL�YӟL�FK~D�Oj�ĈҩQJ�[ӭQJ�ÿiQJ�ÿӇ�FK~QJ�WD�\rX
PӃQ�Y{�YjQ��Ĉy��FiF�FRQ�WKҩ\�NK{QJ��QJѭӡL�WKu�\rX�WKtFK�WLӅQ�EҥF��FӫD�FҧL��Nҿ
WKu�\rX�WKtFK�WK~�YXL�[iF�WKӏW��Fҧ�KDL�KҥQJ�QJѭӡL�Qj\�ÿӅX�FKҷQJ�Fy�Ju�GkQJ�FKR
&K~D�QJRҥL�WUӯ�QKӳQJ�WjQ�Gѭ�PzQ�PӓL�KpR�KRQ�FӫD�PӝW�WUiL�WLP�Um�UӡL�SKөF
GӏFK�WUrQ�FKӕQ�WUҫQ�JLDQ�Qj\��7ӯ�ÿy�WuQK�\rX�FӫD�Kӑ�Eӏ�WKLӃX�KөW��Eӏ�SKkQ�FKLD�
FKҷQJ�FzQ�JLi�WUӏ�Ju�WUѭӟF�PһW�7KLrQ�&K~D�QӳD��9u�7KLrQ�&K~D�ÿӝF�QKҩW��FDR
Fҧ�YѭӧW�WUrQ�KӃW�PX{Q�ORjL�PX{Q�YұW��[ӭQJ�ÿiQJ�FKR�FK~QJ�WD�\rX�PӃQ�WUrQ
KӃW�PӑL�Vӵ��KѫQ�Fҧ�WҩW�Fҧ�WjL�VҧQ�FӫD�FK~QJ�WD��Yu�FK~QJ�FKӍ�Oj�FӫD�FҧL�WUҫQ�WөF�
KѫQ�Fҧ�EҥQ�Eq�WKkQ�WKLӃW�FӫD�FK~QJ�WD��Yu�Kӑ�FKӍ�Oj�FRQ�QJѭӡL��KѫQ�Fҧ�PҥQJ
VӕQJ� FӫD� FK~QJ� WD�� Yu� Qy� FKӍ� Oj� WҥP� Eӧ� FKyQJ� TXD�� KѫQ� Fҧ� FKtQK� EҧQ� WKkQ



FK~QJ�WD��Yu�FK~QJ�WD�WKXӝF�YӅ�&K~D��1ӃX�FK~QJ�WD�Fy�WuQK�\rX�&K~D�WKұW�Vӵ�
WKu�ÿy�SKҧL�Oj�WuQK�\rX�NK{QJ�ELrQ�JLӟL��Yj�Qy�SKҧL�FKL�SKӕL�KӃW�PӑL�KjQK�YL
ÿӭF�KҥQK�FӫD�FK~QJ�WD�

1ӃX�ĈҩQJ�&ӭX�7KӃ��TXD\�YӅ�SKtD�WӯQJ�QJѭӡL�FK~QJ�WD�Yj�KӓL�F�QJ�PӝW�FkX
KӓL�Pj�1JѭӡL�ÿm� WUӏQK� WUӑQJ�KӓL� WKiQK�3KrU{�[ѭD��³6LPRQ��FRQ�{QJ�*LRDQ�
FRQ�Fy�\rX�PӃQ�7Kҫ\�QKҩW�NK{QJ"´�/LӋX�FK~QJ�WD�Fy�WKӇ�WUҧ�OӡL�ÿҫ\�Wӵ�WLQ�QKѭ
Yӏ�7{QJ�Ĉӗ�Fҧ�ÿm�ÿiS�OҥL�NK{QJ"�³9kQJ��Oҥ\�&K~D��&K~D�ELӃW�U}�FRQ�\rX�PӃQ
&K~D�´�&y�OӁ�FK~QJ�WD�WKӕW�UD�QKӳQJ�OӡL�Qj\�Pj�NK{QJ�QJKƭ�ÿӃQ�ê�QJKƭD�Yj
PӭF�ÿӝ�FӫD�Qy��ĈӇ�\rX�PӃQ�&K~D�NK{QJ�FKӍ� Oj� OӡL�QyL�VX{QJ�QJRjL�PLӋQJ�
³ÐL�Oҥ\�&K~D��&RQ�\rX�PӃQ�&K~D�´�&iF�FRQ�ÿӯQJ�OҫP�WѭӣQJ��1KӳQJ�QJѭӡL
WӝL�OӛL�WKӍQK�WKRҧQJ�YүQ�QyL�FkX�Qj\��QKѭQJ�Ek\�JLӡ�Kӑ�ÿDQJ�ӣ�ÿkX"

<rX�PӃQ�&K~D�NK{QJ�SKҧL�FKӍ�Oj�WKӍQK�WKRҧQJ�FҧP�QKұQ�ÿѭӧF�PӝW�YjL�Vӵ�[~F
ÿӝQJ�WUuX�PӃQ�ÿӕL�YӟL�&K~D��OzQJ�V�QJ�ÿҥR�Fy�ê�WKӭF�Qj\�NK{QJ�SKҧL�O~F�QjR
FǊQJ�QҵP�WURQJ�ÿҫX�yF�FӫD�FK~QJ�WD��ĈӇ�\rX�PӃQ�7KLrQ�&K~D�NK{QJ�SKҧL�FKӍ
OR�OjP�FKR�[RQJ�YLӋF�Qj\�Pj�Eӓ�Er�YLӋF�NKiF��7KLrQ�&K~D�NK{QJ�Fy�Vӵ�SKkQ
FKLD��³1JѭѫL�SKҧL�\rX�PӃQ�7KLrQ�&K~D�QJѭѫL�KӃW�OzQJ��KӃW�OLQK�KӗQ��Yj�KӃW
VӭF� OӵF� QJѭѫL�´�ĈLӅX� Qj\� FKR� WKҩ\� FѭӡQJ� ÿӝ� FӫD� JLӟL� OXұW� \rX�PӃQ�7KLrQ
&K~D�

<rX�PӃQ�7KLrQ�&K~D�KӃW�OzQJ�Oj�GkQJ�KLӃQ�FKR�1JѭӡL�PӑL�Vӵ��VҹQ�VjQJ�FKҩS
QKұQ�PҩW�PiW�WҩW�Fҧ�WjL�VҧQ��GDQK�Gӵ��PҥQJ�VӕQJ�FzQ�KѫQ�Oj�FKӕQJ�OҥL�7KLrQ
&K~D�QKkQ�Wӯ��<rX�PӃQ�7KLrQ�&K~D�KӃW�OzQJ�Oj�NK{QJ�Fy�PӝW�WuQK�\rX�QjR�Fy
WKӇ�ViQK�YӟL�WuQK�\rX�7KLrQ�&K~D��NK{QJ�Fy�PӝW�Vӵ�Ju�Fy�WKӇ�FKLD�Vҿ�EӟW�ÿL
WuQK�\rX�7KLrQ�&K~D��ÿy�Oj�Vӵ�Wӯ�Eӓ�WҩW�Fҧ�FiF�ÿDP�Pr�FӫD�FK~QJ�WD�� WҩW�Fҧ
QKӳQJ�ѭӟF�PXӕQ�EҩW�FKtQK�FӫD�FK~QJ�WD��1Kѭ�WKӃ��FK~QJ�WD�ÿm�\rX�PӃQ�7KLrQ
&K~D�FKѭD"�<rX�PӃQ�7KLrQ�&K~D�KӃW�WkP�WUt�Oj�GkQJ�KLӃQ�FKR�1JѭӡL�Vӵ�KLӇX
ELӃW�Yj� Oê� WUt�FӫD�FK~QJ�WD��Yj� WLQ� WѭӣQJ�WҩW�Fҧ�QKӳQJ�Ju�1JѭӡL�ÿm�Gҥ\��<rX
PӃQ�7KLrQ�&K~D� KӃW� WkP� WUt� Oj� WKѭӡQJ� [X\rQ� WѭӣQJ� QKӟ� ÿӃQ�&K~D�� Yj� GӕF
OzQJ�KӑF�KӓL�YӅ�ÿҥR�Oê�FӫD�&K~D�ÿӇ�KLӇX�ELӃW�YӅ�1JѭӡL�PӛL�QJj\�PӝW�KѫQ�
<rX�PӃQ�7KLrQ�&K~D�KӃW�VӭF�OӵF�Oj�Vӱ�GөQJ�WҩW�Fҧ�PӑL�Vӣ�KӳX�FӫD�FK~QJ�WD�
VӭF�NKӓH��WjL�QăQJ��ÿӇ�SKөF�Yө�Yj�OjP�YLQK�GDQK�1JѭӡL��'kQJ�KLӃQ�WҩW�Fҧ�PӑL
YLӋF�OjP�FӫD�FK~QJ�WD�FKR�1JѭӡL�FKR�ÿӃQ�O~F�FKӃW��1Kѭ�WKӃ��FK~QJ�WD�ÿm�\rX
PӃQ�7KLrQ�&K~D�FKѭD"�1ӃX�[pW�WKHR�WLrX�FKXҭQ�EҩW�GL�EҩW�GӏFK�Qj\��WKu�TXҧ
WKұW�UҩW�tW�QJѭӡL�WKұW�OzQJ�\rX�PӃQ�&K~D�

9ұ\�QKӳQJ�QJѭӡL�VӕQJ�WURQJ�WӝL�OӛL��QKӳQJ�QJѭӡL�OjP�Q{�OӋ�FKR�QKӳQJ�ÿDP



Pr�Fy�\rX�PӃQ�7KLrQ�&K~D�NK{QJ"�9ұ\�QKӳQJ�QJѭӡL�FKӍ�ELӃW�WuP�NLӃP�WKӓD
PmQ� WKkQ� [iF� Yj� QKӳQJ� WK~� YXL� WUҫQ� WKӃ� Fy� \rX� PӃQ� 7KLrQ� &K~D� NK{QJ"
7KLrQ�&K~D� Fy� ÿѭӧF� \rX�PӃQ� EӣL� QKӳQJ� QJѭӡL� WKDP� ODP� NHR� NLӋW�� QKӳQJ
QJѭӡL�GkQJ�KLӃQ�FKR�1JjL�QKӳQJ�ÿӗ� WKӯD� WKmL�NK{QJ"�7KLrQ�&K~D�Fy�ÿѭӧF
\rX�PӃQ�EӣL�QKӳQJ�QJѭӡL�KDP�Pr�NKRiL�OҥF��QKӳQJ�QJѭӡL�VӕQJ�WURQJ�WUө\�OҥF
NK{QJ"�7KLrQ�&K~D� Fy�ÿѭӧF�\rX�PӃQ�EӣL� QKӳQJ�QJѭӡL� ViQJ�[ӍQ� FKLӅX� VD\
NK{QJ"�7KLrQ�&K~D�Fy�ÿѭӧF�\rX�PӃQ�EӣL�QKӳQJ�QJѭӡL�OX{Q�JLӳ�WURQJ�OzQJ�Vӵ
WK��KұQ��JKHQ�JKpW��Yj�NK{QJ�ELӃW�WKD�WKӭ�FKR�QKӳQJ�QJѭӡL�Pj�Kӑ�VӕQJ�FKXQJ
NK{QJ"�7KLrQ�&K~D�Fy�ÿѭӧF�\rX�PӃQ�EӣL�QKӳQJ�WKDQK�QLrQ�QDP�Qӳ�FKҥ\�WKHR
QKӳQJ� NKRiL� OҥF� WuQK� GөF�� Yj� FKӍ� QJKƭ� ÿӃQ� FKX\ӋQ� ÿDP� Pr� Yj� NLrX� FăQJ
NK{QJ"� .K{QJ� EDR� JLӡ�� .K{QJ� DL� WURQJ� QKӳQJ� QJѭӡL� Qj\� \rX� PӃQ� 7KLrQ
&K~D�� FzQ� FK~QJ� WD�� FK~QJ� WD� SKҧL� \rX�PӃQ� 7KLrQ�&K~D� YӟL�PӝW� WuQK� \rX
WX\ӋW�ÿӕL��PӝW�WuQK�\rX�WKLӃW�WKӵF�

1ӃX�FK~QJ�WD�FKҷQJ�WKj�[~F�SKҥP�ÿӃQ�7KLrQ�&K~D�KѫQ�Oj�Wӯ�Eӓ�QKӳQJ�WK~�YXL
FKyQJ�TXD��QKӳQJ�FXӝF�JһS�Jӥ�EҩW�FKtQK��QKӳQJ�ÿDP�Pr�WӝL�OӛL��WKu�FK~QJ�WD
NK{QJ� \rX�PӃQ� 7KLrQ� &K~D� YӟL� WuQK� \rX� WX\ӋW� ÿӕL�� Yu� FK~QJ� WD� \rX� WKtFK
QKӳQJ�WK~�YXL��ÿDP�Pr��KѫQ�Oj�\rX�PӃQ�7KLrQ�&K~D��&K~QJ�WD�Km\�OҳQJ�ÿӑQJ
WkP�KӗQ��Wӵ�YҩQ�OѭѫQJ�WkP��Yj�[pW�[HP�FK~QJ�WD�Fy�\rX�PӃQ�FiF�WҥR�YұW�NKiF
KѫQ�7KLrQ�&K~D�NK{QJ"�&K~QJ�WD�ÿѭӧF�SKpS�\rX�TXê�Ej�FRQ�WKkQ�WKXӝF��WjL
VҧQ�� VӭF� NKӓH�� WKDQK� GDQK�� QKѭQJ� WuQK� \rX� Qj\� SKҧL� OӋ� WKXӝF� YjR� WuQK� \rX
FK~QJ�WD�GjQK�FKR�7KLrQ�&K~D��ÿӇ�FK~QJ�WD�OX{Q�VҹQ�VjQJ�K\�VLQK�WҩW�Fҧ�NKL
1JѭӡL�ÿzL�KӓL�

&y� WKӇ�PӝW�Vӕ� WURQJ�FK~QJ� WD�ÿDQJ�ӣ� WURQJ�QKӳQJ�NKX\QK�KѭӟQJ�Qj\�±�&y
PӝW�Vӕ�QJѭӡL�FRL�WӝL�WUӑQJ�\�QKѭ�WKӇ�PӝW�FKX\ӋQ�QKӓ�QKһW��EuQK�WKѭӡQJ��Fӭ
LP�OһQJ�JLӳ�Qy�WURQJ�OLQK�KӗQ�WKiQJ�Qj\�TXD�WKiQJ�Qӑ��QăP�Qj\�TXD�QăP�NLD�
FK~QJ�WD�Fy�ELӃW�PuQK�ÿDQJ�VӕQJ�WURQJ�PӝW�WuQK�WUҥQJ�UҩW�QJX\�KLӇP�Yj�OjP
EXӗQ�OzQJ�7KLrQ�&K~D�QKҩW�NK{QJ"�1Kѭ�WKӃ�FK~QJ�WD�Fy�\rX�PӃQ�7KLrQ�&K~D
NK{QJ"�&y� WKӇ� FK~QJ� WD� FKR� UҵQJ� FK~QJ� WD� \rX�PӃQ� 7KLrQ� &K~D� ±� QKѭQJ
FK~QJ�WD�WKұW�Vӵ�FKҷQJ�Fy�FK~W�Fӕ�JҳQJ�VӱD�PuQK��FKҷQJ�ELӃW�FKR�ÿL��FK~QJ�WD
[~F�SKҥP�ÿӃQ�ĈҩQJ�7ҥR�+yD�PӛL�NKL�FK~QJ�WD�Fy�GӏS�SKҧL�NK{QJ"�1KuQ�[HP�
ÿLӅX�Pj�QJѭӡL� WKDP�ODP�\rX� WKtFK�QKҩW�ÿy� Oj� WLӅQ�EҥF��ÿLӅX�Pj�QJѭӡL�EӧP
QKұX�WKtFK�QKҩW�ÿy�Oj�UѭӧX�ELD��ÿLӅX�Pj�QJѭӡL�WUө\�OҥF�WKtFK�QKҩW�ÿy�Oj�ÿDP
Pr��&zQ�FiF�F{�JiL�WUҿ��FiF�QJѭӡL�WKj�[~F�SKҥP�ÿӃQ�7KLrQ�&K~D�FzQ�KѫQ�Wӯ
Eӓ�QKӳQJ�iR�TXҫQ�OӝQJ�Oү\�Yj�QKӳQJ�NLrX�FăQJ��FiF�QJѭӡL�QyL�\rX�PӃQ�&K~D�
WӕW�KѫQ�Oj�QyL�\rX�PӃQ�EҧQ�WKkQ�FiF�QJѭѫL��1Kѭ�WKӃ��7KLrQ�&K~D�FKҷQJ�ÿѭӧF



\rX�PӃQ� Wt� QjR� Fҧ�� 7KiQK�$XJXVWLQH� QyL�� ³7uQK� \rX� NK{QJ� WKӇ� WӗQ� WҥL� QӃX
NK{QJ�Fy�Vӵ�WiF�ÿӝQJ�EӅQ�EӍ�WURQJ�OLQK�KӗQ��7KұW�Yұ\��WuQK�\rX�NK{QJ�Fy�WiF
ÿӝQJ�WKѭӡQJ�[X\rQ�FӫD�OLQK�KӗQ�Oj�WuQK�\rX�FKӃW��´

.KL�FK~QJ�WD�\rX�DL��FK~QJ�WD�Wӓ�FKR�QJѭӡL�ÿy�WKҩ\�ÿѭӧF�FҧP�WuQK�FӫD�PuQK
GjQK�FKR�Kӑ�tW�KD\�QKLӅX�W�\�WKHR�OzQJ�QKLӋW�WuQK�FӫD�FK~QJ�WD��&iF�7KiQK�Oj
DL�Yұ\"�/j�QKӳQJ�QJѭӡL�ÿҫ\�ҳS� OzQJ�\rX�PӃQ�7KLrQ�&K~D��Kӑ�YXL�Yҿ�GkQJ
KLӃQ�QKӳQJ�K\�VLQK� OӟQ� ODR�QKҩW��Kӑ�FKLD�Vҿ�PӑL� WKӭ�FKR�QJѭӡL�QJKqR�NKә�
JL~S�ÿӥ�FKR�Fҧ�QKӳQJ�Nҿ� WK��FӫD�Kӑ��VӕQJ�PӝW�ÿӡL�KmP�PuQK�ÿӅQ� WӝL�� WiFK
PuQK�UD�NKӓL�QKӳQJ�WK~�YXL�WUҫQ�WKӃ��NKӓL�QKӳQJ�WLӋQ�QJKL�FXӝF�VӕQJ��VӕQJ�ҭQ
GұW�FK{Q�PuQK� WURQJ�F{� WӏFK��Kӑ� WKtFK�KjQK�Kҥ� WKkQ�[iF�FKR�ÿӃQ�FKӃW�JLӕQJ
QKѭ�QJѭӡL�WD�WKtFK�ÿL�ăQ�WLӋF�Yұ\��7uQK�\rX�7KLrQ�&K~D�QѫL�FiF�7KiQK�WX\ӋW
YӡL�ELӃW�EDR��ѭӟF�Ju�WuQK�\rX�ÿy�FǊQJ�Qҭ\�VLQK�QѫL�FK~QJ�WD��1KѭQJ�WKұW�UD�
FK~QJ� WD�FKҷQJ� WKҩP�QKXҫQ� WuQK�\rX�7KLrQ�&K~D��FK~QJ� WD�NK{QJ�\rX�PӃQ
7KLrQ�&K~D��$L� WURQJ�FK~QJ� WD�Fy� WKӇ�QyL� UҵQJ�PuQK�\rX�PӃQ�7KLrQ�&K~D�
WURQJ�NKL� ÿy� OҥL� GӉ�GjQJ�Eӓ� FXӝF� WUѭӟF�QKӳQJ�NKy�NKăQ�� WKӱ� WKiFK�NK{QJ"
ĈLӅX�Ju�VӁ�[ҧ\�UD�QӃX�7KLrQ�&K~D�\rX�WKѭѫQJ�FK~QJ�WD�JLӕQJ�QKѭ�FK~QJ�WD
\rX�PӃQ�1JjL"�1KѭQJ�NK{QJ��FKLӃQ�WKҳQJ�YѭӧW�TXD�ÿѭӧF�QӛL�WKӕQJ�NKә�ÿDX
ÿӟQ�FӵF�ÿӝ�WUrQ�WKiQK�JLi��Vӵ�FD\�ÿҳQJ�FӫD�FiL�FKӃW��Vӵ�[ҩX�Kә�WӫL�QKөF�FӫD
QKӳQJ�Vӵ� WUD� WҩQ�ÿr� WLӋQ�QKҩW��NK{QJ�Fy�Ju� Fy� WKӇ� Oҩ\�ÿL�QѫL�1JjL� OzQJ�\rX
WKѭѫQJ�ÿӕL�YӟL�FK~QJ�WD�

Ĉy� Oj�PүX�JѭѫQJ�GX\�QKҩW�FӫD�FK~QJ� WD��1ӃX�FK~QJ� WD�\rX�PӃQ�&K~D� WKұW
OzQJ��FK~QJ�WD�VӁ�WKӇ�KLӋQ�TXD�KjQK�ÿӝQJ�Fө�WKӇ�QKѭ�W{Q�WUӑQJ��Yj�YkQJ�SKөF
FiF�JLӟL�UăQ�FӫD�&K~D�ÿm�Gҥ\��PӝW�WuQK�\rX�WKұW�Vӵ�NKLӃQ�FK~QJ�WD�FKX�WRjQ
KӃW�PӑL�EәQ�SKұQ�FӫD�PӝW�WtQ�KӳX�WӕW�OjQK��7uQK�\rX�Oj�WKӃ�ÿy��Ĉy�Oj�WuQK�\rX
Pj�&K~D�ÿzL�KӓL�QѫL�PӛL�QJѭӡL�FK~QJ� WD��7uQK�\rX�FKtQK�1JѭӡL�ÿm� WUҧ�JLi
EҵQJ�FiL�FKӃW�FӫD�PuQK� WUrQ� WKұS�JLi��<rX�PӃQ�7KLrQ�&K~D� WKұW�KҥQK�SK~F
ELӃW�EDR��$L�NK{QJ�\rX�PӃQ�7KLrQ�&K~D�ӣ�ÿӡL�Qj\��VӁ�NK{QJ�EDR�JLӡ�Fy�YXL
PӯQJ��KҥQK�SK~F��EuQK�DQ�WURQJ�WkP�KӗQ��&K~QJ�WD�ѭӟF�PXӕQ�7KLrQ�ĈjQJ�
FK~QJ�WD�NKDR�NKiW�Qy��ÿy�Oj�ÿLӅX�UҩW�WӕW��1KѭQJ�TXDQ�WUӑQJ�KѫQ�Oj�FK~QJ�WD
SKҧL� FKҳF� FKҳQ� ÿRҥW� ÿѭӧF� Qy� EҵQJ� FiFK� Km\� EҳW� ÿҫX� \rX�PӃQ�7KLrQ�&K~D
QJD\�Wӯ�JLk\�SK~W�Qj\��ÿӇ�FK~QJ�WD�Fy�WKӇ�\rX�PӃQ�1JѭӡL�ÿӡL�Qj\�Yj�ÿӡL�VDX�



6ӵ�+LӋQ�'LӋQ�&ӫD�&K~D

Thiên Chúa cứu độ yêu thương chúng ta đến nỗi Người tìm kiếm
chúng ta khắp nơi.

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

&K~D�*LrVX�ҭQ�PuQK�WURQJ�1Kj�7ҥP��ÿDQJ�FKӡ�ÿӧL�FK~QJ�WD�ÿӃQ�YLӃQJ�WKăP
Yj�FҫX�[LQ�YӟL�1JѭӡL��&iF�FRQ�WKҩ\�7KLrQ�&K~D�WӕW�OjQK�ELӃW�EDR��1JѭӡL�Wӵ
WKtFK�QJKL�ÿӇ�KzD�PuQK�YӟL�Vӵ�\ӃX�ÿXӕL�FӫD�FK~QJ�WD��7UrQ�7KLrQ�ĈjQJ��QѫL
FK~QJ�WD�VӁ�ÿѭӧF�YLQK�TXDQJ�Yj�ÿҳF�WKҳQJ��FK~QJ�WD�VӁ�QKuQ�WKҩ\�7KLrQ�&K~D
WURQJ�YLQK�TXDQJ�FӫD�1JѭӡL��1ӃX�7KLrQ�&K~D�[XҩW�KLӋQ�WUѭӟF�FK~QJ�WD�WURQJ
iQK�KjR�TXDQJ�ÿy�QJD\�Ek\�JLӡ��ҳW�KҷQ�FK~QJ�WD�VӁ�NK{QJ�GiP�ÿӃQ�JҫQ�1JjL�
QKѭQJ�7KLrQ�&K~D�ÿm�Wӵ�ҭQ�PuQK�JLӕQJ�QKѭ�PӝW�QJѭӡL�WURQJ�QJөF�W��ÿӇ�QyL
YӟL�FK~QJ�WD�UҵQJ��³&iF�FRQ�NK{QJ�WKҩ\�ÿѭӧF�7D��QKѭQJ�ÿLӅX�ÿy�NK{QJ�TXDQ
WUӑQJ�� Km\� [LQ� 7D� QKӳQJ� Ju� FiF� FRQ� ѭӟF�PXӕQ� Yj� 7D� VӁ� EDQ� FKR� FiF� FRQ
QKӳQJ�ÿLӅX�ҩ\��´

&K~D�*LrVX�QJӵ�ÿy�WURQJ�%t�7tFK�WuQK�\rX��WKDQ�WKӣ�QjL�[LQ�NK{QJ�QJӟW�YӟL
&KD�1JѭӡL�FKR�QKӳQJ�WӝL�QKkQ��1JѭӡL�NK{QJ�QJҥL�ÿӃQ�QKӳQJ�[~F�SKҥP�FӫD
FK~QJ� WD��Pj�PXӕQ�ÿӃQ�ӣ� JLӳD� FK~QJ� WD��1JѭӡL� QJӵ�ÿy�ÿӇ� DQ� ӫL�� QkQJ�ÿӥ
FK~QJ� WD��Yu� WKӃ��FK~QJ� WD�Km\�QăQJ�ÿӃQ�YLӃQJ� WKăP�1JѭӡL��7KLrQ�&K~D�UҩW
YXL�VѭӟQJ�Yu�NKRҧQJ�WKӡL�JLDQ�QJҳQ�QJӫL�FK~QJ�WD�GjQK�FKR�1JѭӡL��NKL�FK~QJ
WD�ÿӃQ�Yj�FҫX�QJX\ӋQ��YLӃQJ� WKăP�� DQ�ӫL�1JѭӡL�Yu�QKӳQJ�[~F�SKҥP�1JѭӡL
SKҧL�FKӏX��.KL�7KLrQ�&K~D�QKuQ�WKҩ\�QKӳQJ�OLQK�KӗQ�WURQJ�VҥFK�WKD�WKLӃW�ÿӃQ
YӟL�1JѭӡL��1JѭӡL�PӍP�FѭӡL�YӟL�Kӑ��+ӑ�ÿӃQ�YӟL�1JѭӡL�WURQJ�Vӵ�ÿѫQ�Vѫ�NKLrP
WӕQ�Oj�WKiL�ÿӝ�OjP�FKR�7KLrQ�&K~D�YXL�WKtFK�QKҩW��ÿӇ�FҫX�[LQ�ѫQ�WKD�WKӭ�FKR
FiF�WӝL�QKkQ��FKR�Vӵ�[~F�SKҥP�FӫD�QKLӅX�QJѭӡL�Y{�ѫQ��&y�KҥQK�SK~F�QjR�Pj
FK~QJ�WD�NK{QJ�FҧP�QKұQ�ÿѭӧF�WUѭӟF�Vӵ�KLӋQ�GLӋQ�FӫD�&K~D��NKL�FK~QJ�WD�ӣ
PӝW�PuQK� WUѭӟF�1Kj�7ҥP�� ³&iF� OLQK�KӗQ�Ep�QKӓ� FӫD�7D�� Km\�ÿӃQ�� Km\�JLD
WăQJ�OzQJ�QKLӋW�WKjQK�ÿӇ�NtQK�WKӡ�7KLrQ�&K~D�FiF�FRQ��7uQK�\rX�FKD�VӁ�OX{Q
G}L�WKHR�FiF�FRQ�NKҳS�QѫL��´�7KLrQ�&K~D�FӭX�ÿӝ�\rX�WKѭѫQJ�FK~QJ�WD�ÿӃQ�QӛL
1JѭӡL�WuP�NLӃP�FK~QJ�WD�NKҳS�QѫL�

1ӃX�FK~QJ�WD�Fy�FһS�PҳW�FӫD�FiF�7KLrQ�7KҫQ�KҵQJ�FKLrP�QJҳP�&K~D�*LrVX
.LW{�ÿDQJ�KLӋQ�GLӋQ�WUrQ�EjQ�WKӡ�Qj\��ÿDQJ�QKuQ�QJҳP�FK~QJ�WD��WKu�FK~QJ�WD
\rX�PӃQ�1JѭӡL�ELӃW�EDR��&K~QJ� WD�ÿӯQJ�EDR�JLӡ�PXӕQ�UӡL�[D�7KiQK�1KDQ



1JѭӡL��+m\�ѭӟF�DR�ÿѭӧF�ӣ�PmL�GѭӟL�FKkQ�1JѭӡL��ÿy�Oj�KuQK�ҧQK�FӫD�7KLrQ
ĈjQJ��FzQ�QKӳQJ�ÿLӅX�NKiF�ÿӕL�YӟL�FK~QJ�WD�FKӍ�Oj�Y{�Yӏ��Ĉy�Oj�ÿӭF�WLQ�Pj
FK~QJ�WD�PRQJ�PXӕQ��&K~QJ�WD�Oj�QKӳQJ�QJѭӡL�P���Yu�Eӏ�ÿiP�Pk\�P��FKH
PҳW�FK~QJ�WD��ĈӭF�WLQ�Wӵ�Qy�FǊQJ�Fy�WKӇ�SKi�WDQ�ÿiP�Pk\�P��Qj\��.KL�/LQK
0өF�FҫP�Oҩ\�7KiQK�7KӇ�WURQJ�WD\��NKL�7KLrQ�&K~D�FK~F�OjQK��Km\�[LQ�1JѭӡL
Pӣ�PҳW�OLQK�KӗQ�FiF�FRQ��Km\�QyL�QKѭ�QJѭӡL�P��WKjQK�*LrULF{��³/ҥ\�&K~D�
[LQ�FKR�FRQ�ÿѭӧF� WKҩ\�´�1ӃX�FiF�FRQ�QyL�YӟL�1JѭӡL�PӝW� FiFK�FKkQ� WKjQK�
³;LQ�FKR�FRQ�ÿѭӧF� WKҩ\�´�FKҳF�FKҳQ�FiF�FRQ� VӁ�ÿѭӧF�QKӳQJ�Ju� FiF�FRQ�DR
ѭӟF��EӣL�Yu�7KLrQ�&K~D�NK{QJ�PRQJ�ѭӟF�Ju�NKiF�KѫQ� Oj� WKҩ\�FRQ�FiL�PuQK
KҥQK�SK~F��7KLrQ�&K~D�Fy�ÿҫ\�Gү\�ѫQ�VӫQJ�WURQJ�WD\��OX{Q�WuP�NLӃP�QJѭӡL�ÿӇ
SKkQ�SKiW��1KѭQJ�KӥL�{L��&KҷQJ�Fy�PӝW�DL�PRQJ�PXӕQ�Yj�NrX�[LQ��ÐL��WKӡ�ѫ
WKD\��Y{�ѫQ�WKD\�FKR�FRQ�QJѭӡL�

+ӥL�FiF�FRQ��FK~QJ�WD�UҩW�ÿDX�NKә�YӅ�YLӋF�FK~QJ�WD�NK{QJ�KLӇX�ÿѭӧF�QKӳQJ
ÿLӅX�Qj\��0ӝW�QJj\�NLD�FK~QJ�WD�VӁ�KLӇX��QKѭQJ�NKL�ÿy�VӁ�TXi�PXӝQ�PjQJ�
&K~D�*LrVX�QJӵ�ÿy�QKѭ�PӝW�1JѭӡL�FKӏX�NKә�QҥQ�� OӡL�FҫX�QJX\ӋQ�ÿҽS� OzQJ
7KLrQ�&K~D�QKҩW�ÿy�Oj�FҫX�[LQ�0ҽ�0DULD�GkQJ�OrQ�7KLrQ�&K~D�&KD�+ҵQJ�+ӳX
1JѭӡL�&RQ� FKt� WKiQK� FӫD�0ҽ�� WҩW� Fҧ�0uQK��0iX��/LQK�+ӗQ��7KҫQ�7tQK� Yj
QKӳQJ�ÿDX�NKә�FӫD�&RQ�\rX�GҩX�0ҽ�ÿӇ�FҫX�[LQ�ѫQ�KRiQ�FҧL�FKR�QJѭӡL�WӝL�OӛL�
ÿk\� Oj� OӡL�QJX\ӋQ� WӕW�QKҩW�FK~QJ� WD�Fy� WKӇ�FҫX�[LQ��7KұW�Yұ\�� WҩW�Fҧ� OӡL�FҫX
QJX\ӋQ�QKkQ�GDQK�WKiQK�Yj�F{QJ�QJKLӋS�FӫD�&K~D�*LrVX�UҩW�ÿҽS�OzQJ�7KLrQ
&K~D�&KD�

&K~QJ�WD�SKҧL�FiP�ѫQ�7KLrQ�&K~D�Yu�WҩW�Fҧ�QKӳQJ�ÿһF�kQ�ÿm�OjP�FKR�FK~QJ�WD
QrQ� WURQJ� VҥFK�� ÿѭӧF� WKRiW� NKӓL� PӑL� FiP� Gӛ� Yj� WӝL� OӛL�� QKѭQJ� FK~QJ� WD
WKѭӡQJ�NK{QJ�ÿӇ�ê��NK{QJ�ELӃW�ÿӃQ��&K~QJ�WD�WKѭӡQJ�GүP�OrQ�QKӳQJ�ÿһF�kQ
ÿy�JLӕQJ�QKѭ�GүP�OrQ�WUrQ�ÿiP�Fӓ�Yұ\��7KLrQ�&K~D�OX{Q�EDQ�QKLӅX�ѫQ�OjQK
FKR�FK~QJ� WD�� QKѭQJ� WLӃF� WKD\�QӃX�FK~QJ� WD� VӕQJ�ÿӃQ�KӃW� FXӝF�ÿӡL�Pj�YүQ
NK{QJ�KѭӣQJ�QKӡ�ÿѭӧF�ѫQ�tFK�Ju��.K{QJ�QKұQ�UD�ÿѭӧF�kQ�VӫQJ�QjR�FӫD�7KLrQ
&K~D�

.KL�FK~QJ�WD�ӣ�WUѭӟF�&K~D�*LrVX�7KiQK�7KӇ��WKD\�Yu�QKuQ�TXDQK�TXҭQ��Km\
QKҳP�PҳW�OҥL�Yj�JLӳ�WKLQK�OһQJ��Km\�Pӣ�OzQJ�UD��7KLrQ�&K~D�VӁ�Pӣ�WUiL�WLP
FӫD�1JѭӡL�UD��Yj�FK~QJ�WD�VӁ�ÿL�YjR�WURQJ�WuQK�\rX�FӫD�1JѭӡL��Yj�1JѭӡL�VӁ
ÿӃQ�YӟL�FK~QJ�WD��.KL�ÿy��PӝW�QJѭӡL�FKR��PӝW�QJѭӡL�QKұQ��FǊQJ�JLӕQJ�QKѭ
KѫL�WKӣ�Wӯ�QJѭӡL�Qj\�FKX\ӇQ�TXD�FKR�QJѭӡL�NLD��7KұW�QJӑW�QJjR�ELӃW�EDR�NKL
FK~QJ�WD�ELӃW�TXrQ�PuQK�ÿӇ�ÿL�WuP�7KLrQ�&K~D��+m\�QRL�JѭѫQJ�FiF�7KiQK�Wӯ



Eӓ�PuQK�ÿӇ�ÿL�WuP�7KLrQ�&K~D��FiF�1JjL�FKӍ�OjP�YLӋF�FKR�&K~D��FKӍ�WuP�NLӃP
PӝW�PuQK�&K~D�Pj� WK{L��Ĉk\� FKLQK� Oj� FRQ� ÿѭӡQJ� GүQ� FK~QJ� WD� ÿӃQ�7KLrQ
ĈjQJ�



7KiQK�+Ri�1Jj\�&K~D�1KұW

Thiên Chúa là Đấng làm chủ thời gian, đã lập ra mọi ngày: Người có
quyền giữ cho mình mọi ngày trong tuần; nhưng không, Người đã cho
chúng ta suốt sáu ngày, chỉ giữ lại cho mình một ngày duy nhất.

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

&iF�FRQ�ODR�ÿӝQJ�TXҫQ�TXұW��QKѭQJ�QKӳQJ�Ju�FiF�FRQ�NLӃP�ÿѭӧF�OҥL�WjQ�SKi
Yj�Kӫ\�KRҥL�WKkQ�[iF�Yj�OLQK�KӗQ�PuQK��1ӃX�Fy�DL�KӓL�QKӳQJ�QJѭӡL�OjP�YLӋF
YjR�QJj\�&K~D�1KұW��³&ҧ�QJj\�K{P�QD\�EҥQ� OjP�Ju�´� WKu�Kӑ�Fy� WKӇ� WUҧ� OӡL�
³7{L�ÿDQJ�EiQ�OLQK�KӗQ�FKR�PD�TXӹ��W{L�ÿDQJ�ÿyQJ�ÿLQK�&K~D��W{L�ÿDQJ�Wӯ�Eӓ
%t�WtFK�7KDQK�7ҭ\�FӫD�W{L��7{L�ÿDQJ�ÿL�[XӕQJ�+ӓD�1JөF��W{L�VӁ�WKDQ�NKyF�ÿӡL
ÿӡL�WURQJ�+ӓD�1JөF�PӝW�FiFK�Y{�tFK�´�.KL�FKD�QKuQ�WKҩ\�QJѭӡL�WD�ÿiQK�[H�ÿL
OjP�QJj\�&K~D�1KұW��FKD�QJKƭ�Kӑ�ÿDQJ�ÿѭD�OLQK�KӗQ�PuQK�[XӕQJ�+ӓD�1JөF�

7KDQ�{L��QKӳQJ�QJѭӡL�OjP�YLӋF�YҩW�Yҧ�FӵF�QKӑF�YjR�QJj\�&K~D�1KұW�Kӑ�OҫP
OүQ�ELӃW�EDR�NKL�WtQK�WRiQ�Yj�QJKƭ�UҵQJ�Kӑ�VӁ�OjP�WKrP�ÿѭӧF�QKLӅX�WLӅQ��QKLӅX
YLӋF��WKD\�ÿәL�FXӝF�ÿӡL��&y�WKӇ�QjR�FK~QJ�WD�OҥL�FKҩS�QKұQ�PDQJ�Oҩ\�iQ�SKҥW
Yj�WUҫP�OXkQ�ÿӡL�ÿӡL�TXD�YLӋF�YL�SKҥP�JLӟL�UăQ�FӫD�&K~D�FKӍ�Yu�YjL�FKөF�ÿӗQJ
VDR"�&K~QJ�WD�WKѭӡQJ�Oê�OXұQ�UҵQJ�PӑL�WKӭ�ÿӅX�OӋ�WKXӝF�YjR�Vӵ�OjP�YLӋF�FӫD
FK~QJ�WD��QKѭQJ�Km\�QKuQ�[HP�QKӳQJ�Ju�[ҧ\�ÿӃQ�QKѭ��EӋQK�WұW��WDL�QҥQ��WKLrQ
WDL��EmR�WiS��OǊ�OөW��FKLӃQ�WUDQK����WҩW�Fҧ�QKӳQJ�WKӭ�ÿy�Fy�W�\�WKXӝF�YjR�Vӵ�OjP
YLӋF�FӫD�FK~QJ� WD�NK{QJ"�&K~QJ� WD�Fy� WKD\�ÿәL�ÿѭӧF�FK~QJ�NK{QJ"�&KҷQJ
SKҧL�7KLrQ�&K~D�Oj�ĈҩQJ�TX\ӅQ�QăQJ�FDR�Fҧ�VDR"�&KҷQJ�SKҧL�1JѭӡL�Oj�ĈҩQJ
FDL�WUӏ�WURQJ�JLӡ�VDX�KӃW�VDR"�9ұ\�WҥL�VDR�FK~QJ�WD�OҥL�OR�OҳQJ�TXi�QKLӅX�QKѭ
WKӃ"

&y�PӝW�Ej�YjR�[LQ�SKpS�FKD�Vӣ�ÿL�SKѫL�Fӓ�NK{�QJj\�&K~D�1KұW��1KѭQJ�Yӏ
/LQK�0өF�QyL�

“ĈLӅX�ÿy�NK{QJ�FҫQ�WKLӃW��Fӓ�FӫD�FRQ�VӁ�NK{QJ�VDR�ÿkX�´

1KѭQJ�QJѭӡL�ÿjQ�Ej�YүQ�Fӭ�NKăQJ�NKăQJ�

“9ұ\�FKD�PXӕQ�Fӓ�FӫD�FRQ�Kѭ�KӃW�FKӭ�Ju"´



7KӃ�UӗL�ÿrP�K{P�ÿy�Ej�WD�FKӃW��NKL�ÿy�OLQK�KӗQ�Ej�WD�ӣ�WURQJ�WuQK�WUҥQJ�FzQ
QJX\�KLӇP�KѫQ�Fҧ�ÿӕQJ�Fӓ�NK{�FӫD�PuQK��&K~D�*LrVX�ÿm�QyL�� ³+m\� UD� VӭF
OjP�YLӋF�NK{QJ�SKҧL�Yu�OѭѫQJ�KӵF�PDX�Kѭ�QiW��QKѭQJ�ÿӇ�Fy�OѭѫQJ�WKӵF�WUѭӡQJ
WӗQ�ÿHP�OҥL�SK~F�WUѭӡQJ�VLQK��´��*Q�������

&K~QJ�WD�OjP�YLӋF�QJj\�&K~D�1KұW�ÿӇ�ÿѭӧF�FiL�Ju"�1Jj\�OuD�WKӃ��FK~QJ�WD�VӁ
Eӓ�OҥL�PӑL�Vӵ�WKXӝF�YӅ�WUiL�ÿҩW�NK{QJ�WKӇ�PDQJ�WKHR�ÿѭӧF�Ju�Fҧ��%DR�OkX�FzQ
TX\ӃQ�OX\ӃQ�YӟL�WUiL�ÿҩW�Qj\��FK~QJ�WD�VӁ�NKy�OzQJ�VҹQ�VjQJ�WUӣ�YӅ�YӟL�&K~D�
&�QJ�ÿtFK�FӫD�FK~QJ� WD� Oj�ÿL�YӅ�YӟL�&K~D��FK~QJ� WD�VӕQJ� WUrQ� WKӃ�JLDQ�Qj\
NK{QJ� QJRjL�PӝW�PөF� ÿtFK� QjR� NKiF��1Jj\�&K~D�1KұW�� Km\� QJKӍ� QJѫL�� Yj
QJj\�WKӭ�+DL��Km\�WLӃS�WөF�OjP�YLӋF�

1Jj\�&K~D�1KұW�Oj�QJj\�FӫD�&K~D��QJj\�³7KiQK´�GjQK�ULrQJ�FKR�1JѭӡL��Yu
QJj\�ÿy� WKXӝF�YӅ�1JѭӡL��7KLrQ�&K~D� Oj�ĈҩQJ� OjP�FKӫ� WKӡL�JLDQ��ÿm� OұS� UD
PӑL�QJj\��1JѭӡL�Fy�TX\ӅQ�JLӳ�FKR�PuQK�PӑL�QJj\�WURQJ�WXҫQ��QKѭQJ�NK{QJ�
1JѭӡL� ÿm� FKR� FK~QJ� WD� VXӕW� ViX� QJj\�� FKӍ� JLӳ� OҥL� FKR�PuQK�PӝW� QJj\� GX\
QKҩW��&K~QJ� WD� Fy� TX\ӅQ� Ju� ÿӇ� [HQ� YjR� QKӳQJ� YLӋF� NK{QJ� WKXӝF� YӅ�PuQK"
&ǊQJ�WKӃ��QJj\�&K~D�1KұW�Oj�QJj\�FӫD�&K~D��FK~QJ�WD�NK{QJ�Fy�TX\ӅQ�FKLӃP
Oҩ\�QJj\�ÿy�ÿӇ�GjQK�FKR�PuQK��Yu�QKѭ�Yұ\�Oj�FK~QJ�WD�ÿm�³�ăQ�FҳS´�QJj\�FӫD
&K~D��&iF�FRQ�ELӃW�TXi�U}��ăQ�FҳS�VӁ�NK{QJ�EDR�JLӡ�ÿHP�OҥL�OӧL�tFK�QjR�QJRҥL
WUӯ�WӝL�OӛL��Vӧ�KmL��OR�OҳQJ��EXӗQ�SKLӅQ��EҩW�DQ��9j�QJj\�&K~D�1KұW�Pj�FiF�FRQ
ÿm�ăQ�FҳS�FӫD�7KLrQ�&K~D�FǊQJ�Yұ\��VӁ�NK{QJ�ÿHP�OҥL�tFK�OӧL�Ju�FKR�FiF�FRQ
ÿkX��&KD�ELӃW�Fy�KDL�ÿLӅX�FKҳF�FKҳQ�VӁ�OjP�FKR�PuQK�WUӣ�QrQ�QJKqR�QjQ��ÿy�Oj
OjP�YLӋF�[iF�QJj\�&K~D�1KұW��Yj�ăQ�FҳS�ÿӗ�FӫD�QJѭӡL�NKiF�



ĈӭF�7ULQK�1ӳ�0DULD

Mẹ quá hiền lành đến nỗi chỉ đối xử với chúng ta bằng tình yêu, chứ
không bao giờ xử phạt chúng ta... Đứa con ngỗ nghịch nào làm cho mẹ
nó khóc hết nước mắt, chính là đứa con mà mẹ nó yêu thương nhất.

7KiQK�*LRDQ�0DULD�9LDQQH\

&K~D�&KD�UҩW�KjL�OzQJ�NKL�QKuQ�QJҳP�0ҽ�0DULD�WKiQK�WKLӋQ�Yj�WLQK�WX\ӅQ�QKѭ
PӝW�NLӋW�WiF�FӫD�1JѭӡL��FǊQJ�QKѭ�FK~QJ�WD�WKtFK�WK~�YӅ�QKӳQJ�F{QJ�YLӋF�FӫD
PuQK��QKҩW�Oj�NKL�Qy�KRjQ�WKjQK�PӝW�FiFK�WӕW�ÿҽS��&K~D�&RQ�YXL�VѭӟQJ�ӣ�OzQJ
0ҽ� \rX� GҩX� FӫD�1JѭӡL�� FKtQK� Wӯ� FXQJ� OzQJ� FӫD�0ҽ�Pj�&K~D�*LrVX� QKұQ
ÿѭӧF�GzQJ�PiX�ÿӇ�FӭX�FKXӝF�ORjL�QJѭӡL��&K~D�7KiQK�7KҫQ�UҩW�KjL�OzQJ�QJӵ
WURQJ�OLQK�KӗQ�ĈӭF�7ULQK�1ӳ�0DULD� Oj�ÿӅQ� WKiQK� WX\ӋW�KҧR�FӫD�1JѭӡL��&iF
QJ{Q�Vӭ�ÿm�ORDQ�EiR�YҫQJ�KjR�TXDQJ�FӫD�0ҽ�0DULD�WUѭӟF�NKL�0ҽ�FKjR�ÿӡL�
FiF�QJjL�ÿm�VR�ViQK�0ҽ�QKѭ�PһW�WUӡL��7KұW�Yұ\��Vӵ�[XҩW�KLӋQ�FӫD�0ҽ�Fy�WKӇ�VR
ViQK�YӟL�iQK�ViQJ�WX\ӋW�GLӋX�FӫD�iQK�PһW�WUӡL�FKLӃX�ViQJ�WURQJ�ÿiP�VѭѫQJ�P�
ҧP�ÿҥP�

7UѭӟF�NKL�0ҽ�ÿӃQ��FѫQ� WKӏQK�Qӝ�FӫD�7KLrQ�&K~D� OX{Q�ӣ� WUrQ�ÿҫX�FK~QJ� WD�
JLӕQJ� QKѭ�PӝW� Fk\� NLӃP� VҹQ� ViQJ� FKpP� [XӕQJ� Yұ\��1KѭQJ� NKL�0ҽ�0DULD
[XҩW�KLӋQ�WUrQ�WUiL�ÿҩW�Qj\��FѫQ�WKӏQK�Qӝ�FӫD�7KLrQ�&K~D�ÿm�ÿѭӧF�DQ�ӫL��QJX{L
QJRDL��0ҽ�NK{QJ�KӅ�ELӃW�UҵQJ�PuQK�VӁ�WUӣ�QrQ�0ҽ�7KLrQ�&K~D��O~F�FzQ�Ep�0ҽ
WKѭӡQJ�FҫX�[LQ��³/ҥ\�&K~D��FKR�ÿӃQ�NKL�QjR�FRQ�VӁ�ÿѭӧF�GLӉP�SK~F�GLӋQ�NLӃQ
GXQJ�QKDQ�0ҽ�&K~D�&ӭX�WKӃ"´�0ҽ�0DULD�ÿm�VLQK�FK~QJ�WD�KDL�OҫQ��O~F�&K~D
*LrVX�QKұS�WKӇ��Yj�GѭӟL�FKkQ�WKiQK�JLi��FKR�QrQ�0ҽ�Oj�Pҽ�FK~QJ�WD�KDL�OҫQ�
ĈӭF�7ULQK�1ӳ�0DULD�WKѭӡQJ�ÿѭӧF�VR�ViQK�QKѭ�PӝW�QJѭӡL�Pҽ��QKѭQJ�0ҽ�FzQ
KѫQ�WҩW�Fҧ�FiF�Ej�Pҽ�WӕW�OjQK�NKiF�WUrQ�WKӃ�JLDQ�Qj\�KӧS�OҥL��ÿӕL�YӟL�FiF�Ej�Pҽ
WӕW�OjQK�NKiF�ÿ{L�NKL�FzQ�ÿiQK�SKҥW�FRQ�NKL�Qy�OjP�SKұW�OzQJ�PuQK��Kӑ�QJKƭ
UҵQJ�Kӑ�ÿm�OjP�ÿ~QJ��1KѭQJ�YӟL�ĈӭF�0ҽ�ĈӗQJ�7ULQK�WKu�NK{QJ��0ҽ�TXi�KLӅQ
OjQK�ÿӃQ�QӛL�FKӍ�ÿӕL�[ӱ�YӟL�FK~QJ� WD�EҵQJ� WuQK�\rX��FKӭ�NK{QJ�EDR�JLӡ�[ӱ
SKҥW�FK~QJ�WD�

7UiL�WLP�FӫD�QJѭӡL�0ҽ�KLӅQ�OjQK�Qj\�FKDQ�FKӭD�WuQK�\rX�Yj�OzQJ�WKѭѫQJ�[yW�
0ҽ�FKӍ�ѭӟF�PXӕQ�PӝW�ÿLӅX�Oj�QKuQ�WKҩ\�FK~QJ�WD�KҥQK�SK~F��&K~QJ�WD�FKӍ�Fy
PӝW�YLӋF� Oj� TXD\�YӅ�YӟL�0ҽ�Yj� OҳQJ�QJKH� OӡL�0ҽ�Gҥ\�Gӛ��&K~D�&RQ� Fy� Vѭ
F{QJ�EuQK��FzQ�0ҽ�0DULD�NK{QJ�Fy�Ju�NKiF�QJRҥL� WUӯ� WuQK�\rX��7KLrQ�&K~D



\rX�WKѭѫQJ�FK~QJ�WD�TXi�QKLӅX�ÿӃQ�QӛL�FKӃW�WKD\�FKR�FK~QJ�WD��QKѭQJ�WURQJ
WUiL�WLP�FӫD�1JѭӡL�Fy�Vӵ�F{QJ�EuQK��YӕQ�Oj�PӝW�ÿһF�WtQK�FӫD�7KLrQ�&K~D��FzQ
ĈӭF�0ҽ�ĈӗQJ�7ULQK�FKӍ�Fy�OzQJ�WKѭѫQJ�[yW��1ӃX�&K~D�*LrVX��&RQ�0ҽ�VҹQ
VjQJ�JLiQJ�SKҥW�PӝW�WӝL�QKkQ��WKu�0ҽ�0DULD�OҥL�FDQ�JLiQ��QJăQ�FKһQ�WDL�ѭѫQJ�
YDQ�[LQ� kQ�[i� FKR� WӝL� QKkQ�ÿiQJ� WKѭѫQJ�ÿy��7KLrQ�&K~D�QyL� YӟL�0ҽ� UҵQJ�
³&RQ�NK{QJ�WKӇ�Wӯ�FKӕL�0ҽ�ÿLӅX�Ju��1ӃX�QKѭ�QKӳQJ�QJѭӡL�WURQJ�+ӓD�1JөF�Fy
WKӇ�ăQ�QăQ�ViP�KӕL��FKҳF�0ҽ�FǊQJ�kQ�[i�FKR�Kӑ�´

ĈӭF�0ҽ�ĈӗQJ�7ULQK�Oj�ĈҩQJ�7UXQJ�*LDQ�JLӳD�&K~D�*LrVX�&RQ�0ҽ�Yj�FK~QJ
WD��&K~QJ�WD�FjQJ�WӝL�OӛL�FKӯQJ�QjR��0ҽ�FjQJ�TXDQ�WkP�Yj�WKѭѫQJ�[yW�FK~QJ
WD� FKӯQJ� ÿy��ĈӭD� FRQ� QJӛ� QJKӏFK� QjR� OjP� FKR�Pҽ� Qy� NKyF� KӃW� QѭӟF�PҳW�
FKtQK�Oj�ÿӭD�FRQ�Pj�Pҽ�Qy�\rX�WKѭѫQJ�QKҩW��&KҷQJ�SKҧL�PӝW�QJѭӡL�Pҽ�OX{Q
FKҥ\�ÿӃQ�JL~S�ÿӥ�QKӳQJ�ÿӭD�FRQ�\ӃX�ÿXӕL�QKҩW�Yj�QKӳQJ�ÿӭD�FRQ�ÿDQJ�OkP
YjR�YzQJ�QJX\�KLӇP�QKҩW�ÿy�VDR"�&KҷQJ�SKҧL�PӝW�\�Vƭ� WURQJ�EӋQK�YLӋQ�KӃW
OzQJ�FKăP�VyF�QKӳQJ�QJѭӡL�PDQJ�WKѭѫQJ�WtFK�WUҫP�WUӑQJ�QKҩW�VDR"�7UiL�7LP
0ҽ�0DULD�UҩW�\rX�WKѭѫQJ�FK~QJ�WD�ÿӃQ�QӛL�GӗQ�KӃW�WuQK�WKѭѫQJ�FӫD�FiF�Ej�Pҽ
WUrQ�WKӃ�JLDQ�Qj\�Wӯ�WUѭӟF�ÿӃQ�QD\�OҥL�FǊQJ�FKӍ�Oj�PӝW�FK~W�QKӓ�[tX�NKL�ÿHP�VR
ViQK�YӟL�WuQK�WKѭѫQJ�EDR�OD�FӫD�0ҽ��&iF�FRQ�WKҩ\�ÿy��0ҽ�0DULD�WKiQK�WKLӋQ
WӕW�OjQK�ELӃW�EDR��1JѭӡL�FRQ�\rX�TXê�FӫD�0ҽ�0DULD�Oj�WKiQK�%rQDÿ{�WKѭӡQJ
QyL�YӟL�0ҽ�UҵQJ��³&RQ�FKjR�0ҽ�0DULD�´�0ӝW�QJj\�NLD��0ҽ�0DULD�PӍP�FѭӡL
Yj�ÿiS�OҥL��³0ҽ�FKjR�FRQ��%rQDÿ{��FRQ�\rX�FӫD�0ҽ�´

.LQK�.tQK�0ӯQJ�Oj�NLQK�NK{QJ�EDR�JLӡ�QKjP�FKiQ�ÿӕL�YӟL�FiF�WtQ�KӳX��/zQJ
V�QJ�ÿҥR�ÿӕL�YӟL�ĈӭF�0ҽ�ĈӗQJ�7ULQK�WKұW�Oj�WX\ӋW�YӡL��QJӑW�QJjR��Yj�Eә�tFK�
.KL� FK~QJ� WD� QyL� FKX\ӋQ� YӅ� WKӃ� JLDQ� KD\� FKtQK� WUӏ�� FK~QJ� WD� WKѭӡQJ� QKjP
FKiQ�PӋW�PӓL�Yu�Vӵ�FǊ�UtFK�FӫD�Qy��QKѭQJ�NKL�FK~QJ�WD�QyL�YӅ�0ҽ�0DULD�WKu
OX{Q� OX{Q� PӟL� Pҿ�� &iF� WKiQK� Fy� OzQJ� V�QJ� NtQK� ÿһF� ELӋW� YӟL� 0ҽ� 0DULD�
NK{QJ� Fy� ѫQ� KXӋ� QjR� EDQ� [XӕQJ� Wӯ� WUӡL� Pj� NK{QJ� TXD� WD\�0ҽ�� &K~QJ� WD
NK{QJ�WKӇ�ÿL�YjR�QKj�DL�Pj�NK{QJ�WLӃS�[~F�YӟL�QJѭӡL�JLӳ�FӱD��FǊQJ�Yұ\��0ҽ
0DULD� Oj�QJѭӡL�JLӳ�FӱD�7KLrQ�ĈjQJ��.KL�FK~QJ� WD� WһQJ� OӉ�YұW�FKR�DL�TX\ӅQ
FDR�FKӭF� WUӑQJ��FK~QJ� WD� WKѭӡQJ�Fұ\�QKӡ�ÿӃQ�QJѭӡL� WUXQJ�JLDQ�ÿѭӧF�QJѭӡL
NLD�\rX�NtQK��ÿӇ�Vӵ�NtQK�WUӑQJ�ÿy�VӁ�OjP�FKR�QJѭӡL�NLD�FKҩS�QKұQ��&ǊQJ�Yұ\�
OӡL�FҫX�QJX\ӋQ�FӫD�FK~QJ�WD�VӁ�[ӭQJ�ÿiQJ�WUѭӟF�1KDQ�7KiQK�&K~D�QKӡ�OӡL
0ҽ�0DULD�WKӍQK�FҫX��Yu�FKӍ�Fy�0ҽ�Oj�WKө�WҥR�GX\�QKҩW�NK{QJ�EDR�JLӡ�FKӕQJ
ÿӕL�7KLrQ�&K~D��0ҽ�OX{Q�OX{Q�ÿҽS�OzQJ�&K~D��ĈӭF�0ҽ�ĈӗQJ�7ULQK�ÿm�WKӵF
KLӋQ� ÿҫ\� ÿӫ� ÿLӅX� UăQ� WKӭ� QKҩW� WURQJ� PѭӡL� ÿLӅX� UăQ� FӫD� &K~D�� ÿy� Oj� WKӡ
SKѭӧQJ�Yj�NtQK�PӃQ�7KLrQ�&K~D�WUrQ�KӃW�PӑL�Vӵ��0ҽ�ÿm�FKX�WRjQ�ÿLӅX�UăQ�ÿy



PӝW�FiFK�WUӑQ�YҽQ�

7ҩW�Fҧ�QKӳQJ�Ju�&K~D�&RQ�[LQ�&K~D�&KD�ÿӅX�ÿѭӧF�EDQ�FKR��7ҩW�Fҧ�QKӳQJ�Ju
0ҽ�0DULD� [LQ� YӟL�*LrVX�&RQ�0ҽ� ÿӅX� ÿѭӧF� EDQ� FKR��.KL� FK~QJ� WD� FҫP� Oӑ
QѭӟF� KRD�� WD\� FK~QJ� WD� WӓD� KѭѫQJ� WKѫP� WӟL� QKӳQJ� WKӭ� FK~QJ� WD� ÿөQJ� ÿӃQ�
FǊQJ�Yұ\�FK~QJ�WD�Km\�GkQJ�QKӳQJ�OӡL�FҫX�QJX\ӋQ�FӫD�FK~QJ�WD�TXD�ÿ{L�WD\
0ҽ�0DULD��0ҽ�VӁ�OjP�FKR�FK~QJ�WKѫP�WKR�Yj�ÿҽS�OzQJ�7KLrQ�&K~D��&KD�QJKƭ
UҵQJ�FKӍ� WӟL�QJj\�WұQ� WKӃ��0ҽ�0DULD�PӟL�ÿѭӧF�\rX�QJKӍ�NK{QJ�Eӏ�TXҩ\�Uҫ\�
QKѭQJ�EDR�OkX�WKӃ�JLӟL�FzQ�WӗQ�WҥL��Eҩ\�OkX�FK~QJ�WD�FzQ�TXҩ\�Uҫ\�NrX�UpR�0ҽ
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