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PHAN 1

GIOI THIEU

Ai timg mot lan cham dén Vo6 Bién chic ca ngan nam sau ciing
chang quén dugc gidy phat hanh phuc ngat ngay ay. Duong nhu
trong thoi khic do nguoi &y khong con song trong than xac, boi
toan than dang hop nhit véi Coi Thiéng. Hé qua gidc quan cam
nhan dugc la toan than nong va sang 1én; con tim dap manh hon, tri
6¢ khong sao kiém soat duoc. Ngudi ay nhu chét lang vidugc Ding
V6 Bién yéu thuong qua sirc. Hanh phiic qua ddi! Nguoi iy nhu
vira “tir troi xuéng”. Mot céach don so, ngudi ta goi cdi cham nhe
ay 1a cam nghiém than bi.

Nguoi ta s& khat khao tim kiém cai hanh phiic ngat ngay 4y néu né
1a thuec tai c6 thé chiém hiru duge. Tuy nhién, that sai 1am cho nguoi
d4am dem than hitu han chiém doat cdi vo bién, bdi chinh khat vong
vinh ciru ay ciing dén tir Pang Vinh Ciru, va hanh phuc vinh ciru
chi dugc ban cho ngudi biét don nhan va két hop voi Ngai trong
tinh yéu. Vay nén, nguoi khat khao vinh ctru la ngudi biét don nhan
cudc song nay trong ni€ém vui vinh ctru.

Nguoi Kitd hitu y thire sy cao ca cua minh trong hudng dich két
hop v6i Thién Chiia, hay duoc than hoa. Ho song ¢ tran gian ma
cdi long cham tdi troi cao, vi duge chinh Dang 1a Thién dang yéu
thuong qua ddi, ngay trong nhiing nhoc nhin va gai goc clia phén
nguoi. Nguoi Kitd hitu trong thé giéi tuc hoa hom nay cang can
duoc khich 18 dé biét di vao véi su huyen nhiém noi Thién Chua.

Co hai con nguoi, mdt nam mot nit. Ho da séng cudc doi rit binh
di trong khong gian chat hep ctia dan vién Cat-minh Tay Ban Nha,
thé ma tdm hon ho lai thudng xuyén vuot khong gian dén tan coi
vo bién. Trong ¢di huyén nhiém ay, Thién Chua thong truyén cho
ho chinh Ngai va Kkét hop dac bi¢t vdi ho trong tinh yéu. Vi dugc
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két hop véi Thién Chua, ho ciing hoa hop v6i nhau cach hoan hao
vé ca doi sdng, cong viée, gido thuyét. Hai con nguoi vi dai cua lich
sir Kito gido thé ki XVI 4y 1a Térésa Avila va Gioan Thanh Gia.
Cam nghiém than bi ma cac ngai dé lai da lam cho cac ngai duoc
nhin nhan la nhirng vi thanh than bi cia Hoi Thanh Cong Giao.

Linh muyc ty cin tinh nho hi¢u qua ciia bi tich Truyén Chirc Thanh
duogc tré nén mot Alter Christus — Chia Kitd khac — dugc nén dong
hinh ddng dang véi Puc Kitd muc tir. Linh myc thi hanh chinh st
vu ctia Chua Kitd 1a két hiép muon dan véi Thién Chia Cha. Hon
bat cir ngudi nio, linh muc mang trong minh sy thanh thiéng cua
Thién Chua, ngai phai nd lyc séng va 1am lan téa tinh yéu thanh
thiéng ay. Néu dirc 4i myc tir 1a nguyén ly théng nhat doi song va
st vu linh muc?, va do d6 1a con dudng nén thanh cia linh muc, thi
diéu quyét dinh 1a sy két hop giita linh muc va Puc Kitd, va qua
Pic Kito linh myc két hgp véi Thién Chiia Cha, trong Chia Thanh
Than. Két hop nhu vay 1a “than bi” trong nghia rong nhét va dé tiép
can nhit cua tir nay.

TONG QUAN VE THAN Bi KITO GIAO

Trong thé ky XX, ¢ nhiéu cudc tranh luan than hoc vé than bi Kitd
gi4o xoay quanh hai van dé chinh : Kitd gido c6 phai la dao than bi
khong? Va phai ching tat ca cac Kitd hiru déu dat dén trinh d6 than
bi?2 Thiét tuong, trudc khi tim hiéu sy két hop huyén nhiém giira
con nguoi va Thién Chua, can phai nhan rd nén tang, ban chat va
dac trung cia than bi Kitd gido. Tiép dén, viéc phan tich hanh trinh
than bi s& gitip kham pha ra cach thic Thién Chaa ban on dé két
hop con ngudi voi Ngai. Cudi cung, mdi quan hé giira than bi va
hoan thién Kito gido 1a chu dé dang quan tdm hon ca.

! Pastores dabo vobis, s6 23.
2 Phan Tan Thanh, Boi song tam linh tép 4, R6-ma 2004, tr. 153.



I. NEN TANG VA BAN CHAT THAN Bi KITO GIAO

D¢ hiéu ban chat than bi Kitd gido, can truy tim nguyén ngit cia tir
than bi. Roi tir d6 tim hiéu nhirng hién tuong than bi nhu xuét than,
ngét tri.... O day viéc kham pha nén tang Thanh Kinh vé than bi c6
tam quan trong, vi nhd' d6 méi co thé hiéu dic trung cia than bi
Kitd giao.

1. Khai ni¢m than bi

1.1. Tir ngir

Than bi (hay huyén bi, huyén nhiém) dugc dich boi tir mystica
trong tiéng Latinh, tiéng Anh la mysticism, tiéng Phap 1a
mysticisme. Danh tir mystica khong xuat hién trong Thanh Kinh®.
Hiéu nhu tinh tir thi mystica bt ngudn boi dong tir myo (che, bit,
gidu), hodc boi danh tir mysterium (huyén bi, mau nhiém).

Trong Thanh Kinh, thanh Phaolé c6 dung tir mysterium dé noi
vé chuong trinh ctru d6 noi Puc Kitd, nhung khong ndi dén cam
nghiém huyén bi khi ban vé su két hop v6i Ngai. Nhu vay co thé
ni mac khai Kitd gido khong biét t6i than bi va chiéu kich huyén
bi chu yeu 14 yéu t6 ngoai lai du nhép vao Kit6 gido. Tuy nhién, vé
thyc chét than bi 1a sy két hop gitra Thién Chua va con ngudi, diéu
nay duoc dién ta mirc tot dinh noi Pirc Giésu Kitd, theo nghia nay
thi than bi ndm & trung tdm ciia mac khai Thanh Kinh.

Trong lich st Kitd gido, tir thin bi ciing duoc ap dung vao nhiéu
thuc tai khac nhau. Thoi cac Gido phuy, thuc tai than bi dugc gén
lién v6i mau nhiém cén ban 1a Ptc Kitd. Dén thoi can dai, thin bi
dugc hiéu vé mot cam nghiém hiép nhat v6i Thién Chia. Cam
nghiém thuong duoc dién ra trong khung canh ciu nguyén, dua dén
xuét than?.Sang thoi hién dai, thyc tai thin bi dugc dong hoa véi
cac hién tuong than bi, nguoi ta thuong chu ¥ dén nhirng nguoi
duoc thi kién hodc dugc in ddu thanh (stigmata).

Llbid., tr. 154.
2 |bid., tr. 156.
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Ngay nay, giéi nghién ctru thudng chia cic nha than bi thanh ba
loai: than bi tAm cam, tiéu biéu 1a thanh Phanxicd Atsisi; than bi tri
nang, voi dai dién 1a thanh Gioan Thanh Gia va Térésa Avila; va
than bi dinh hudng tong dd voi thanh Phaol va thanh Inhaxid
Loydla 1a dai diént.

Trong ludn van nay, tur “than bi” duoc dung hodc theo nghia
hep hoic theo nghia rong. Nghia hep 1a su két hop dic biét giira
Thién Chua va con ngu:oi noi Bic Giésu Kitd, thuong gén lién véi
nhiing hién tuong ngoai thuong. Nghia rong la su ket hop gilra
Thién Chua va con nguoi hiéu nhu 1a ban chat doi séng tam linh
ctia moi Kitd hitu, va bat cir Kitd hitu ndo cling duge moi goi dao
sau va vun x6i su két hop nay.

1.2. Kinh nghiém, cim nghiém va doi song than bi
1.2.1. Kinh nghi¢m thén bi

Xét nhu mot thye tai tam linh, kinh nghi¢m than bi 1a mot nhan
thirc vé hoat dong Thién Chua trong linh hon. Kinh nghiém than bi
la mét kinh nghiém thy dong, vi chi c6 Chua Thanh Than méi c6
thé tao ra kinh nghiém nay trong ngudi ta bang su hoat dong cic an
hué ctia Ngai®. Nhitng kinh nghiém ndy c6 khi dugc ghi lai c6 khi
khong. Nhiing kinh nghiém than bi dugc ghi lai s€ tr¢ thanh cam
nghiém than bi duoc chia sé cua nguoi do, va ho dugce goi 1a nhiing
nha than bi.

Nguoi ta khong dong hoa nha than bi véi tac gia than bi. Nha
than bi séng kinh nghiém két hop véi Thién Chuia, nhiéu khi ho giit
kin mdi tinh than mat nay chtr khong quang céo ram ro. Ly do ctia
su kin d4o d6 khong chi do dirc khiém nhuong thic diy nhung con
do chinh ban chét cua su két hop than bi®. Cac tuyét pham than bi
ctia Térésa Avila déu ra doi tir dtrc vang 10i cua ngai véi cac cha
giai toi. Ciing thé, cac tuyét tac than bi ciia Gioan Thanh Gia chi

1 Cf. Inhaxio Loyola, Nhat ky nhing rung cdm néi tam, Antén & Bubc
sang 2007, tr. 9 — 10.

2 Cf. Jordan Aumann, OP. Thén hoc vé doi séng tam linh, tap 1, tr. 195.
3 Phan Tan Thanh, Boi séng tam linh tap 4, R6-ma 2004, tr. 222.
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duoc hoan thanh do su khin nai ctia mon sinh va con cai thiéng
liéng ctia ngai. Ho thuc 1a cic nha than bi trir danh. Trong khi do,
nhiéu tac gia than bi co thé chang c6 ti kinh nghiém than bi nio ca.
Ho nghién ciru céc tac phim ciia cac nha than bi, phan tich va dbi
chiéu cac cam nghiém, rat ra nhan xét ding cho viéc giang huan.

Nhu vay, kinh nghiém than bi can dugc xac nhan boi cam
nghiém vé Thi€n Chua va cach thic truyén dat cam nghiém d6 cho
nguoi khac.

1.2.2. Cam nghiém than bi

Khong chi trong Kitd gido ma ngay ca noi cac ton giao khac,
cac nha than bi déu dong ¥ rang ddc diém cin ban ctia cim nghiém
than bi 1a tinh khon ta. Cam nghiém than bi khac xa véi cac cam
nghiém thu:ong nhét, nén khong thé dung ngdén ngir thong thuong
ma dién tal. Hon nira, cam nghiém than bi thudc vé thé gidi siéu
viét, thudc vé tdm tinh hon 14 ¥ y tuong. Co khi nha than bi nhan duoc
cam nghiém cach bat chot, ma khong giai thich ndi ngudn gdc cua
nd. Thanh Phaold ciing ngap nging khi thuat lai cam nghiém than
bi ctia minh?,

Thyc vay, c6 nhidu ngudi song két hop mat thiét véi Thién
Chta, ma ching thd 16 cho ai biét hodc khong thé thd 16. Nhu vay,
c6 thé noi rang ngudi ta s& chang biét gi vé than bi néu khong co
cam nghiém, hoac nhirng ngudi da cdm nghiém khong chia s¢ cam
nghi¢m dé cta minh. Thanh Térésa Avila va Gioan Thanh Gia
thudc vao sd nhirng nguoi vira ¢ cdm nghiém than bi, vira ké lai
nhitng cam nghiém ay bang ngdn ngit than hoc qua viéc m ta hinh
anh va tién trinh d3 trai qua. Thanh Térésa goi d6 la an ban dac bict
ctia Thién Chua®,

1 Phan Tan Thanh, Boi séng tam linh tap 4, R6-ma 2004, tr. 388.
2Cf.2Cr12, 2-5.

3 Térésa Avila, Tiéu st tw thugt, Nxb. Sheed and Ward — London, tr.
141.
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N6i tat, cim nghiém than bi 1a an hué Thién Chta ban, d¢ con
nguoi nhan bict sy két hop véi Ngai dong thoi co thé Iuu lai cdm
nghiém ay cho nguoi khéc.

1.2.3. Paoi séng than bi

Néu hiéu than bi 1a sy két hop voi Thién Chua, thi moi Kitd hitu
déu duoc goi vao doi sdng than bi. D6 1a sy két hop than bi nho
thong dy vao mau nhiém Chua Kitd qua céc bi tich, va trong Nguoi
tham du vao mau nhiém Ba Ngoi Chi Thanh!.

Doi sdng than bi 1a két qua cua cam nghiém than bi. Chinh
nhitng cam nghiém than bi blen d6i doi sdng con ngu:(n khong
nhitng 1am cho ho thudc tron v& Chia ma con tré nén giong Chua.
Ngudi d6 lam moi viée trong tinh yéu Chua. Cho nén, doi song than
bi 1a doi sdng trong Chiia, thudc vé Chua vi duge nén mot vai Ngai.

Ngoai ra, nhiéu sach tu dirc con dé cap dén hanh vi than bi va
tinh trang than bi. Hanh vi than bi 1a mot hoat dong it nhiéu manh
m@& ciia mot an hué Chiia Thanh Than. C6 thé vi nhu mot tran mua.
Con tinh trang than bi 14 hoat dong cua céc an hu¢ Chua Thanh
Than theo cach thirc than linh. Hoat dong d6 trong tinh trang 6n
dinh vitng chéc, thuong xuyén va déu din, duoc biéu hién cach trdi
vuot va rd rét hon viéc thyc hanh céc nhan dirc phi bam theo cach
thirc con nguoi. Tinh trang than bi duoc vi nhu ca mia mua?.

1.3. Céc hién twong than bi®

Céc hién tuong than bi 1a cac hién tuong vat 1y khac thuong,
gap thay noi cac thanh nhan, hodc nhirng nguodi dugce Chua tac dong
cach dac bi¢t. Cac hién tugng nay dugc phan chia theo ba quan nang
cta con nguoi 1a tri truce, tinh cdm va than xac.

! Cf. sach GLHTCG s6 2014. ‘ )

2 Cf. Jordan Aumann, OP. Than hoc vé doi song tam linh tap 1, tr. 206 —
207.

3 Cf. Phan Tan Thanh, Boi séng tam linh tdp 4, R6-ma 2004, tr. 229 —
231.
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Trudc hét, nhirng hién tugng thude loai tri thirc bao gémz Thi
kién, siéu ngon, mac khai, phan dinh tinh than va thién cam. Thi
kién 1a hién tuong nhin thiy mot d6i tuong ma mét thuong khong
thé nhan thie dugce, nhu nhin théy Chua Giésu, Pirc Me Maria, cac
thanh hay cac thién thin. Thanh Térésa Avila phan biét thi kién tri
thire va thi klen tuong tugng: Thi kién tri thirc 12 hién tuong thay 10
Chua Kit6 ¢ gan minh dau khong thé thay Nguoi dudi con mét xac
thit hay linh hon. Thi kién kéo dai nhiéu ngay, linh hén nghe duoc
tiéng Chtia ndi ma khong thay hay ta dwoc Thién Chiia nhu thé ndo.
Con thi kién tuong twong 1a hién tuong Thién Chiia té minh ra cho
linh hon theo cach ma linh hon khong thay (c6 hinh anh ma khong
nhin thay) vé chinh Nhan Tinh Thanh thién ciia Chtia Giésu. Hinh
anh d6 khic ghi rat sdu vao tri tudng tuong, khong gi co thé xoa
nhoa duoc?.

Siéu ngodn 1a hién tuong nghe thiy mot tiéng nodi, mot sir diép.
Tiéng n6i d6 c6 thé phat ra tir bén ngoai ngudi nghe hodc dwoc phan
tir ndi tim. Mac khai: thi kién 1a thay, siéu ngon la nghe. C6 hién
tuong vira nghe va théy thuc tai than linh goi 1a mac khai. Tuy
nhién, hai hién tuong c6 thé tach roi nhau, nhu chi thdy mot hinh
anh hay chi nghe mot tiéng noi. Than hoc dit tén cho hién twong
nay 1 “mac khai tu” dé phan biét voi “mac khai cong” da tron ven
noi Duc Giésu. Phdn dinh tinh than 13 on ban gitp phan biét diéu
tdt diéu x4u va on doc duoc tu tudng cua nguoi khac du ho mudn
gidu kin. Thanh Gioan Vianney va thanh Pio Pietrelcina Khi ngdi
tda giai toi dd nhic nhd hdi nhan khi ho cha tim khong xung thi.
Linh giac la kha nang nhin thiy tinh cach linh thiéng cia mot d6i
vat, nhu biét tim banh da duoc truyén phép hay khong.

Thir dén 14 nhitng hién twong than bi trong lanh vurc cdm xiic ¢6
xuét than va ltra mén. Xudt than nghia la ra khoi minh. Pay 1a hién
tuong dwong su bi thu hat boi d6i tuong chiém ngim, dén ndi mat
hét tuong quan voi thé gioi hién tai. Xuat than 1a hién tugng than bi
duoc noi nhiéu hon hét trong cam nghiém than bi. Hién tuong nay

! Térésa Avila, Ldu dai néi tam, Nxb. Sheed and Ward — London,tr. 139.
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c6 thé xay ra chép nhoang hay kéo dai, tiém tién hay dot ngot. Khi
xuat than duong nhién xay ra tinh trang ngat tri.

Theo thanh Térésa Avila, ngdt tri 1a hién twong an hué Thién
Chiia tac dong manh mé trén linh hdn, lam cho cac giac quan ngirng
hoat dong, tay va than thé ctng lanh, c6 khi tho c6 khi khong. Hi¢n
tuong chi kéo dai trong khoanh khic. Hau qua ctia hién tuong 13 y
chi hoan toan bi Thién Chta thu hit, tri thirc hoan toan dugc bién
d6i. Thanh nhén ciing cho ring c6 mot loai ngit tri khac goi 1a
phéng tam — linh hdn nhan théy mot tdc dong manh mau le dén ndi
tam linh dudng nhu dem vut di. Linh hon cam thay minh & trong
mot thé gidi khac. Trong gidy lat linh hon biét duoc nhidu diéu ma
tri tuong twong va suy ludn mét nhidu ndm ciing khong hiéu duoc
mdt phan nghin didu d6. o la cach Chua thong dat cho linh hon
khong qua 101. O trong con ngét tri nay, Térésa ciing khong chic
linh hdn c6 con & trong than xac nita khong®. Hau qua ciia hién
tuong lam y chi hoan toan bi Thién Chuia thu hut, tri thirc hoan toan
duogc bién d6i. Lira mén 1a hién tuong 4m chi ngon lira tinh yéu
birng chay trong con tim va tity theo nong d6 lan téa ra mdi trudng.

Cudi cting 14 nhitng hién tuong than bi anh huong dén than xac.
Hién tuong nay thuong gy an tuong véi ngudi xung quanh, dé
quan sat. N6 bao gom: dau an thanh, khinh hoa va cac hién tugng
phét quang. Ddu dn thanh 1a hién tugng duong sy mang trén minh
nhitng thuong tich cia Chiia Giésu. Chung ta thiy ching tich dau
tién noi thanh Phanxico Atsisi, ngay 17 thang 9 ndm 1224. Roi noi
thanh Anne-Catherine Emmerick (1774-1824), thanh Gemma
Galgali (1878 — 1903), thanh Pi6 Nam Dau (1887 — 1968). Nodi tiéng
hon ca la thanh Catarina thanh Siena. Khinh hda la tinh trang than
thé dugc nhac bong 1én khoi mat dét, c6 khi chi vai gang tay, c6 khi
cao hin nhu bay bong. Truong hop ndi tiéng nhét 14 thanh Giuse
Copertino (1603-1663), thanh nhan khong nhitng “bay cao” vuot
noc nha thd' ma con xay ra khoang 70 lan trong sudt cudc doi, co
1an trudc sy ching kién ctua Pire Gido hoang Urband VIIIL. Ciing co

! Térésa Avila, Ldu dai néi tam, Nxb. Sheed and Ward — London, tr.
147.
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nhiing hién tuong twong tu nhu di chuyén nhanh nhu bay, hoic hién
dién mot lac & hai noi. Sau hét 1a cac hién tuong phat guang hoac
phat hwong, nghia 13 sau khi chét co thé phat ra mot luong sang hay
hwong thom dic biét. Hién tugng ndy xdy ra noi rat nhiéu nguoi
chir khong duy chi céc vi thanh da duoc tuyén phong.

Diéu quan trong dang luu tdm khong phai cr ngudi c6 hién
tuong than bi la nguoi ay duoc on cam nghiém than bi. Hién tugng
than bi khong thudc veé ban chit ctia than bi, cling khong dong nhat
voi viée két hop vo6i Thién Chua. C6 nguoi chiang c6 dau hiéu gi vé
hién tugng than bi, nhung lai tién rat xa trén dudng tron lanh, va
lubn sdng trong su két hop voi Thién Chua.

2. Nén tang than bi Kit gido
2.1. Thanh Kinh

Nhu d4 néi, da Thanh Kinh khong dung tir than bi dé chi sy két
hiép v&i Thién Chaa, nhung thuc chit ciia than bi 1a sy két hiép véi
Thién Chua noi Buc Giésu lai 1a trong tdm ctia mac khai Thanh
Kinh. Vi thé, mudn hiéu nén tang than bi Kito giao ching ta khong
thé khong tim vé ngudn gdc cta su két hop nay trong Thanh Kinh.

Tan Udc trinh by cho chiing ta mot khudn mau vo song vé su
két hop nén mot v6i Thién Chua 1a Puc Giésu. Sy két hop trén ca
binh dién hitu thé va tim thuct. Puoc mdi goi tién sau trong sy két
hop nay, thanh Gioan va thanh Phaol6 Tong D6 gitp ta hiéu gia tri
su hiép nhét d6 trongtam tay ctia con nguoi.

Thanh Phaold, qua cac thu cia minh d3 dit nén tang dao 1y cho
than bi Kitd gido khi n6i dén su két hop giira cac tin hitu voi Dic
Kit62. Chinh thanh nhan ké lai cam nghiém than bi nhu hién tuong
xuét than du khong hing tha :

Phai ty hao w? Nao co ich gi! Du thé, toi ciing xin noi vé nhirng
thi kien va mac khai Chua da ban cho t01.T6i biét co mot nguoi mon

! Phan Tan Thanh, Boi séng tam linh tap 4, R6-ma 2004, tr. 160.
2 |bid., tr.161.
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dé ke Kité, trude day muwoi bon nam di duwoe nhdc lén t6i tang
troi thir ba — c6 & trong than xdc hay khong, téi khong biét, c¢é &
ngoai than xdac hay khong, toi ciing khong biét, chi c6 Thién Chiia
biét. Téi biét rang nguweoi dy da dwoe nhdc lén tan thién dang — trong
than xac hay ngoai than xdc, t6i khong biét, chi c6 Thién Chiia biét
—va nguoi dy da dwoc nghe nhitng loi khon ta ma loai nguoi khong
duwoc phép noi lai (2Cr 12, 1-5).

Tuy nhién, bién ¢ Pa—mat dugc coi nhu “tiéng sét tinh di”la
mac khai véi dﬁy da y nghia cta hién tugng than bi, dugc thanh
Phaol6 ké lai v6i ca tAm 1ong thanh tri an. Bién cb nay da ghi siu
va tam kham Phaold, nén hé co dip 1a thanh nhan ké lai cho nguoi
khacnhu hong 4n'. Ké tir ngay d6, moi twong quan sdng dong manh
m¢ va than tinh gitta Phaol6 va Buc Kit6 dugc thiét lap. Dé rdi theo
thoi gian, mdi tuong quan d6 tré thanh sy hiép thong nén mot, dén
ndi Phaolokhdng ngai ngung tuyén béd: “Téi song, nhung khéng con
phdi la t6i, ma la Pire Kité song trong t6i”(Gl 2,20).

Thanh Gioan, ngudi dat nén tang cho sy két hop than bi Kito
gido khi khang dinh Thién Chiia di dén gip con nguoi noi Dt
Kitd: “Ngoi Loi da lam nguoi va o giita chung ta”(Ga 1,14). Du
khong ding tir than bi dé chi sy két hop giira Thién Chua va con
nguoi, nhung thyc chét thanh nhan d3 mo ta su két hop nhu cudc
gip gd trong ¥ thirc va yéu mén?.

Thanh nhan noi vé su két hop voi Thién Chua noi Pac Giésu
nhu canh nho véi than nho, va viéc ¢ lai trong Chuaa s€ 1am cho
ngudi mén dé sinh nhidu hoa trai’. Viéc két hop véi Pirc Giésu
cling déng nghia voi viéc don nhan Ngai, nhd d6 ma dugc ¢ lai
trong Cha: “Ai dn thit va udng mdu t6i, thi & lai trong t0i, va toi o
lai trong ngwm ay.” (Ga 6,56). Khi nguoi ta tiép nhan Pirc Giésu
bang vigc “an thit va udong mau Nguoi” thi mét cudc trao doi ky
diéu da xdy ra: khong nhirng nguoi ta duoc & lai trong Nguoi, ma

1 Cf. 1Cr 9,1;15,8. 2Cr 4,6. PI 3,7. Ep 3,8. 1Tm 1,16.
2 Cf. Phan Tan Thanh, Boi song tam linh tép 4, R6-ma 2004, tr. 169.
3 Cf. Ga 15.
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chinh Nguoi chuyén ban sy sdng than linh cho ta: “nhur Chiia Cha
la Ddng hang song da sai téi, va t6i song nho Chiia Cha thé nao,
thi ké an t6i, ciing sé nho t6i ma dwoc song nhie vay” (Ga 6,57).
Véi thanh Gioan, viée ¢ lai trong Chia dugce thuce hién khong chi
nho viéc don nhén Ngai, n6 con dugc biéu 16 qua long yéu mén
. “Chiia Cha da yéu mén Thay thé nao, Thay ciing yéu men anh em
nhu’ vay. Anh em hdy & lai trong tinh thwong ciia Thay. Néu anh em
gitF cdc diéu ran cia Thay, anh em sé & lai trong tinh thuwong ciia
Thay, nhw Thdy da giiv cac diéu rdn cia Cha Thdy va ¢ lai trong
tinh thwong cua Nguoi.” (Ga 15, 9-10).

Cao diém cua su hop nhit duoc thanh Gioan dat trong 101
nguyén hién té, khi Ptrc Giésu ciu xin cho mén dé duge nén mot
v6i Thién Chua Cha: “Con ¢ trong ho va Cha & trong con, dé ho
dwoc hoan toan nén mot. ” (Ga 17,23). Nhu thé, su két hop gitra con
ngudi voi Thién Chia 18 rang duoc thanh Gioan khing dinh 1a nho
btrc Giésu.

Ngoai ra, khi n6i dén cac nha than bi Tan uéc, khong thé khong
nodi vé Dirc Maria va thanh Giuse. Vé sy két hop véi Thién Chua,
chac khong ai c6 thé vuot qua duge Dirc Maria. Thir hoi ¢6 ai da
gin Chua Giésu hon Meg; ai hiéu Pirc Giésu hon Me, ciing chang
c6 ai dd yéu mén Chiia Giésu bang Me Maria; va ai di thi hanh y
muén Thién Chtia nhu Me Maria. Nhung ciing chua c6 ai da trai
qua dém toi tim linh manh mé& va quyét liét nhu Dirc Maria. Céc
nha chu giai Thanh Kinh cho rang Me Maria budc vao dém tdi tim
linh ngay sau khi str than tir biét Me ra di trong ngay Truyén tin, n6
kéo dai dén khi Me dirng dudi chan thanh gia.

Vi thanh Giuse, su két hop véi Thién Chiia duoc biéu 16 qua
su vang phuc thanh § y Ngai trong thinh lang va hanh dong cua dtic
tin. C6 thé noi ngoai buc Maria chang ai da dong hanh véi Chaa
Giésu sat cho bang thanh Giuse, nhung ciing ching c6 ai bude di
trong dém tdi ciia dirc tin manh mé& va quyét liét cho bang thanh
nhan. Néu dém tdi thanh luyén gidc quan va tim linh ngudi ta bang
su vang ling va an gidu ciia Thién Chua, thi dém tdi 4y lai thanh
tay tdm hon thanh Giuse bang su hién dién gan sat ciia Ngoi Loi
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Con Thién Chtia noi Puc Giésu “ngudi con” hop phap cua thanh
nhan. Su thanh luyén ndy méi thuc 1a khing khiép, va trong cudc
thanh luyén 4y Thién Chua chi cho thanh Giuse thdy 4nh sang ciia
Ngai trong mo.

2.2. Gido Phu

Néu Thanh Kinh Tan Uéc, cu thé 1a noi thanh Gioan va thanh
Phaold nhdn manh sy két hop voi Thién Chua dugc thuc hién noi
Duc Kito, thi sang thoi cac Gido phy dé tai két hop voi Thién Chaa
dugc dac biét quan tam.

Trudce hét, diéu nay dugc ghi nhan noi cac tong phu, dai dién 1a
thanh Inhaxio thanh Antiokia va th&nh Polycarpo. Tu tuong cta cac
ngai vong lai gido huén ciia cac tong do: Kitd hitu 1a ngudi chia sé
su chét va song lai ctia Pire Kitd. Thanh Inhaxio coi tir dao 13 biéu
hién cao nhét cta viée két hop véi Buc Kit6. Vi su tu dao lién Kkét
ngudi tin hiru véi Duc Kitd qua viée hoa lai guong hy sinh trao hién
cua Ngu:(‘)ri. Do cling 1a tdm tinh cua thanh Polycarpo khi bi thiéu
song : “Con xin chiic tung Chila da khirng ban cho con hom nay va
trong gio- nay, dwoc nhdp vao sé cdc vi tir dao ma dir phan cheén
ciia Pire Kité d@é dwoc hwong on phuc sinh, va on khong hé hw nat

nho Thanh Than ma song doi vinh ciru’?.,

Mot bac thay khac viét vé than bi Kitd giao 1a Origen®. Origen
mo1i goi cac tin hiru hdy tim hiéu mau nhiém cao siéu cua Thién
Chiia bang cach suy gam Thanh Kinh. Tuy nhién, phai doc Théanh
Kinh trong tdm tinh cau nguyén, nho' d6 kham pha ra nghia than bi,
an sau nghia van chuong. Y nghia ba ching duong ctia hanh trinh
than bi dwgc Origen giai thich khi d6i chiéu vai ba tic pham thi phu
cta Thanh Kinh : sich Cham Ngon day luan ly va cach thuc hanh
nhan duc, Gng véi giai doan thanh luyén; sach Giang Vién day cach
chiém ngam Thién Chiia d6 1a giai doan chiéu sang; va sach Diém
Ca day cach két hop voi Thién Chua trong giai doan két hop. Khi

L Cf. Mt l,, 18-24 ; 2, 14-15. )
2 Phan Tan Thanh, Doi song tam linh tdp 4, R6-ma 2004, tr. 175.
s Idib., tr. 177.
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chii giai sich Didm ca, Origen da dé lai cho hau thé hinh anh két
hop v6i Thién Chua dugc vi nhu cudc két hon nhiém la gitra linh
hon va D Kito?.

Hau hét truong phai linh dao Kitd gido thoi Trung cd, ngay ca
cam nghiém than bi cia Térésa Avila va Gioan Thanh Gia déu
mang am hudng quan niém nay. Va cling tur cam nhén cua Origen
cac gido phu dan dan phat trién cac hoc thuyét khac nhau vé su két
hop véi Thién Chia.

Tiép dén, vi gido phu dai dién tiéu biéu cho than hoc than bi
Tay phuong 1a thdnh Augustind. Pdc trung ctua dao ly thanh
Augustind vé con dudng 1én téi Thién Chua 13 tré vé voi ndi tm.
Nho su hdi tAm con nguoi nhan thirc sy hi¢n di¢n cia Thién Chua.
Nguoi Kitd hiru nho Loi Chiia ma tré vé véi long minh, dé gip g6
va dam dao v6i Thanh Linh, Dang ngy trong linh hon va 1a thay
day noi tam.

Theo thanh Augustind khi nhan thirc duoc su hién dién Thién
Chiia trong minh, linh hon cam thy an vui diu ngot, va dan dan
duge Chua cho ném huong cam giac nhu hanh phic Thién dang.
Pé c6 dugc cam nghiém 4y con nguol can luén mong moéi duoc vao
nha Chua, khao khat dugc nhin ngdm dung nhan Ngai, mac du
chinh Chua khoi 1én niém khao khat dy. Tir cam nhan nay, thanh
nhan da dé lai 16i cau nguyén bét hu: “Lay Chua, Chua da dung nén
chiing con cho Chiia, va tam hon ching con khéong dwoc yén nghi

cho dén khi dwoc yén nghi trong Chiia .

Thanh Augustind mé ta hanh trinh lén d¢én Thién Chua c6 tinh
cach tiém tién, bao ham nhiéu cép d6. Trong tac phém De vera
religione, hanh trinh d6 dugce so sanh voi bay lia tudi trong doi
ngudi; con trong quyén De sermone Domini in monte, bay cap do
ay duoc d6i chiéu voi cac chan phic va bay on Chua Thanh Than®.

! bid., tr. 178.
2 Thanh Augustind, Conqusiones, 1,1,1:CCL 27, 1.
8 Phan Tan Thanh, Poi song tdm linh tap 4, R6-ma 2004,tr. 193.
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Nhu vay co thé néi, cao diém cua doi séng noi tdm 14 tro vé co
tich 1ong minh dé két hop voi Thién Chua, d6 14 tw tudng tu dirc
cta thanh Augustind khi maéi tré lai dao. V&i thoi gian, tu tudng ay
thay d6i, boi thanh nhan da cam nhan duoc gia tri cua viée tim kiém
Chua trong cong doan, vi cdng doan mai 1a noi ta thuc hi€n dac ai,
cbt yéu cta su két hop véi Thién Chaa. Diu tuyét voi nhit 1a thanh
nhan di dé cao vai trd ctia an sung Thién Chiia tac dong trén con
nguoi trong hanh trinh két hop nay.

Cudi cting, voi cac gido phu bén Dong, truyén thong nhdn manh
ndi tai siéu hinh, dién hinh la Grégorio Nyssa va Didnysius
Areopagita. Hai tac gia theo khuynh huéng than bi dém t6i. Hanh
trinh tAm linh duoc vi nhu tién trinh tir hitu hinh dén vo hinh.

Grégorid Nyssa da trinh bay hanh trinh di [én Thién Chtaa khong
chi tir “t6i dén sang”, ma con “tir sing dén t6i”. Qua vy, trong giai
doan d4u ciia hanh trinh tAm linh, con nguoi phai di tir tim tdi cua
t6i 16i dén anh sang cua duc tin. Anh sang dirc tin giup con ngudi
hiéu biét Thién Chua. Nhung muén biét hon, con nguoi lai phai
hanh trinh tir 4nh sang dén dém téi. Vi cang mudn biét thém vé
Thién Chiia con ngudi lai cang thiy bat lyc, khong tai nao hiéu
duoc su cao siéu cia Ngai. Pung trudc mau nhiém khén do cua
Thién Chua, tri tu¢ con nguoi nhu roi vao t1 tim mu mit’.

Nguoi duge nhéc téi nhidu trong than bi Kitd gido 1a Didnysius
Arédpagita, boi tic pham vin chuong Kitd gido dau tién 1a Than
hoc than bi duge gan cho 6ng? Anh hudng cua ong toi than hoc
than bi rat sdu dam. Theo Didnysius, Thién Chia dugc nhan biét
qua thé gi¢i hiru hinh, qua thy tao. Chinh mac khai ctia Thién Chta
cling duge dién ta bang ngdn ngir loai nguoi. Vi thé n6 mang dau
tich ctia sy bét toan. Ong dé nghi mot cach thirc nhan biét Thién
Chiia khong bat dau tir thu tao ma bang néo duong cia tdi tim thinh
lang. Boi Thién Chua 1a Dang Siéu Viét tuyét doi, cho nén tri tué

L Cf. Phan Téan Thanh, Boi song tam linh tdp 4, R6-ma 2004, tr.
187.
2 Cf. bid., tr. 188.
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loai ngudi khong thé biét duge Ngai. Cach duy nhat dé “biét” Thién
Chiia 1a “khong biét”. Co diéu, sy “khong biét” & ddy khong phai
la ngu dbt u me, nhung 1a mot cép dd cao cua sy “biét” Chua : “biét”
qua cdm nghiém than bi'. Cho nén, hanh trinh tién dén su két hop
v6i Thién Chua duoc vi nhu di vao tim t6i, béi chinh sy tim toi
linh diéu d6 mang lai 4nh sang. Piéu ma Didnysius goi 1a “tia sang
clia toi tam”.

C6 sir gia cho rang than hoc thin bi Kitd giao bat dau tir
Dionysius. Co ¥ kién khac : than bi Kitd gido bat ngudn tir Tan Udc,
nhung dén Didnysius méi duoc phan tich bang pham tri “than bi”.
C6 diéu, tic pham ciia Didnysius anh hudng 16n dén than hoc kinh
vién Tay phuong, va c6 I€ cd noi thanh Gioan Thanh Gié vdi tac
phdm Pém téi ctia ngai?.

2.3. Gizo huin Hi Thanh

Gi4o huén ctia Hoi Thanh khong tryc tiép n6i vé than bi, nhung
Cong dong Vaticand II trong Hién ché Lumen Gentium da khing
dinh: “tdt ca cac Kitd hitu theo bat cir bic Séng hay dia vi nao, déu
duoc kéu goi tién t6i sy vién mén cia doi Séng Kitb gido va dén sy
tron lanh cia dire di”®. Nén thanh 13 két hop véi Thién Chua va tro
nén giébng Ngai, 1a sdng twong quan séng dong va than tinh véi
Ngai, va d6 1a than bi.

Pé dat duoc su tron lanh 4y, Cong dong khuyen du: “phai sw
dung nhitng sirc lyc ciia Chua Kitd da ban nhiéu it tiy y Nguweoi dé
tré nén giong Nguwoi khi theo vét chan Nguoi, va thuc hanh thanh
y Chla Cha trong tdt ca moi sw, ho sé hét long lam vinh danh Thién
Chita va phuc vu tha nhan*. Cong ddng xac quyét moi Kitd hiru
déu duoc kéu moi va co bon phéan nén thanh, nén tron lanh theo bac
séng ctia minh. Tu ban chat viéc nén thanh 1a mot, du dudng 16i nén

L Cf. Ibid., tr. 189

2 Cf. Ibid., tr. 190 — 191.

3 Vaticano 11, Lumen gentium, s 40.
4 1bid., s6 40.
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thanh thi nhiéu. Mdi ngudi tiiy theo on Chiia ban, theo on goi, mbi
truong song ma dat duoc muc dich nay?.

Theo dudng hudng 4y, sich Gido Ly Hoi Thanh Coéng Gido
khing dinh rd rang khi viét: “Thién Chiia kéu goi tdt ca chiing ta
dén sie két hiép mat thiét véi Ngai, mdc di  nhitng dn sung dac biét
va nhitng dau chi ngoai thuong cua doi song than bi chi dige ban
cho mét s6 nguweoi, dé biéu 19 hong an nhung khong dwoc ban cho
moi nth’O’z".2 Nhu vay, gido huin cia Hoi Thanh da dung hoa hai
quan ni¢m cho rang: tat ca Kitd hiru déu duoc duge kéu goi vao doi
song than bi, va on goi than bi 1 mot dic an chi danh riéng cho rat

it linh hon wu tuyén.
3. Ban chit va dic trung than bi Kitd gido
3.1. Ban chit than bi Kitd gido

Ban chat than bi Kitd gido 1a sy két hop giita con ngudi véi
Thién Chia noi DPuc Giésu Kitd. Nét doc dao than bi Kitd gido 1a
noi Pt Giésu chinh Thién Chiia dén gip con ngudi va moi goi ho
két hop v6i Ngai.

Noi Dirc Giésu Thién Chua da lam ngudi dé & v6i con ngudi®,
Puc Giésu dd mé dudng dé nguoi mon dé co the ‘0 lai” trong
Ngal va chinh Thién Chua dén cu ngy noi nguoi ay “Ai yéu mén
Thay, thi sé git loi T hay. Cha T hay € yéu mén nguoi ay. Cha Thay
va Thay sé dén va ¢ lai véi nguoi dy” (Ga 14, 23). D6 1a sy két hop
trong tinh yéu. Sy két hop 4y & dinh cao duogc dién ta bang cudc két
hon nhiém la giita Thién Chua va linh hon. Tuy nhién, dé khoi roi
vao 40 tudng tinh cam, cac nha than bi Kitd gido khong quén luu ¥
rang viéc két hop voi Thién Chiia khong phai 1a chuyén tinh cam,

1 Vaticano 11, Lumen gentium, sb 42.
2 S4ch GLHTCG, s6 2014.

3Cf. Gal, 14.

4 Cf. Ga 14, 20.
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nhung tién van 1a két hop y chi’, theo guong Dic Kitd, ngudi dén
dé thi hanh y muo6n ctia Cha?.

3.2. Pic trung thin bi Kitd gido

C6 nhiéu khuynh hudng than bi Kitd gido giai thich ban chat su
két hop v6i Thién Chua, nhu than bi 4nh sang va dém t6i, than bi
giao duyén, than bi ban thé hay ving ling®. C6 thé ghi nhan cac dic
trung ctia than bi Kitd giao nhu sau:

3.2.1. MAu nhiém Thién Chua dwoc té hién noi Pirc
Giésu Kitd va H¢i Thanh
Thién Chua cua Kitd gido duoc mac khai 1a Pang Sang Tao,
vira si€u viét vira ndi tai trong van vat. Hon nita, Ngai con dugc to
bay 14 “Than Phu Dtrc Giésu” va 1a Cha cua tat ca moi ngudi’.

Thién Chaa mudn moi nguoi dugc nhan biét tinh thuong cua
Ngudi va huéng hanh phiic vinh ciru da danh cho nhirng ai két hop
voi Ngai. Noi DPrc Kitd, Thién Chiia to bay ké hoach tinh thuong
d6°, bdi chinh Ngai la Puong dan nhan loai vé v&i Cha®. Cho nén,
chia khoa cua thyc tai than bi Kitd gido khong phai 1a con nguoi di
tim gdp Thién Chtua ma chinh Thién Chta dén gip con ngudi va
bay to cho con ngudi tinh yéu hop nhat véi Ngai.

Chiém ngdm mau nhiém Thién Chaa, than bi Kitd gido tranh
chii truong vo tri va nhan hinh vé Ngai, nén thim tin: mot ding
Thién Chiia da dugc to bay noi DPuc Kitd, vi thé, két hop véi Thién
Chta bao ham sy hop nhét voi Puc Kitd, ca nhan tinh va thién tinh.
Pang khac, vi Thién Chua la Dang siéu viét, con nguoi duge moi
goi két hop v6i Ngai, nhung mii mai con ngudi van 1a tho tao khong

1 Phan Tén Thanh, Poi song tam linh tdp 3, R6-ma 2003, tr. 120.
2 Cf. Dt 10,7.

3 Phan Tan Thanh, Poi song tam linh tdp 4, R6-ma 2004, tr. 225.
4Cf.2Cr1,3;Rm1,7.

s Cf. Ep 1,3-10.

s Cf. Ga 14, 6.
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thé nao dong héa v4i Thién Chua. Bao lau con séng & tran gian, con
nguoi van khit khao tim kiém va két hgp v6i Ngai trong dém toil,

La bi tich ctru @6 cua Chta Kitd, Hoi Thanh d6n nhan va chuyén
thong hong an d6 cho con nguoi bang Loi Chiia va cac bi tich. Nho
Hoi Thanh, doi séng than bi ngudi Kitd hiru duoc nudi dudng qua
viéc ling nghe Loi Chiia va tham dy cac bi tich, nhat 1a bi tich
Thénh Thé?,

3.2.2. Két hiép than bi v6i Thién Chua biéu hién qua
dirc mén
P 4i la diéu ran cao trong nhat duoc chinh Chta Giésu day?.
Dric 4i tron hao c6 mau chung 1a“yéu nhw Thay da véu”(Ga, 13,
35). Két hop than bi khong dan den huy diét c4 nhan trong Thién
Chta, nhung biéu hlen qua long mén, 1a dmh cao cua sy hoan thlen
Kit6 hitu. Long mén Chua trao ra long mén tha nhan. Yéu mén
Thién Chua bao gdm ca viéc yéu mén nhirng ngudi thude vé Chua,
nhét 13 nhitng ngudi bé nho hién than cua Chua Kitd. Sy két hop
than bi ciing di kém theo mot doi séng dao hanh. Nguoi ta khong
thé dung hoa viéc két hop v6i Thién Chua ma lai song nép song vo
luan, trac tang. Vi ty ban chét doi song than bi hoa lai dung nhan
thanh thién cua Pirc Kito?.
Tinh yéu doi hoi ngudi ta ludn thing tién. Hon nita, trong hanh
trinh thiéng liéng ai khdng tién tuc 1a dang lui.
3.2.3. Doi song than bi gin chit véi doi song Kitd hiru
Doi sdng nguoi Kitd hiru ¢3 mang tinh than bi tir khoi dau, boi
vi khi lanh nhén bi tich Thanh tdy, nguoi tin hitu duoc lién két vao
Duc Kitd, tr thanh chi thé ciia Nguoi®. Thanh Than da bién d6i ho

1 Phan Tén Thanh, Poi song tam linh tdp 4, R6-ma 2004, tr. 226.
2 Cf. Ga, 15.

s Cf. Mc 12, 28-34.

4 Cf. Phan Tan Thanh, Poi song tdam linh tdp 4, R6-ma 2004, tr.
247.

s Cf. 1Cr 6,15.
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thanh nghTa tr cia Thién Chiial, duoc thong phan vao ban tinh
Thién Chua va thanh dén the Chua Thanh Than®. Tuy nhién, do
méi 1 on “nén tang”,“mam gidng” cua doi séng than bi*. Mam
giéng than linh da dugc ban cho ngudi Kitd hitu nho bi tich Thanh
tay nhung n6 chua dugc kién toan. Vi thé, trong sudt cudc doi minh,
nguoi Kitd hitu can phai song cach c6 y thire hon ban tinh than bi
trong minh, va phat trién mam giéng than linh da dugc lanh nhan
ay.

O day mot Ian nita can phan biét doi séng than bi va cam nghiém
than bi. Tét ca cac Kitd hitu déu duoc moi goi don nhén va phat
trién doi song than bi. Pay 14 tién trinh hoan thanh on goi lam con
Thién Chtia. Cam nghiém than bi 1a on duoc ban cho mot sd nguoi,
ho cam nhan duoc su Kkét hop gﬁn giii v&i Chua. T4t nhién cam
nghiém d6 khong nhét thiét kéo dai ca doi nguoi.

Nhur thé, rd rang c6 hai nghia ciia than bi ngudi ta phai xac nhan:
nghia rong la on goi cua moi Kitd hitu do hi¢u qua ctia bi tich Thanh
Tay; nghia hep la dac 4n dugc ban cho mot sd it nguoi c6 cam
nghiém dac biét vé sy hién dién cua Thién Chia, ciing nhu nhiing
biéu hién trong sy két hop voi Ngai, dé minh chimng cho hong an
than hoa danh cho moi nguoi, nhu truong hop thanh Térésa Avila
va thanh Gioan Thanh Gia ma d¢ tai nay quan tam.

II. HANH TRINH THAN Bi KITO GIAO

Hanh trinh than bi von huyén nhiém va khé ta, trong qua trinh
tang truong lai co qua nhiéu sic thai do hoat dong ctia Chia Thanh
Than noi mdi tim hén mdi khac. Truyén thong than hoc tdm linh
chia hanh trinh than bi hay con duong hoan thién Kitd gido thanh
ba giai doan. Du tén goi va cach thirc tiép can khac nhau nhung ban
chit van 1a sy két hop voi Thién Chua. Hién nay, chua c6 phuong

1 Cf. 2Cr 5,17.

2 2Pr 1,4,

3 Cf. 1Cr 6,19.

4 Cf. Phan Tan Thanh, Poi song tam linh tdp 4, R6-ma 2004, tr.
227.
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phép trinh bay nao dugc coi 1a toi wu. O day, co thé ghi nhan ba
quan diém, ciing 13 ba phuong phap tiéu biéu 1a: hanh trinh ba giai
doan ciia quan diém cd truyén; hanh trinh dic 4i hoan hao theo
thanh Toma Aquind va hanh trinh toa lau dai ndi tdm cua thanh
Térésa Avila ma bai viét nay tap cha nhidu ¢ Phan 2.

1. Quan diém cb truyén

Quan diém c6 truyén chia hanh trinh than bi thanh ba giai doan
la: thanh luyén, chiéu sang va Kkét hop, ciing dugc goi 1a thanh dao,
minh dao va hiép dao'. Trong mdi giai doan nay nguoi Kitd hitu
nhén ra tinh trang, phuong thé va muc dich dé hudng dén.

1.1. Giai doan thanh luyén

Goi la thanh luy€n, vi giai doan nay danh cho nhirng nguoikhaoi
dau, ho mudn séng chan thanh doi sOng nguoi Klto hitu. Tuy sdng
trong an nghia v4i Chiia nhung ho van con quyen luyen Vo1 cac toi
nhe. Muc dich thanh luyén la giap ho thong héi cac 161 1am trong
qua khtr. Thuc tap kho hanh d tranh cam dé va nguy co pham toi.
Nhirng nguoi ¢ giai doan nay co thé dat myc dich bang hai phuong
thé: cau nguyén dé dugc on Chia va khd hanh dé lanh nhan on
Chua.

1.2. Giai doan chiéu sang

Giai doan nay duoc goi 1 chiéu sang vi tap trung vao song theo
guong nhan dirc cia Chiia Giésu 1a anh sang. Diéu kién dé vao giai
doan nay 1 linh hon? thudng xuyén trong tinh trang an sing, gom
ghét to1 nhe va moi nguy co pham tdi, lam chu cac dyc vong, tham
tin cac dao 1y dirc tin. Nhim muc dich nén glong Chua Giésu, linh
hon phai dat Chia lam trung tim doi song, & Chiia diéu khién moi

1 Cf. Jordan Aumann, OP. Than hoc vé doi song tam linh tdp 2,
phan dan nhap. ‘

2 Theo thoi quen cuia cac tac gia tu duirc cb dién, tir “linh hon” dugc
ding dé chi con nguoi toan dién, trong tu cach 1a chu thé cua doi
song tam linh. Nhiéu chd khac trong luan van nay tir “linh hon”
cling dugc dung theo nghia noi trén.
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tu tudng, tinh cam. Phuong thé thyc hién 14 cau nguyén, suy ngim
tam tinh hon 1a suy ly. Linh hon khat khao tim hiéu, yéu mén Chua
Giésu va thyc hanh cac nhan duc theo guong Ngai.

1.3. Giai doan két hop

Sau khi da trai qua hai giai doan thanh luyén va chiéu sang,
linh hon tién vao giai doan két ‘hop. Nguoida tién vao bac nay duogc
két hop v6i Chua cach mat thiét va thuong xuyén. Linh hon tan bién
trong Chua, chi song bdi Chaa va nhd Chua. Cudce song cua ho duoc
dirc mén thoi thuc, ho quén minh, tap trung tat ca tu tuong, tim tinh
va hanh dng vao long mén Chua. Hi¢u qua dat duge cua bac nay
la : linh hon thoat ly thu tao; long mén Chua da tré nén nhu cau
song; doi séng cau nguyén trd thanh viée chiém ngim Chua lién li
trong tinh yéu va hang tuan phuc thanh y Chua®.

Nhiéu tac gia tu dic cho rang giai doan thanh luyén va chiéu
sang la thoi ky kho ché, khi dat toi giai doan két hop 1a bat dau thoi
ky hi€p nhat than bi?. Nhu the, tién trinh két hop ctia con ngudi voi
Thién Chua dugc hiéu cach khac 1a tir kho ché dén than bi.

2. Quan diém ciia thanh Téma Aquind

P 4i 1a mdi day lién két diéu thién hao3, cling la on cao trong
va troi vurot?. Thanh Téma Aquind d3 mo td hanh trinh két hop véi
Thién Chua theo su tién bo cua dire ai.

2.1. Dire 4i khéi diu

Doi song thiéng liéng phat sinh nho hidu qua cta dic 4i. Boi
the, véi nguoi madi khoi dau trén duong tam linh, thanh Téma cho
rang : “bon phan dau tién va chinh yéu cua con nguoi la tranh tgi
16i va chong lai cdc duc vong noi minh, vi no thiuc day con nguoi

1 Cf. Minh Van, CMC. Tu diic hoc: gidao khoa dao tao thanh nhan,
ban dich, tr. 420.

2 Phan Tan Thanh, Poi song tam linh tdp 4, R6-ma 2004, tr. 282.

3 Cf. Cl 3,15.

4 Cf. 1Cr 13.
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lam trdi nguoc véi dirc di”t. Nhitng thanh luyén va him minh tu

n6 khong phai 1a cing dich, n6 chi la phuong thé dé gat di cac tro
ngai ngan can sy tang trudng duc ai.

2.2. Pirc 4i tién bd

O bac nay, theo thanh Téma, linh hon phai chii tAm tién budc
trong dudng lanh. Durc i gia tang va thém ving manh?. Dé mic lay
Duc Kitd va tré nén gibng Nguoi, can co nhitng phuong thé tich

cuc, nho do, on thanh va dire ai méi co thé ting truong. Cac phuong
thé 4y 1a cac bi tich, cac viéc lanh phuc dirc va ciu nguyén.

2.3. Dire ai hoan hao

Béc nay twong duong véi giai doan két hop hay hiép dao. O
tinh trang nay, linh hon quan tdm dic biét dé két hop véi
Chla: “mong wéc dwoc ra di dé dugc & véi Pie Kitd”’3. Thanh
Toma, trong md dau luan dé DPuc ai cua Tt 5ng Iuén Than hoc, d3
xac dinh: DPtrc ai 1a tinh ban gitta Thién Chtia va con nguoi. Ptic ai
hoan hao két hop mat thiét ta v6i Thién Chua, boi hanh vi yéu mén
lam cho y chi thoat ra khoi chinh minh dé dén cu ngu noi Thién
Chta*.

Nhu vay, voi thanh Téma hanh trinh két hop than bi hé tai ¢
viéc gia tang long mén Chua. Yéu mén Chua 1a myc dich t6i hau
va hanh phuc tuyét dbi ctia con ngudi. Nho yéu Chia, nguoi ta sé
yéu tha nhan va yéu chinh minh vi duoc thdng phin vao ban tinh
cta Thién Chua.

IIL.THAN Bi VA HOAN THIEN KITO GIAO
Hoan thién Ia tinh trang hay diéu ki¢n hi¢n hitu da hoan tit hay

da cham dut ma khong du thira hay thiéu bat cir diéu gi. Ban chat
ctia sy hoan thién Kitd giao hé tai su lién két mat thiét voi Thién

L T6-ma, Tong ludn Than hoc, Il - 11,. 24,. 9.
2 Cf. Ibid., 11 = 11,. 24,. 9.
3PI1, 23.

4 Cf. Jordan Aumann, OP. Thén hoc vé doi séng tam linh tp 1, tr. 102.



26

Chua nhd dirc i tron hao. Didu nay c6 thé dat dugc ngay trong cudc
song doi nay va dugc dién ta qua cudc hon nhan huyén nhiém hay
sur két hop siéu bién®. Nhur thé, giira thin bi va hoan thién Kitd giao
c6 mbi quan hé dic biét. Trang thai thin bi va hoan thién Kitd gido
c6 thé chi 1a cach goi tén khac nhau cua cung mot thyc tai 1a Kkét
hop v6i Thién Chuia. Va cing dich doi séng Kitd hitu ciing 1a diém
t6i ma dtrc 4i hoan hao va than bi huéng ve.

1. Thén bi va hoan thién Kitd gido

Doi séng thiéng liéng la mot tién trinh tiém tién tir binh thu:(‘mg
dén khé ché; tir kho ché dén than bi, do moi nguoi duoc moi goi
nén hoan thién nhu Cha trén troi 1a Dang hoan thién?, Vi“y mudn

ctia Thién Chiia la anh em nén thanh 3. Tuy nhién, trén con duong
hoan thién c6 sy khac biét ca khach quan lan chu quan.

Khach quan vi Thién Chla muén cho mdi ngudi mdi
khéc: “trong nha Cha Thdy, cé nhiéu ché ¢.” (Ga 14,2). Chii quan
vi hoan thién Kit0 gido hé lai tai & duc ai, nén mirc do cua dic ai la
muc dJ cua hoan thi¢n. Mot nguoi yéu mén Thién Chaa va tha nhan
duoc ké 1a ngudi hoan thién theo nghia thyc chit cua tir nay*. C6
diéu, hoan thién Kitd gido chi tron ven trong dirc 4i vién man nho
an hu¢ Chta Thanh Than®. Mot cach hiéu khac 1a hoan thién Kitd
gido nhét thiét doi tinh trang than bi®. Cho nén, vin dé dat ra la khi
nio linh hdn di vao trang thai than bi? Than hoc than bi c6 nhiéu
quan diém khi tra 101 cdu hoi nay.

Theo cha Aumann linh hdn di vao trang thai than bi khi duc &i
phét trién téi diém hoan toan tir bé minh dé theo sy hudng dan cua
Chtia Thanh Than’. Tuy nhién, Thién Chaa c6 thé dat mot linh hon

1 Cf. Jordan Aumann, OP. Than hoc vé doi séng tam linh tap 1, tr. 164.
2 Mt 5,48.

31Tx 4,3.

4 Cf. Jordan Aumann, OP. Théan hoc vé doi séng tam linh tp 1,tr. 146.
5 Ibid., tr. 193.

8 Ibid., tr. 210.

7 Cf. Ibid., tr. 209.
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vao trang thai than bi ngay chinh giai doan dau ciia doi song thiéng
liéng. Vi thé, c6 ngudi ¢ giai doan thanh tdy ma van c6 nhirng hanh
vi than bi. Trai lai, nguoi da bude vao trang thai than bi ma van
thuc hanh nhirng viée & giai doan thanh tay. Boi vay, trang thai thén
bi thi 4m thim trong giai doan khd hanh; chay dai trong doi song
thiéng liéng va biéu hién rd nét trong giai doan két hop.

Theo cha Juan Arintero trang thai than bi khoi dau & giai doan
cau nguyén tinh cam®. Vi bang trai tim ngudi ta chiém ngay duoc
Chuaa. Véi thanh Térésa Avila thi con dudng hoan thién dat duoc
trong cdp do cau nguyén hiép nguyén, khi d6 linh hon song trang
thai than bi%. Con theo thanh Gioan Thanh Gia khi linh hon dat dén
két hop siéu bién, thi su két hop ndy tao nén sir hoan thién Kitd gido
tron ven. Mudn két hop siéu bién linh hon phai trai qua thanh tay
thu dong ctia dém t01 dé long mén Chua dugc nén hoan hao Du
thé nao thi ngudi ta can nhé rang tac nhan chinh trong doi song tam
linh 1a Chaa Thanh Thén, Dang khong bao gid bi gid1 han boi cac
chi thi va két luan cta than hoc?. Vi thé ngudi mudn tién budc trén
duong tron lanh thi nhat thiét phai luon séng theo sy hudng dan va
don nhan an hué Ngai ban.

Vay co thé hiéu hoan thién Kitd gido va than bi gap nhau khi
linh hon két hop siéu bién, hay & tinh trang ciu nguyén hiép nguyen.
Va sy vién man & doi nay 1a trang thai than bi, khi con nguoi két
hop tron ven véi Thién Chua, dé 1a dinh cao cua hoan thién duc ai.

2. Vai trd ciia khé hanh va 4n hué Chia Thanh Than trong
than bi

Nhin chung, cic nha than hoc linh dao quan niém ve doi séng
tam linh gdm hai chiéu kich khd hanh va than bi. Trong khi d6 nhan
thire vé hoat dong cia an hu¢ Chua Thanh Than 12 mot dic diém
khéc nhau cin ban giita khd hanh va than bi. Néu kho hanh 14 cach

1 Juan Arintero, The Mystical Evolution quyén 2, tr. 427.

2 Cf. Jordan Aumann, OP. Théan hoc vé doi séng tam linh tép 1, tr. 164.
3 Gioan Thanh Gi&, Pém day, chuwong 3, s6 3 ; chwong 7, s6 5.

4 Cf. Jordan Aumann, OP. Théan hoc vé doi séng tam linh tp 1, tr. 213.
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thirc thudn tay cua con nguoi st dung dé thang tién thiéng liéng,
nhd su soi dan ctia dirc tin va dirc mén, thi an siing lai 13 hoat dong
cua Thién Chua cach thy dong trén linh hén & tinh trang than bi.

Qua vay, dugc thoi thic bai 1ong mén Chiia nhitng ngudi mai
budc vao hanh trinh tdm linh thudong vui thich thyc hanh khd hanh
dé ching to tinh yéu v6i Ngai. Day 1a ddc tinh cta tinh trang kho
hanh, thoi ky Thién Chaa thudng ban on an ui thiéng liéng, moi goi
con ngudi tién dén két hop véi Ngai. D6 ciing 1a hoat dong ciia an
hué ctia Chtia Thanh Than trong thoi ky thanh luyén cha dong. Tuy
nhién, chinh khi cac n hué Chua Thanh Than dén thuong xuyén va
lap di lap lai, dén luc ché ngu viéc thuc hanh cac nhan dtrc phu bam
theo cach thirc ciia con nguoi, thi linh hén bat dau di vao tinh trang
than bi!, thuong duoc biéu hién bang tinh trang kho khan kéo dai.
Thanh Gioan Thanh Gia goi d6 1a dém tbi, n6 bat dau thoi ky thanh
tay thu dong. Dém nay thanh luyén gidc quan va tam linh dé két
hop con nguoi véi Thién Chia.

Nhung 1am thé nao cac an hué Chua Thanh Than tao ra duoc
kinh nghiém than bi, va tai sao lai ngung ban nhimng an i thiéng
liéng trong luc thanh tay thu dong? Vi an hu¢ Chtia Thanh Than ciu
thanh nén chinh ban chét than bi% lai vi hoat dong cua cac an hu¢
d6 theo cach thirc Thién Chua, tréi viot hon cac nhéan dirc pht bam
theo cach thirc con ngudi nhu tinh trang khd hanh. Hon nira, trong
sudt thoi gian thanh tay thy dong, cac 4n hué¢ Chiia Thanh Than van
hanh dung muyc dich: vira thanh luyén linh hon khoi nhiing rang
budc, vira liy di khoi n6 bat clr cam nghiém vui suéng nio vé Thién
Chuaa, thdam chi con mang dén cho linh hon kinh nghiém vé su
khiém dién va rudng bo ciia Nguoi®, d6 chinh 1a dau khd noi tam.

Theo thanh Gioan Thanh Gia, c6 dau khd ndi tam vi Thién
Chiia siéu vurgt hon linh hon va vi linh hdn hén yéu nén dau kho va
t6i tam*. Cudc thanh tdy ctia dém t6i nay du 1a dau khé ddi voi con

L Ibid., tr. 196.

2 Jordan Aumann, OP. Théan hoc vé doi séng tam linh tp 1, tr. 196.
3 Ibid., tr. 199.

4 Gioan Thanh Gia, Pém day, Nxb. Cat Hanh, chwong 5, tr. 142-143.
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ngudi nhung d6 cling 1a 4n hu¢ Thién Chuaa ban, vi nho ¢6 thanh
tay linh hon méi c6 the két hop vdi Ngai.

Nhu vy, an hué Chiia Thanh Than 14 téc nhan chinh yéu trén
duong tién tam linh ca trong kho hanh va than bi. Vi the, d€ tién
budce trén duong hoan thién, nguoi ta khong thé bé qua kho hanh,
lai phai khiém nhudng dén nhan an hu¢ Chiia Thanh Than, vi miét
mai tim ki€m 1a vo ich néu “tir nguon” khong ban.

3. Cung dich ciia doi song Kitd hiru

Muc dich 1a diéu trudc tién phai huéng toi trong y dinh va la
diédu sau cung dat duoc trong thuc hién. Théan hoc doi song tdm linh
chi ra ba muc dich 13 rang ciia doi séng Kitd hiru, dung hon 14 chi
c6 mdt muc dich tdi hau va hai muc dich gﬁn hay phu thudc. Muc
dich t6i hau 1a vinh quang Thién Chua, hai muyc dich kia 1a sy thanh
héa va on ctru dot.

Vinh quang ndi tai 1a Tinh yéu than linh Ba Ngbi Thién Chua.
D6 13 mau nhiém khon ta va vé dep v6 han cua vinh quang Ngai.
Vinh quang 4y hoan hao, khong thiéu diéu gi va ciing khong thé
thém dugc gi%. Sang tao 1a giai diéu ngoai tai phan chiéu vinh quang
Thién Chua tudn trao cho muodn loai. La dinh cao cua cong trinh
sang tao, nén tu ban chit con ngudi phan chiéu 4nh vinh quang
Thién Chua. Khi sa ngd pham toi, nguyén t6 da lam mat di vé dep
rang ngdi ciia anh vinh quang iy. Thién Chiia da phuc hoi vé dep
vinh quang cho con nguoi bﬁng on ctru d§ nho sy chét va phuc sinh
ctia Chiia Kitd. Vi thé, dé dat muc dich doi sbng con ngudi phai
d6n nhan on thanh hoa cia Thién Chua noi Pic Kitd, bang doi song
thanh thi¢n trong dtrc i tron hao.

Théanh I- -ré-né da noi : “Vinh quang Thién Chiia la con nguoi
song va si song cia con nguwoi la chiém ngam vinh quang Thién
Chtia’’3. Tuy nhién, con ngudi chi phan anh vinh quang Thién Chia

1 Jordan Aumann, OP. Thén hoc vé doi séng tam linh tép 1, tr. 48.

2 Ibid., tr. 49.

3 |-ré-né, Chéng ngd dao IV, 20,7, dich theo Sources Chrétiennes, tr.
647 — 649.
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khi két hop voi Ngai, nghia 1a dugc on thanh hoa, dugc nén thanh,
ma con ngudi chi nén thanh khi da don nhan on ctru d6 cua Chua
Kitd, qua bi tich Thanh tay. Trong nghia nay, cac Klto hiru 1a ngudi
phan anh vinh quang Thién Chua, c6 diéu vinh quang ay khong phai
la kho tang duoc ban cho dé giir 1ay ma la hat giong an sung dugc
gieo trong dé dugc 16n 1én trong doi song, diéu ma ho pha1 tra lai
cho Thién Chua vi d lanh nhan sy sdng than linh tir Ngai'.

Khi sng doi thanh thién, nguoi Kitd hitu duge két hop tron
ven véi Thién Chiia. D6 1a dich diém cta cam nghiém than bi. Tuy
vay, du di tién xa trén dudng tron lanh, va ngay ca hanh phiic tron
ven trén Thién dang thi ciing chua phai 1d muc dich t6i hau doi sdng
nguoi Kitd hitu, do chi la nhirng phuong thé tuyét hao va ¢6 hiéu
quéa nhat dem lai vinh quang Ba Ngoi Thién Chiia. Chirmg nghiém
didu nay, thanh Gioan Thanh Gia khi v& so d6 cudc hanh trinh 1én
dinh hoan thién, trén mat cung d6 ngai viét: “noi day, trén dinh cao
nay chi c¢é danh dw va vinh quang Thién Chia”2.

Két ludn

Ban chét than bi Kitd gido, tirc su két hop con ngudi voi Thién Chaa
noi Pic Kitb, 1a trong tdm ciia mac khai Thanh Kinh. Nhu thé Kit6
gido 1a dao than bi. Ciing tir ban chit cua su két hop ndy co6 hai
nghia ciia tir than bi dugc xac nhan: nghia rong dugc hleu la moi
Kitd hitu nho bi tich Thanh T4y déu c6 on goi doi sdng than bi;
nghia hep 1a mot s6 nguoi duge Thién Chua ban cho on dic biét ho
cam nghiém duogc sy kéthop than linh v&i Ngai, du nhiing hién
tuong than bi thi khong thudc vé ban chét sy két hop nay.

Hanh trinh than bi ciing 1a hanh trinh doi sng tdm linh du ¢6 nhiéu
cach goi khac nhau nhung déu trai qua ba giai doan: thanh tdy, soi
sdng va Kkét hop, hodc tur thong thuong dén khd hanh; tir khd hanh
dén than bi. Két hop véi Thién Chiia nhd dic 4i tron hao 13 dich

1 Jordan Aumann, OP. Thén hoc vé doi séng tam linh tap 1,tr. 51.
2 Ibid., tr. 52.
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diém cua hoan thién Kitd gido, cling la sy vién man ¢ doi nay do
trang thai thin bi mang lai. T4t ca nhim dén muc dich t6i hau cua
doi séng nguoi Kitd hitu 14 vinh quang Thién Chiia. Mudn dugc
nhu vay ngudi ta phai don nhan on ctru do cia Chua Kitb va nén
thanh.

PHAN 2

Nhu da dé cép, nhitng ngudi dugc on két hop dic biét véi Thién
Chiia thuong giir kin vi hai 1y do: tu ban chat cam nghiém than bi
mang tinh khon ta, va do dirc khiém nhudng thic day ho giir riéng
minh véi Chta. Thanh Térésa Avila va Gioan Thanh Gia thudc vé
sO it ngudi vira duge on cam nghiém than bi, vira c6 thé dién ta
nhitng cam nghiém d6 cho ngudi khac. Tim hiéu vé hai vi thanh,
ngudi ta co thé kham phéa nhirng cung bac cam xuc than linh trong
cam nghiém than bi, ciing nhu nét ddc sic cta cam nghiém noi hai
vi thanh nay.

I. PE HIEU THANH TERESA AVILAVA THANH
GIOAN THANH GIA

Con ngudi lam nén lich su. Dbi lai, lich st cling gbp phﬁn dinh vi
con ngudi. Mubn hiéu mot con ngudi, phai hiéu bdi canh lich sir
nguoi 6 sdng. Thé ky XVI danh dau nhiéu thay d6i trong thé gisi
va Hoi Thanh. Nhitng khiam pha méi ciia con ngudi trong nhiéu
lanh vuc da lam thay d6i nhan thirc vé nhirng gia tri tim linh. Tinh
trang luan 1y dao dirc ¢ trén da suy thoai. Hién tuong than bi Tay
Ban Nha 1am niy sinh nhiéu vin dé. Hoan canh iy khong chi gop
phin tao nén, ma con gitip nhan hiéu hai con nguoi vi dai cia lich
sir than bi Tay Ban Nha va Hoi Thanh Cong Gio.

1. Béi canh lich sir
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1.1. Hoan céanh thé giéi

Thé ky XVI, thé gidi budc vao giai doan dau thoi hién dai xét
vé moi phuong dién. Thé giéi dugce “mé rong” tir luc dia ndy sang
luc dia khac. Nhiing cudc tham hiém da kham pha ra Bac My,
Mgéhico, Phi Luat Tan. Thé gioi dugce biét dén nhu mot qua cau tron.
Vang bac chau bau mang vé tir “thé gigi méi” da lam cho “thé gisi
cii” gidu c6 hon.

Quyen luc tré thanh 1y tudng cho ngudi thich chinh phuc thong
tri the gioi. Kéo theo do, hién tugng tuc hoa lan tran, luan ly co
truyén dang dan bi pha v&. Nhitng chan troi kién thirc xwa chi hoai
mong nay da dwoc kham pha. Mot thé gioi cta khoa hoc va hiéu
biét dwoc khai mo. Su that ciia van vat dang duoc to 162,

Ruou mdi can bau da mai. Thé gidi méi can cé con ngudi tim
linh méi. Térésa Avila va Gioan Thanh Gia 1a hai con nguoi duge
ban cho thé g101 méi ndy. Qua thé, khi cac nha tham hiém tim ra
nhitng ving dt méi thi cac ngai da tim thay cdi vO bién; khi thé
gi6i dugc cai tri bang quyén luc, cac ngai gidi thidu mot thé gisi
ndi tdm ngu tri trong khiém ha. Cac nha khoa hoc tim ra chan ly
bang tri thirc ctia giac quan, thue nghiém, do ludng, con hai vi don
nhin Sy That trong thi kién, xuat than va kinh nghiém than hiép
vuot ngoai tam kiém soét cua gidc quan. Copernicus kham phé ra
mat troi 1a trung tdm cda vii try, Térésa kham pha khoa thién van
ctia linh hon, noi sdu thim 1ong ngudi c6 Thién Chia ngu tri la mat
troi ctia moi mit troi?. Khi Kepler tim ra dinh luét hap dan vat the
thi Térésa Avila va Gioan Thanh Gia kham pha ra ngudn séng cudn
hiit linh hdn; 1an dau tién nha giai phiu Vesalius nghién ciru cac bd
phan trong co thé con ngudi, con hai ngai thi phoi tran tim hon, dat
nén mong ving chic cho sy phat trién doi song tdm linh va nganh
tam ly chiéu sau. Trong lanh vyc van hoc, nén van chuong cia Tay

1 Cf.René Filop-Miller, Térésa Vj thanh hay xuét than, Nxb. Tén giao
2009, tr. 13. o

2 René Fulop-Miller, Térésa Vjthanh hay xuat than, Nxb. Ton gido 20009,
tr. 14,
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Ban Nha s& mii ghi danh nha vin Térésa Avila va nha tho than bi
Gioan Thanh Gia.

Nhu sy quan phong ctia Thién Chia toan ning : trong hoan
canh thé giéi méi, Ngai cho xuat hién nhirng con nguoi c¢6 kinh
nghiém tam linh mai, dé Thién Chua tiép tuc dén véi, & cung, thanh
hda con ngudi qua con nguoi.

1.2. Hoan cianh H$i Thanh

Lich st Ho1 Thanh thé ky XVI gh1 nhan sy lung lay cua quyén
luc gido quyén. Su sa doa cua hang gido si tur thoi Trung cd nay da
chin mui. o1 song dao cua gido dan gap nhiéu khiing hoang. Hoi
Théanh phai chudn bi & duong dau véi mot thé gisi dang thay doi.

Chi sau khi Térésa Avila chao doi hai nam, ngay 31 thang 10
nim 1517 linh muc Luther cong bd ly khai véi Hoi Thanh, thanh
lap Gido Hoi Tin Lanh. Vai nam sau d6, Calvin mudn bién Goneve
thanh Roma thtr hai'. Khong lau sau, vua Henri VIII ctia Anh quéc
da thanh 1ap Gido hi riéng, dong thoi nit hoang Mary ctia Xcbtlen
da khiém tén than phuc nhitng ménh 1¢nh cua nha lac gido John
Knox. Cac phong trao ly khai thanh hinh va l6n manh.

Trong Hoi Thanh, doi sdng dao dirc c6 truyén di mat di nhidu
stcc manh do sy cong kich dir doi cua khoa hoc va thé luc tuc hoa.
Dé bao vé duc tin Cong Gido, cong dong Trentd di nhom hop ter
nam 1545 dén nam 1563. Cong dong nay dua ra nhirng phan quyét
vé tin 1y. Trong tinh trang khung hoang niém tin iy, mot doi quan
c6 t chirc dugc cha Inhaxié Loyola qui tu hing say ra chién tran
nham chong lai thé Iyc ctia Cai Cach. Hon luc nao hét, Hoi Thanh
dang rat can nhirng ching nhan c6 thé gia vé doi song thiéng liéng
de ngin chan sy tuc hoa, hiu van hdi sy tinh tuyén va sy linh thiéng
von ¢6 cia dirc tin Cong Gido.

Ylbid., tr. 16.
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Trong bdi canh d6 cua lich sir Hoi Thanh, Térésa Avila va
Gioan Thanh Gia xuat hién, nhu bang chirng sy cham séc an can
cta Thién Chua tinh yéu.

1.3. Tinh hinh than bi Tdy Ban Nha thé ky XVI

Theo cha Jordan Aumann, “mét s tuyén bé trong cdc tac pham
ctia thanh Térésa va Gioan Thanh Gid cé thé mé ra cho sw dién
dich sai lam néu nguoi doc khong heu Y dén tinh hinh ¢ Tdy Ban
Nha vao thé ky XVI™ 1 Qua vay, dé hiéu dang vé hai vi thanh cai
t6 Cat-minh, can nim hiéu tinh trang doi séng Kitd hiru Tay Ban
Nha duong thoi.

Thoi 4y & Tay Ban Nha, ¢6 nhidu nguoi cho rang minh dugc
ban cho nhirng mac khai va thi kién, nho vao nhirng hién tugng than
bi nay ho s& dugc ngudng mo va nhiéu nguoi biét dén. Vi thé, nhiéu
nguoi khao khat cau xin cho duoc on thi kién. N6 hoan toan trai
nguroc v6i cam nghiém than bi tinh tuyén noi thanh Térésa Avila
va Gioan Thanh Gi4 : than bi 1a mot 4n ban. Hon nita, ¢6 ngudi con
gia vo duoc in cac vét thuong ctia Chiia hay on thi kién dé tao an
tugng cho quan chiung?. Trong cc dan vién thi tinh than tu tri sa
sut. Cac tu si mac du van cd géng dé dat dugc tinh trang thanh thi¢n
tr6i virgt nhung lai ngai hy sinh va kho hanh. Khoa than bi gia hi¢u
nay la ddi twong thudng xuyén ciia Toa Piéu Tra Tay Ban Nha®,
khéc liét dén tan nhan.

Tinh trang d6 khién cho Térésa va Gioan Thanh Gi4 phai chiu
nhiéu dau kho do Toa Piéu Tra lién quan dén nhitng cam nghiém
than bi cia minh. Ngoai ra, ciing phai n6i dén nhitng anh hudng cuia
trao luu khai sang ctia nhirng nguoi Alumbrados, tu tudng vo vi cuia

! Jordan Aumann, OP. Ljch st Linh dao Cong gido, Nxb. Phwong Déng
2012, tr. 365.

2 Cf. Ibid., tr. 365.

3 Toa Diéu Tra Dj Gido duoc Blic Gido Hoang Ghegorio IX 1ap nam
1232 dé xtr cac vy &n ton gido va chi giao cho cac cha dong Baminh
lam thdm phan ndm 1233. Toa diéu tra Tay Ban Nha thanh lap nam
1478, do hoang dé Ferdinando va dwoc Dirc Gido Hoang Sixtd IV nhin
nhan. Toa bi t6 c4o la tan nhan dén kinh khang.
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nhoém Cai Cach 1am cho tu tudng, tinh than con nguoi duong thoi
kho gan duc khoi trong.

2. Doi nét vé tieu sw

C6 nhiéu cach dé hiéu mot con nguoi. V61 mot thanh nhan,
ngoai viéc tim hiéu con nguoi, su nghi€p va anh hudng cta ho, can
kham phé ra cach thirc 4n sung Thién Chaa bién d6i mot nguoi tré
nén thanh theo y Ngai.

2.1. Thanh Térésa A-vi-la
2.1.1. Con nguoi

Bién ¢ ngi ngya trén dudng Pa-mat* da chia d6i cudc doi cua
mot con ngudi: Saun cuia Do-thai gido thanh Phaold cua Kitd gido.
Ciing vdy, thi kién hinh anh dau tién? ciing lam cho Térésa Avila —
con ngudi ciia thé gian, tré thanh mot Térésa Gidsu — ngudi cia
Thién Chtia nhu thé®,

Ngudi con cia thé gian 4y chao doi ngay 18 thang 3 nim 1515
trong mét gia dinh qui tdc, tai La Moneda gﬁn Avila, v6itén goi la
Teresa Sanchez de Cepeda y Ahumada. Than phu cta Térésa 1a 6ng
Alonso Sanchez de Cepeda, mot nguoi dao dirc va thich doc sach,
nhit 1a sach dao dirc. Than mau la ba Beatriz d’Avila Y Ahumada,
mot phu nit nhan durc, doan trang, tiét hanh va thich doc tiéu thuyét
trinh tham*. Su khac biét ctia cha me da tao nén mot Térésa vira

1Cv o9, 1-19.

2 Hién nay cac hoc gia van chwa théng nhét la thi kién &y xay ra nam
1558 hay 1560.

3 Pidu nay dwoc chinh thanh nhan khang dinh trong Tiéu st Tw thuat,
tr. 262. Va trong René Filop-Miller, Térésa Vj thanh hay xuét than, Nxb.
Tén giao 2009, tr. 74 : Thoi cla chi va thoi cla Chaa.

4 Than phuy Térésa co hai doi vo va 12 ngudi con, ba Beatriz d’Avila Y
Ahumada |a ngudi vo thir hai. Térésa la con thi 3 trong s6 9 ngudi con
clia ba me nay.
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khat khao sy thanh thién vira muén séng su dai cac cia mot tiéu thu
lang man.

Nguoi dan thanh Avila goi ¢6 1a cong nwrong 19ng 1iy Térésa
Ahumada Cepeda. Nhiing 1061 tan duong chuc tung cia nhitng anh
chang si mé Térésa chi két thic c6 khi duoc mudi ba tudi. Thin
mau qua doi, than phy da giri Térésa vao mot trudng ndi tri do cac
nit tu dong thanh Augustind diéu khién. Vao song ndi tra trong tu
vién theo y ctia ngudi cha, Térésa khong hé nghi s€ tr¢ thanh nir tu.
Nang chi mong sém hét ndm dé tro lai v6i cude sdng von thude vé
minh. Tuy nhién, tleng Chta moi goi tha thiét, manh liét, khién co
khong cudng lai dwgc. Sau mot thoi gian gidng co chién dau, Térésa
da hié::n minh cho Chua tr¢ thanh nit tu dong kin Cat-minh, khi ¢
21 tudi.

Trong tu vién Nhép Thé & Avila, so Térésa nhanh chong hoa
nhip vdi cac nit tu khac séng tinh than b luat khoan nhuong cua
dong kin da dugc phé chuén. Véi luat da dugc giam nhe, cac nit tu
c6 gior tro chuyén, tiép khach, nén cach nao d6 tinh than cua thé tuc
da tir tir di vao dan vién. Térésa cam thay nhu bi xau x¢é trong ndi
tAm boi khét khao ménh liét thudc vé Chua lic cau nguyén voi Ngai
trong tu phong cta nd1 vi, nhung lai hao hirng phan chin trong gio
tiép chuyén v6i ngudi ta tai phong khach. Va diéu Chaa mu6n Ngai
s& thyc hién. Trong mot thi kién xay ra khi chi dang cau nguyén
trude tuong Chia Giésu day thuong tich. Cam nhén cai nhin manh
liét ctia Chiia, Térésa roi vao tinh trang xudt than. Trong con xuét
than nay, Chuia chiém doat chi va bat dau thoi ky ciia Ngai trong
nguoi nit tu bé nhd nay.

Cong nuong long lay Térésa Ahumada Cepeda di tr& thanh
mot Térésa Giésu, ndng nan tan hién dé thyc hién cong viéc ctia
Chuaa. Tu gio phut ay, cudc doi chi khong con 1a ciia minh nira,
nhung la cia Chua Gi€su ¢ trong chi. Chua Giésu ngay cang hién
dién séng dong, manh mg trong doi chi, dén ndi chi tlep tuc nghi
den Ngai ca trong gidc ngu. Trude bao an sung tudn d6 nhu thac
xuong tam hon con tim Térésa ngdy cang gan bd vdi con tim cua
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Chua Giésu, Nguoi Ban Tmh den do chi khong con tim kiém gi
khéc ngoai “danh gia” va “quyén loi” cia Nguoi Ban Ay.

Bao nhiéu kho khin gian kho trong cong viée cai to dong kin
nganh nit va nam, Térésa hoan toan buéng minh dé Chua thyc hién
thoiky ctia Ngai. Trong chiém ni¢ém, cau nguyen va xuét than, Chua
khong ngung hudng dan va ban sttc manh dé chi can dam thi hanh.
Khi can cong tac, Ngai da giri nguoi day nhiét huyet long hang say
va khat khao séng tinh thin Cat-minh vé ngudn 1a linh myc tré
Gioan. Vi sy tro lyc manh mé nay, Térésa hang say khong mét
moi thie hién diéu Chiia mudn cho dén hoi thé cudi cung. Ngai qua
doi ngay 4 thang 10 nam 1582 trong cudc hanh trinh thanh 1dp dan
vién moi 6 Alba de Tormes.

2.1.2. Sw nghiép

Térésa khong phai 1a nha vin, ciing khong mudn dé lai gido
thuyét gi. Ba tac pham 16n clia ngai déu ra doi tir dire vang 10i cac
cha gidi t61, va 1a cam nghi€m cta Térésa trudc an hu¢ cia Thién
Chiia. Nhung khi tim hiéu céc tic pham nay, nguoi ta lai kham pha
ra mot Térésa bac thay trong con duong tu duc, doi sdng thiéng
liéng va cam nghiém than hiép.

Tiéu sir Tw thudt, tc phém dau tay cuaTérésa Avila, dugc vidt
trong thoi gian rat ngin, theo su vang 10i cha Garcia de Toledo,
hoan thanh thiang 6 nim 1562. Tac pham trinh bay rat chan thyc doi
song thiéng liéng va kinh nghiém than hiép cua Térésa.Dwong hodn
thién la tac phém thir hai c6 thé gia trong than bi hoc, dugc Térésa
viét khong lau sau 7 iéu sir Tur thudt. Tac phém duoc chinh cha D.
Banez, linh hudng ciia ngai, cong bb 14 : “Tiéng néi ciia con tim da
duwoc cam nghiém va la sy trinh bay cua mot ly tri da dwoc trau doi
béi hoc hoi, doc sach va chuyén van thanh thién . Cudn sach chira

1 Cf. Térésa Avila , Bwong hoan thién, dich tir ban “Obras de Santa
Teresa de Jesus”, Nxb. Editorial de “El Monte Camelo”, Burgos, 1945,
tr. 231.
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dung nhitng 161 khuyén cu thé va nhitng hudng dan khai tdm vao
doi song cau nguyén danh cho cac nit tu va con cai cua Térésa Ca.

Tac phém thtr ba dugc coi nhu kiét tac than bi cua Térésa la
Léu dai néi tam, viét nam 1577. Tuyét phdm mo ta hanh trinh linh
hon két hop voi Thién Chua qua bay cu sé cia toa lau dai ndi tam.
Khac v6i cac khao ludn vé cau nguyén trude do, cac tac pham cia
Térésa c6 tinh thuc hanh hon 14 1y thuyét, md ta hon la giai thich,
nhét 1a nhitng anh sang tam 1y hoc vo gia rit tir kinh nghiém ca
nhan va sy quan sat sau k¥ hanh vi ctia ngudi khact. Nhin chung,
cac tac pham ctia Térésa rat chuyén mon, duoc viét ra tir nhitng cam
nghiém than bi thim sau. Khi doc cac tic pham nay doc gia vira
nhu dugc dung cham t6i huyén nhiém cao siéu noi Thién Chua, lai
vira tim dudng néo tién bo trong cau nguyén dé két hop voi Ngai.

Ngoai cac tac pham, sy nghiép ciia Térésa con biét dén qua cai
t6 dong Cat-minh va cac dan vién ngai thanh Iap. Chi trong khoang
15 ndm, tir ndm 1567 dén nim 1582 ngudi phu nir bé nho nay da
bat chap moi kho khan gian kho d1 khip Tay Ban Nha, thanh lap 17
dan vién nit Cat-minh vé ngudn®. Tuy nhién, sy nghiép vi dai nhét
ctia Térésa Avila 14 tro thanh Ban Tram Nam ctia Dang Tinh Quan
minh yéu mén, ton thd. Térésa di sdng cudc doi xtng vai tén goi
Térésa Giésu. Nam 1622, sau 40 ndm tir gid cudc doi ngai dugc
phong thanh ciing véi hai t6 phu dong Tén 1a Inhaxio Loydla va
Phanxico Xavie.

2.1.3. Anh hwéng

Anh hudng cua thanh Térésa Avila vuot qua nhitng gi nguoi ta
c6 the nghi vé mot nir tu dong kin. Mot tudce hiéu kép do cho dung
cua ngai trong lich sir linh dao: nha cai cach dong Cat-minh va

! Jordan Aumann, OP. Ljch st Linh dao Cong gido, Nxb. Phwong Déng
2012, tr. 358.

2 Térésa Avila, Ki strthanh 1dp cac dan vién, Nxb. Washington, D.C
1985, tr. 7.
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ngudi gitt tham quyén vo song trong than hoc vé cau nguyén®. Qua
vay, anh huong cua Térésa khong chi dirng lai noi dong Cat-minh.
Riéng vé& lanh vuc cau nguyén: “chua timg cé ai sanh vai voi
Térésa, cang khong co ai vuot qua Térésa trong tw cach la nguoi
giang gidi cdc giai doan cau nguyén’?. Co thé noi, ké tir thoi
Térésa dén nay, hé n6i vé cau nguyén, chiém niém hay than bi la
nguoi ta nhic dén Térésa Avila. Ngai dugc goi bang cai tén than
thuong la vi thanh hay xuét than. Nhin chung, cac nén linh dao Kitd
gi4o sau d6 cach nao d6 déu chiju anh hudng boi cac tac pham cia
ngai.

Nam 1970, Buc Gido hoang Phaol6 VI da phong thanh Térésa
Avila tuéce hiéu tién s§ Hoi Thanh. Thanh nhan 1 ngudi phu nir dau
tién duoc nhan danh hiéu cao qui nay>.

2.2. Thanh Gioan Thanh Gia
2.2.1. Con nguoi

C6 ba danh xung dé goi con ngudi vi dai nay: Gioan Yepes ;
Gioan Thanh Matthia va Gioan Thanh Gia. Cac tén goi ay tuong
ung véi ba giai doan trén con duong nén thanh cia ngai: Gioan
Yepes — con nguoi; Gioan Thanh Matthia — tu s va Gioan Thanh
Gia — nha thin nhiém.

Gioan Yepes chao doi ngay 24 thang 6 ndm 1542 tai Castille,
14 hoa trai cta cudc tinh nhiéu hy sinh cta 6ng Gonzalo de Yepes
voi ba Catarina Alvarez. Ong Gonzalo de Yepes xuat than tir gia
dinh c6 thé gid & Toledo. Ba Catarina Alvarez, xinh dep tbt lanh,
vira diém 18 vira cao qui nhung con nha nghéo va md cbi. Ho yéu
nhau va thanh vo chong bat chap moi kho khin mén dang ho dbi.
Khi Gioan Yepes 1én 4 tudi, sy ra di cia ngudi cha da day ca gia
dinh véo tinh trang khon ctng. Nho tinh yéu thuong va sy khon

! Jordan Aumann, OP. Ljch st Linh dao Cong gido, Nxb. Phwong Déng
2012, tr. 355.

2 Ibid., tr. 357.

3 Nir triét gia géc Dothai Edith Stein, tré thanh niy tu Cat-minh, 1a mét
trong nhirng ngudi con boc 16 nhiéu &nh hwéng cla thanh Térésa Ca.
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ngoan cua me, Gioan dugc di hoc tai truong danh cho céc tré md
¢6i. O tudi nién thiéu cau di di cham séc bénh nhan tai bénh vién
dé kiém sdng. Trong thoi ky nay, ngudi ta thly mot Gioan Yepes
dao dirc, co long yéu thuong ngurdi nghéo va tinh than say mé hoc
tap.

Nam 1563, khi duge 21 tudi, Gioan quyét dinh dang minh cho
Chua trong dong Cat-minh nam. Vao nam 1564, Gioan Yepes tuyén
khin vai tén goi 1a Gioan Thanh Matthia. Nhén ra sy thong minh
va ham hoc cua tu si tré tudi ndy, nha dong da gui thay Gioan toi
hoc vin churong, triét hoc va than hoc tai truong dai hoc dong Tén
Salamanca. Thang 7 ndm 1567, thay Gioan thu phong linh myc va
trg vé Avila dang 18 mo tay. Tai ddy, cha Gioan da gap thanh
Térésa. Cudc gip g& ngin ngui nhung day hira hen, nd mé ra cho
cha Gioan mot twong lai day 1y thi du chua thiy rd. Qua viéc két
hop sau xa va cong tac chan thanh, cha Gioan va me Térésa thuc
hién cudc cai té dong Céat-minh, diéu ma Thién Chua quan phong
da chuan bi cho hai vi.

Trong cong viéc cai to dong kin nganh nam, kich tinh nhét 1a
giai doan cha Gioan bi cac anh em cung dong coi la phan loan, bt
glam tai Toledo tur thang 12 nam 1577 dén thang 8 nam 1578. Thoi
gian nay, ngai dugc blet dén véi tu cach 1a nha dao tao, ngudi séng
va day nguoi khac sdng than hiép. Ciing tir day, danh xung Gioan
Thanh Gia dugc t6 16. C6 thé noi, thir thach dau thuong ¢ Toledo
da chia doi doi tu cia ngai : 14 nam trudc do, nam 1563 cau Gioan
vao dong Cat-minh, va 14 nim sau, nim 1591 Gioan Thanh Gia
chét tai Ubedal. Mic du than xac bi giam cam, nhung tam hdén
thanh nhan thi tran ngap Thién Chaa. Diéu d6 chimg thyc: “dn sing
da bao trim lén mot con ngwoi ma chin thang dia nguc da tro thanh
con dau chuyén cit dé sinh ra mét thu tao méi, ca vé nhén cach va
tam linh*2,

1 Cf. Mary Teresa of Crucified Heart, OCD, Cugc déi Thanh Gioan
Thanh Gia, Nxb. Cat Minh, tr. 61.
2 Cf. Ibid., tr. 70.
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2.2.2. Su nghiép

Chin thang ti giam tai Toledo, Gioan Thanh Gia di dé lai
nhitng 4ang tho than bi bat hu, khién ngai try thianh nha tho than bi
vi dai khong chi cia TAy Ban Nha ma cho toan thé gidi. Cac tac
pham hay nhit vé than bi Kitb gido ciia thanh nhan ciing ra doi tir
vi¢c minh giadi cac ang tho nay.

Bon tac pham 16n ctia Gioan Thanh Gia 1a: Lén dinh Cdat Minh
(1579 — 1585); Pém t0i linh hon (1582 — 1585); Khic linh ca (bién
soan 1An dau nam 1584 va lan hai nam 1586 va 1591); Ngon lia
tinh nong (bién soan lan dau gitra ndm 1585 va nim 1587, lan thu
hai gitra nam 1586 va 1591). Ngoai ra con c6 10 bai tho Tinh khdc;
khoang 200 ciu cham ngdn vé Anh sang va tinh yéu cung nhirng
Loi khuyén; Nhitng l6iCanh bdo va bdn Loi khuyén giri mot tu siva
34 l4 thu*. Poc nhiing tac pham ndy, ngudi ta thdy rd mot Gioan
Thanh Gia xting v6i danh hi¢u nha van, nha tho than bi. Qua vay,
doi sdng noi tam va sy két hiép than nhiém giita linh hdn va Thién
Chiia duoc ngai mo ta bang nhirng hinh anh rat song dong, ling
man nhu mot cudc tinh.

Trong su nghiép cai t6 dong kin, st mang cua thanh Gioan
Thanh Gia rét rd nét: 1a tap su, 1a nha dao tao tdm linh va thay day
song than hiép. Nam 1570 hoc vién dau tién cua dong Cat-minh cai
td duogc thanh 1ap, Gioan Thanh Gi4 1a vién trudng. Vi tri thirc va
kinh nghi¢m ngai hoc dugc tur dai hoc Salamanca, viéc dao tao céac
tu s§ sinh vién ctia hoc vién dem lai cho cong cudc cai t6 nhitng tap
sur dAu tién that sang gia. Sau do, thanh Gioan Thanh Gia cong tac
voi thanh Térésa Avila tai tu vién Nhap Thé vai vai tro cha linh
hudng cho céc nir tu.

Néu thanh coéng cta doi nguoi 1a nén thanh, thi Gioan Yepes
da dat duogc khi tré thanh thanh Gioan Thanh Gid. Ngai da song
cudc doi xing voi tén goi nay. Vao nam 1726 Puc Gido Hoang

1 Cf. Mary Teresa of Crucified Heart, OCD, Cugc doi Thanh Gioan
Thanh Gia, Nxb. Cat Minh, tr. 110.
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Bénédictd XIII di tuyén phong Gioan Thanh Gia 1én bac hién
thanh.

2.2.3. Anh huéng

Cha Thomas Merton da nhan dinh thanh Gioan Thanh Gia la
nha than bi 16n nhét trong tat ca cac nha than hoc than bi*. Ngai
cung v&i thanh Térésa AVila trao cho Gio hdi gido thuyét vé linh
dao chua timg bi vurot qua®. Céch riéng véi dong Cat-minh, Gioan
Thanh Gia cung vdi Térésa Avila la hai cot try, trén do truong phai
linh dao Cat-minh duoc dung xay va phat trién viing chic cho dén
ngay nay?.

Trong dong Cat-minh, khong chi cac tu sy nam, nir ma ngay ca
thanh Térésa Ca ciing duoc thing tién nhd sy chi dan thiéng liéng
ctia thanh Gioan Thanh Gia. C6 thé no6i linh dao “con dwrong tho du
thiéng liéng” cua thanh Térésa Hai Pong Giésu cﬁng chi 1a cach
goi khéc cua linh dao “tdp trung vdo tinh yéu™ ma thanh Gioan
Thanh Gia da song Gioan Thanh Gia da song tron ven on goi cuia
dong Cét-minh V& Ngudn.

Vi nhitng nguoi khac, anh hudng cua Gioan Thanh Gia 16n
dén d6 chi nguyén su hién dién cta thanh nhan ciing du dé qui tu
mdt doan nguoi, tir ké hen mon dén nhiing nguoi trong vong béc
nhét trong xa hoi. Pac biét 14 tat ca ho, nam Ian nir déu sdng mdi
tuong giao nghia thiét, than tinh véi Thién Chiia®. Ba qua phu Ana
de Pénalosa da coi thanh nhan nhu la nguoi cha, nguoi thay. Ba da
thyc thi gido huan ciia thinh nhan cach hoan hao dén ndi ngai c6
thé viét tang ba tic phim cao siéu bac nhit ctia minh 13 Ngon lia
tinh nong.

! Gioan Thanh Gi4, Lén dinh Cat-men, Nxb. Christian Classics Ethereal
Library, tr. 2.

2 Jordan Aumann, OP. Ljch st¥ Linh dao Cong gido, Nxb. Phwong Ddng
2012, tr. 372.

3 Ibid., tr. 364.

4 Cf. D&n vao doc cac tac phdm clia Gioan Thanh Gia. Khic linh ca,
Nxb. Tén giao 2003, tr. 409.



43

Ciing khong qué khi so sanh anh hudng cta bd Tong ludn than
hoc ctia thinh Toma Aquind xét vé tim mirc phd quat trong lanh
vuc tri thirc thuan ty véi cac tac phdm cta Gioan Thanh Gia trong
lanh vuc tri thire thye hanh. Qua thé, cac tac pham ban vé doi song
tam linh, hodc khia canh nao do trong doi song tam linh, hay vé mot
cach thirc nao dé trong viéc két hop véi Thién Chua nguoi ta da
biét, déu phéi duoc doc dudi anh sang cac nguyén tic vi thanh tién
sda dé ral. Tudc hiéu “tién si than bi” dwoc Hoi Thanh phong tang
cho thanh Gioan Thanh Gia ngay 24 thang 8 nam 1926, khing dinh
anh huong ciia ngai trong doi sdng than bi Kitd gi4o.

3. Su két hop hoan hao?

Trong Hoi Thanh thoi 4y, nguoi ta di biét dén sy két hop thanh
thién gitta Phanxico Atsisi va Clara. V&i Térésa Avila va Gioan
Thanh Gia, mt miu guong su két hop hoan hao khac dugce 16 dién.
Su két hop khong chi trong cudc song, cong viéc ma ca gido thuyét,
dén d6 mudn hiéu ngudi nay phai hiéu nguoi kia.

3.1. Trong cudc séng

C6 bao diéu khac biét giita Térésa Avila va Gioan Thanh Gia.
Khéc biét vé gidi tinh, tinh cach, tudi tac, trinh d¢ hoc van, dia vi
gia dinh ..., nhung giira ho c6 mdt diém chung, chi cin diém chung
niy cac khac biét dugc hop nhét cach hoan hao : ca hai nguoi déu
say mé Thién Chua.

Cudc gip gd dau tién giita Térésa Avila va Gioan Thanh Gia
dién ra nam 1567, khi ay cha Gioan mé&i 25 tudi, con Térésa da sang
tudi 52, thé ma nhu ho di gip nhau lau rdi. Sau cudc gip g& do,
Térésa co6 dugc cau tra 101 cho bao nhiéu kinh nguyén xin Chuaa ban
cho ngudi ¢6 kha ning thuc hién cudc cai td. Cha Gioan chinh 1a
cau tra 101 tuyét diéu ctia Thién Chiia dép lai khat vong d6. Déi vai
Térésa, cha Gioan la“mét trong nhitng linh hon thanh khiét nhat va

L Cf. Ibid., tr. 425.

2 Goi hirng tir sy két hop hoan hao clia céc tac pham cutia Gioan Thanh
Giava Térésa Avila theo Jordan Aumann, OP. Ljch st Linh dao Cong
gi4do, Nxb. Phwong Béng 2012, tr. 364.
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thanh thién nhdt Thién Chila c6 dwoc trong Hoi Thanh . B&i thé,
Térésa coi Gioan nhu mdt nguoi vira 1a “con ciia me” vura la “cha
linh hdn cua t6i”2 That vay, chinh thoi gian cha Gioan lam linh
hudng tai tu vién Nhap Thé, Térésa nhan duoc on két hon tdm linh
voi Chua Kitd va cling tai day, cha Gioan duogc thi kién théy Chua
Giésu chiu dong dinh. Va trong ngay 1é Chua Ba Ngoi, ca hai nha
cai to cung xuat than®,

Néu Térésa timg noi rang trong khip ca ving Castille, ngai
khong tim dugc mot ai nhu cha Gioan, thi cha Gioan ciing khong
tim dugc mot ai khac giﬁu kinh nghiém than hiép nhu me. Qua thé,
mudn cb ging dao sau vé me Térésa hiy dén véi cha Gioan va khi
tim hiéu cha Gioan thi s& kham pha vé dep noi tim hon me Térésa®.

3.2. Trong cong viéc

Sy cong tac gitta Térésa Avila va Gioan Thanh Gia dén d6 hoan
hao 1a trong thoi gian Térésa lam Bé Trén tai tu vién Nhéap Thé,
con cha Gioan 1am linh hudng. Chinh trong thoi gian nay, mdi quan
hé tam linh giira hai nha cai t6 dugc dao sau. Cha Crisogono ndi
rang me Térésa va cha Gioan twa nhu hai ban tay lam viéc trén cliing
mot du phong®. Chiia da kéu goi hai vi dén tu vién nay dé lam mot
cong viéc duy nhit 13 bién d6i 130 nit tu & dy. C6 thé noi, chi trir
khoang thoi gian cha Gioan bi giam tai Toledo, cong cudc cai to
dong kin nganh nir va nam dugc thyc hién bdi hai con ngudi ma chi
mot cong viéc.

3.3. Trong gio thuyét

! Thuw Térésa Ca gri cho Don Phanxicé de Salcedo nam 1568.

2 Cf. Mary Teresa of Crucified Heart, OCD, Cudc doi Thanh Gioan
Thanh Gia, Nxb. Cat Minh, tr. 41.

3 Cf. Ibid., tr. 49..

4 La thw 261

5 Cf. Mary Teresa of Crucified Heart, OCD, Cudc doi Thanh Gioan
Thanh Gia, Nxb Cat Minh, tr. 48.

6 Ibid., tr. 48-49.
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Su két hop hoan héo giita hai vi thanh dat nén tang cho nén linh
dao Cat-minh dugc két ty trong gido thuyét vé doi sbng tam linh ho
dé lai cho hau thé. Gido thuyét cua Térésa Avila va Gioan Thanh
Gia bd sung cho nhau cach thiét yéu. Tat ca dwoc ham chua trong
tinh yéu, su khé ngheo, dirc khiém nhuong, dau khd va than bi.

Trude hét, phai n6i ngay 1a gido thuyét cta hai vi danh cho cac
tu sy Cat-minh va nhitng ngudi san sang va can ddm don nhan con
duong hep cua thap gia. Nhirng nguoi khiém nhudng tham sau, biét
budng minh dé cho Chua st dung; ho mudn di qua su tran tryi cua
tam linh, nhitng nguoi say mé sy thanh thién hay it 1a c6 thé di dén
su say mé d6. Phuong phap tu dirc ciia ho chi yéu huéng dén than
bi, vi thé gido thuyét mang tinh kién quyét, khong khoan nhugng?.
That vay, con duong tam linh vé dirc nghéo khé va trong cdy la nén
mong hoc thuyet cua Gioan Thanh Gi4, con duc khi€ém nhudng va
cau nguyén 1a nén tang cua hoc thuyét ma Térésa da dé lai cho Hoi
Thanh. Nhung sy nghéo kho tim linh phai dugc hiéu trong dirc
khiém nhuong, va thai d6 trong cay tuyét ddi noi Thién Chua lai
dén nho phit gidy ddm chim trong cau nguyén, chiém ngam.

Roi nita, dé tién budc trén duong tim linh, Térésa Avila va
Gioan Thanh Gid moi goi nguoi ta di vao con duong thanh luyén.
Gido thuyét ciia hai vi ly tinh yéu dé hiéu dau kho, thanh luyén
bang tinh yéu, vi tinh yéu két hop con ngudi voi Thién Chla cach
nhiém la.

Cubi cing, hoc thuyet tdm linh cua hai vi khong hinh thanh tur
suy tu cua Iy tri ma dén tr cam nghiém cua con tim, trong cau
nguyén, chiém niém va xuét thin. Ngoi Loi Thién Chaa dugc cam
nhan noi Buc Giésu lam nguoi nhu mot Déng Tinh Quéan, Ban Tinh
— Nguoi Yéu Dau rat gan giii, than tinh chir khéng phai 1a Puc Kitd
cua mon Kitd hoc.

Nhu vay, nguoi ta khong thé pht nhan sy két hop hoan hao vé
gido thuyet cua hai vi thanh dat nén tang cho nén linh dao Cat-minh.

1 Dan vao doc cac tac phdm clia Gioan Thanh Gia. Khic linh ca, Nxb.
Tén giao 2003, tr. 417 — 418.
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Qua thyc, nguoi ta s& khong thé don nhan sy kho nghéo trﬁn trui
cta con tim ma thanh Gioan Thanh Gia moi goi, khi chua song thai
d6 khiém nhuong thim sau, nén tang su tang truong doi song noi
tdm thanh Térésa da trinh bay. Ciing thé, ngu:(n ta s& chang thé budc
vao cudc thanh tay bang dém t6i, duoc coi Ia trung tAm hoc thuyét
thanh Gioan Thanh Gia, néu chua ling I& va kién tri thyc hanh viéc
cau nguyén ciia bic thay Térésa. Va didu co y nghia nhét 1a sy két
hop nén mdt giita linh hon v6i Thién Chiia cude hon phédi than linh,
dugc thanh Térésa cam nghi€ém & cu sé tha bay cua Lau dai noi
tam, s¢ dugc minh giai noi Ngon lita tinh néng cua thanh Gioan
Thanh Gia.

II. CAM NGHIEM THAN Bi CUA THANH TERESA
AVILA VA GIOAN THANH GIA

Cam nghiém than bi 14 4n ban cta Thién Chia, la thuc tai khon ta,
khong thé trinh bay bang quan sat, phan tich hién twong. Trong Tiéu
sir T thudt, thanh Térésa viét : “Pugc Chiia ban cho on nay da la
mét hong dn roi. Néu hiéu duoc hong dn va dan sung la gi thi lai la
mét on hoan toan khdc. C6 thé trinh bay va gidi thich on minh dwoc
nhdn lanh lai la mét on khéc nita . Thanh Térésa Avila va Gioan
Thanh Gia di duoc “on kép” dy, vi khong nhiing cic ngai ¢a nhan
dugc cam nghiém than bi, lai con dung ngon ngit than hoc dé dién
ta no. Bang ca van van va vin xudi, cac ngai dd mo ta thyc tai than
bi bang cac hinh anh, qua mot cudc hanh trinh, dé tat ca qui huéng
vé tinh yéu v6i Pirc Kitd — Nguoi Yéu Dau ctia linh hon. Qua do,
chiang nhitng cac nét chinh yéu ciia ban chit than bi, ma ca nhiing
cung bac vi té nhét trong ban giao hudng tinh yéu gitra Thién Chiia
va linh hén duoc t6 10.

1. Mo ta qua cic hinh dnh

Bing cac hinh anh ddi lap nhu bong tdi va anh sang, ngon lira va
cui kho, nhat 1a hinh anh vét thuong tinh ai, thyc tai than bi dugc

! Térésa Avila, Tiéu st Tw thuét, Nxb. Sheed and Ward — London,
chwong 17, sO 5, tr. 141.



47

thanh Térésa Avila va Gioan Thanh Gia mo6 ta hét sirc sinh dong.
Nhitng hinh anh hiru hinh nay s& gitp nhan hiéu thyc tai vo hinh la
an sung va tinh yéu Thién Chua.

1.1. Béng tbi va anh sing

Bong t6i va anh sang 1a hinh anh ddi lap sic nét nhét giup nhan
hiéu an sung Thién Chua tac dong trén than phan con nguoi trong
thyc tai than bi. Tir bong tbi clia giac quan can duoc anh sang chiéu
toa, dén bong t6i tam linh phai duoc chiéu roi bang an sing va tinh
yéu cua Thién Chua. bPé qua do con nguodi nhan ra sy that 1a ho
khong chi can anh sang ma con phai hoc biét yéu bong tdi.

Co bong t6i cia toi 101 kiéu ngao cin anh sang cua an sung tinh
yéu chiéu roi. C6 bong t6i giac quan, bong t6i tam linh uéc mong
anh sang cia an ui, khat khao két hop. C6 bong téi cia dau khod
bénh tat, ganh ti, bo roi, phai dugc roi sing bdi binh an, quang dai,
chita lanh. C6 bong t6i trong thanh tay kho khan, anh sang lam
thanh khiét, bimg chdy. Bong t6i boi an khuat che gidu, anh sang
trong gap g, két hop. Tuy nhién, bong tbi 1on nhét, dau khé 16n
nhét khi linh hon khic khoai lo minh da danh mat Thién Chiia, hodc
bi da Thién Chaa bo roi. Tua tdm trang cua Dirc Gi€su trén thap
gia: “Lay Thién Chiia, lgy Thién Chiia ciia con, sao Ngai bo roi
con?”” (Mt 27,46). Bong tdi boi qua yéu ma khong thé ngay lap tirc
lap day khat vong hop nhit cia con tim. C6 dau khé 1a bai dau kho
ay dén tir tinh yéu.

Mot thuc té kha nghiét nga, hé al mudn cudc doi minh tro thanh
anh sang cho ngudi khac, thi nguoi ay phai chap nhén di trong bong
t6i. Bong ti khiing khiép nhat khong phai 1a dau khd vi ving bong
Chua, nhung la sy khat khao gdp Chtiia ma khong gép dugc. Va dau
d6n hon ca bong t6i chinh 1a con khat vé Ngudi. Do ciing 1a cam
nghiém cuda vi thanh thanh Calcutta cua thé ki 20 : Chinh cdi cam
gidc mdt mat khing khiép nay, bong toi khén cing nay, néi cé don
nay, si khao khat Chita vé tdn nay da khién long con dau dén vé
ciing. Béng toi dén néi con khéng thdy dwoc, ca bang con tim lan
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Iy tri. Vi tri ciia Chiia trong con tim con bi bé trong. Khi néi dau
qua I6n, con chi biét mong moi, mong moi Chiia®.

C6 bong toi dé giap nguoi ta nhan ra dnh sang. Chua ding
chinh kinh nghiém bong tdi noi nguoi nay dé chiéu sang cudc song
cho nguoi kia. Khi nhan ra cach Thién Chaa hanh dong trén cudc
doi minh, Me Térésa Calcutta da khiém nhuong bay to udc nguyén
- “Néu 16i duoc tré thanh mét Vi thanh, chdc chan t6i sé la vi thanh
ciia ‘bong téi’. Toi sé tiép tuc ¢ xa Thién dang dé thap sang cho
nhitng con nguoi dang phdi song trong béng toi trén trdai dat nay

Khi bong t6i tao nén do ndi dau trong con tim bai khat khao
tim kiém ma Ngudi Yéu Dau ¢t nhu vang mit. Khi sy nhd nhung
tudng chirng nhu khong gi thoa lip dwoc khat vong ciia con tim, thi
bat ngd Chua lai dén, tuén d6 an stung tinh yéu cua Ngai cho linh
hon. Cudc gip go trong tinh yéu khong ai co thé thay thé duoc A
ma trong gidy ldt c¢é thé do chan hoa anh sang vao tam hon tam t6i
day dac nhu thé. Nguoi lam mém mét trdi tim coi nhuw bang dd, va
dé tran nwée mat diu dang vao mot noi ma tw lau sy kho khan da
tan ph&a”®. Trong anh sang 4n sing ay, linh hon wdc ao duge nhin
thiy Chua bang chinh d6i mét ciia minh :

“Va wée gi doi mdt em dwgc thdy Ngueoi
Vi Nguweoi la anh sang cia déi mdt dy” (khic ca 10).

Han nhién, Thién Chua 1 anh sang siéu nhién ctia d6i mét linh
hon. Thiéu anh séng 4y, linh hon s& roi vao tbi tim. Vi thé, linh hon
udc mong dugc trong thiy Ngudi, vi chi m01 minh Nguoi la anh
sang dé doi mét ay nhin vao. N6 khong mudn st dung d6i mat dy
vao chuyén gi khac ngoai viéc ngam nhin Nguoi®. Boi vi:“Ngai

qua la nguon Song nho anh sang cua Ngai chung con duwoc nhin
thay anh sang” (Tv 36, 10).

1 Me Té-ré-sa, Hay dén lam anh sang cda Ta, Nxb. Van hoc 2008, tr.7.
2 |bid., tr. 253.

3 Térésa Avila, Tiéu st tw thuat, Nxb. Sheed and Ward — London,
chwong 25, sb 19, tr. 231.

4 Gioan Thanh Gia, Khac linh ca, Nxb. Tén gido 2003, tr. 123-124.
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Diéu la ling d6i v6i con nguoi 1a Thién Chua di dung bong tdi
dé chiéu sang, va bién anh sang thanh dém tdi dé thanh luyén ho
trong dau khd. Cam nghiém diéu 4y, tac gia thanh vinh ty nhi:

“Udc gi bong 16i bao phui t6i va anh sang quanh toi thanh dém 16i!
Nhuwng doi véi Ngai, toi tam chang c6 chi miy mit, va dém den sing
16 nhi ban ngay, boéng t6i va dnh sang ciing nhw nhau” (Tv 138,
11-12). Pém den 1a dém ti tdm linh, dém chiém niém s& bung Ién
thanh ban ngay, tr¢ thanh anh sang chiéu soi tri hiéu va thanh tay
1ong mudn con ngudi, dé ho xtmg dang két hop nén mot véi Thién
Chua.

Nhu vay, trong cudc hanh trinh thiéng liéng con nguoi khong
chi yéu anh sdng ma con phai “thich” bong t6i. Chi khi biét don
nhan bong t6i méi c6 hy vong dugc chi€u sang.

1.2. Ngon lira va ciii khé

Thanh Gioan Thanh Gia da dung hinh anh ngon Itra va cui kho
dé mo ta cach thic Thién Chiia thanh tay linh hon dé bién doi nd
nén mot vi Ngai. Nhu ngon Iira tac dong 1én cui, dot chay va bién
cui thanh Ira, Thién Chua ban an sung trén linh hdn, thanh luyén
va bién d6i né thanh chinh Chua.

Hanh trinh bién cui thanh lira duoc thanh nhan mé ta : khi la
tap vao cui thi trude hét né 1am cho ciii phai khé di, rdi tong khir
thir Am wdt trong cui ra ngoai, cti phai trao ra sé nudc con ton dong
bén trong. Tiép dén, lira thui cho cui thanh den dui, x4u xi, thim chi
con bde mui kho chiu. Cang lam cho cti khd dan, Iira cang 16i cui
vé phia anh sang, loai bo hét moi thir linh tinh xdu xa va tim tdi
nghich véi lira. Cudi cing, lira bén vao cui dét chay, bién cai thanh
lira va 1am cho né xinh dep nhu Iiral. Ciing vay, trudc khi cho linh
hon dugc hiép nhat v6i Thién Chua, hira than linh ctia tinh yéu Thién
Chiia phai thanh tay no khoi moi xau xa d6i nghich. Lira lam cho
nhiing diéu x4u xa cua linh hdn bat ra ngoai, khién linh hon den dui,
ti tam dén ndi c6 vé nhu toi t&, tham chi dang tom hon trude. Thién
Chiia ding “4nh sang t6i tim” clia on chiém niém than linh chiéu

! Gioan Thanh Gia, Bém day, Nxb. Cat Hanh 2009, tr. 179.
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roi, gitip linh hon thiy rd minh quéa xdu xa, dén ndi khong nhiing
chang dang Thién Chaa doai thuong, ma con dang Thién Chuia ghé
tom. Linh hon nhd d6 tré nén diu hién, khiém nhudng vi nhan biét
su that noi minh. “Anh sang tdi tim” chinh 14 dém tdi gidc quan va
tam linh. Bang kho khan, tréng rdng, Thién Chua thanh tay hét
nhitng gi nho ban va cam giac noi linh hon, Ngai bién ddi n6 nén
gibng Ngai, xirng dang don nhan va nén mot trong tinh yéu.

O doi nay ngon ltra thanh luyén linh hdn dat sy hoan hao cua
tinh yéu gay dau dén, vi con mang tinh thiéu dét va tan pha. Giong
nhur Iira thiéu chdy cti va lam cho cui thanh Iira rdi thanh than. Mic
dii than dugc bién doi thanh dong dang véi lra, nhung khi thiéu dot
than, lra cling huy diét va bién than thanh ra tro. Trong Khic linh
ca 39, thanh Gioan Thanh Gi4 con noi vé “ngon lira thiéu dot ma
khéng gdy dau dém”, d6 1a lra tinh yéu Chta Thanh Than. Lira
thiéu dot dé dua dén két thuc va hoan tit m§ man trong tinh yéu ma
khong gay dau don. Vi mudn cho hoan hao, tinh yéu phai c¢6 hai
ddc tinh : vira thiéu dot linh hon; vira bién doi linh hon thanh Thién
Chial. Piéu nay chi c6 dugc khi di dat t&i tinh trang toan phuc,
khi ngon Itra kia chi con 1 tinh yéu hoan lac. Vi khi linh hon da
duogc bién doi trong ngon lira Thanh Than thi dwgc tro nén dong
hinh dong dang v6i Duc Kitd, ciing man nguyén trong hanh phuc
v&i Thién Chia. Khong con dau don, khé tdm do bén hon bén kém,
nhur khi linh hon chua duge thanh luyén dat t6i tinh yéu hoan héo.
Boi tinh yéu hoan hao mang déc tinh ngang hang. O tinh trang nay,
Thién Chua di bién d6i va dat linh hon ngang hang v6i Ngai dé yéu
nd. Do 1a cam nghiém duge thanh Gioan reo 1én trong tac phim
“Ngon lira tinh nong™:

Oi ngon lira tinh yéu hang song'
Thi€u huy t61, Ngai lam t61 blen doi
Tir cai chét Ngai lam nén sy song
Oi nhiing ngon dén chay sang!
Chiéu huy hoang vao hang héc giac quan,

! Gioan Thanh Gia, Khtc linh ca, Nxb. Tén gido 2003, tr. 398.
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Noi trude ddy tam t6i mu 10a,
Nay chuyén hoa thanh nhimng diéu tuyét hao,
Thanh sttc nong va thanh anh sang
Cho Pang Chi Ai toi yéul.
Muon hinh anh ngon lua df)t chay cui kho, thanh Gioan Thanh
Gia moi goi chiing ta chiém ngam ngon Itra tinh yéu thanh luyén va
bién doi linh hon. Qua do, mdt hanh trinh than bi dugc hé mé : tur
tam t6i thanh sirc néng va anh sang; tir thanh tay dén chiéu sang, tir
chiéu sdng dén hop nhat nén mot véi Thién Chia.
1.3. Vét thwong tinh ai

Vét thuong tinh 4i 1 hinh anh than bi thé hién rd nét sy két hop
hoan hao vé gido thuyet gitra Térésa Avila va Gioan Thanh Gia.
Qua that, thi kién vét thuong tinh ai dwgc Térésa mé ta trong Tie iéu
sir Tw thudt VA Lau dai ndi tam s& d& hiéu khi duoc chiéu roi qua
cam nhén cua Khic linh ca. Térésa thuat lai thi kién éy nhu sau :

Con théy c6 mot thién than ldy hinh ngudi, ¢ bén tay trai
co Chac day 1a vi nguoi ta van thuong goi la Than Sot
Men tay cadm mot Cay giado bang vang, noi dau mai glao
bang sét, con trong thay hinh nhu ¢6 lira. Ngai ddm miii sét
nay vao tim con may lan, thau tan tang phu con. Khi Ngai
riit ra, con cam thiy nhu ngai rt ca tim can con ra theo, bay
gid con bung chay lira yéu mén Chua?.

L& thuong khi co thé nguoi ta tring thuong, vét thuong cang
sau thi céln~g dau va kho chira. Trai lai, vét thuong tinh Térésa da
trl'mg thi n6i dau dén manh liét d6 lai gay nén sy ngot ngao lon lao
:“né gdy cho con phiic lac 1ém lao hon bat cit niém hoan lac ndo
ma toan thé vu tru nay co thé tao nén”>. Tai sao vay? Theo thanh

1 John of the Cross, The Living Flame Of Love, ban dich ctia Vinh An.
2 Térésa Avila, Tiéu st Tw thudt, Nxb. Sheed and Ward — London, tr.
273.

3 Ibid., tr. 274.
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Gioan Thanh Gi4, vét thwong tinh chinh 1 ndi nhé Ngudi Yéu Dau
say ddm, boi dd duogc Ngai don nhin va hé mé cho biét tinh yéu vo
tan va vé dep tuyét hao cua ban thé Ngai. N&i nhd ay lam cho nguoi
bi triing thwong khong thé duoc chita lanh néu khong duoc gip mit
chinh nguoi da thwong. Tuy nhién, vét thuong d6 cang sau bao
nhiéu thi ngudi bi trang thuong cang sudng khoai bay nhiéu va lai
wéc mong nd khong lanh lail,

Vét thuong 4y xuat hién sau mot 1an xuét than : khi Nguoi Yéu
Dau dem nguoi minh yéu dén mot noi ma chang ai khac co thé dén
duoc dé th(x)‘ 16 tam tinh?, hé mé cho nd mot chit vé dep dich thuc
ctia Ban Thé Ngai, thong truyén cho linh hon chinh Ngai, twa nhu
trong mot cudc dinh hon nhiém la. Du chi xéy ra trong khoanh khéc
nhung ca ngan nim sau linh hdn ciing chang thé nao quén. Chan ly
vé chinh ban thé Ngai dugc mic khai cho linh hon 16n lao dén ndi
tri khon con ngudi ¢ hoc biét ca ngan nim ciing khong thé bang
mot chit mic khai dy. Vi thé, linh hon mong udc vét thuong dy
khong lanh cho tdi khi nd duge hop nhat nén mot voi Nguoi Yéu
Dau trong cudc két hon than bi. Didu ma thanh nhan goi la “vér
phong ém dai”.

Thanh Gioan Thanh Gia cho riang ¢ su binh ding trong tinh
yéu gitta Ngudi Yéu Dau va linh hén®. Trong sy binh dang 4y,
chinh Nguoi Yéu Diu ciing tring thwong, boi chinh Nguoi nhd
thuong va khat khao hop nhat nén mot véi linh hon. Sy dau don vi
vét thuong ciia ngudi yéu ciing chinh 13 ndi khat khao chiu khd cua
ngudi duge yéu. Vikhi do ca hai da thudc vé nhau, 13 cta nhau roi.
Con linh hon, vi d3 hoan toan dut khoat khong nhan mt ban tinh
nio khac, nhung Dang Lang Quén lai khong mang dén nhing wdc

! Térésa Avila, Ldu dai ndi tam, Nxb. Sheed and Ward — London, cu s&
the 6, chuwong 2, tr.122.

2 Cf. Hs 2,16: “Ta s& quyén rii nd, dwa né vao sa mac, dé cung né thd 16
tam tinh”.

3 Gioan Thanh Gi4, Khac linh ca, Nxb. Tén gido 2003, tr. 385.
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mudn manh liét 18 dinh hon sém duge hoan thanh cua hol, nén dau
khé khon ngudi. Co diéu tai sao ca hai déu khat khao yéu thuong
ma lai khong thé thoa mén tinh yéu? Chinh sy khac biét vé hitu thé
khién cho Ngudi Yéu Dau khong thé hiép nhat nén mot véi nguoi
minh yéu, khi chua dugc thanh luyén.

Theo thanh Gioan Thanh Gia, can phai c6 tia sang cia dém tdi
thanh luyén tdm hon nguoi yéu nén trong sach, tinh tuyén mai co
thé ximg dang hop nhat. Chinh vi thé, Vet thu:ong tinh lam cho
nguoi duge yéu dau khé ma ching c6 ngudn an 0i ndo cé thé thoa
lap, néu khong c6 sy hién dién cua Nguoi Yéu DAu. Cho nén, vét
thuong tinh chinh 1a qua ting ma Ngudi Yéu Déu trao ban cho
ngudi yéu trudce khi c6 cude hop nhét tron ven. Nguoi chua “yéu
va dugc yéu” kho ma cim nghiém dwoc ndi kho cia ké yéu ma
khong thé gap gd, ctng khong thé ngay lap tire lap day khat vong
cua con tim. Cing chang co thay thudc nio chita lanh dugc vét
thuong tinh, ching gi c6 thé lam cho ngudi yéu dugc théa mén
ngoai chinh ngudi minh yéu. Chi trén Thién dang vét thuong iy
moi dugce chita lanh.

Vét thuong tinh 12 mot 4n hug, nén chang ai co thé doi hoi hay
wdc mong duoc trang vét thwong dy. Nguodi Yéu Dau hoan toan tu
do trao ban cho ai, vao lic nio Ngai mudn, va ludn trao ban cach
nhiém la. Vi thé, co nguoi bi trang throng ma khong biét ai da lam
va vét thuong d6 nhu thé nao. C6 didu chic chan 1a Nguoi Yéu Dau
chi trao ban cho ai d3 hoan toan trao hién tron ven trai tim cho
Nguoi.

2. Qua mot cudc hanh trinh

C4 Térésa Avila va Gioan Thanh Gid déu mo ta tién trinh than bi
qua cudc hanh trinh linh hn két hop voi Thién Chuia. Dui cach goi
tén, hinh &nh mo6 ta khac nhau, nhung ban chét van 1a viéc Thién
Chiia thanh luyén dé con ngudi xtng déng két hop nén mot véi

! Térésa Avila, Ldu dai ndi tam, Nxb. Sheed and Ward — London, cuw s&
the 6, chwong 1, tr. 111.
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Ngai. Hanh trinh bay cu s¢ trong Ldu dai noi tam dugc soi sang
nho cau thang muoi bac cia Khac linh ca, va nguoc lai.

2.1. LAu dai ndi tim — hanh trinh bay tang

Térésa Avila da phén tich cac cap do doi séng tm linh ciing nhur
nhitng hién tugng kém theo cach hét strc 16 rang. Trong “Lau dai
ndi tam”, nhitng ching dudng cta doi séng than bi tir khoi dau cho
dén khi két hiép véi Thién Chua, duoc thanh nit md ta qua bay cu
s& (phong, tang, bac) cua toa nha tim linh. Trong mdi cu so do,
Thién Chua thong ban an hué, va Ngai trao ban chinh Ngai cho linh
hon & cu so cudi. Mdi ngudi tity theo an hué va 10ng nhan tir Thién
Chuaa ban, cung véi tam hén khiém nhuong tién vao dén nhan,
chiém ngudng, sdng trong cac cur s¢ do.

O cu s6 thir nhat, vé dep cua linh hon duge mo ta nhu mot toa
lau dai pha 16 trong sudt va tinh tuyen Linh hon nguoi cong chinh
thi chinh 1a Thién dang. Nguoi ta tién vao cu sé nay bang suy niém
va cAu nguyén, ca khau nguyén va tam nguyén. Ciing trong cu s6
nay Thién Chua to cho linh hon biét Ngai cao ca, va suyéu hén cua
minh, nén can khiém nhudng tin tuéng vao quyén ning Thién
Chta. Ai mudn vao cu sé thir hai phai dep bo nhitng cong viéc va
ban tim khong can thiét.

O cur s6 thir hai linh hon bat dau thyc hanh viéc nguyén gam.
Linh hdn mudn tién xa nhung lai khong kién quyét du, kh6ng xa
tranh cac dip toi nén rat nguy hiém. Chinh Chiia tim moi dip, moi
co hoi dé khong ngimg thiic day linh hon khao khat va ¢6 gang song
tinh ban voi Ngai. Trong cu s& nay s€ co cudc giao tranh khing
khiép giira linh hdn va ma qui, gay nén nhiéu dau kho cho linh hon.
Trong cudc chién nay kién tri cdu nguyén 14 t5i can cho linh hon.
Néu bo cau nguyén, linh hon s€ cang ngay cang xa Chtia. Hon nira,
vi cira dan vao lau dai la ciu nguyén.

Nho Iong thuong x6t ciia Thién Chua, kién tri ciu nguyén va
chién dau v4i cam do, linh hon tién vao cuw so thir ba. Thanh Térésa
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cho rang & tran gian nhiéu linh hon da vao duoc cu so nay!. O cu
s¢ nay linh hon duge Thién Chua ban nhitng on trong dai. Khi 4y
linh hon wdéc mudn khong xiic pham dén Thién Chua, tranh pham
t6i nhe, thich lam viéc ham minh, hdi tim lau gid, thi hanh nhiéu
viéc bac ai. Tuy nhién, trude khi chiém doat linh hdn, Thién Chta
dé cho c6 thoi ky cdu nguyén kho khan kéo dai, qua d6 Ngai thanh
luyén linh hon. C6 kho khan 14 dé linh hon nhan ra cach Thién Chiia
thanh luyén va biét kiém diém chinh minh. Ngai tam rit on an ti
thiéng liéng dé linh hon nhan ra giéi han ctia minh, dong thoi biét
khiém nhuong tin tuéng vao Thién Chua. Thoi gian nay linh hon
can bén chi va khiém nhudng tuyét dbi, biét vui vé don nhan diéu
Thién Chua ban va ca diéu Ngai khong ban.

Khi tién vao cu s& thir tu, linh hon bat dau thyc hanh viéc
nguyén gam an tinh?. Noi ddy cic tai ndng cta linh hdn déu bi thu
hiit vao Thién Chiia. Linh hon 6 tinh trang nay khong duoc tim kiém
an Ui thiéng liéng ma ctr khiém nhuong don nhan diéu Chua ban.
Vi lao nhoc tim khiém 1a v6 ich néu tir ngudén khong ban. O tinh
trang nay, linh hon c6 stc cudn hit ngudi khic nén s& dem lai loi
ich 16n lao cho Hoi Thanh va gay hai nhiéu cho ma qui, cho nén ma
qui hanh dong rdo riét dé tidu diét. Chinh vi thé, linh hon phai khiém
nhuong pho thac va khong dugc hdo danh. Cu sé thur tu la khuc ré
quan trong trong hanh trinh thiéng liéng, bat dau tinh trang than bi.
Tir ddy Thién Chiia chi dong thanh luyén linh hon, linh hon thy
dong don nhan on Ngai ban.

O trong cu s¢ thit ndm, linh hon thyc hanh viéc nguyén gam
két hop?. Khi d6 Thién Chuaa két hgp véi linh hon trong chinh linh
hon, theo y Ngai mudn, tu do ra vao va ban on. Chtia vao tham sau

1 Cf.Térésa Avila, Lau dai n6i tam, Nxb. Sheed and Ward — London, cw
s@ thr 3, chwong 2, tr. 42.

2 Nguyén gam an tinh la hinh thi/c cu nguyén than bi, trong dé nhan
thirc sau xa vé sy hién dién ctia Thién Chaa sé 1am cho y chi ngét ngay
va d6 day hén x&c sy ngot ngao va vui swéng khon ta.

3 Nguyén gam két hop la hinh thirc cau nguyén than bi, trong dé moi
quan nang ndi tai (ca ky trc va twdng twong) déu dan dan dwoc Thién
Chua chiém lay va lam cho ngat say.
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linh hon khong qua gidc quan va ndi quan nao. Thién Chua bién d6i
linh hdn tir con tam xau xi tré' thanh con budm trang dep. Con linh
hon sung sudng duge tiéu hao va chét di ngan lan vi Nguoi, khat
mong dugc chiu thir thach ning né, ndng 1ong 1am nhitng viéc ham
minh, & trong c6 tich dé cho moi nguoi nhan biét Chua. Khong co
gi & tran gian 1am cho linh hon thoa man. Ngay ca méi day c6t nhuc,
ban hitu khéng con rang budc duoc linh hon. Linh hdén duge binh
an sau tham.

Trong cu s6 thit sdu, linh hon duge mang vét thwong tinh nén
c¢6 dau kho noi tim. Pay 1a cach Thién Chuia thanh luyén linh hon,
goi 1a thanh tay thu dong. Vét thuong tinh 1 viéc Thién Chiia bat
ngd dén nhu mot tia sang chiéu roi ddm thau tAm hon lam linh hon
tinh thirc. Linh hon hanh phuc va s& rat hanh phac néu vét thuong
doé khong lanh lai. Trong tinh trang d6 Thién Chtia noi 101 yéu
thuong bang thir vo ngdn. Thién Chia cho linh hon nhan thire Ngai
dang hién dién nhung khong t6 16 dé cho linh hon huong Ngai.
Hanh phiic nay con sudng khoai hon con ngdy ngit trong bac
nguyén ngim an tinh. Vi trong cu s¢ nay linh hon thyc hanh cau
nguyén tan hiép®. Trong tinh trang d6 thuong dién ra con ngit tri.

Cu so thir bay con dugc goi 1a Thién dang thir hai. Thién Chua
nhén linh hon 1am hon thé. Trudc khi hoan tat 1& thanh hon thiéng
liéng, Chiia dem linh hdn vao trong cung dién cua riéng Ngudi.
Trong d6, Chua két hop véi linh hon trong chinh minh va lam cho
linh hon nhu cAm nhu mu, nhu Nguoi dd hoan cai Phaold?.

Chiia dua linh hdn vao cu so ndy bang mot thi kién tri thirc. Trong
d6 chinh Chua Ba Ngbi tyr mic khai chinh Ngai cho linh hon. Linh
hén nhan biét dugc nhd nhin théy, dd ca con mat xéac thit va con
mit linh hon déu chang trong thay gi. Linh hon “nhin thay” vi ca
Ba Ngoi déu hiép thong vai linh hon. Trude khi dién ra cudc thanh
hon thiéng liéng co 1& dinh hon thiéng liéng. Dinh hon thiéng liéng

! Pay Ia hinh thirc cau nguyén lién két mat thiét linh hon vai Thién
Chda, la hinh thirc cudi cung clia cau nguyén than bi.
2 Cf.Cv 9,1-19.
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14 tinh trang Thién Chtia va linh hon khong lién tuc & bén nhau. Con
thanh hon thiéng liéng thi Thién Chua va linh hon nén mot. Pung
hon, linh hon khong con cam thiy minh ma chi ¢c6 Chua. Chiia va
linh hon vui huong nhau trong thinh ling thim sau. Chua day do va
lam cho linh hon trd nén gidu ¢6 cach ém dém lang 1&. Chiia ban
cho linh hén ny hén ma hén thé cau xin Pirc Lang Quan. Khi iy
linh hdn quén minh hoan toan, udc mudn chiu dau khd manh liét
ma khong lam cho linh hén rdi loan, khat khao y Chtia duogc thé
hién. Chua ¢ lam gi thi linh hon ciing cho 1a tét. Chiia mic khai
chinh minh cho linh hon va dem linh hon vao mdt noi ma qui khong
vao duoc. Trong cu s nay khong con ngit tri nira.

O tinh trang nay linh hon phai lam gi? Linh hon can nhé tat ca
nhiing on Chuia ban cho khong phu thude vao hoat dong ctia minh,
ma hé tai ¢ viéc linh hon hoan toan khiém nhudng phé thic minh
cho Thién Chiia. Vi nén tang cta ca lau dai la sy khiém nhuong.
Doi sdng thiéng liéng tién bd bang cach ché ngy y riéng. Nguoi ta
song doi thiéng liéng thuc sy khi trd thanh nd 16 cho Thién Chua.
Pugc Thién Chiia dong dau hiéu 14 thanh gia Chaa Kitd. D6 1a bao
chirng ta da trao tu do cho Ngai.

Trong 10i tai bit tic phdm Ldu dai ni tam, thanh Térésa di khéo
nhic cac nir tu ciing nhu cac doc gia: chinh Ong Chi méi c6 thé
dan cac chi vao dugc toa lau dail. Vi Ong Cha hoan toan ty do ra
vao lau dai va ban on, cho ai, khi nao, cach nao Ngai mub6n. Cho
nén, dé tién budc con nguodi phai ngoan ngly don nhan diéu Thién
Chiia ban va ca khi Ngai khong ban, vi“Gié muon thoi dau thi théi”
(Ga 3,8).

V6i Lau dai ngi tam, thanh Térésa & mo ta cudc hanh trinh than bi
that rd rang. Theo do6, an sting Thién Chua van khong nging moi
goi con nguoi vuon cao trén dinh hoan thién. Du moi nguoi moi
cach, thoi nao thanh d6. Tuy nhién, nhitng kinh nghiém than hiép
thanh Térésa Avila dé lai, nhu mot ban chi duong cho doi song

! Térésa Avila, Ldu dai néi tam, Nxb. Sheed and Ward — London, tr.
235.
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thiéng liéng cia ai biét khiém nhuong va ngoan ngiy theo sy huéng
dan cia Thién y.
2.2. Pém ti linh hon — ciu thang mudi bac

Trong tac phAm Pém day, thanh Gioan Thanh Gia di mé ta that
tuyét voi tién trinh than hiép bang hinh anh cu thang bi mat. Ngai
ciing goi d6 1a chiéc thang chiém niém, phat xuat tir Thién Chua.
Cau thang 4y duoc goi hung tir chiéc thang t6 phu Giacop da thay
trong gidc mo?. Chiéc thang duoc béc tir dat 1én troi. Trén thang c6
cac thién than 1én lén xudng xudng vi Thién Chiia ¢ trén dinh thang.
Chiéc thang c6 muoi béc, 1a khoa ‘h(_)c yéu mén2. Noi d6 Thién
Chta ban on hiéu biét than pha dé: “vira soi sang linh hon, vira
khién linh hon dam dudi yéu thwong, va tung budc ndng linh hon
lén t&i Thién Chita, vi chi c6 tinh yéu mdi noi két duege linh hon véi
Thién Chlia”®. Bang tinh yéu, linh hdn budc timg bac 1én téi dinh
thang dé dugc nén mot v6i Thién Chiia. Thanh nhan ciing trinh bay
nhitng dau hiéu va hiéu qua mdi bac, linh hon theo d6 dé biét minh
dang ¢ bac nao trong mudi cung bac tinh yéu nay.

Bdc tinh yéu thir nhdt, linh hon phai“gdy mon tiéu tuy” vi ndi
nh¢ Thién Chaa. Tinh Nuong trong sach Diém Ca di dién ta bac
tinh yéu nay: “Nay thiéu nit Giérusalem, t6i van ndi cdc ban : gdp
nguoi téi yéu ddu, xin cho nhdn rang : t6i dang 5m twong tu” (Dc
5,8). Nhu mot nguoi 6m, linh hon tra keé si tinh, mat di su htng tha
d6i v&i moi su. P chinh 14 ndi nhd ngudi yéu, nhé tinh, dm vi yéu.
Trong con bénh nay linh hon khong con tim thiy sy nuong tua, thi
vui, an Gi hay nghi yén noi bat cir didu gi*.. Dy 13 on thanh tay
bang chiém niém, ddu hiéu khoi diu cude hanh trinh hiép nhat than
linh. Cho nén tir bac thang nay linh hon s& tién ngay 1én bdc thir
hai.

1 Cf.St 28, 10-22.
2 Cf. Gioan Thanh Gia, bém day, Nxb. Cat Hanh 2009, tr. 235.
3 Cf. Ibid., tr. 235.
4 Cf. Ibid., tr. 237.
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Ba&i da“om vi yéu” va s€ chét néu khong dugc chita l1anh, nén
& bac nay linh hon lién li tim kiém Thién Chua trong moi su. Moi
tu tudng, 101 ndi hay trao doi, du an, ngu, thire hoac lam bat cur viée
gi linh hon déu quy huéng vé Nguoi Yéu Dau’. bay la ndi khéc
khoai ctia tinh yéu. Chinh nho tinh yéu nay, linh hén dugc phuc hoi
va léy lai duge sitc manh dé tiép tuc tién budc trong cudc thanh téy
thiéng liéng than nhi¢m.

Trong bdc thit ba cia chiéc thang yéu thuong, linh hon dwoc
thiic ddy hoat dong khong biét moi mét vi Thién Chaa. Boi 16 than
hirng hyc yéu thuong dang khién linh hon nong bong, nén:*“Du ¢6
lam dugc nhiing viéc I6n lao cho Nguoi Yéu Dau, linh hon van coi
la nho nhoi, du lam dugc nhiéu no van coi la it oi, thoi gian phuc
vu Ngdi tuy dai né van coi la ngdn?. V&i mdt tinh yéu nong nan
va manh liét dén thé, linh hdn s& mudn phlen va don dau khon ta
khi nhan ra minh da lam dugc qua it cho Thién Chuta. Linh hén s&
duoc an i biét bao néu dugc chét di ngan 1an vi Thién Chual. Tac
dong cua tinh yéu manh liét nay lam phét sinh noi linh hon hiéu qua
la ling : linh hon thiy minh thuc su t6i 161 hon moi ngudi khac. Vi
tinh yéu dang day cho linh hon biét Thién Chta déng yéu kinh vo
ngan va tuy linh hon d lam duoc nhiéu viéc cho Thién Chia, nhung
no lai thay tat ca déu bt toan, thiéu sot, nén khién thém dau budn
va xdu ho*. Nho thanh luyén nay, linh hén di xa khoi thoi hao
danh, ty phu va tat hay két an ké khac® nén linh hon nhe nhang tién
1én bac thang ké tiép.

Trong bdc thang thir tu, linh hdn c6 kha nang chiu dau khd vi
Nguoi Yéu Déu cach thuong xuyén va khong mét moi. Tinh yéu
khién cho moi ganh ning dil to 16n va vat va trd thanh nhe nhang?®.
Boi vi, linh hon thay rd Thién Chiia ban cho minh v6 van hong an,

L Cf. Ibid., tr. 238

2 Cf. Ibid., tr. 239.

3 Cf. Ibid., tr. 239.

4 Cf. Ibid., tr. 239 — 240.

5 Cf. Ibid., tr. 240.

6 Cf. Augustind, Bai giang 70.
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cho nén “tdt ca néi lo lang cia linh hon la lam thé nao cé thé lam
hai long Thién Chiia, di phdi tra gid téi dau di nita”. Lai nira, &
bac thang nay linh hon luén budc theo Thién Chua véi mot tinh yéu
chén thue va udec mudn chiu dau khé vi Ngai, nén dugc Thién Chua
thuong xuyén viéng tham khién linh hon tran ngap niém hoan lac
khon ta%. Vi thé, linh hon khao khat Thién Chua cach manh ligt va
duogc Ngai dua 1€n bdc thang thir nam.

Vi qua yéu, qua khao khat hiéu Nguoi Yéu Dau va mong duoc
hiép nhat voi Ngai, nén trong bac thang tinh yéu nay linh hon s&
mét moi va ngdt ngat néu su tri hoan du chi trong chdc 14t%. Sy khao
khat 1én dén cuc d6 vi luc nao linh hén ciing nghi dén viéc duoc
gap Nguoi Yéu Dau. Va néu khong dat dugc ni€m ao udc ay né
nhu ngat di, boi : “ké dang yéu sé chét mdt néu chang duwoc thdy
nguwoi yéu”*. Thanh Gioan Thanh Gia cho ring trong bac thang
nay linh hon dugc vd béo trong tinh yéu®, no thoa con déi khat Ay,
linh hdn chay nhanh 1én bac thang thi sau.

Nho nhiéu 1an duoc Thién Chaa “cham dén” nén trong bdc
thang thir sau nay, tinh yéu lam tang sirc manh khién linh hon bay
1én nhe nhang dé chay nhanh dén Thién Chtia®. Tién tri Isaia da
cam nhan vé tinh trang nay khi viét : “Nhitng nguoi cdy trong Dic
Chita, thi dwoc thém sitc manh. Nhw thé chim bang ho tung canh.
Ho chay hodi ma khong moi mét, va di mai ma chang chin chén(1s
40, 31). Ly do khién linh hon tré nén nhanh nhen 1a vi dirc ai da
trién nd va linh hon hau nhu da dugc hoan toan thanh tay’.

Trong bdc thang tinh yéu thir bay su bao dan quyet liét 1a an
ban cho linh hon. Ai da tién vao dén tinh trang nay, dtrc 4i lam cho

L Cf. Gioan Thanh Gia, Bém day, Nxb. Cat Hanh 2009, tr. 241.
2 Cf. Ibid., tr. 241.
3 Cf. Ibid., tr. 243.
4 Cf. Ibid., tr. 243.
5 Cf. Ibid., tr. 243.
6 Cf. Ibid., tr. 244.
7 Cf. Ibid., tr. 244.
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ho tin tudng tat ca, hy vong tat ca, chiu dung tat ca! noi Thién Chia.
Tya nhu 6ng M6sé manh dan cau xin Thién Chda tha cho dan néu
khong thi Ngai hiy xoa tén 6ng trong s6 hing sdng?, Tinh Nwong
cling bao dan thdt 1én: “Ude gi chang hén ta nhitng nu hén chinh
méi miéng chang” (Dec 1,1). Lam sao ma linh hdn ddm bao dan nhu
thé ? Vi linh hdn di thay Pirc Vua du 1ong thuong va ning cao phi
viét hudng vé no%, nén nhitng linh hon duoc diém phic tién vao bac
nay phai luén ludn gitr 1ong khiém nhuong.

Nho su bao dan va tu tin duge Thién Chiia ban cho, linh hon
tién dén ciing Ngai voi tinh yéu cudng nhiét. D6 1 tinh trang & béc
thang thir tam, noi day linh hdn manh mé tién t6i 6m ghi iy Nguoi
Yéu Déu, va s& chang chiu budng ra cho dén khi hiép nhat voi
Ngai*. Tinh Nuong trong sach Diém ca di thé hién cam nghiém
ay: “Vira roi ho ma di, toi dd gdp nguoi long t6i yéu dau. Téi véi
niu ldy chang va chang chiu budng ra, cho dén khi dwa vao nha
than mau, toi khué phong nguoi da cuu mang toi”’(Dc 3,4). Noi bac
thang nay tinh trang hiép nhat lam cho linh hon duoc man nguyén,
nhung khong lién tuc, vi van chua dat duoc sy hoan thién tron héo,
linh hdn van chua duge thanh luyén tron ven, nén dé dang bﬁng
1ong véi tinh trang vui sudng nay ma khong can dam budc tiép 1én
bac thang hoan thi¢n.

O bdc thang thir chin cua tinh yéu, linh hdn lia khoi xac, bbc
chay that diu dang trong Thién Chua. Day la tinh trang cua nhirng
ngu:(n hoan thién, & tran _gian rat it ngudi da vao dugc bac thang
nay®. Su diu dang va ddy hoan lac 1 qua ting ctia Chiia Thanh
Théan ban cho linh hon, bai linh hon da dugc on hiép nhat voi Thién
Chua. Qua that, nhitng on lanh ma Thién Chua ban cho linh hdn thi
nhiéu vo ké. Boi trong bac thang nay, linh hon dugc thanh tay ky

1 Cf. 1Cr 13,7.

2 Cf. Xh 32, 32.

3Cf. Et 5,2:8,4.

4 Cf. Gioan Thanh Gia, bém day, Nxb. Cat Hanh 2009, tr. 246.
5 Cf. Ibid., tr. 247.
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ludng bang tinh yéu cho nén khong phai thanh luyén ¢ luyén nguc?.
Va tir ddy, linh hon sé& tién vao bac thang cudi cing, bac thang
khong con thudc vé cdi doi nay nira?.

Noi bdc thang thir muwroi, linh hdn duoc hoan toan déng héa véi
Thién Chua, dugc hudng kién Thién Chta cach to tuong va truc
tiép®. Nhur 10i thanh Gioan, linh hén hoan toan nén giéng Thién
Chla: “chiing ta sé nén giong nhir Ngueoi,vi Ngwoi thé nao, ching
ta sé thdy Ngwoi nhw vdy” (1Ga 3,2).Sy nén gidng Thién Chia
khong c6 nghia 13 linh hon ¢6 duge nhitng kha ning nhu Thién
Chiia, ma 1a thyc sy tré nén gidng Thién Chiia bing cach tham dy
vao ban tinh cua Ngai.

Dich diém cudc hanh trinh ciing 1a dinh ciia chiéc thang, noi Thién
Chua ngy, & d6 linh hon dugc két hop nén mot voi Thién Chua,
thong phan vio ban tinh than linh cua Ngai. Day ciing 1a y nghia
cia cudc thanh luyén, Thién Chua thanh tay dé con ngudi ximng
dang tré nén giéng Ngai, do hiéu qua ctia on than hoa.

2.3. Hanh trinh cudc hon phéi than linh

Cac nha nghién cuu thén bi déu cho réng thanh Térésa Avila
va Gioan Thanh Gié thudc vé truong phai than bi hon phdi thiéng
liéng. Qua that, cam nghiém than bi ctia cac ngai cho chiing ta thay
15 su két hop nén mot giira linh hon v6i Thién Chiia duge mo ta
nhur cudc tinh than linh. Trong cudc tinh iy, Pang Tinh Quan Thién
Chiia “tim moi cach” dé két hon véi Tinh Nuong linh hon; con linh
hon khat khao dén 6m liét vi yéu. Tat nhién, cudc hon phdi than
linh phai trdi qua giai doan dinh hon trude khi duge thanh hon
thiéng liéng.

Nhu mot cudc tinh, Thién Chua di bude trude khoi 1€n long
khao khat manh liét hiép nhat nén mot noi linh hon. Phan linh hon,
mot khi da trang vét thuong tinh ctia Thién Chua, khong moi mét

L Cf. Ibid., tr. 248.
2 Cf. Ibid., tr. 247.
3 Cf.lbid., tr. 248.
4 Cf.lbid., tr. 248.
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Ién duong tim kiém cho dén ngay hop nhit. Theo thanh Gioan
Thanh Gid, sau khi da trai qua nhiéu thao luyén tam linh, Thién
Chua dua linh hdn vao mot trang thai cao voi dé két hop nén mét
trong yéu thuong. Noi d6 dién ra cudc dinh hon thiéng liéng gitra
linh hon va Ngoi Loi, Con Thién Chua®. Vi thanh Térésa A-vi-la,
cudc dinh hon nay dién ra & cu so thir sau cua lau dai ni tim. Thién
Chiia dua linh hon vao dinh wéc nay trong con ngat tri, khi linh hon
khong con 1¢ thudc vao gidc quan?. Nhu hai ngudi nam nit khi dinh
hon thudc vé nhau, linh hon thudc quyén so hitu riéng ciia Thién
Chua, 1a hon thé cua Nguoi.

Twa nhu c¢d gai trong ngay dinh hon, Thién Chua ciing “tiét 16”
cho linh hon nhitng diéu 16n lao vé Ngudi. T6 dep cho linh hon sy
cao ca uy nghi, trang strc cho n6 nhirng an tir va nhan duc, mac cho
linh hon nhan thirc vé Thién Chua va danh du ctia Nguoi. Linh hén
bat dau mot tinh trang an binh, hoan lac va diu ngot cua tinh yeu
Trong niém vui suong ay, linh hon chang lam gi ngoai viée ké lai
va ca hat nhirng diéu cao ca cua Ngudi Yéu Dau: “O d6 Chang di
cho téi hét long hét da. Pa day t6i mét khoa hoc hét sire diu ngot.
Va t6i da thuc sy hién dang cho Chang tat ca, khong triv lai gi. O
do t6i da cing Chang két téc xe to™.

Trong cudc dinh hon thiéng liéng nay, Thién Chuaa ban cho linh
hon tinh yéu Ngai, day cho nang su khon ngoan va huyén bi. Con
linh hdn, nang ciing thyc sy trao dang tét ca cho Chang, khong gitr
lai gi cho minh va cho bét cir ai. Hai long - mudn da thudc vé nhau,
budng minh cho nhau, man nguyén dén ndi bén nay khong tir chdi
bén kia dleu gi. Tuy nhién, nhu hai ngudi yéu sau ngay dinh hon,
ho thudc vé nhau nhung khéng lién li & bén nhau vi co thé xa nhau.
Ciing thé, véi 1& dinh hon thiéng liéng, linh hén van chua lién li &

1 Cf. Gioan Thanh Gi&, Khuc linh ca, Nxb. Tén gido 2003, tr. 160.

2 Cf. Térésa Avila, Lau dai n6i tam, Nxb. Sheed and Ward — London, Cw
s@ th& 6, chwong 4, tr.137, 143.

3 Cf. Gioan Thanh Gia, Khc linh ca, Nxb. Tén gido 2003, tr. 161.

4 Ibid., tr. 291.
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trong Thién Chua, vi sy nén mot chua dugc lién tuc. Tét ca la tinh
yéu va mong do1i I€ thanh hon thiéng liéng.

Hong 4n ciia 18 thanh hon thiéng liéng 1am cho linh hon lién li
¢ lai trong thdm cung long minh v4i Thién Chiia. Thién Chua dua
linh hon vao 1& cudi thiéng liéng bang thi kién tri thirc, dugc dién
ra trong cur s& thir bdy cuia toa lau dai ndi tam®. Noi d6 Thién Chiia
Ba Ngoi tu thong ban chinh Ngai cho linh hon. Ngai biéu 16 cho
linh hon thiy vinh quang trén troi qua mot thé thirc tuyét diéu hon
bat ky mot an Ui thiéng liéng nao. Linh hon cam thiy khodi tra dén
ndi chinh thanh Térésa ciing khong biét lay gi dé dién ta, va diéu co
thé hiéu 1a linh hon nén mot v6i Thién Chia®. Vi nhu 16i thanh
Phaold: “Ai da két hop véi Chita, thi nén mét tinh than véi Newoi”
(1Cr 6,17). Trong cudc hon phdi thiéng liéng nay, linh hon nhan
duoc nu hén ma nang da cau xin Dirc Lang Quéan®,

Thanh Gioan Thanh Gia dién ta hon phdi thiéng liéng nay trong
Khuc ca tht 38. Linh hdn cau xin duge yéu mén Thién Chua cach
tinh tuyén va hoan héo, nhu cich Ngai di yéu mén né, va xin Ngai
hiy ban cho no vinh quang Ngai da tién dinh trong vinh ciru :

Va o do xin Nguoi to cho em
Piéu hon em hang khao khat
Va réi, héi Nguoi la sy séng ciia em
O dé xin Nguwoi hdy cho em
Piéu Nguoi di cho em tir ngay ay.

Linh hon thiy chua thoa long du di dat dugc sy bién doi noi
Thién Chtia & doi ndy, du tinh yéu da that bao la, linh hon ciing
khong thé yéu Thién Chila bang mot tinh yéu hoan hao nhu Ngai
da yéu. Diéu linh hon khat khao 13 dat dugc tinh yéu ngang hang
voi Thién Chua. D6 1a sy binh dang trong tinh yéu. Qua thé, mot
ngudi dang yéu chi co thé hai 1ong khi cam thiy minh da yéu nhiéu

1 Cf. Térésa Avila, Lau dai néi tam, Nxb Sheed and Ward — London, Cw s& tht
7, chwong 2, tr. 210-211.

2 Cf. Gioan Thanh Gia, Khc linh ca, Nxb. Tén gido 2003, tr. 211.

8 Cf. Ibid., tr. 222 ; Cf. Dc 1,
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nhur minh da dugc yéu. “Piéu 4y” chinh 13 vinh quang t6i hau, tirc
14 thdy duoc chinh Ban Thé Thién Chua. Vi hanh phiic con ngudi
la dugc nhin thdy Thién Chia. C6 didu, tai sao ¢ dy linh hon lai
bao rang wéc vong ciia né 1a yéu mén Chtia, chir khong phai la dugce
nhin thay Ngai. C6 hai 1y do tra 10i cho van nan nay.

Thtr nht, vi tt ca la tinh yéu ma tinh yéu lai nam dudi quyén
kiém soat cta long muén, va dic diém cua tinh yéu la cho chu
khong phai nhan. Con dac diém cua tri hiéu, vdn 1a cha thé coa cai
vinh quang t6i hau lai 1a nhan chi khong phai cho. O day, vi linh
hon dang say sua yéu nén khong dat wu tién vao vinh quang ma
Thién Chua s€ ban, nhung lai quan tam dén su hién minh cho Ngai
bang mdt tinh yéu dich thyc, nén chang mang gi dén loi ich riéng.

Thr hai, vi udc vong nhin thdy Thién Chua dugc bao ham trong
wdc vong yéu mén Ngai. Vi v6i tinh yéu linh hén tra cho Thién
Chua nhiing gi n6 mac ng Nga1 (ng tinh), dang khi véi tri hiéu linh
hén chi nhan 1anh ma théil. Cho nén linh hon khao khat xin dugc
yéu Chua nhu Chaa d3 yéu minh: “Nhitng diéu Ngai khao khat con
cau xin, con sé xin; va nhitng gi Ngadi khong khao khdt, con ciing
khéng thé khat khao. Thinh nguyén ciia con gio day la dwoc nén
dang qui, ddng yéu truée mat Ngai, vi nhitng thinh cau cia con dén
tir Ngai, va chinh Ngadi khién con thuc hién nhitng thinh nguyén
nay”2.

Nhu vy, diéu ma linh hon hing khao khat thi da r5, nhung con
“ngay Ay” ma linh hdn mudn néi & day 1a ngay nao? Va “diéu ay”
duoc thyuc hién thé nao trong “ngay ay”. Ngay 4y la ngay vinh ciru
ctia Thién Chuia, ngay Thién Chua di tién dinh cho con ngudi dugc
hu:(”mg vinh quang. Ngay cur hanh hon 1& Chién Thién Chua, boi
Hién Thé ctia Nga1 da diém trang 1ong 1ay°. Ngay linh hon s& duoc
sO hitu th vién diéu chinh Thién Chua da tién dinh tir vinh curu,
khi quyét dinh tao dung nén né. Piéu thanh Phaold bao 1a: “mat

! Cf. Gioan Thanh Gia, Khuc linh ca, Nxb. T6n gido 2003, tr. 382-383.
2 John of the Cross, The Living Flame Of Love, chwong 1, sO 36.
3 Cf. Kh 19,8.
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chang hé thay, tai chang hé nghe, long nguoi chang hé nghi t6i”
(1Cr 2, 9). Vi thé, ¢ day linh hon nhu muon noi:

Oi Ptic Lang Quan cua em, diéu Nguoi dd cho em chinh 1a
sttc ning cua vinh quang Nguoi. Vay hiy cho em diéu 4y
trong ngay dinh hon va hon 18 ciia em, ngy d6 tim hon em
chan chtra vui murng, khi em dugc rdi khoi xac thit va budc
vao nhiing hang dong that cao cua loan phong Nguoi. Nguoi
s& bién doi em thanh Nguoi mot cach vinh quang, va chung
ta s& cung udng chat ngot tu nhimg qua lyu ngot ngaol.

Nhu vay, du tinh trang hon phéi thiéng liéng dem lai cho linh
hon sy bién ddi hoan toan ngay & doi nay, thi linh hon van khong
c¢6 duge su hoan hao cua tinh yéu vinh ctru. Cho nén diéu 4y chi c¢6
thé dat duoc trong hanh phuc Thién dang, khi dién d6i dién véi
Thién Chua, linh hon méi biét va yéu Ngai nhu Ngai biét va yéu
no.

Cam nghiém than hiép trong tinh trang hon ph01 thiéng liéng
noi trén da chirng minh gia thuyet néu ra trong phan dan nhép : dich
cling cam nghiém than bi la ket hop nén mot voi Thien Chua ¢ doi
nay chua pha1 14 vinh quang tdi hau, hanh phuc tuyet d6i, dich cung
cua Kitd glao Cam nghiém than bi chi 1a “khai vi” vao doi sdng
vinh ctru. Két hop than bi 1a cach thic Thién Chua dén véi con
ngudi, ciing 13 khat vong ctia con ngudi hop nhét voi Thién Chia
ngay trong cudc séng tran gian. Con hanh phuc vinh ciru con ngudi
chi dat dugc trong cude séng do1 sau.

3. Tap trung vao Puc Giésu Kitd
Ban chat ciia than bi Kitd gido 1a két hop véi Thién Chua noi Dirc
Giésu. Trong cam nghi¢m than bi, thanh Térésa Avila va Gioan
Théanh Gia cho thiy su két hop cao sdu nay noi Dire Giésu Kitd nhur
modt Tinh Quan — Ngudi Yéu Dau. Cam nghiém iy duoc chiém
ngim trong nhan tinh va cudc tir nan cia Ngai. Qua dé, dung nhan

! Gioan Thanh Gia, Khtc linh ca, Nxb. Tén gido 2003, tr. 386.
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Vi Thién Chtia Tinh Yéu duge khic hoa rd nét va thuan khiét noi
DPuc Giésu.
3.1. Pirc Giésu duge caim nghiém nhu mét Tinh Quan -
Nguwoi Yéu Dau.

Cung thudc truong phai than bi hon phdi thiéng liéng, hai vi
thanh ctia nén linh dao Cat-minh c6 chung cam nghiém vé Puc
Giésu nhu mot Tinh Quan — Nguoi Yéu DAu, 1a d6i tugng két hop
nén mot trong tinh yéu cua linh hon. Tinh yéu hoan hao ¢é dic tinh
lam cho ngudi yéu ngang hang véi ddi twong dugc yéu va tinh yéu
nhu tinh ban.

Ngay ca khuc déu tién cua Khic linh ca, thanh Gioan Thanh
Gia da say dam Lang Quan ctia minh 13 Ng6i Lo1, Con Thién Chua,
va khat khao két hop nén mot véi Nguoit.[90] Linh hon di lén
duong tim kiém, va chi nghi yén khi dé gap duoc Nguoi Yéu Dau.
Sau khi da trai qua bao vat va trong cudc tién sau vao trong Thién
Chua, khi khat khao cua linh hon duoc hoa hop véi khat khao cua
Thién Chiia. Linh hon yéu Chua vai tinh yéu thanh khiét, né noi :

“ Hoi Nguoi Yéu Ddu, ta hdy cing hdan hoan
Hay ra di ma nhin ngam trong vé dep ciia Ngwoi” (Khic ca 36).

Su ém 4i ngot ngao cua tinh yéu khong chi c6 dugc khi déi bén
tam dﬁu ¥y hop, ma con tudn trao ra tir bén trong qua nhitng hanh vi
triu men ctia long mudn, va qua nhirng cong viéc phung su Ngu:m
Yéu Déu ¢ bén ngoai. Dé 1am sao nhd viéc thé hién tinh yéu noi
trén linh hon dat t6i chd nhin thdy chinh minh trong vé dep cia
Nguwoi, trong cude séng doi doi. Khi do :

Em duoc bién ddi trong vé dep ctia Nguoi, dé khi da duoc
nén gidng Nguoi trong vé dep, ca hai s& thdy nhau noi ve
dep ctiia Nguoi, co duoc chinh vé dep cua Nguoi; dén ndi,
khi ngdm nhin nhau, mdi bén déu thiy bén kia vé dep cua
minh, bdi that ra, ca hai bén cling 1a mdt vé dep duy nhat,

L Cf. Gioan Thanh Gia, Khuc linh ca, Nxb. Tén gido 2003, tr. 54.
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vé dep ctia Nguoi, vi em bi mét huat trong vé dep ctia Nguoi.
Do d6, em s& thdy Nguoi noi vé dep ctua Nguoi va Ngudi
cling thdy em noi vé dep ctia Nguoi. Rdi em sé& thdy chinh
em noi Nguoi trong vé dep cua Nguoi. Va nhu thé, em dugc
nén giébng Ngudi trong vé dep cua Nguoi va Ngudi ciling
nén giéng em noi vé dep cua Nguoi. Va, vé dep ctia em hiy
la vé dep cua Nguoi, va nguoc lai, vé dep cia Ngudi cling
hay 13 vé dep ctia em. Nhu thé, em s& 1a chinh Ngudi noi vé
dep cua Nguoi va Nguoi s€ chinh 1a em cling noi vé dep cua
Nguoi; bdi chinh vé dep cua Nguoi s€ 1a vé dep cia em. Va
nhu thé, ching ta s& nhin thiy nhau trong vé dep cua
Nguoil.

Tinh yéu Kkét hop hai ngudi khac biét nén mét, bdi chi con mot
vé dep, vé dep cua Nguoi. Vi yéu chung ta Chia dé ty ha minh
ngang hang vdi ching ta. Ngai cling bién doi chiing ta nén giong
Ngai. Tinh yéu dich thuc x6a bé moi khoang cach, va 1am cho hai
nguoi yéu trd nén nhu ban, ban tinh, ban tram ném., Thanh Térésa
Avila cdm nghi¢m dugc yéu va song tinh yéu véi Pang Tinh Quan
cta minh nhu ban.

bac tinh cua t}nh ban 12‘1 sy trung th:c‘lnh. Thanh Térésa da udc
ao c6 ai d6 cong bo cho khép hoan vii biét sur trung thanh cia Choa
d6i V61 cac ban hiru Ngai?. Chinh thanh nhan di lam cong viéc ay
bang song tinh ban trung thanh véi Chua. Tinh ban gitip cho hai
nguoi hiéu nhau nhu hai linh hén & trén Thién dang. Trong mac
khai lic xuét than, Térésa cling cam nghiém dugc su hiéu nhau giira
Thién Chta va linh hdn, d&én d6 khong can dung phuong tién nao
dé dién ta, vi tinh ban duoc hiéu trong tinh yéu :“nén du Ngai la

L Ibid., tr. 363. .
2 Cf. Térésa Avila, Tiéu st T thuat, Nxb. Sheed and Ward — London, tr.
230.
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Chua cua con, con van muon tam sy voi Ngai nhw voi mot nguoi

ban’?

Trong Tan Udc, thanh Gioan Tay Gia da sng niém vui ngudi
ban cta Chang Ré, khi Chang cudi Co6 Dau: “Ai cudi co dau, nguoi
ay la chii ré. Con nguwoi ban ciia chii ré ditng d6 nghe chang, thi vui
mirng hén hé vi dwoe nghe tiéng néi cia chang” (Ga 3,29). Chinh
tac gia Tin Mirng thir tu da sdng cam nghiém cua ngudi yéu tya dau
vao long Chuaa, nhu tinh ban. D6 1a tam tinh Thay Chi Thanh mudn
cac mon dé minh sdng khi cong bd: “Thay goi anh em la ban hiu”
(Ga 15,15). Hai nguoi nam nir khi yéu, ho goi nhau cach than mat
: chang, nang; anh, em. Tinh yéu cua anh trao hién cho em; tinh yéu
cta em dang tang anh dugc goi 1a tinh yéu cua chiing ta. Tuy nhién,
khi d4 két hon thanh vo chong, nén mot trong doi sdng hon nhan,
ho goi nhau la minh, 1a ban tram ndm. Tinh yéu mudn thua a ay gio
day dugc goi bang tinh ban tram nam. Ciing thé, trong hong an cua
hon phdi thiéng liéng, thanh Térésa da udc ao song cho xing dang
v6i Ban Tinh, Dang Phu Quan, Ban Tram Nam ctia minh?.

Trong nén vin héa A Pong, tinh ban trung thanh cua Trung
than va tinh yéu thily chung ctia Ai phi vdi dirc Vua phan anh phan
nao cam nghiém nay. Mot vi vua mudn thanh cong trong viéc tri
nudc, ludn can ca tinh ban cta Trung thin va tinh yéu cta Ai phi.
buac Giésu la e Vua, ngai * ‘can” ca trung than va ai phi, trong
cudc chinh phuc cic linh hon cho vwong qudc cta Ngai. Thanh
Gioan Thanh Gia va Térésa Avila qua da ton tho Chua Kitd nhu
Dirc Vua ctia 1ong minh, ciing yéu mén Ngai nhu 12 Ban Tinh.

3.2. Qua nhén tinh va cudc tir nan

Mot truyén thong phd bién cua linh dao Trung c¢b coi su két
hop v6i Thién Chia noi Birc Giésu chi thue hién duoc trong Thién
Tinh ciia Ngoi Lo1 Nhép Thé, chir khong thé dat dugc bang chiém
ngim Nhan Tinh. Quan diém tu dirc nay khién cho nhiéu tam hon
khat khao thanh thién khong thé thing tién trén dudng tron lanh vi

! Gioan Théanh Gia, Khuc linh ca, Nxb. Tén gido 2003, tr. 371.
2 Cf. Térésa Avila, Bwong hoan thién, chwong13, so 3, tr. 72.
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khong dugc suy ni€m, chiém ngém Nhan Tinh Cuc Thanh. Cam
nghiém than bi cua thanh Térésa Avila va Gioan Thanh Gid mé ra
cach hiéu khac vé sy két hop nay.

Théanh Térésa khong chiu ndi viéc ngudi ta cho rang phai hoan
toan tach minh khoi Duc Kitd, va coi than xac Than Linh ciia Ngudi
cling ngang hang voi than xac cua cac tao vatl, Tu do nhu:ng ai
muon tién sau trong dudng thiéng liéng phai tir bo nhiing gl lién
quan dén thé xéc. Bi Thién Chua 1a Dang thiéng liéng, nén didu gi
trai nguoc v6i siéu nhién s& dua nguoi ta xa Chiia. Bang kinh
nghiém dau thuong ctia minh, khi trong cau nguyén thanh nhan da
ting cb géng bo qua nhitng gi thudc vé thé xac, ciing da tirng coi
Nhén Tinh la chudng ngai cho viée si€u thang tam tri. Tuy nhién,
khi dugc cha giai toi cho biét d6 1a mot sai lam, thanh nhan da tha
nhan : khong khi nao nh¢ lai ¥ nghi d6 ma ngai khong dau dém, va
tin 1a minh da phan boi Chua cach nang né, du chi vi khong ble‘[2
Tir d6, thanh nhan d& cao viéc suy ngam cudc thuong khd, va coi
d6 nhu 1a phuong thé thang tién trén dudng tim linh, ngay ca khi
da tién xa trén hanh trinh nay.

Théanh nhan khuyén rang trong bt cir trudng hop nao ngudi ta
ctng phai 6m lay thap gia. Trong thoi ky kho khan cta cudc thanh
tay, hiy chiém ngam Dirc Klto nhu mot con ngudis. Véi céc nit tu,
ngai khuyén ho, moi khi vat va, kho nhoc hay phién muodn, hiy
ngam nhin Chia Giésu trén duong dén vuon Dau. Hay cam nghiém
su dau kho cuc d dang chiém doat tim hon Nguo1i, hdy ngam nhin
Nguoi vac thap gia. Chia da quén nhimng dau kho ciia Nguoi dé an
i chi em mdi khi chi em tim dén an i Nguoit. Nho viée suy niém,
chiém ngém cudc kho nan Chua, nguoi ta kin miac dugce stc manh

1 Cf. Térésa Avila, Tiéu st Tw thudt, Nxb. Sheed and Ward — London, tr.
189.

2 Cf. Ibid., tr. 190.

3 Cf. Ibid., tr. 230.

4 Cf. Térésa Avila, Buong hoan thién, chwong 26, s 5, tr. 136.
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cho cugc doi vat va cua minh. Vi Thién Chua mac khai chinh minh
qua Nhan Tinh cuc thdnh Dirc Giésu®.

V6i thanh Gioan Thanh Gia, Nhap Thé 1a cong trinh ky diéu
clia tinh yéu Thién Chua, duge coi nhur 1a hon 1€ gitta e Kitd va
nhén loai sa nga?. Ngbi Loi Thién Chtia xudng thé 1am ngudi, trai
qua cudc thuong kho, cai chét va phuc sinh, ri trd vé v6i Chiia Cha
mang theo minh nhan loai di dugc ciru chudc va than hoa. Ngoi
Loi lam nguoi trong Nhan Tinh Pire Giésu dé tim kiém linh hon, 1a
hién thé cua Ngai, bién dbi né, cho dugc dy phin vao sy séng cia
Thién Chaa. Qua that, Thién Chua than hoa con nguoi trong nhan
tinh cia Chiia Giésu.

Thap gia Dirc Gi€su dich thyc la duong, la chiéc thang dé noi
d6 cac thién than va con ngudi 1én 1én xudng xudng trén Con Nguoi
ma dén cung Chua Cha®. Khi phyc sinh, than x4c duoc vinh quang,
Nhan tinh tré nén ngang hang véi than tinh ¢ thé sai Chia Thanh
Than dén v6i nhan loai. Nhan tinh Dirc Giésu gio day doi doi 1a
Thién Chua. Béi thé, mdi ngudi déu co chd trong gia dinh Thién
Chua Ba Ng6i, vi Ngdi Loi lam ngudi da dam nhan nhan tinh. Vi
vay, viéc chiém ngam nhan tinh, cudc kho nan cta Pic Giésu
khong chi giup ngudi ta dén gin Chaa Giésu ma con di vao trong
Iong Thién Chia Ba Ng6i.

Ngay nay, trong khi thin hoc hién dai tim moi cach dé dung
hoa gilta Bure Giésu lich s va Duc Kitd siéu viét, thi ngudi ta lai
quén rang trong cam nghiém than bi, thanh Térésa Avila d nhan
duoc on két hop voi Thién Chia noi Nhan Tinh Ptc Giésu. Chinh
tr viéc say mé Nhan Tinh cuc thanh cach manh li¢t ma thanh nhan
hop nhat nén mot véi Ngoi Loi. Vi ching thé nao phan chia duoc
btc Giésu thanh Na-gia-rét va Ngoi Hai Thién Chua. Hon nira,

1 Cf. Térésa Avila, Tiéu st tw thudt, Nxb. Sheed and Ward — London, tr.
2009.

2 Cf. Mary Teresa of Crucified Heart, OCD, Cudc doi Thanh Gioan
Thanh Gia, Nxb. Cat Minh tr. 74.

3Cf.Gal,51.
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theo Térésa, Thién Chua chi ban nhirng on trong dai qua Nhan Tinh
rat thanh thién cua Chiia Kitd?.

3.3. Thién Chua noi Dirc Giésu

Ban chit ciia than bi Kitd gido la két hop nén mot voi Thién
Chta noi Brc Gi€su. Vi noi Dtrc Giésu, Thi€n Chua da lam ngudi
dé yéu con ngudi bang tinh yéu con ngudi. Bé thuc hién diéu iy
Thién Chta mot dﬁng da ty ha minh, dﬁng khéc nang con ngudi lén
ngang hang v6i Ngai dé yéu thuong. Cam nghiém than bi ctia thanh
Gioan Thanh Gia va Térésa Avila cho thdy cudc gip g& Vi Thién
Chiia ctia giao wdc tinh yéu hén nhén, trong Dang Tinh Quan Giésu.

Thanh Gioan Thanh Gia da chiém ngim va ton thd Dirc Giésu
bﬁng mdt trai tim tran trui, nhu chinh trai tim cua Déng treo trén
thap gia. Chiia Giésu trén thap gia biéu 16 cho ta sitc manh cua
Thién Chua trong sy tran tryi ctia trai tim yéu thwong. Muon hinh
anh chu bé chin ciru, thanh nhan mo ta Dang chap nhan kho dau, 16
loi, dti bi “co bé chiin ctru xinh dep” quén lang, nhung van miét mai
tim kiém, tham chi bi danh ta toi, tat ca chi vi yéu, cho dén ngay
Chang dang dbi tay trén mot than cdy, hién cho doi trai tim tan nat
vi yéu?.

NoiDure Giésu, ngudi ta duogc chiém ngam tuyét my Than Linh
trong tham kich Thap Gia. Noi Ngai, nguoi ta thiy mot Thién Chaa
dau kho vi yéu con nguoi.

Véi thanh Térésa Avila, Thién Chiia noi Buc Giésu duoc cam
nghiém nhu Déng Tinh Quan, Ban Tinh Tram Nam cua linh hén.
Ngudi Ban nay qua 1a “khé choi” nhung lai khong thé tach ra khoi,
boi Ngai qué dang yéu. Cho nén: “chiing ta hdy nén dién dai vi mén
Pdng dd bi nguoi ta goi la dién dai vi yéu ching ta”®. Térésa da
ton tho va yéu mén Pang Tinh Quan ciia minh va thudc tron vé

1 Térésa Avila, Tiéu st T thuat, Nxb. Sheed and Ward — London,
chwong 22, sb 6, tr. 193.

2 Gioan Thanh Gia, bai tho Chu bé chan ctru.

3 Térésa Avila, Tiéu st Tw thudt, Nxb. Sheed and Ward — London, tr.
136.
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Ngai ca x4c hon. Tinh yéu minh liét dugc cam két bai cudc hon
phdi than linh, Chta va linh hdn thudc vé nhau. Nhu dau chi tinh
yéu lon lao Chua danh cho vi hon thé, Ngai thuong xuyén noi véi
Térésa: “Tir nay con la cia Cha va Cha la cia con”. Khi
ay Térésa thudng dap lai: “Lay Chiia, con c¢é quan tdm gi dén con
hay sw gi khdc ngoai Chiia ddu”?. Qua 1a noi Pang Tinh Quan
Giésu, Thién Chtia di yéu con ngudi va mubn ho dap lai tinh yéu
Ngai bang tinh yéu ctia con ngudi. Tinh yéu lam cho con ngudi chi
con tim danh dy va vinh quang cho Dang minh yéu mén, t6n tho.

Cam nghiém than bi thanh Térésa Avila va Gioan Thanh Gia
da khic hoa dung nhan Thién Chia Tinh Yéu, biéu 16 noi Déng
Tinh Quan Giésu. Mbi tinh c6 huong vi ngot ngio cta hon 18 than
linh, ciing ¢6 vi cay déng ciia ling quén, bo roi. Mi tinh d6 moi
goi con ngudi trung thanh véi giao wdc tinh yéu, boi trai tim Dang
Thanh da tan nat cling vi yéu.

III. NET DAC SAC TRONG CAM NGHIEM THAN Bi
CUA THANH TERESA AVILA VA GIOAN THANH
GIA

An sting Thién Chuia tac dong trén mdi ngudi mdi khac, cho
nén cam nghiém than bi ciing co nét riéng. Nét dic sic trong cam
nghiém than bi ctia thanh Térésa Avila va Gioan Thanh Gia minh
chirng sy két hgp nén mot voi Thién Chua 1a mot an ban. Vi néu
Thién Chua khong tu ban chinh minh, con ngudi ching c6 duoc
cudc két hop nay. Linh hon mudn tién bude, phai trai qua cude
thanh luyén “chi tir” dugc Thién Chuia don san cho nguoi Ngai yéu.
Diéu thanh Gioan Thanh Gia goi 1a dém ti. Va mot nét dic biét
nita ctia cam nghiém than bi, d6 1a di noé dén trong cau nguyén,
chiém niém, xuat than, nhung hi¢u qua ctia nd 1a nhi¢t tdm tong do.

1. Két hiép than bi ld mét 4n ban

! Ibid., chwong 39, sb 21, tr. 405.
2 Ibid., chwong 39, so 21, tr. 405.
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Duc Gido Hoang Bénédictd XVI di khang dinh dic tin Kitd
gido ty nén tang 1a didu dwoc nhan linh. Va con ngudi khong thé
dat t6i y nghia lam nguoi sdu xa nhat bang nhirng gi minh lam duoc
cho bang nhiing gi minh nhan lanh!. Qua vay, mudn van hong an
ta [anh nhan déu do long nhan hau Chua ban. Tét ca duoc ban trong
Puc Kitd, boi: “Tir nguon sung man cia Ngueoi, tat ca ching ta da
lanh nhédn hét on nay dén on khéac”(Ga 1,16).Cam nghiém than bi
ctia hai vi thanh cai t6 Cat-minh ciing cho thay x4c quyét nay.

1.1. Thién Chua Ba Ngoi tu théng ban chinh minh cho linh
hén

Cudc ty thong ban duoc dién ra trong tinh trang két hon tim
linh. Theo thanh Gioan Thanh Gia, n6 dién ra ¢ “giwong hop can”,
1a chinh Puc Lang Quan, Ngbi Loi Thién Chiia trong “noi ham
riegu bén trong”. Khi d6 : “Chinh Thién Chiia tir théng truyén chinh
minh cho linh hén bang cdch bién doi linh hon thanh Ngai trong
vinh quang tuyét voi”?. V&ithanh Térésa, sy thong truyén nay chi
dién ra trong cu so thi bay. O d6, Thién Chua Ba Ngbi ty mic khai
chinh minh va nén mét véi linh hdn trong Nhan Tinh Cuc Thanh?®,

Céach thirc Thién Chta thuc hién cudc két hop 1a tu ban chinh
minh cho linh hon, khong qua bat ky trung gian nao, tham chi 1a
cac thién than. Cac gidc quan bén ngoai ciing nhu ndi quan déu vo
phuong cam thau, vi chi “mét minh véi mot minh”*. Noi 4y ma
quy ciing khong vao dugc, chi c6 Chua va linh hdn vui hudng nhau
trong thinh ling thim sau.

Theo thanh Gioan Thanh Gia, nét tio bao thudc vé ban chat cua
tinh yéu giira Thién Chua va linh hon 13 sy binh ding, ngang hang.
Xét vé ban tinh, mudn doi con nguoi 1a thy tao, khong thé ngang
hang v&i Thién Chta. Nhung vi “Thién Chua la Tinh yéu”(1Ga

! Plrc Gido Hoang Bénédictd XVI, Bic Kitd hom qua hém nay, Nxb.
Ton gido 2009, tr. 284.

2 Gioan Thanh Gi4, Khac linh ca, Nxb. Tén gido 20083, tr. 277.

3 Térésa Avila, Tiéu st Twthuat, Nxb. Sheed and Ward — London, Cw s& thtr
bay, chwong 1,2, tr. 206, 209

4 Gioan Thanh Gi4, Khac linh ca, Nxb. Tén gido 20083, tr. 357.
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4,8.16) nén Ngai ching thé yéu cai gi ngoai tinh yéu Ngai. Ngai yéu
tat ca déu vi Ngai 1a tinh yéu. Boi vy, Ngai cling ching thé yéu thi
gi kém hon yéu chinh Ngai. Cho nén, d6i v6i Thién Chua, yéu mot
linh hdn 1a dit linh hon 4y vao trong chinh Ngai, lam cho n6 ngang
hang véi Ngail.

Vé hidu qua cudc thong truyén nay : thi nhat, linh hon nhan
biét cach chic chin va chan that Ba Ngbi cung mot ban thé, mot
quyén nang, mdt sy thong sudt va la mot Thién Chua duy nhat. Didu
nguoi ta nhan biét nho dirc tin, gio day linh hon nhan biét bang
tréng thiy, du ca con mét gidc quan va tim linh khong thay gi. bo
1a sy thong truyén siéu gidc quan, vi & day ca Ba Ngoi déu thong
hiép véi linh hon?,

Hiéu qua thir hai, Chua Cha thong truyén cho linh hon tinh yéu
Ngai da thong truyén cho Chiia Con, dit khong theo ban tinh, nhung
bang tinh _yéu, vi sy nén mot duoc bién d6i trong tinh yéu. Nhu thé,
nhitng diéu Chaa Con c6 dugc theo ban tinh thi linh hon c6 dugc
nho du phﬁn. Do d6, con nguoi that sy 1a than linh do duoc du phﬁn
voi Con Thién Chua®. D6 1a udc mong cia Dirc Giésu trong 10i
nguyén hién té: “Con & trong ho va Cha & trong con, dé ho dwoc
hoan toan nén mot; nhw vay, thé gian sé nhan biét la chinh Cha da
sai con va da yéu thuwong ho nhuw da yéu thuong con.” (Ga 17, 22-
23).

Thir ba, linh hon duge dy phan vao chinh Thién Chaa, nghia 1a
s€ cung v6i Thién Chuaa thuc hién noi Ngai cong viée cuia chinh Ba
Ngoi. Dul sy nén mot tan ban thé giira linh hon va Thién Chua chi
thyc hién dugc ¢ doi sau, thi trong doi nay, ¢ tinh trang dang de
cap, linh hon nhan dugc bao ching va duoc ném trude huwong vi
ciia on nén mot d6*. Cam nghiém ctia thianh Phé-ro xac nhan diéu
nay: “nho vinh quang va sirc manh ciia Pdng chiu déng dinh, Thién

L Cf. Gioan Thanh Gia, Khac linh ca, Nxb. Tén gido 2003, tr. 335-336.
2 Térésa Avila, Lau dai ndi tam, Nxb. Sheed and Ward — London, Cw sé the
bay, chwong 1, 2, tr. 206.

3 Cf.Gioan Thanh Gi4, Khuc linh ca, Nxb. Ton giao 2003, tr. 391.

4 1bid., tr. 392.



76

Chtia da tang ban tang cho ching ta nhitng gi rdt qui bdu va trong
dai Ngai da hira, dé nho do, anh em dwoc théng phan vao ban tinh
Thién Chaa™ (2 Pr 1, 2-4).

On ban th tu: nhd “hoi thé than linh” Chaa Thanh Than nang
linh hdn 1én cach cao voi, 1am cho n6 ¢ kha ning yéu Chia Cha
va Chiia Con bang tinh yéu thwong ctia chinh Thanh Than. Thién
Chiia d dung hoi thd Thanh Than noi linh hon dé bién d6i no6 nén
chinh Ngai. Pay thuc sy 12 mét hoan lac cao voi, tinh té va sdu xa
dén ndi tri hiéu con nguoi khong thé ndm bét ti gi. Boi khi da duoc
nén mot voi Thién Chua va duge bién ddi thanh Thién Chua trong
tinh yéu, linh hon c6 thé thé ra trong Thién Chiia va cho Thién Chua
chinh hoi thd than linh ma Thién Chua tho ra tir chinh Ngai, cho
linh hdn duoc bién ddi nén nhu Ngail. Can phai biét rang trong
cudc bién di nay, linh hon hoan toan thy dong boi vi Chiia Thanh
Théan thuc hién tt ca va hudng linh hon téi nhitng hoat dong dé.
Theo d6 tat ca hoat dong cua linh hon déu thiéng liéng, d6 1a hoat
dong ctia Thién Chua trong Thién Chua?.

Véi cude tu trao ban Thién Chua bién doi linh hon thanh chinh
Ngai, dén ndi tat ca co nang cia linh hon déu 1 cua Thién Chua :
Tri ning ctia linh hon 13 tri nang cta Thién Chia; ¥ chi cla
n6 13 y chi cia Thién Chua; ky tc cta né 14 ki e vé Thién
Chtia; va niém hoan lac ctia n6 1a hoan lac ciia Thién Chua.
Mic du ban thé ctia linh hon khong phai 1a ban thé ciia Thién
Chua, vi n6 khong thé trai qua cudc bién doi ban thé vao
Thién Chua dugc. Linh hon da tro thanh Thién Chia thong
qua viéc tham du vao Thién Chua, dugc Kkét hop v61 Ngai
va dugc hap thy trong Ngai. O trong tinh trang nay, linh hén
c6 thé nd1 duge nhu thanh Phaold: “T6i1 song, nhung khong
con 13 t6i, ma 1a Puc Kitd séng trong tdi (Gl 2, 20)”3.

1 Ibid., tr. 389. )
2 John of the Cross, The Living Flame Of Love, chuong 1, sO 4.
3 Ibid., chwong 2, s6 34.
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1.2. Thién Chua hién dién va 4n khuit
‘Cam nghiém than bi ciing cho thay mot Thién Chua hién dién
va an khuat. Ngai vira siéu viét vira ndi tai, vu:a gan giii vira xa cach.
Ngai vuot xa thu tao ngan trung, nhu:ng lai gan giii than thuong &
gitra con nguoil. Ngai dang yéu nhu vi Hén Phu nhung cling khé
kiém tim nhu gi6 nhe. Nén dé tim kiém Chua, c6 luc nguoi ta can

phai vuon 1én cao, c6 khi phai xudng tan day hon minh, han huyén
tam sy voi Dang hién dién trong sau tham cdi long.

Trong Khuc linh ca, ngay khuc ca dau, thanh Gioan Thanh Gia
d3 n6i vé mot Thién Chua an minh: Nguwoi dn noi nao, héi Ngueoi
Yéu Ddu. N6i nhu thé, linh hon bay té ndi khat khao Ngudi Yéu
Dau la Ngoi Loi Thién Chua biéu 10 yéu tinh than linh ciia Ngai, dé
né di tim. Theo Tin ming Gioan, Ngoi Loi von 1a Thién Chiia, hing
& noi cung 1ong Chiia Cha (x. Ga 1,18), tirc yéu tinh Ngai 1a Thién
Chiia. Yéu tinh d6 xa la v6i mat pham va an khuat ddi voi tri hiéu
loai nguoil. Tién tri Isaia cing tuyén b6 nhu thé khi thua voi
Chla: “Lay Thién Chiia cua [t-ra-en, lay Pang Ciru B3, Ngai qud
thét la Thién Chiia dn minh” (Is 45,15). Cho nén, dbi véi con nguol
Thién Chuia luén ludn an khuat, tim kiém Ngai nhu tim Dang an
mat. H¢ luan 1a du con nguoi c6 cdm nhan duge sy hién dién cua
Thién Chtia cach manh mg, ciing khong vi thé ma cho rang minh da
chiém hiru dugc Chua, di duoc thiy Ngai cach to tuong.

Vi linh hdn, du duge ban cho mot vai tia sang Ve su tuyét hao
ctia Thién Chua, thi vé dep Sy Thién Ti Cao dy van an khuat voi
né. Boi noi linh hon Thién Chiia hién dién bang ba cach?. Thir nhit,
hién dién theo yéu tinh. Bang cach nay, Thién Chiia hién dién trong
moi ngudi, & moi noi va trong mudn vat. Ngai ban cho mudn loai
su sdng va hitu thé. Thiéu sy hién dién nay, muon loai s& thanh hu
khong. Cach thir hai, hién dién bang an sung, nh ¢6 Thién Chua
cu ngy noi linh hdn cach thich thu va hai long. C6 khi linh hon cam
nhan duoc ciing cé khi khong. Ai pham tdi trAm trong sé& mat su

L Cf. Gioan Thanh Gia, Khuc linh ca, Nxb. Tén gido 20083, tr. 55.
2 Cf. Ibid., tr. 128.
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hién di¢n nay. Cach hi¢én dién thir ba la do long Chua wu 4i. Noi
nhiing linh hon thanh thién, Thién Chua hién di€n va ban cho cam
thirc tam linh khién n6 thich thu, hoan lac va vui thoa.

Tuy nhién, cac cach hi¢n di¢n nay déu mang tinh an khuét, bai
& d6 Thién Chua van chiang to minh nhu yéu tinh, ciing do than
phan yéu hén ¢ doi nay khong cho phép ngudi ta co duoc dicu do.
Vi thé dén Khic ca 11, linh hon d3 cau xin: “Hay t6 cho thdy Nguweoi
dang hién dién”. Vé diéu _nay, cam nghiém ctuia M6sé trén nai Xinai
s€ giup ngu:orl ta hiéu ring & trudc nhan Thién Chta, Mosé di
thoang thiy biéu hién qué cao voi va tham sdu cia vé dep than tinh
con an khuat ctia Ngai. Khao khat chiém ngdm manh mé khong thé
chiu n6i, M6sé da “Xin Ngai thirong cho con dwoc thdy vinh quang
cua Ngai” (Xh 33,18). Nghia 1a 6ng xin cho dat dugc tinh yéu tron
ven cua vinh quang Chta. Va Thién Chia da tra 1061 0ng: “Nguoi
khéng thé xem thdy tén nhan Ta, vi con ngwoi khéng thé thdy Ta
ma van song” (Xh 33,20).Céach khac, Thién Chiia mudn bao 6ng:
h&i M6s¢, nguoi da xin Ta mot diéu that khé khan. Vi vé dep cua
Ta qua cao vo1, va niém hoan lac dugc nhin thay ta qua lon den ndi
linh hon nguoi khong thé nao chiu ndi didu dy trong kiép sdng cua
nguoil. Cho nén, cdm nghiém cta linh hon trude vé dep, tinh yeu
va ban thé Chua, & doi nay du the nao van 1a mau nhiém an giiu.
Dén ndi chi mot cai nhin au yém cta Chiia di khién linh hon suy
nhuroc, dm vi yéu. Cam biét dugc diéu nay, cau tho tiép theo linh
hon da thdt 18n: “Pé cdi nhin va vé dep ciia Ngai giét chét em di”.
Vi chi qua cai chét con ngudi méi duoe chiém ngim Chaa cach
tuyét d6i va vinh vién.

Théanh Térésa ciing cho thiy ndi cuc hinh khdn khé khi c6 dugc
chiit khoanh khic dé ¢ v6i Chiia thi Ngai lai an minh di. Yéu Chta
v&i tinh yéu manh li€t, chan thanh nhu tinh ban, thanh nhan di dom
thwa voi Ngai: “Lay Chila, con tin rdng, néu con cé thé an minh
khudt mat Chita nhw Chita dd an minh khudt mdt con, thi tinh Chiia

1 Cf. Gioan Thanh Gi&, Khuc linh ca, Nxb. Tén gido 2003, tr. 131.
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yéu con sé khong thé chiu néi dau. Xin Chiia hdy xét coi, doi xir nhuw
thé véi ké yéu mén Ngai nhiéu nhuwe vy thi that la bat cong .

Vay nén, sdng & tran gian ta c6 cam nghiém sy hién dién cta
Chua cach sdng dong qua thién nhién, con ngudi, noi Héi Thanh va
trong cac bi tich; du Ngai van dén véi ta gan giii than thwong nhu
nguoi Cha Hién, ngudi Thay, nguoi Ban, nguoi Tinh, thi sy hién
dién ay ciing khong tron ven ban thé ‘Ngai. Thién Chia van nhu xa
cach ngan trung, van mai an khuét dbi véi con ngudi. Chinh vi thé,
con séng 14 con thoi gian tim Chaa, tim kiém lién li bang dirc tin va
tinh yéu.

O déay can luu y cach kiém tim, kéo miét mai tim ma khong gap,
nhu nha than bi ban thé Eckhart canh giac: “Bdt cit ai tim kiém Thién
Chiia thong qua ‘nhing néo dwong’ thi chi tim thay ‘nhitng néo
dwong’ va dang danh mat Thién Chiia, Pdng an nip trong néo
dwong. Nhung ai tim kiém Thién Chia vuot ngodi nhing néo
duong, thi sé tim thdy Ngai nhw Ngdi ¢ trong chinh mznh vd nguoi
do sé Song voi Nguoi Con vi Nguoi Con la sy Song . Vivoi Dang
chiu doéng dinh, Vi Thién Chta an glau nay té 10 cho nhan loai
chiém ngam.

1.3. Thién Chua tw do — con nguoi tu do

Trong cam nghiém than bi, Térésa Avila va Gioan Thanh Gia
n6i vé mot Thién Chua tu do, con nguoi tu do 12 trd thanh nd 1€, nd
1€ tinh yéu. D¢ 1a déc tinh cua tinh yéu hoan hao “Tinh yéu hoan
hao khong muon ldy khong muoén nhan thir gi lam cua riéng minh
nhing chi muén quy tat ca cho Nguoi Yéu Dau %, Tinh yéu chan
that biéu 16 bang hanh dong dién ro.

1 Térésa Avila, Tiéu st T thuat, Nxb. Sheed and Ward — London, tr.
374.

2 Edmund Colledge, va Bernard McGinn, dich va gi&i thiéu, Meister Eckhart ,
New York,1981, tr. 183 — 184.

3 Gioan Thanh Gi4, Khac linh ca, Nxb. Tén gido 20083, tr. 333.
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Qua that, sy dién rd ctia thap gia® ma thanh Phaold ca ngoi da
chang dién ta mét tinh yéu nhu dién dai ciia bang Chiu bam Thau
do6 sao. Thanh Térésa Avila thi khang dinh :

Nguoi ta song doi séng thiéng liéng thuc sy khi tré thanh
nd 1¢ cua Thién Chua va dugc Chtua dong dAu hiéu tic 1a
ddu thanh gia cia Nguoi. Diu 4y 1a bao ching rang ta da
trao pho tu do ctia minh cho Ngudi. Biy gid Ngudi c6 thé
ban ho, nhu ban no 1€ cho ca thé gi61 nhu chinh Nguoi da
bi ban?.

Con nguoi 1a no 1¢ ctia Thién Chua, diéu nay dé hiéu : 1a thu tao
khi nhén ra tinh yéu vo bién ctia Dang Tao Thanh, tim tinh yéu mén
va khiém nhudng thuc déy ta khao khat dugc phuc vu Thién Chua
nhu mdt no 1€ yéu mén, phuc tung Chu, du sy that chiung ta 1a con
Thién Chias. D¢ ciing 1a tAm tinh ctia Ptrc Maria trong ngay
Truyén tin, khi Me dén nhan thanh y Chua : “Ving, t6i ddy la nit ty
ciia Chita, xin Chila cit lam cho t6i nhw 161 sir than truyén”*. Trong
dong cam thirc 4y, thanh Phaold ciing ty hao nhan minh 14 t6i t&
ciia Dirc Kitd®, va 1a tu nhan cua Ngai:“Toi, Phaold, nguoi tix clia
Pire Kitd Giésu.” (Ep 3,1). Tuy nhién, diéu thanh Térésa cam nhan
kha bat ngd : boi chinh Ngudi(Thién Chua) ciing da bi ban nhu mot
no 1€. Phai chang day thuc 1a sy tu do cua Thién Chaa?

Khi viét diéu 4y, chac han thanh Térésa nghi dén doan Thanh
Kinh Chua Giésu bi Giuda ban véi gia 30 ddng bac®. Can phai day
xa van dé, boi sy that khong chi co thé. Chinh su dién dai cua tinh
yéu Thién Chua, dugc biéu 16 noi Chua Giésu trong mAu nhiém ty
hity (kenosis) méi that 1a bat ngo:

L Cf. 1Cr 1, 22-25

2 Térésa Avila, Lau dai n6i tam, Nxb. Sheed and Ward — London, cw s&
the 7, chuong 4, tr. 228.

3 Cf. 1Ga 3,1.

4Lc 1, 38.

5Cf.PI 1,1.

6 Cf.Mt 26, 1-5.14 -16; Mc 14, 1-2.10 -11; Ga 11, 45 — 53.
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Puc Giésu Kitd von di 1a Thién Chaa ma khong nghi phai
nhit quyét duy tri dia vi ngang hang v&i Thién Chua, nhung
dé hoan toan trat bo vinh quang méc liy than no 18, tré nén
gidng pham nhan song nhu nguoi tran thé. Nguoi lai con ha
minh, vang 10i cho dén ndi bang long chiu chét, chét trén
cay thap tu. (P12,6-8).

Chua dd méc lay than nd 1¢, vin chua hét, con chét vi ta. Lam
sao ta hiéu dugc su tu do thim sdu nay! Ling theo kinh nghiém
than bi ma thanh Gioan Thanh Gia mo ta, nguoi ta co thé cam nhan
phan nao. Trong “Nhitng ca khiic giita linh hon va Ngwoi Yéu Ddu”
thir 31, ngai viét:

Ngwoi dd nhin chi mét soi téc dy
Bay trén cé em
Ngwoi dd nhin né noi cé em
Va Nguwoi da bi bat tii ¢ lai d6
Va Nguwoi da bi thieong vi chi mét liée mdt em?.

Bi cim tu 1a mat tu do, c6 diéu ai c6 thé cam tu dugc Thién
Chuaa. Nguoi ta noi réng chi mét sgi chi nhd ciing cAm budc duoc
con chim phuong hoang, khién n6 khong thé bay cao, bay xa. Con
& day thi: “Tinh yéu la méi day lién két diéu thién hao” (Cl 3,14).
Su thién hao la nén mét véi Thién Chua. Do phai 1a mét tinh yéu
manh li€t, tao ra tir sitc manh cua cac nhan dure, sau khi da trdi qua
muon ngan thanh luyén gian kho, khién n6 tré nén thanh khiét tinh
tuyén. Thién Chiia yéu mén tinh yéu ménh liét 4y noi linh hon, nén
Ngai “ngam” né. S¢i toc twgng trung sirc manh cia tinh yéu thuan
khiét, da lam cho linh hon nén mot véi Thién Chua. Thién Chiia da
bi cam tu1 vi soi toc tinh yéu 4y.

Tinh yéu ma Chiia Cha vo bién, vo luong thiét dii va ton vinh
linh hon hén mon va say dam nay chan thuc dén ndi chinh Ngai luy
phuc linh hon dé suy ton nd, nhu thé Ngai 1a day t& va linh hon 1a
chii nhan ciia Ngai. Chiia 4n can thét di linh hon nhu thé Ngai la

! Gioan Thanh Gia, Khtc linh ca, Nxb. Tén gidao 2003, tr. 48.
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nd 1 cua linh hon con linh hon 1a Chaa cua Nga1 Tinh yéu trung
thanh trong thir thach c6 sttc manh dén ndi co thé cAm tu duge chinh
Thién Chtia, Pang ca vii try khong chira ndi. Khi minh giai khiic ca
nay, thanh nhan di reo 1én: “Oi that ddng moi khdm phuc va mirng
vui biét bao khi m¢ét vi Thién Chita ma lai bi cam tii noi mét sgi
tdc!”2. Tinh yéu cua toi t& trung thanh khong nhitng duwoc Thién
Chua yéu thuong ma con dugc chinh Ngai phuc vu : “chu sé tht
lung, dwa ho vao ban dan, va dén bén timg nguwoi ma phuc vi” (LC
12, 36). Pung 1a ¢6 sy chuyén ddi vi tri boi tinh yéu lam nén mudn
diéu ky diéu, vi dac tinh cta tinh yéu chan thyc khong gitr lai gi cho
minh ma lam tat ca cho nguoi minh yéu. Diéu nay dién ta noi hinh
anh Thay Giésu cai xudng rira chan cho cac hoc tro ciia minh?®,

Khi chiém ngam Ding “khong con gi” trén thap gia, Gioan
Théanh Gia tuyén bd: “mét trdi tim tran trui la trdi tim tw do va manh
mé”4. Tu do trao hién ctia Thién Chta gap tu do tir bd tron ven dén
tran tryi dé thudc vé Ngai ctia con ngudi. Mudn ty do hiy tré thanh
no 1€,n0 1€ tinh yéu.

2. Tién buéc trong thin bi bing thanh luyén

Trong hanh trinh Lén Dinh Cat-minh, Thanh Gioan Thanh Gia
mo ta cudc thanh tdy chu dong cua con ngudi, con Pém Toi 1a cong
cugc thanh luyén thu dong dén tr Thién Chua. Trong tac phém bém
761, cung mot bai tho than bi, duoc thanh Gioan Thanh Gia dung
dé minh giai hai cudc thanh luyén. Pém tdi gidc quan thanh luyén
phan cam giac va dém t6i tAm linh toi luyén linh hdn, dé linh hdon
tré nén tinh tuyén xtng dang hop nhat véi Thién Chiia. Theo thanh

! |bid., ghi chi mé& dau khic ca 27.

2 |bid., tr. 329.

3 Cf. Ga 13, 1-11.

4 Mary Teresa of Crucified Heart, OCD, Cudc doi Thanh Gioan Thanh
Gia, Nxb. Cat Minh, tr. 48.

® “Dark night” dwgrc dich gia Viét Nam dich |& “dém day’ c6 y choi chi.
Trong luan van ngudi viét s dung ban dich nay dé tham chiéu.



83

nhan, dém gidc quan 1a kinh nghiém chung xay dén cho nhicu
ngudi, con dém tam linh chi xay dén cho rat it nguoil.

2.1. Pém tbi giac quan

Cudc thanh tay gidc quan lién quan dén cac nét xdu chinh yéu
ctia con ngudi. Dua theo bay méi toi dau, thanh Gioan Thanh Gia
md ta cac tat xAu tdm linh, khién linh hon khong thé tién xa trén con
duong thanh thién, néu khong duoc thanh ty.

Mbi toi dau tién 1a sy kiéu ngao tam linh. P6i khi mot s tién
b bude dau lam cho nguoi ta kiéu ngao cach tham kin?. Thir hai 1a
tat ha tién tdm linh®. DAy 1a sy ham mé cua cai thiéng liéng. Thuc
ra, 1ong sung mo dich thyc phai xuét phat tir tim hon, ngudi ra chi
nhin vao chan ly va ban chét siu xa cua thuc tai. Thir ba 1a tat mé
ta dam tdm linh?. Biéu hién cua bét toan nay nhiéu khi xay ra vuot
khoi tam kiém soét cuia dwong su. N6 déy 1én noi phan nhyc cam,
phat sinh nhiing rung dong va hanh vi 6 ué. Vi ban tinh con ngudi
yeu du01 va mong don, khién chiit bién chuyen cung lam rdi loan,
nén rat can thanh luyén. Thir tu la tat nong gian®. Co thé do nguoi
ta cam thay hut hang, ddn dén cau gian vi chuyén khong dau. Co
nguoi chua théy minh hoan thién lai cdu gian v6i chinh ban than.
No6ng ndy muén nén thanh trong mot ngay, ho chiang khiém nhudng
va cling khong nhan nai. TAt mé an tdm linh® 13 nét x4u thir nam.
Do bi quyén rli boi cac huong vi va thich tha dat dugc khi thyc hanh
tam linh, lam cho nguoi ta cr mai mé tim kiém huong vi d6 hon 1a
su tinh tuyén trong két hgp véi Thién Chiia. Chinh nhitng mé thich
nay khién cho ngudi ta nhu nhuge va uon hén khi budc vao con
duong cam go cua thip gi, ciing kho chip nhan duoc cai xot xa
ctia viéc bo minh. Ghen ti va ludi biéng tim linh’ Ia nét x4u thr sau

! Gioan Thanh Gia, Dém day, Nxb. Cat Hanh 20009, tr. 85.
2 |bid., tr. 55.

3 Ibid., tr. 62.

4 Ibid.,tr. 66.

5 Ibid., tr. 73.

8 Ibid., tr. tr. 75.

7 Ibid., tr. 81.
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va thtr bay, can duoc dém day thanh luyén. Nguoi ghen ti cam thiy
khé chiu trude nhirng didu tét lanh cta ngudi khac. Ho budn khi
thdy ngudi khac tién bo hon minh trén duong hoan thién. Diéu nay
trai v6i dirc 4i tron haol. Ciing thé, tat luoi biéng tim linh khién
nguoi ta chdn ngan nhiing viéc tam linh vi ching di nguoc vaéi
nhiing thich thu kha gidc. Cau nguyén ma khong c6 an wi tim linh
1a ho chan nan, bd cudc, nghia 1a nguodi ta mudn bude di trén con
duong tam linh cach d& dai, ho khé chap nhan gian khé cua thap
gia.

Nhitng tat xau nay can phai c6 sy kho khan thuan tay va bong
t6i ndi tAm ciia dém day thanh tay. C6 ba diu hiéu ching to sy kho
khan thudn tay kéo dai 4y 1a cach Thién Chaa thanh luyén linh hon
trong dém tdi gidc quan.

Thtr nhét, linh hdn khong thiy dugc tha vi va an ti no tir Thién
Chtia va cac thy tao. Vi khi Thién Chiia dua linh hon vao dém tbi
nay, Ngai dap tat cac mé thich kha giac khién linh hon khong con
tim duoc huong vi vui suéng nao. Diéu 4y ching t6 sy kho khan
vO vi ndy khong phat sinh tir t6i 15i hay bat toan cta con ngudi.
Thr hai, linh hon s& biét chic minh dang trai qua cudc thanh luyén
nay néu trong kho khan ma linh hon van tudng nhé dén Thién Chua.
Vi sy kho khan khac véi tat ngudi lanh. O day Thién Chua dang
chuyén d6i cac diéu t6t linh hon tir giac quan sang tdm linh. Dau
hiéu thtr ba, du linh hon c¢6 cb ging hét strc ciing khong sao cau
nguyén bang suy niém hay suy ludn hodc tudng tuong dugc. Vi tir
day, Thién Chia bit dau thong truyén chinh Ngai cho linh hon
khong theo nga giic quan ma bang con dudng thuan tay tim linh.
Diéu ma cac nha tu duc goi 1a tir suy niém t&i chiém niém. Ai duogce
dan vio tinh trang ndy, thanh Gioan Thanh Gia khuyén ho hiy kién
tri nhan nai, dung dén vat minh, hdy tin tuéng vao Thién Chua®.

1 Cf. 1Cr 13,6.
2 Gioan Thanh Gia, Pém day, Nxb. Cat Hanh 2009, tr. 89.
3 |bid.,tr. 98-99.
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Cudc thanh luyén kho khan tim t6i nay dem lai cho linh hon
bao nhiéu loi ich. On trong yéu 14 linh hon hiéu chinh minh va ndi
khén cing ctia minh?®. Ciing nhd biét sy cao ca cuia Thién Chua, linh
hon biét xtr sw véi Ngai cach lich thiép va trong kinh hon. Tir nhitng
kho khan Vé trbng vang ciia dém t6i, linh hdn duoc thanh tay khoi
moi thoi xau tdm linh nhu ké trén. Bugc ren luyén cung lic toan bd
cac nhan dirc, linh hon tro nén tinh tuyén, trong trang.

Ciing trong dém thanh luyén nay, vao nhirng lic bat ngd nhit,
Thién Chta théng ban cho linh hdn sy dju ngot tAm linh va mdt tinh
yéu rat tinh tuyén. Pé cubi cung, linh hén dat duge tu do tam linh,
lanh nhan dugc mudi hai hoa trai ciia Chtia Thanh Than. Déng thot,
linh hon dwoc giai thoat cach ky diéu khoi ban tay ctia ma qui, thé
gian va xac thit?. Su kho khan cua dém day ciing dép tit cac duc
vong than xac, gidi thoat linh hdn khoéi su troi bude va khéng ché
ctia mé thich. D6 1a niém hanh phic ma dém day mang lai, khién
linh honreo 1én  “Oi ! van may diém phic” vi gio day:“Mai nha
t0i thdt yén han”.

Pém tdi giac quan chi dé chudn bi cho dém ti tim linh, diéu
khong phai danh cho moi ngudi®. Thoi gian ma linh hon phai thanh
tay trong dém giac quan kéo dai bao lau thi hoan toan theo ¥ Thién
Chiia va muc do bat toan can thanh tay ciia mdi ngudi, cling nhur
cap do hiép nhét trong tinh yéu voi Ngai. Hon nita, sy thanh luyén
khong xdy ra cting mdt cach noi moi ngudi.

2.2. Dém tbi linh hon

Pém tbi tam linh dugc hiéu 1a cudc thanh luyén thy dong dung
nghia nhit ma Thién Chtia danh cho nhiing linh hén Ngai mudn dua
ho tién xa trén con dudng hoan thién. L& di nhién day 14 nhitng linh
hon d trai qua cudc thanh luyén ciia dém giac quan. Dém tam linh

Ylbid., tr. 107.
2 Gioan Thanh Gi4, Khac linh ca, Nxb. Tén gido 2003, tr. 121.
3 Ibid., tr. 125.



86

duoc coi 1a tim diém ctia hoc thuyét Gioan Thanh Gia®. Budc theo
thanh nhan trong dém nay, nguoi ta s€ dugc kham pha nét vi dai
cta cam nghiém than bi, qua céch thirc ngai mo ta nhitng cdp doi
lap.

Theo thanh Gioan Thanh Gia, cudc thanh tiy gidc quan chi 1a
ctra ngd va budc diu ctia on chiém niém dé dan vao cudc thanh téy
tam hnh Hon nira, vi nhu:ng nguoi da qua cudc thanh luyén giac
quan van con nhirng bét toan ¢d hitu va méi nhiém nén can dém
thanh luyén tdm linh?,

Trong dém tam linh, cach thdm kin Thién Chaa day dé va gido
hoa linh hdn vé sy hoan thién cua tinh yéu. Do 1a on chiém niém
than ph1'1 tao nén hai hiéu qua chinh noi linh hon : vira thanh tay
vira soi sang, chuan bi cho sy hiép nhat trong tinh yéu d6i voi Thién
Chua. Nhung vi sao an sung thanh tay va soi sang lai dugc linh hon
goi 1a dém t6i tim ? Theo thanh Gioan Thanh Gi4, on than linh nay
v6i linh hon khong chi t8i tAm ma con dén dau va cuc hinh, vi hai
Iy do. Thir nhit, day 13 sy cao voi cia on Khon Ngoan than linh,
vuot qua kha ning ciia con ngudi, nén 1a tdi tim véi linh hon. Thi
hai, vi sy thip hén va nho nhdp ctia con nguoi, nén sy khén ngoan
ay lai tro thanh dau dén, phién mudn va ciing 1a t6i tim véi linh
hon®,

On chiém niém nay duogc g01 1a dém, d6 1a than hoc than bi, 1a
s khon ngoan bi mat va an gidu cia Thién Chua. Trong chiém
ni¢m, Thién Chia day bao linh hén cach lang 1& va tham kin, chinh
linh hon ciing chang biét bang cach nao, vi chiang c6 mot chiit dong
tich ctia ngdn tir, chang c6 sy hd tro ciia bat ky gidc quan thé xac
hodc tam linh ndo, hoan toan tdi tim dbi véi kha giac ty nhién. Than
hoc tdm linh goi sy chiém niém nay la “hiéu bang cach khong

! Gioan Thanh Gia, Khuc linh ca, Nxb. Tén giao 2003, phan dan nhap,
tr. 26.

2 |bid., tr. 133.

3 Gioan Thanh Gia, Pém day, Nxb. Cat Hanh 2009, tr. 143.
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hiéu”! . Bang cach thu dong linh hon nhan lay diéu dugc ban cho.
C6 dém to1 la dé Chua dua ta ra 4nh sang.

Pay la cach Thién Chia to long thuong x6t v6i linh hon dé
thanh tay nd. Ngai khlen cac quan nang noi tai cua linh hon thanh
t6i tim, lam ching tréng rong hét moi chuyén tran gian. Ngai ché
ngu va dap tat nhitng nghiéng chidu kha giac va tam linh. Ngai lam
suy yeu nhitng ning luc ty nhién cua linh hdn, khién linh hon chét
di vei tat ca nhirng g1 khong phai la Thién Chua. Linh hon tré nén
tran tryi, trt bé moi y phuc va db trang diém tran gian, dé dugc
Thién Chua véan cho n6 y phuc méi, 1a an sung va tinh yéu dé séng
vinh ctru. Vi nhd cudc thanh luyén nay, tri hiéu con nguoi tré nén
than linh nho hiép nhéat véi Thuong Tri; 1ong mudn duoc d6i méi
va hi¢p nhit voi long mubn va tinh yéu Thién Chua; ca ki tc,
nghiéng chiéu va mé thich dugc bién dbi theo y Thién Chua cach
than ky?. Tir day linh hon thudc vé troi cao hon 1a tran gian va chi
con Chuia 13 niém vui tuyét dinh ciia minh,

Lam thé nao linh hdn co thé vuot qua dwogc dém nay? Theo
thanh Térésa Avila, linh hon phai khiém nhuong, tin cdy tuyét déi
long thu:ong x0t ctia Chia, biét ngoan nguly dén nhan diéu Chia
ban va ca diéu Ngai khong ban, don nhan sy thanh luyén nhu mot
an ban tur tinh yéu ctia Thién Chua.

2.3. Pau khd va than bi

C6 mbi lién hé sau xa giira dau khd va than bi. Duong nhu dau
kho 1a diéu kién dé duogc on cam nghiém than bi. Loi moi goi bo
minh, vac thap gia theo Thay Giésu cho thiy ai mudn nén mot véi
Ngai trong tinh yéu thi phai nén mot v6i Ngai trong dau kho. Nhiing
dau kho trong cudc doi ctia Térésa Avila va Gioan Thanh Gia ching
thyc cho cam nghiém than bi ctia cac ngai.

Vi thanh Gioan Thanh Gia, dau kh 1a phuong tién gitip linh
hon tién sau hon vao trong sy khon ngoan day hoan lac ctia Thién

Ylbid., tr. 396.
2 Cf. Ibid.,tr. 205-206.
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Chiia. Pau kho cang tinh tuyén thi sy hiéu biét cang tham thiy va
tinh rong hon®. Kinh nghiém “tir nan va phyc sinh” trong bién ¢
dau thuong cua “cudc chién huynh dé” gitra anh em Gdc va anh em
V& Ngudn? khong chi in ddu 4n trén cudc doi, cac tic pham ma con
lam nén kinh nghiém thin hiép ctia thanh nhan. Qua vay, bi giam
trong phong chi dai ba mét, rong hai met, voi mot cai 16 nhé xiu di
dé cho anh sang lot vao. Ngai bi hoan toan cach li, can phong giam
khic nghiét ay chi ¢6 Chiia méi vao dugc®. Chinh trong nhiing gid
cd tich, chiém niém va dau thwong 4y, tit ca sy hiéu biét, kinh
nghiém cua thanh nhan tép trung vao Thién Chua, Dang tré nén tat
ca cho doi ngai. Tur su tran trui ciia con tim, ngai di kinh qua dém
t6i gidc quan va tdm linh, dé hoan toan thy dong pho thac tuyét d6i
dinh ménh doi minh trong tay Thién Chtia. D6i v6i thanh nhan, dau
kho & ti 13 qua tang cua Thién Chiia. Qua dau kho, Thién Chia c6
thé thyuc hién noi nguoi ta nhitng diéu ky diéu.

Twr kinh nghiém ban than, thanh Gioan Thanh Gia néu bai hoc
song tinh trang dau khé, chiu dung no trong kién nhan véi long tin?.
Linh hdn nao that su khat khao sy khon ngoan ctia Thién Chiia, phai
d6n nhan dau kho, budc vao su thim siu ciia thap gia.

Néu dau khd dén v6i thanh Gioan Thanh Gi4 boi ti day, bi anh
em coi nhu ké phan loan, thi n6 lai dén v6i thanh Térésa qua bénh
tat. Trong 7. iéu sir Tur thudt, thanh nit da ghi lai nhiing con dau dir
doi dén do ngat di va clr bat tinh nhu thé gan bon ngay. Mot tinh
trang ma chi c6 Chtia méi biét thanh nhan dau dén thé nao :

Trong tinh trang 4y ngudi ta tuong t6i da chét. Ho da doc
di doc lai kinh Tin Kinh bén tai toi, d6t nén dé roi sép trén
mi mét toi. Trong tu vién Nhap Thé cac nit tu di dao huyét

! Gioan Thanh Gia, Khtc linh ca, Nxb. Tén gido 2003, tr. 367.

2 Pay la cach goi khoi hai ctia hai nhém Cét-minh: Nhém di gidy va
Nhém chan tran. O day, thay vi goi Cat-minh i Gidy, sé goi la Cét-
minh Géc, va Cat-minh Chan Tran duoc goi la Cat-minh Vé Ngudn.
3 Cf. Mary Teresa of Crucified Heart, OCD, Cudc doi Thanh Gioan
Thanh Gia, Nxb. Cat Minh, tr. 67.

4 Gioan Thanh Gia, Ngon li¥a tinh néng, chuwong 2, sb 28.
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chon xéc t01, ¢ cac tu vién nam cung dong da cu hanh 1€ cau
cho ké qua doi. Nhung Chua cho t6i hoi sinh tir ¢di chétl.

Bénh tat da lam cho cudc doi Térésa thanh dang hét suc dic biét
ctia sy tron lanh, trong d6, dau kho tro thanh chia khoa cua sy vi
dai; bénh tat thanh chia khoa sy thanh thién. Nhirng con dau x¢é nat
da thit, da khong cho thanh nhan huong thu cudc song tran tuc ma
hudng tu tuong ngai vao niém hoan lac vinh ciru. Y chi bi mét di
trong con bat tinh, trd nén sin sang cho ¥ mudn siéu viét ctia Thién
Chua hu:('mg dan?. Con bat tinh bén ngay da “thanh tay” thé xéc,
lam cho giac quan nhdy cam, dé tlep thu nhitng kinh nghiém siéu
giac quan trong nhitng lan xut than, ngat tri. Chinh tir nhirng dau
khé hing ngay ma ni tu Térésa Gi€su dé tr¢ thanh vi thanh cua
nhitng con xuat than®.

Nhu vdy, dau khd c6 gia tri thanh luyén y chi va con tim, dé
bién ddi cai ty nhién ctia con ngudi thanh siéu nhién trong su két
hop véi Chia. Co dau thuong thap gia méi co niém hoan lac phuc
sinh. Vi thé, khong c6 con dudng nén thanh cho ai chdi bé dau kho.

3. Hi¢u qua caim nghi¢m than bi la nhiét tim tong do

Viéc tong dd theo linh dao Cat-minh dugc kin muc tir long nhiét
thanh cua vi T6 phu Elia : “Long nhiét thanh doi véi Pire Chia,
Thién Chiia cdc dao binh nung ndu con”’(1V 19,10). N6 ciing phat
sinh tir trong chiém ni€ém, vi chi€ém niém ma khong bdc lira nhiét
tinh tong d6 s& co nguy co tim kiém chinh minh*. Cam nghiém
than bi ctia thanh Térésa Avila va thanh Gioan Thanh Gia minh
chirmg cho quan diém nay. Qua that, c6 sy lién hé sau xa giira cam
nghiém than bi va nhiét tim tong dd. Vi khi da dugc Thién Chua

1 Cf. Térésa Avila, Tiéu st Tw thudt, Nxb. Sheed and Ward — London, tr.
36-37.

2 Cf. René Fulop-Miller, Térésa Vj thanh hay xuét than, Nxb. Tén gido
20009, tr. 55. o

3 René Fulép-Miller, Térésa Vjthanh hay xuat than, Nxb. Ton gido 20009,
tr. 58.

4 Cf. Anne — Elisabeth Steinmann, §ém téi va ngon li¥a, tr. 232.
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chiém doat va to bay yéu thuong, diéu 1am linh hon hanh phic la
dugc cd ngan kiép song dé phung sy Ngai. N6 ciing udc ao moi su
& tran gian déu thanh miéng ludi dé chic tung Chua®.

3.1. Noi thanh Térésa Avila

Trong viéc cai to dong, dudng nhu moi quyét dinh va sirc manh
thi hanh, vi thAnh Ca Cat-minh déu nhan tir Thién Chda trong chiém
niém, thi kién va xuit than. Boi chinh Chua 13 tac gia ciia cong viée
con thanh nhan chi la nguoi thye thi.

Qua thuec, biét bao gian khé duge thanh Térésa ké trong Ki su
thanh ldp cdc Pan vién khong chi cho thdy 1ong nhiét thanh tong
d6 cta thanh nhin, ma con chimg minh cich Thién Chiia chinh
phuc mot tim hon va lam cho né nén khi cu ctia Ngai. Trong vai tro
ctia Me Bé Trén, Térésa khong nhirng da song triét dé tinh than Cat-
minh vé ngudén ma con hudng din cac nit tu khac nhu nguodi me
guong mau cho cic con. Ngoai ra, thinh nhan con 1a me thiéng
liéng cua nhing tam hon thanh thién khac. Nhiéu tim hon da duoc
thiang tién cao trén duong tron lanh nho sy hudng dan thiéng liéng
cua me. Trong d6 ndi trdi hon ca 1a 6ng Francisco de Salcedo va ba
qua phu Guiomar de Ulloa.

Vi long nhiét tdm tong dd, Térésa dong cam v6i Hoi Thanh.
Khi nghe noi dén hang triéu linh hon & An P9 dang hu mat vi thiéu
linh muc. Ngai da lanh vao mot tu that, khoc 16¢ tham thiét vi cam
thdy bét lyc khoéng lam duoc gi cho nhirng linh hon bi lac mat y.
Ngai dau kho vi lac thuyet va ly giao dang xay ra. Mac du tr¢ thanh
nan nhén cua sy hiéu 1am vé phia gido quyén noi Toa Diéu Tra,
nhung Térésa van khong ngirng thiy Hoi Thanh, hién thé ciia Dirc
Kitd xinh dep tinh tuyen Vi the thanh nhan tim moi cach gop phan
xay dung Hoi Thanh, bang ciu nguyén va mdi wu tu truyén giao?.

Tat mot 1oi, dé dap lai khat vong manh li¢t cua Térésa mudn
ctru gitp cac linh hon, Thién Chua da cho ngai trai qua kinh nghi¢m

1 Térésa Avila, Tiéu st Ty thugt, Nxb. Sheed and Ward — London, cw
s& thir sau, chuong 4, tr. 145.
2 Cf.Phan Tan Thanh, Hoi séng tam linh tap 2, R6-ma 2002, tr. 279.
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than hiép, trong d6 Chua hira ban cho thanh nhan nhiing diéu 16n
lao. Cang thém kinh nghiém vé Thién Chtia va Hoi Thanh, tinh than
tong do cua Térésa cang dugc dao sau.

3.2. Noi thanh Gioan Thanh Gia

Nho nhiing gidy phut dam chim bén Chia, trong dém ti thanh
luyén va su tir bo tran trui cia con tim, 1ong nhiét tim tong d6 noi
thanh Gioan Thanh Gia dugc nhin nhan trong vi¢c cai td dong kin,
lam nha ddo tao va thay day sdng than hiép.

La cong tac vién xudt sic nhit ciia me Térésa trong cong viéc
cai to dong Cat-minh, cha Gioan nhiét tdm danh tron cudc doi linh
Muc cua minh cho cac tu s§ nam nit cia dong. Ngai tan tuy phuc
vu ho voi sy diu dang, ém ai va té nhi tuyét voil. Trong vai tro la
cha Bé Trén va thiy day song than hiép, ngai cwong quyét va khon
ngoan hudng dan con cai minh hudng dén su tron lanh. V&i sy nhay
bén trude ndi dau khod ctia nguoi khac, cha Gioan an can nang do
i an ho, n6i cho ho biét niém vui dugc chiu dau khd vi tinh yéu.
Ngai thau hiéu cac tdm hon, quan tdm dén nhitng gi Thién Chua
thuc hién noi ho. Nguoi ta dén v6i Ngai dé thi nhan 14 minh khdng
con suc chiu dung dau khd, nhung khi ro1 ngai ho lai ao udc dugce
dau khd nhiéu hon cho Puc Kitd?.

Diéu vi dai ¢6 stc 161 cudn hon ca noi thanh Gioan Thanh Gia
chinh 1a mot cudc séng thanh thién. Thanh nhan da trao no lai cho
bat cir ai gip g0, cling nhu dén nhan gido huin than nhiém ciia ngai.
Do 1a sirc manh tong d6 16n nhat thanh nhan dé lai cho nhirng tim
hén khat khao su tron lanh.

3.3. Sw khac bié¢t trong cam nghiém thin bi giita Térésa
Avila va Gioan Thanh Gia

Mic du ¢ sy két hop hoan hao trong doi séng, cong viéc va

gido thuyét gitta Térésa Avila va Gioan Thanh Gia. Tuy nhién,

1 Cf. Dan vao doc cac tac phdm clia Gioan Thanh Gia, Khic linh ca,
Nxb. Tén giao 2003, tr. 437.
2 Cf. Ibid., tr. 438.
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trong cam nghiém than bi noi hai vi vin ¢6 nhirng khac biét. Nhiing
khac biét ay chirng t6 Thién Chua hoan toan tu do ban on va con
nguoi cling hoan toan ty do don nhan, moi ngudi moi cach.

Trude hét, thanh Térésa Avila danh vi tri quan trong cho Pirc
Giésu, ca khia canh nhan tinh va thién tinh. Pic Giésu tré nén
nguo1 ban than tinh dé han huyén tro chuyén, va la trung gian dan
dén Thién Chuia®. Piéu ndy c6 1& phat xuat tir ban chét nit tinh cua
ngai. V&i ban chét nay, ngudi ta khong ngac nhién khi ngai goi Dirc
Giésu la Ban Tinh, Nguoi Chéng, Ban Tram Nam, Dtrc Lang Quan,
Dtrc Vua cua long em. Con thanh Gioan Thanh Gia lai giai thich
ban chét su két hop than bi bang ngdn tir cua tinh yéu. Linh hon
mic iy tim tinh cta Tinh Nuong trong sach Diém Ca dé giai bay
ndi khat mong nhd nhung, miét mai tim kiém va chi thoa mén khi
gip Ngudi Yéu Dau. Va hop nhit nén mot trong cudc két hon voi
Ng6i Loi, Con Thién Chuia, dugc bién doi nén gidng Thién Chiia?.

Thir dén, tuy ca hai vi déu ldy tinh yéu lam méi day két hop con
ngudi véi Thién Chua nhung néo duong tron lanh ddi voi thanh
Térésa la dirc khiém nhudng con voi thanh Gioan Thanh Gia 1a su
kho nghéo tran trui ctia tim linh.

Cubi cing, néu cam nghiém thén bi dugc thanh Térésa Avila
ghi lai qua nhirng lan xuat than, ngat tri, thi ta lai it tim thiy hién
tuong than bi iy noi thanh Gioan Thanh Gia. Thdm chi thanh nhan
con canh giac chung ta bao lau con song & tran gian nay, hay tim
kiém Thién Chuia bang “dém tdi durc tin”, chir dimg nam bét Ngai
qua nhitng hién tuong kha giac. Voi thanh nhan cam nghiém than
bi khong gi khac la su budc di trong dém t6i cia thanh luyén. Pay
c6 thé 1a su khac biét 16n nhat trong cam nghiém than bi cua hai vi
thanh cai to dong Cat-minh.

! Phan Tan Thanh, Boi séng tam linh tép 4, R6-ma 2004, tr. 211.
2 Cf. Ibid., tr. 212.



93

Két luan

Bing nhitng cam nghiém ciia minh thanh Térésa Avila va thanh
Gioan Thanh Gia da trao lai cho Hoi Thanh cach thirc hop nhat v6i
Thién Chutia. Két hop 1a mdt an ban, con ngudi chi cin khiém
nhuong don nhan. Thién Chiia Ba Ngo6i tu thong ban chinh minh
cho linh hén trong tinh trang cta nhitng nguoi dam tién xa trén
duong hoan thién. Cudc thong ban nay thuong dién ra trong cude
két hon nhiém la. Khi d6 linh hon nén mt v6i Thién Chua, thude
tron ven vé Ngai.

Nét dic sac thudc vé ban chat tao bao ciia tinh yéu hoan hao gitra
Thién Chua va con nguoi 1a sy ngang hang. Dé yéu con ngudi Thién
Chua da dat con nguoi ngang hang véi minh. L€ di nhién con ngudi
phai trai qua cudc thanh luyén dugc goi la dém t6i gidc quan va
dém t4i tam linh. Qua dém t01 ndy, Thién Chua thanh luyén con
ngudi dé né tré nén tinh tuyén ximg dang nén mot va nén glong
Ngai trong tinh yéu. Két qua cudc két hop 1a linh hon duge bién doi
thanh chinh Thién Chaa. Du & tran gian s6 linh hdn dugc on trong
dai nay that it 6i, nhung ddy la bao chimg chic chin hanh phuc
Thién dang mai sau.

Cam nghiém than bi mot lan nita khéng dinh cai nghich ly ctia Tin
Mirng : sy song phét sinh tir sy chét. Trén con dudng tu dirc luén
dién ra cai nghich 1y ciia mot sy song do sy chét mang dén. D6 1a
thir thach cia dém t01 1a cai gia phai tra cho mdt cong trinh mai
giiia rat tot dep; 1 tiéng nd 16p dop mui mit khéi va khét let ctia khuc
g0, ra rin nhiing dong nhya den dui dé bat dau bién thanh Itra; 1a
ndi dau tra dong khong gi han gin cua trai tim bi tring vét thuong
tinh, khao khat tim kiém chita lanh; 13 cai cham nhe ma da ném
dugc ¢di doi doi. Trong thir thach tién xa nhat ciia doi than bi, no
chiéu rd cai khé ma cac linh hon phai don chiu vi tinh yéu, dau dén
nhu mét cudc tréd da méi dem lai sy khai hoa né nhuy la su séng,
hop nhét than linh?.

1 Cf. Dan vao doc cac tac phdm clia Gioan Thanh Gia. Khic linh ca,
Nxb. Tén giao 2003, tr. 445.
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Nhitng cung bac vi té ciia ban giao hudng két hop Thién Chiia va
linh hon trong cam nghiém than bi khong chi minh ching su két
hop hoan hao giira hai vi thanh cai t6 Cat-minh, ma con khang dinh
gido thuyét vo song cac ngai dé lai cho Hoi Thanh vé cdu nguyén,
tu dirc va kinh nghiém than hiép. D6 1a san nghiép cao qui cua
ngudi biét budng minh theo sy huéng dan “khing khiép” ctia Thién
Chua.
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PHAN 3

Gia tri nguoi Kitd hiru hé tai diéu dugc ban cho. Lam con Thién
Chua, duoc tham du vao su séng than linh 13 ban chét nguoi Kitd
hitu. Nhu vay, tu cin tinh doi sdng nguoi Kitd hitu 1 on goi than
bi. Nhan biét va song than bi chinh 1a sdng niém vui va hanh phac
ctia on lam con. Dé sdng an hué d6, cam nghiém ciia nhirg ngudi
duoc on dic biét vé sy hién dién ciia Thién Chia la sy chi ddn hitu
hiéu gitip ngudi ta co thé vugt qua ranh giGi cia su hiéu biét, 1ong
dao dirc, vuon t6i két hop voi Ngai.

I. ON GOI KITO HU'U VA POI SONG THAN Bi
1. Tw ban chit on goi Kitd hitru mang tinh than bi

Moi nguoi tin hitu déu duoc két hop nén mét véi Birc Kitd nho
lanh nhan bi tich Thanh Tay. D6 1a hong an lam con Thién Chua,
duoc nén gidng Thién Chaa, tré nén “dong hinh dong dang véi Pirc
Kit6”’(Rm 8,29).

Bi tich Thanh T4y vira thanh luyén con ngudi khoi moi ti 6 ctia
t6i, vira in vao linh hon déu 4n khong thé tiy x6a 14 hinh anh Thién
Chiia Ba Ngbi. Tir day doi sdng méi da khoi dau trong sy két hop
v&i Thién Chia. Quan hé 1am con da dugc gieo vao tim hon nguoi
Kitd hitu dudi dang 4n sing. Tuy nhién, d6 méi 1a “mam gidng”
ctia doi sdng than bi'. Mam gidng than linh d& dugc ban cho nhung
chura kién toan. Cac tan tong sau khi da linh nhan bi tich Thanh Tay
trong dém vong Phuc sinh bét dau budce vao mot giai doan goi 1a
truyén bi phap, dé dan vao séng cac miu nhi¢ém Kitd gido. Vi thé
trong sudt cudc doi minh, nguoi Kitd hitu can phai song cach cd y
thirc hon ban tinh than bi trong minh, bang cach phat trién mam
giéng than linh nho doi sdng dirc hanh.

1 Cf. Phan Tan Thanh, Boi séng tam linh tap 4, R6-ma 2004, tr. 227.
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Cudc doi nguoi Kitd hitu 1a tién trinh “di 1én” nhu ong Mosé
1én nui dé gap Thién Chua. Hanh trinh 4y chéc chin s& gip nhiéu
gian lao vat va, nhung niém hy vong khong bao gio lay chuyén la
c¢6 Thién Chaa ¢ khoi dau va dich cing ctia hanh trinh. Nhu da trinh
bay, hanh trinh “di 1én” ay ciing dugc thanh Térésa Avila va thanh
Gioan Thanh Gia ghi lai rat ti mi va séng dong qua bay tang ciia
Ldu dai ni tdm va cau thang tinh yéu muoi bac. Nguoi Kitd hitu
c6 thé men theo hanh trinh d6 ma tién budc, dé nhd Thién Chua
gitp c6 thé hoan thanh diéu Ngai mudn trong pham gia cao ca ma
on lam con mang lai.

2. On goi than bi

On goi than bi dugc hiéu theo hai nghia : tu ban chit Kitd giéo
la mau nhiém D Kitd, 1a ké hoach Thién Chia thuc hién noi
Nguoi, nho cai chét va su phuc sinh ciia Ngudi ma nhan loai dugc
than hoa. Thién Chua thyc hién ké hoach iy noi Puc Kitd ngang
qua céc bi tich, cho nén doi séng ngudi Kitd hitu gin lién véi cac
bi tich, nhét 14 bi tich Thanh Tay va Thanh Thé. Céc bi tich ban an
sting gin két ngudi tin hiru voi Chua Kitd va nhd Nguoi ho lién két
v61 Thién Chtua Ba Ngoi.

Nhu vdy on goi than bi dong nghia v6i on goi lam con Thién
Chla. Do do, tét ca cac Kitd hiru dwoc moi goi va c6 bon phan tién
dén sy thanh thién do két hop véi Thién Chua. Thanh Elisabét Chua
Ba Ngoi sau khi doc tac pham cuia thanh Gioan Thanh Gi4 di tom
tat muc dich on goi Kitd hiru cia minh :“Udc mo cua téi la tro
thanh Chiia Giésu, dé Ngai lap lai ¢ noi toi tat cé mau nhiém ciia
Ngai”’2. Vi mdi tin hiru déu tiém tang 1a mot nha than nhiém, khi
duoc tiép xuc voi nhitng tAm hon tao nhd déu cam thay ndi doi khat

1 Cf. Xh 19, 3. .
2 Cornad De Meester, Elisabét Chla Ba Ngbi : Chlia cé mat la con vui,
Nxb. Tén giao 2012, tr. 58.
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Thién Chtia noi minh dang cao®. P6 1a on goi than bi ciia moi Kitd

hitu.

Tuy nhién, khi hiéu than bi nhu mot on stng dic biét biéu hién
qua cac hién tuong than bi nhu thi kién, xuit than, hay on chiém
ni¢m thién pht thi do lai 1& ddc an Thién Chta ban cho mdt s0
nguoi. Tat nhién nhitng hién twong niy khong phai 1a ban chit cua
két hop than bi. Thanh Térésa Avila va thanh Gioan Thanh Gi4 1a
chung nhan dic bi¢t ciia nhitng an hué¢ d6. Cam nghiém than hiép
clia cac ngai minh ching két hiép than bi 1a on sung dic biét. Co
didu nhiing cdm nghi¢m dé khong lam lu mé on goi than bi cua moi
Kitd hiru ma trai lai, nhu giao huén cta Hoi Thanh khéng dinh :
“Nhitng ddu chi ngoai thuong cia doi song than bi chi dwoc ban
cho mdt s6 ngueoi, dé biéu 16 hong dn nhung khéong dwoc ban cho
moi nguoi”?. Qua vay, nhitng kinh nghiém than bi ctia cac ngai s&
gitp ich cho hanh trinh thing tién tdm linh cta cac Kitd hiru. Do
phai chang cling 1a cach Thién Chua 161 kéo con nguodi vuon lén
dinh cao hoan thién.

Trong thuc té, khi phong thanh cho mét tin hitu Hoi Thanh
khong doi hoi ngudi Ay phai ¢ nhing hién tuong xuét than, ngat
tri hay da dat dén su chiém niém thién phu ma chi dya vao tinh cach
anh hung cua viéc thuc hanh cc nhan duc theo gwong Chua Giésu?®,
Nhu thé, thanh nhan 14 ngudi da thyc thi cac nhan dic cach phi
thuong. Ho 13 nhitng ngudi dé cho Chiia Thanh Than dan dét trén
duong hoan thién, va nhu vay ho 13 nhirng nha than bi dich thue.
Ho lam sang 1én chan 1y quan trong ciia doi séng tam linh Kitd giao
: Chtia Thanh Than ¢ muén van cach din nguoi ta dén dinh cao sur
tron lanh. Thoi ndo thanh d6, vi“gié muon théi ddu thi théi” (Ga 3,
8).

Cac tu si 1a nhitng nguoi Kitd hiru dac biét. Ho khat khao su
tron lanh va quyét tam dat dugc bang cach budc theo sat Buc Kitd

1 Cf. Mary Teresa of Crucified Heart, OCD, Cugc doi Thanh Gioan
Thanh Gia, Nxb. Cat Minh, tr. 60.

2 Sach GLHTCG, sb 2014.

3 Phan Tan Thanh, Poi séng tam linh tap 4, Réma 2004, tr. 362.
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qua viéc thyc hi¢n cac 161 khuyén Phtic Am. Theo nghia do, cac tu
sicling la nhitng “nha than bi”, boi su tu do chon lua yeu va tu hién
cho Pirc Kitd, Dang 1 tat ca cua doi minh. Cudc sdng cuia ngudi tu
st hdm nay loan bao hanh phiic nuréc troi mai sau. Ho 1a cac Ai phi
va cac Trung than cua Duc Kitd, ho yéu va lam chung cho Ngai
trong cudc song moi ngay.

3. Chic linh muc va than bi

Linh muc nho sy thanh hién d3 lanh nhan qua bi tich Truyén
Chutre Thanh, duoc sai di boi Chua Cha, nho Ptc Kit6, va mdt cach
dac bi¢t dugc nén d6ng hinh dong dang voi Ngai, Pang 1a Dau va
Muc Tu, dé séng va hoat dong, trong sirc manh ctia Chua Thanh
Than, nhim phyc vu Hoi Thanh va ctru d6 thé giéil.

Dic sing cta linh myc thuc day nguoi linh muc séng kinh
nghiém két hiép v6i Thién Chua cach that sdu xa. Linh muc thi hanh
sir mang cuia Chia Gi€su trong vai tro 1a Dau va Muc T, linh muyc
14 trung Qian va cau ndi dan véi Thién Chua. Qua linh muc, Chua
Giésu tiép tuc di giita thé gian dé giang day, tha thr, yén ti, hau ndi
lai mbi day tinh yéu két hop 1ong Thién Chiia v6i trai tim con ngudi.
Qua dtrc 4i myc tir, linh myc phan chiéu dung nhan thanh thién ciia
Chua Giésu, Déng dén dé phuc vu va hién than 1am cua 1, d6 cling
la con duong nén thanh cta linh muc.

Nguoi ta kho co thé dung hoa st mang cua linh muc véi mot
doi sdng linh myc thiéu sy két hop voi Thién Chaa. Linh myc lam
sa0 co thé thi hanh st mang ciru d cia Chua Giésu néu chinh minh
chura dim chim trong Pang Ciru D6 ; linh muc 1am sao ¢6 thé dang
1& t& thanh thién la Minh va Méau Chua Kit6 1&n Thién Chta Cha
néu linh myc chwa dang hién sy trong tring ctia con tim minh ; linh
muc lam thé nao dé din doan chién dén Ngudn Sudi néu minh chua
d6n nhan dong nuéc mat tir Ngudn Sudi dy. Va linh myc lam sao
c6 thé ban 101 tha t6i khi minh chua nghiém dugc héng an thir tha.

! Thanh Gido HoangGioan Phaold Il, Pastores dabo vobis, s 12.
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Thanh Gioan Thanh Gia truéc khi nhan duoc dic sung két hop
than bi v6i Thién Chua da song ddc sung doi linh myc. Nhitng cam
nghiém than bi duoc ban cho ngai trong khi thi hanh sir vu muc tir.
Su thanh thiéng ciia doi sdng linh muc chiéu téa sy thanh thiéng
cua st vu 1anh nhén. Sy thanh thién ctia nguoi linh muc phan chiéu
su thanh thién ciia Thién Chua, d6 1a doi song than bi dung nghia
ma két qua nd mang lai 1a sy nén thanh ciia ngudi giao dan, nhirng
ngurdi mang trong minh giong méau than linh duge linh myc chim
SOC.

Ngay nay, hon lac nao hét sy thanh thiéng ciia doi sdng va si
vu linh myc dang gap thach d6 manh m& boi trao luu thé tuc, nép
song budng tha vo luan. Nguoi linh muc c6 thé bi cudn theo da danh
vong, quyén loi va lac thu, quén di sy thanh thién can phai c6 cua
doi linh muc. Tuy nhién, né cling ¢ thé 1a co hoi dé on Chua va sy
cong tac cua ngudi linh myc cho thiy rang chi c6 Tinh Yéu, su
Thanh Thi¢n va Vé Pep ctia Thién Chua mai lam no thoa con khat
vinh ctru ctia long nguoi.

I1. NHAN BIET VA SONG THAN BI

“Anh em la giong noi dwoc tuyén chon, la hang fue 1é viwong gid, la
dan thanh, dan riéng ciia Thién Chiia, dé loan truyén nhu’ng ky cong
ciia Ngwoi”*. Lam con Thién Chiia, thudc vé dong giong than linh
la on cao trong dugc ban cho nguoi Kitd hitu, va ho can phai nhan
ra on cao trong ay. Viéc nhan biét va séng su séng than linh trong
minh dugc ké 14 muc tiéu quan trong va c6 y nghia nhét déi voi
nguoi Kitd hitu. D6 1a khong ngirng song giao udc Phep Rua bang
mot doi sdng cau nguyén va khat khao két hop véi Thién Chia.

1. Giao wéc qua Phép Rira

Giao ude Thap gid, Thién Chaa da thyc hi¢n mét lan thay cho
tat ca khi dung chinh Mau va Nudc tir canh sudn ctia Pang bi dam
thau ma tudén do an sung Ngai cho con nguoi qua bi tich Thanh Tay.
Giao udc do da khai mé su thanh thiéng than bi cho con nguoi.

11Pr2, 9.
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Nguoi Kitd hitu ¢6 trach nhiém khong ngimg sdng giao wéc
thanh thiéng d6, lam cho n6 trién nd trong doi séng thanh thién tron
day. Trong Thién Chua nguoi ta duge goi la Kitd hitu, véi sy tu do
chon lwa, ngay qua ngay ho tién budc trén con dudng tinh yéu, theo
khudén mau cua Puc Kitd. Niém vui thanh thién ctia on lam con
phai dugc cong bd cho moi ngudi, d6 14 st mang ctia mot Kitd hiru.
Chtrc vu lam con Thién Chua cao qui hon tat ca dia vi xa hoi nguoi
ta c6 duogc. Chinh khi sdng giao uwéc Thanh Tay, nguoi Kitd hiru
nghe duoc 16i Thién Chua Cha cong bd vé Chua Giésu*“Con 1a Con
yéu dau ciia Cha, Cha hai long vé Con” (Mc 1, 11).

Vi thanh Gioan Thanh Gi4, song on 1am nghia tir ciia Thién
Chua la nhan ra vé dep cua Ngai ¢ trong minh, nhd dé thuc sy thua
dugc voi Thién Chtaa Cha nhiing 161 Chua Giésu da thua trong 101
nguyén hién té: “Tdt ca nhing gi cia con déu la ciia Cha, tat ca
nhitng gi ciia Cha déu la ciia con” (Ga 17, 10), boi chinh Ngudi
Cha di cong bd: “Con a, liic ndo con ciing & véi cha, tat ca nhiing
gi ciia cha déu la cia con” (Le 15, 31). D6 14 gia san 16n hon tat ca
nhirng gi long ngudi wéc mong.

2. Poi sbng cau nguyén

Chua Giésu dd mac khai sy vi dai cua cdu nguyén: “Néu chi
nhan ra an hu¢ Thién Chiia ban” (Ga 4, 10). Cau nguyén la mot an
hu¢ Thi€n Chua ban, cho nén thai d§ t6t nhat cua tdm hon cau
nguyén la sy khé nghéo tran trui ndi tm, didu dugc thanh Gioan
Thanh Gia nhin manh. Qua that, tdm tinh khiém nhuong va viéc
dang 1& vat 1én Thién Chua 14 hai ban tay tring méi dién ta dung
than phan con ngudi. Boi néu ngudi ta da day tran thi Thién Chua
ching thé d6 thém duoc gi nira.

1 Cf.James W. Kinn, The Practice of contemplation according to John Of
The Cross, Institute of Carmelite Studies Washington, Dc, 20009, tr. 28.

2 Cf. Henri Boulad, SJ. Tat ca déu la an sing, Nxb. Ton Gido 2010, tr.
193.
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Cau nguyén theo thanh Térésa Avila khong hé tai & cac ¥ tudng
nhung hé tai & yéu mén?, vi bang trai tim ngudi ta chiém ngay duoc
Chua. C6 didu, ngudi ta cAn nhé: “Tinh yéu cot ¢ diéu nay: khéng
phdi ching ta da yéu mén Thién Chita, nhung chinh Ngwoi dd yéu
thuong ching ta 72, Cho nén, diéu quan trong va hiru ich cho nguoi
cau nguyén la y thirc rang minh dwoc Thién Chiia yéu thuong cach
sdu xa nhét, va tinh yéu ctia minh chi 1a phan chiéu anh sang tur tinh
yéu va quyén ning vo bd ciia Thién Chaa®. Nhu thé, cdu nguyén
la dao tao dich thyc thai d§ lam con, va viéc luén y thirc minh dang
& voi Dang 14 Cha dé thua chuyén véi Ngai 1a diéu cdt yéu khi cau
nguyén®,

Loi cdu nguyén cua nguoi Kito hiru gan lién v6i cude sdng. Vii
tru dugc tao dung dé phan chiéu vinh quang va tinh yéu Thién
Chua, ai ¢ trong vii tru ngudi d6 ¢ trong Thién Chiia. Nhu ¢4 song
trong dai dwong, con ngudi khong thé sdng ngoai Thién Chua. Nén
du ¢ dau, lam viéc gi con nguoi cling song trong Thién Chua va lam
viéc voi Ngai. Nhu thé, d6i v6i nguoi Kitd hiru cau nguyén va cugc
song chi 1a mot. Séng 1a cau nguyén va cau nguyén la song. Tat
nhién, trong mdi ngiy séng van c6 nhitng “thi manh” cta céu
nguyén, ay 1a khi tham dy thanh 1, cir hanh bi tich, suy niém Loi
Chua..., nhimg “thi manh” dé thong nhat doi song, ndi két moi
cong viéc, lam nén y nghla m01 ngay dang hién. Phan khac, chinh
nhiing lo toan vt va gidi ning dam mua, nhiing lao tac dé lam ra
manh 40 hat com lai 1am nén chét liéu cho 101 cau nguyen, va trd
nén hy 18 dang tién trong suong chiéu.

Nhu vy, cau nguyén la thé hién phdm gia cao ca clia nguoi
Kitd hiru, 1a chia khoa dé két hgp véi Thién Chua, la cira dan vao

1 Térésa Avila, Buwong hoan thién, chuong5, sb 2.

2 Cf. 1Ga 4,10. ) ‘

3 Cf. Henri Boulad, SJ. Tat ca déu la an sing, Nxb. Ton Gido 2010, tr.
194.

4 Cf.Térésa Avila, Prong hoan thién, chuong22, sb 1.
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Ldu dai ngi tam*, 1a didu thiét yéu dé thing tién trén dudng tron
lanh, du van biét rang on két hop tién van la an hué¢ Thién Chua
ban.

3. Khéat khao hep nhit

Con nguoi dugc tao dung trong tinh yéu va song cho yéu
thuong, boi thé ngudi ta s& ching bao gid dap tit duwoc ndi khat
khao dugc hdi ngd va Kkét hi¢p voi Thién Chtia. Chinh Thién Chta
da dat trong con nguoi khat vong chan 1y va diéu thién ma chi co
Ngai méi co thé thoa méin?.

Khét khao hop nhat voi Thién Chiia 14 hoai niém vé voi Coi
Nguén cua con nguoi, 1a khat khao sy thanh thién phat Xut tur
Thién Chtia. Khét vong ctia con ngudi trg thanh vién man khi Thién
Chua trao ban chinh Ngai cho con nguoi nhu mot qua tang tu do.
Vi thé, tu ban chét con ngudi co kha ning khai mé ra voi vo bién
nhu 13 cung dich tdi hau. Thién Chaa da khoi day noi con ngudi
khat vong tu nhién dbi v6i Nguoi, mot khat vong bdt kha khdng,
mudn hiéu biét va yéu mén. Cho nén tit ca hién hitu ciia con nguoi
tu ban chat duoc chia sé vao tinh yéu v6 diéu kién ctia Thién Chua.
Thyc chat 1a sy khic khoai ctia tinh yéu trong Trai Tim Thién Chiia
ludn tim kiém trai tim con ngudi, dé din dwa con ngudi vao trong
Trai Tim Thién Chua. Trong ndi tha thiét khon cung d6, Thién Chua
da tudn tran an sung dé thiang hoa cufc song tu nhién ciia con ngudi,
de nhur mot nang liyc vo bién, cudn hit va khai mé con ngudi hudng
vé Chan Thién MJ°.

Thanh Térésa Avila dd tim sy rang ngai khao khat hanh phuc
vinh ctru va quyét chiém lay hanh phtic ay bang bat ctr phuong tién
nao*. D6 1a khat khao tim kiém va chi théa min khi da gip dugc

! ThanhTérésa Avila , Lau dai n6i tam, Nxb. Sheed And Ward — London,
Cuw sé thwr 2, tr. 33.

2 Sach GLHTCG, s6 2002.

3 Cf.Vi Chi Hy, Canh chung va an sing hoc, Dai ching vién Ha Noi
2012, tr. 236.

4 Térésa Avila , Tiéu st Tw Thuat, Nxb. Sheed And Ward — London,
chwong 5, sb 2, tr. 31.
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Pang Tinh Quén. Piéu ma linh hon khat khao tim kiém ngay tir
rang dong, va mon moi doi trong dén 6m mét vi yéu, va chi mong
duogc gin bo voi Negai trot ca cude doi.

Dé nhan biét va sdng doi than bi, ngudi Kitd hitu phai khong
ngirng khoi 1én ndi khat vong thanh thién ndy, va luon dit muc tiéu
nén thanh lam trung tdm doi sdng minh. Vi chi ¢6 Thién Chia méi
thoa man dugc khit vong ctia doi ngudi. Va moi khi khat khao dang
trao ho co thé nghe 1oi Durc Giésu : “di khdt, hday dén véi téi, ai tin
vdo t6i, hdy dén ma uong” (Ga 7, 37), c6 thé ngudi ta méi xoa diu
“con khat” ciia Ngai trén thap gia, vi “Ai dén véi t6i khong hé phai
déi, ai tin vao téi ching khdt bao gio” (Ga 6, 35).

II. ‘KHOANG LANG’ CUA SU HIEU BIET, LONG
DAO BUC VA CAM NGHIEM THAN BI

Co6 mot ranh gioi gitra su hiéu biét, long dao duc va cam nghi¢m
than bi tam goi 1a “khoang lang”2. “Khoang ling” bao trim lén
toan by doi séng con ngudi, nd chi phdi sy hiéu biét ton gido, doi
song luan 1y va kinh nghiém than bi. Khi vuot qua ranh gigi dé
ngudi ta s& mo ra vai vo bién va di vao két hop than tinh véi Thién
Chiia. Tuy nhién, khi ¢ trong su két hop than tinh véi Thién Chta
nguoi ta cang khat khao im lang va tho lay. Vi ly tri khi di tim sy
hiéu biét da kham pha ra sy that 1a khong thé biét vé Thién Chua,
don gian vi mudn biét Thién Chua thi phai 1a Thién Chua®. Cam
nghiém than bi ciia thanh Térésa Avila va thanh Gioan Thanh Gia
gitp ngudi ta “biét” Thién Chua trong Thién Chta. Chinh viéc &
trong Thién Chua dem lai cho su hiéu biét va dao dtrc con nguoi
mdt tim mirc méi, tAm mirc cua hiru thé tu do, va kha ning yéu
mén Ding Vo Bién, Dang khong thé dat thdu. “Khoang ling” iy
mang tén la an suing, duc tin va tinh yéu.

L Cf. Tv. 62.

2 Nguwoi viét dung tlr “khodng l&ng” dé chi ranh gidi gitra sy hidu biét, Iong dao
dtrc va kinh nghiém than bi.

3 Stan Rougier, Nhing cugc hen cdia Thién Chua, Nxb. Phwong Dong
2013, tr. 13.
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1. Khoang ling caa an sing

An sang 1a su séng cua Thién Chua, sy séng duoc ban cho con
nguoi, do la cach Thién Chua dua con nguoi vao siéu nhién. Day
khong phai 13 sy tan bién vao mot dai duong vo danh cua “than
tinh” nhung la sy hop nhét “ngdi vi” tao nén bai tinh yéu, 1a than
hoa.

Doi séng nguoi Kitd hitu, dugce sinh ra tir dong sudi an sing, 1a
doi sdng trong Than Khi. Chinh 4n siing tao nén mdi hiép thong sau
xa gitra Thién Chua va con ngudi. Khi mé long ra don nhan va chim
sdu trong an sung, trong nguén tinh yéu vinh hang, con nguoi dugce
blen d6i, nhd d6 co thé song nhu:ng khoanh khéc siéu viét, va yéu
mén nhitng gi 1a cao qui thién hao®.

An sung khong dén tir sy hiéu biét, n6 ciing khong phai 1a d6i
tuong cua sy hiéu biét. An sung 1 qua ting nhung khong cua Thién
Chta. Khoang lang ma an sung tao ra khong thé do luong duoc
bang sy hiéu biét, cling khong thé dung su hiéu biét dé vuot qua
ranh gi¢i ma no tao nén. Ngudi ta khong thé hiéu dugc an siing khi
chwa don nhan va séng trong an siing.

Chi c6 an sting Thién Chia méi 1am cho linh hdn trong gidy lat
hiéu duoc nhiing diéu ma tri khon phai mat ca ngan nim ciing
khong sao hiéu dugc. Thanh Térésa Avila ghi lai cam nghiém do6 6
cu s¢ thir ndm cua Ldau dai ngi tam, khi dién ra cudc gip gd ngin
gitta Thién Chiia va linh hon. Tuy ngén nhung Thién Chua lam cho
linh hén am tuong nhu:ng didu ma ca ngan ndm cac giac quan va tai
niang khong thé hiéu?. An sung 16i cudn ngudi ta khao khat dén véi
Thién Chiia va hop nhét v6i Ngai, nhu sy tuan hoan ciia dong mau

ma Thién Chutia nhu 14 Trai Tim®. Trong kinh nghiém than bi, &n

1 Cf.Vi Chi Hy, Canh chung va an sdng hoc, Pai chlng vién Ha Noi
2012, tr. 214.

2 Térésa Avila, Lau dai n6i tam, Nxb. Sheed and Ward — London, Cuw s&
thir 5 chwong 4, tr. 105.

3 Cf.Vi Chi Hy, Canh chung va an sing hoc, Dai ching vién Ha Noi
2012, tr. 214.
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sting gitip ngudi ta nhan biét Pic Kitd va coi tat ca nhitng su biét
khéc 1 bat lgi, 1 thua thiét trudc cai loi tuyét voi 1a dugc biét Duc
Kito?.

Hon cé sy hiéu biét 1a doi song dao durc dugc xay dung trén nén
tang cua ludt luan ly. Pao dirc van thuong duoc hiéu cach phlen
dién 1a viéc cham chi di nha tho, giit cac didu ran, siéng niang Lan
hat, chiu kho6 hy sinh hAim minh. Nhiing vi¢c thuc hanh ton gido do
dién ta dao durc nhu 13 mot ¥ mudn ciia Thién Chaa trai ngugc véi
¥ mudn ngudi ta, nhu 1a tinh siéu viét ciia Thién Chua t gidc cai
hur vo ctia hién hiru va cong trinh cia con ngudi?. Va dé duoc goi
14 “dao dirc” ngudi ta phai gong minh 1én thyc thi nhitng diéu “trai
nguroc” d6. Cam nghiém than bi Kitd gido dem lai quan niém méi
vé tinh siéu viét ciia Thién Chua, dé di t6i mot sy hiéu biét sang sua
vé dao duc.

Khong hé de bep con ngudi, thong diép Tan wdc dua con ngudi
1én tAm cao méi cua su ty do ndi tam va long quang dai vo bo. Sy
thanh thién ctia Thién Chiia 161 cuén ngudi ta sdng thanh thién. Nho
an sung trao tuén noi thap gia Puc Kitd, con nguoi don nhan gia tri
cua hién hiru 1a yéu thuong, tir day dao dirc c6 tén goi mdi la yéu
thuong, va ai yéu thuong nguoi ay dao duc.

2. Khoang ling cia Puc tin va tinh yéu

2.1. Pic tin la qua tang

Duc tin 1a mdt an ban chir khong phai la mét thanh tyu, cling
khong phai 14 kha ning thuan tay cta sy hiéu biét do tri thirc mang
lai, ma 1a cdm nhan sy hi€n dién ctia Thién Chua trong linh hén.

Kit6 hitu 12 nhitng nguoi c6 phiic vi da tin®. Dirc tin mang lai
niém vui va on ciru d6. Ptic tin gitp ta don nhan chan 1y, chan ly

1PI3, 8.
2 Maurice Zundel, Pao dirc va Than bi, Nxb. Tén gido 2004, tr. 4-5.
3 Cf. Lc 1, 45.
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duoc mac khai cho nhitng ngudi bé mon!. Nhan ra sy hién dién
ctia Thién Chiia va yéu mén Ngai 14 thanh qua cta drc tin.

Duc tin giup ngu:(n Kitd hiru budc di trong dém t6i cua thanh
tay dé xirmg dang két hop voi Chia, nhung chinh duec tin cling can
duogc thanh luyén dé tré nén tinh tuyén co sirc manh dua con nguoi
vitng vang trong thir thach, vi dtre tin c6 dugc thir thach maéi sinh
ra 1ong kién nhan.

2.2. Tinh yéu la tat ca

Doi sdng ngu:(n Klto hitu dich thu:c la nhan ra Thlen Chua la
sudi mach va ngudn gdc ciia tinh yéu?. Trong cudc tién vao sau
trong Thién Chia, khi Ba Ngdi Thién Chda théng ban chinh Ngai
cho con ngudi, con nguoi duge bién d6i tré nén Thién Chia vi tham
du vao than tinh ctia Ngai, khi d6 moi hanh dong ciia con ngudi déu
la hanh dong cia Thién Chua trong Thién Chuaa. Tinh yéu da lam
thay doi tat ca.

Nhur 16i day ctia Chila Giésu vé ngay phan xét®, khi 4y Vi Thim
Phan chi héinguoi ta co yéu tha nhan va phuc vu ho khong, vi Chtia
d6ng hoa Ngai trong con ngudi, nhat 1a nhitng ngudi nghéo khd, do
d6 phuc vu con nguoi 1a phuc vu Chua, yéu mén con nguoi 1a yéu
mén Chiia. Ciing trong cam thirc d6 thanh Gioan Thanh Gi4 cho
rang khi chidu vé nguoi ta duge xét xir vé tinh yéu, boi tinh yéu bao
trim tat ca cudc séng, tinh yéu la tt ca.

Tom lai, 4n siing ndng con ngudi ra khoi dai duong ctia sy hiéu
biét dé vion 1én don nhan Dang khong thé hiéu thdu. Tinh yéu lam
cho nguoi ta vuot qua gidi han cua 1& luat va so hii cua toi dé séng
trong binh an va yéu thuong. Dtic tin din con ngudi vao hudng
hanh phac Thién dang, noi ho dugc dién dbi dién voi Thién Chua,

L Cf. Mt 11, 25.

2 Cf. Henri Boulad, SJ. T4t ca déu la an sdng, Nxb. Tén Gido 2010, tr.
195.

3 Cf. Mt 25.
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duoc thoa long chiém ngim dung nhan Tinh Yéu va Thanh Thién
Ngai.
2.3. Vwot qua ranh giéi

C6 mot ranh gidi can phai virgt qua dé dua con ngudi tir sy hiéu
bict dén doi song dao duc; tir dao dic dén kinh nghiém than bi 1a
su “burng tinh thiéng liéng”, cling dugc goi la “cti nhay cta duc tin”.

Boi & doi song thiéng liéng khong chi la doi song ton giao, biéu
hién qua sy hiéu biét va luat tho phuong, hay doi song dao duc,
biéu hién qua viéc giit luat ludn 1y, doi song thleng liéng chinh yéu
14 sy md ra v6i Thién Chila va sbng dudi sy soi ddn ctia Chia Thanh
Than. Nhu thé, chinh viéc cang minh ra don nhan Thién Chiia nguoi
ta mdi thuc hién dugc sy bung tinh thiéng liéng.

Ranh giéi cin duoc x¢ thing phia bén nay dén tir sy tu do noi
tAm ctia con ngudi, nhung quan trong hon tir phia bén kia 1a y mu6n
cta Thién Chua. Btc Giésu, con ngudi da cang minh giira troi va
dat trong su tu do tron ven cua con tim trao hién theo y Chua Cha.
Ngai da x¢é toang ranh gidi gitra vo bién va hitu han, gitra vinh ctru
va thoi gian, gitta Thién Chiia va con ngudi. Ciing nho cudc hién té
d6 Puc Giésu da pha huy moi sy rang budc cua “I1é luat” va toi 164,
x¢é nat duong bién tach biét ctia sy thanh thién, pha d6 nghi 1€ the
phuong hinh thirc nai vao 18 vat va noi chén. Ngai cong bb cach
thirc tho phugng dich thuc trong tinh than va su that. Ngai trao ban
tinh yéu va 4n siing, tw do va su sdng mdi cho con ngudi trong niém
vui ctru d9. Do 14 didu ma nghi 18 va L& Luat khong thé 1am duoc
Vi “Lé Ludt chi phdc hoga l6 mo nhitng phiic éc cia thé giGi twong
lai, chir khong phan anh chinh xdc nhing thuc tai do. Cho nén, Lé
Ludt khéng bao gio: ¢é thé lam cho nhitng nguwoi tién lai gan Thién
Chiia dwoc nén hoan thién”*. Va bao lau ngudi ta con sdng nai vao
nhitng nghi 1& hinh thirc, chim chii git Luat vi s tdi, ngudi ta con
s¢ hdi va bi kim giit boi sttc manh cua tdi, va khong thé tién lai gﬁn
Thién Chiia dé yéu mén Ngai. Cach tt nhit dé pha bo 16i sdng nay

1Dt 10,1.
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la m¢ long ra don nhdn an sung, tinh yéu va su ty do cla con cai
Thién Chua.

Dé vuot qua ranh gidi, ngudi ta can don nhan Chua Giésu va
bude theo Ngai, sdng niém vui cua nguoi duge ciru do. Do 1a thai
d6 ciia ngudi budng minh dé cho 4n sung Thién Chua tu do chiém
hitu va siéu thing tAm tri. Ay ciing 1a trang thai xuat than cta thanh
Térésa Avila khi chiém ngam Chua Giésu chiu thuong tich, hay 1a
lic ngét tri ctia thanh Gioan Thanh Gia ngay 1& Chtia Ba Ngoi, hodc
14 “tiéng sét 4i tinh” ciia thanh Phaold trén dudng Pamat, ciing 1a
phit gidy tya déu vao long Chua cua thanh Gioan trong Bira Tiéc
Ly, va ciing s& la phut gidy dam minh trong Chta, khi don nhén
Thanh Thé, khi nguyén cdu ctia mdi Kitd hiru. Ciing c6 khi Chiia
dén va lam cho nguoi ta bung tinh sau con bénh, hay qua cac su
kién, cac bién cb trong doi, néu diéu can 1a co tam hon nhay cam
vo1 on Chua.

Nhitng khoanh khic d6 dem lai su bung tinh thiéng liéng, né
lam cho ngudi ta vugt qua ranh giGi ciia sy hiéu biét & dung cham
dén Pang khong thé dat thiu boi tri tué con ngudi. Két qua cua su
birng tinh 13 ngudi ta thuc sy thy phugng Thién Chua trong Than
Khi va Su That.

3. Yéu mén Péang khong thé dat thau

Khi con ngudi dén gan Thién Chua, va tuong réng minh dang
6m ghi dugc Nguoi trong mbi than tinh thiét yéu nhat, luc iy ho
méi hiéu rang méi than tinh dang mo1 goi ho con cao xa va sau kin
hon vé cung. Vi cang gan Thién Chua ngudi ta cang kham pha ra
su siéu viét tuyét doi khong thé vuon toi dugc?.

Vi khong thé dat thau Thién Chiia, nhung khi ngudi ta budng
minh dé cho Ngai cham thiu thi bang con tim nguoi ta lai cam
nghiém duoc sy hién dién séng dong cua Ngai, sy hién dién manh
mé va gan giii hon ca minh & trong minh. Dang khong thé dat thau

! Stan Rougier, Nhimg cugc hen cda Thién Chia, Nxb. Phwong Dong
2013, tr. 20.
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chi ¢ thé yéu mén ma thoi. Khi &én v6i Thién Chiia bang mot tinh
yéu chan thanh da duogc toi luyén trong thir thach, nguoi Kitd hiru
s& biét Chtia bang cach khong biét. Chinh Chia bién doi nguoi ta
nén giébng Ngai, khi d6 nhing gi nguoi ta biét vé Chua 1a do dugc
tham du vao sy séng ctia Chiia. Cho nén nho yéu mén Dang khong
thé dat thau, nguoi ta co thé biét Thién Chua trong Thién Chia, d6
1a cach biét Thién Chua khi “1a Thién Chua”.
3.1. Yéu mén P4ng V6 Hinh

Y éu mot nguoi khong gap mat da 1a kho, yéu Pang Vo6 Hinh thi
con kho hon gép boi, tham chi 1a khong thé voi nhitng ngudi chua
c¢6 dic tin. Cam nghiém thin bi ciia thanh Térésa Avila va thanh
Gioan Thanh Gié cho thdy rang con ngudi co thé khong chi chiém
ngim ma con yéu mén Dang Vo6 Hinh véi tinh yéu ciia con nguoi,

Vi mau nhiém Nhép Thé, Déng v bién da tro nén hiru han dé
ci hitu han di vao v6 bién. Pang V6 Hinh di trd nén hitu hinh dé
loai hiru hinh dugc tham du vao su séng Vo6 Hinh, nh¢ d6 ma yéu
mén Déng Vo6 Hinh. Tuy nhién, du cé thé cam nhén sy chan that
ctia tinh yéu 4y, nhung nd van ludn tdi tim véi con ngudi, nén long
mén duogc kién toan nho 1ong tin.

Nhu vay, viée gin bo trong 1ong cach tdi tim v6i Dang V6 Hinh
mdi 1a nén tang cua ton gido that, va la ngon lia tac dong trén toan
b6 doi sbng nguoi tal. Va néu khong ngirng di vao thé g101 vO hinh
noi Thién Chua nguy, tat ca nhirng khia canh khac cua vi¢c lam mon
dé Chua Kito s& thanh vé vi2. Béi Chiia Kitd 1a duong dan ngudi
ta dén Chtia Cha, Dang V6 Hinh.

3.2. Tinh yéu khong bién giai

Cam nghiém than bi vé tinh yéu chan that c6 ddc tinh ngang
hang, va tinh yéu nhu tinh ban cta thanh Térésa Avila va thanh
Gioan Thanh Gia lam cho quan niém vé tinh yéu vugt qua bién gidi

1 Cf.Michael Casey, Con nguroi tron ven Thién Chua tron ven, Nxb. Ton
giao 20009, tr. 263.
2 Cf.Ibid., tr. 261.
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tuong ching nhu chi phu hop trong tinh yéu gitta con nguoi voi
nhau, thi lai sdng dep hon trong tinh yéu gitra Thién Chiia va con
nguoi.

Qua that,*“Thién Chua I tinh yéu™?, va Ngai chang lam gi khac
ngoai hanh dong yéu thuong. D6i voi Thién Chua yéu mot ngudi la
dat nguoi d6 ngang hang véi Ngai dé yéu. Cam nghiém nay cho
phép ngudi ta noéi vé mot tinh yéu khong bién gisi, diing hon 1a
trong tinh yéu moi bién gidi déu bi xoa bo.

Lam sao c6 thé ké hét nhitng khoang cach ma bién gi6i giira
Thién Chua va con ngudi tao ra : n6 1a vé bi€n va hi¢n hiru, 1a troi
va dat, 1a Déng sang tao va loai thu tao, 1a tuyét d6i va tuong dbi,
1a vinh ctru va thoi gian, 1a toan thién va tdi nhan, la Tét ca va hu
khong... Ching c6 tri tué nao dam dung hoa nhirng khéac biét do.
Trong Ptrc Giésu, diéu con ngudi con khéng dam mo di trg thanh
hién thuc. Nho mau nhiém Nhap Thé, Thién Chiia di ty hiy minh
di, Déng vinh ctru di vao thoi gian, Déng vO han tré nén hiru han,
Ding 1a Tt Ca tré thanh thiéu thén, Thién Chua da thay doi tat ca.
Tinh yéu Thién Chila dd x6a bo moi khoang cach, ndi lién céc bién
cuong, san bang nhitng vire thim nhd mot vue tham vo bién 1a tinh
yéu va long thuong x6t cua Ngai. Khong con bién gidi chi con bén
nhau, khong con khoang cach vi dugc ndi lién, khong con la hai vi
da nén mot, khong con xa la ma 1a gan giii, khong con so hii, chi
con yéu thuong. That 1a mau nhiém va cao ca!

3.3. Tir hitu hinh dén vo hinh

Con ngui ty ban chat 1a hitu thé c6 kha ning mé ra voi vo bién.
Cam nghiém than bi cho phép ngudi ta don nhan nhiing thyc tai
siéu nhién vuot trén binh dién ty nhién. Didu nay phan anh tinh
nang dong cua sy sdng Thién Chiia trong linh hon va noi van vat.
Nhitng hinh anh hitu hinh qua cam nghiém than bi tré nén nhu cach

11Ga 4, 8.16.
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thire thuc sy ma an sting Thién Chua thong truyén xudng trén con
nguoil,

Thanh Térésa Avila mé ta doi sdng ciu nguyén nhu chim séc
mot thira vuon. Vi nguoi lam vuon, diéu quyét dinh cho cdy sinh
hoa két trai 1 nuoc. Biét cach liy nudc va tudi nude sé quyét dinh
hiéu qua céy trong. Ciing vay, trong doi song cau _nguyén viéc don
nhén an stng s& quyét dinh su thing tién cta doi séng tim linh. Bon
cach 1y nude tir chu dong di gan dén thu dong, twong tmg véi tién
trinh cau nguyén?.

Trong tac pham Puong hoan thién, thanh nhan con ding thudt
choi co @ dién ta dirc khiém nhudng, nén tang thing tién doi sdng
tam linh. Ngai vi sy khiém nhuong chiém hiru duoc Thién Chua
nhu sttc manh cta qudn hdu trong ban cd vuas. Vi khong c6 “ba
hoang” nao cé strc thing cho bang dirc khiém nhuong. Boi dirc
khiém nhuong da kéo Chua tir troi xudng 1ong Pirc Trinh Nit thé
nio, thi nhd nhan dic Ay ngudi ta ciing kéo Nguoi xudng 1ong minh
d& nhu nhdé mot soi toc?. Nhu thé, ¢o thé ndi nhe khiém nhuong
nguoi ta chiém ngay duoc Chiia, va ai séng khiém nhudng s& duogc
Ngai nang Ién°.

Thanh Gioan Thanh Gi4 trong tac pham Dém day da dung hinh
danh me con dién ta cudc thanh luyén trong dém t6i cua Thién Chtia®.
Thong thuong khi nguoi ta da cuong quyét quay tré vé phung su
va yéu mén Thién Chua, Ngai sé cham soc ho, cho bu mém ve mat
tam linh chang khac ndo mot ba me diy yéu thuong xur sy voi dua
con bé bong clia minh : ba ap u né trong long, nudi dudng nd bang

1 Cf. Dan vao doc cac tac phdm clia Gioan Thanh Gia, Khic linh ca,
Nxb. Tén giao 2003, tr. 450.

2 Térésa Avila, Tiéu st Tw thudt, Nxb. Sheed and Ward — London,
chwong 11, sb 7, tr. 87-88.

3 Térésa Avila, Purong hoan thién, chwong16, sb 2, tr. 81.

4 Ibid.,tr.81

51Ga4, 8.16.

6 Cf. D&n vao doc cac tac phdm clia Gioan Thanh Gia, Khic linh ca,
Nxb. Tén giao 2003, tr. 450.
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sita ngot ngao va thirc an ngon mém, dong thoi nang niu bong dm
no trén tay. Tuy nhién, vira khi dira bé 16n 1én hon ngudi me lién
thoi khong nung chidu vudt ve, ba khong con to ra diu dang au yém,
ba bdi 16 hoi déng trén niim v ctia minh cho né théi bu, ba khong
con bong am ma dit no xudng dat cho noé tap di, dé gitp nod 16n 1én.

Ciing thé, 4n sing ctia Thién Chiia tic dong trong linh hon nhu
ba me yéu thwong. Sau khi cho linh hdn hdi sinh v&i 1ong nhiét
thanh hing say phuc vu Ngai, Thién Chta ban nhiing an ui thiéng
liéng nhu dong sita tim linh thom tho ngot ngio, khién linh hon say
sura thich thii thyc hanh tam linh. Nhung dé thanh luyén linh hon va
giup n6 “16n 1én”, Thién Chua rut nhitng sy diu ngot tdm linh, nhu
ba me thoéi khong cho con bu va thay vao do ba cho an thirc an kho
va ran, Thién Chua ciing 1am cho linh hon ¢6 thoi gian kho khan
kéo dai trong cau nguyén dé thanh tiy va lam cho né manh stc.
Diéu d6 ching t6 an sung Thién Chua ching khac nio ngudi me
hién 4u yém yéu thuong con.

Hinh anh me con néi trén cho thiy sy chim soc 4n can cua
Thién Chiia v&i con ngudi, diéu d6 ching t6 thanh Gioan Thanh
Gia da cam nghiém dugc ca mot dong méau than linh luu chuyén
trong tdm hon®.

Con mot hinh anh cling song dong khac dugc thanh Gioan
Thanh Gia dung d& mo ta cic mau nhiém Puc Kitd, nhitng phan
quyét khon ngoan ctia Thién Chua, nhitng uy lyc va nhing thudc
tinh cta Thién Chila, d6 1a qua lwu?. Trong qua lyu co nhiéu hat
nho, dugc tao thanh va nudi dudng bén trong mot 16p vé hinh tron,
ciing thé, mdi mot phan quyét va uy lyc ctua Thién Chua ciing chira
noq chung vo s6 nhitng 16p lang ky diéu va nhitng hiéu qua tuyét

. Khi ngudi ta an qua lyu, tir nhiéu hat trong qua lyu chi tun
ra mot thir nwdc ma thoi, trong tu nhu vay : tit c nhitng diéu ky

L Cf. Dan vao doc cac tac phdm clia Gioan Thanh Gia. Khuc linh ca, Nxb. Tén
giao 2003, tr. 450 — 451.

2 Gioan Thanh Gia. Khac linh ca, Nxb. Tén gido 20083, tr. 375.

3 Gioan Thanh Gia. Khac linh ca, Nxb. Tén gido 20083, tr. 376.
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di¢u va cao ca cua Thién Chua ciing chi phat sinh mot thir hoa tréi
va hoan lac tinh yéu, 1 thtrc uong ctia Thanh Than?,

Tur nhitng hinh anh hitu hinh, bang cam nghiém than bi nguoi
ta nhu thiy Dang v6 hinh dang hién dién cach sdng dong trong con
ngudi va van vat. Tat nhién, dé thdy Dang vo hinh, ngudi ta phai c6
tam hon trong sach, vi: “Phuc thay ai co tam hon trong sach,vi ho
sé dwoc nhin thay Thién Chiia.” (Mt 5, 8).

Toém lai, diéu dugc cam nghiém thi vuot qua sy hiéu biét cua tri
tué, va diéu don nhan trong an sung thi thudc vé tim thare, no la
tiéng noi ctia con tim, vugt qua nghi 18 va dao dirc. Didu vi dai thude
vé ban chat nguoi Kitd hiru 1a chirc vu 1am con Thién Chua. Nho
hdng 4n cao ca nay, ngudi Kitd hiru dwoc 4n sing Chua khai mé ra
voi vinh ctru va ludn khao khat hop nhat voi Dang 1a Vinh Ciru, tix
d6 ho séng trong mem vui va hanh phuc cia ngudi dugce chon, dugce
yéu thuong. Trong cau nguyén, chiém ngam nhiing thyc tai hitu
hinh, ho yéu mén Dang V6 Hinh, du khong thé dat théau bang su
hiéu biét, nhung bang tinh yéu nguoi ta ¢ thé biét Ngai bang cach
khong biét, khi dé cho 4n siing, tinh yéu Ngai chiém lay.

Chiéu kich huyén bi tao nén ¢t 16i tinh tay cua mdt ton giao.
Vi Kitd gido cam nghlem than bi dwa tdm hon con ngudi 1én VOl
chinh Thién Chiia 1a c6i ngudn va dich diém ctia minh, va noi dy
khong con gi nira, chi c6 Ngai ma thoi.

KET LUAN CHUNG:
NHUNG RUNG CAM NQI TAM

Dong chay than linh s& ching bao gid can trong 10ng ctia ngudi yéu
Vinh Ciru, va 1am sao ¢6 thé ndi hét cam nghiém than bi von khon
ta, nhung ngudi ta van mudn nging lai dé tam lui vao trong thinh
lang ma thoa long tan hudng hong an da dwoc ban ting.

1. Nhirng diéu ky diéu dwoc té bay qua cam nghiém than
bi

Ylbid., tr. 377.
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Cudc két hon thiéng liéng dlen ta cach toi thugng su két hop
v6i Thién Chtia. D6 14 sy trién nd té nhi cua tinh yéu phu thé, dugc
thanh Térésa AV11§1 va thanh Gioan Thanh Gia to bay nhu bai ca
h6n ude cua linh hon nép minh vao 16ng Chua. Niém hanh phuc 16n
lao khong gi ta xiét trong cudc trao hién tinh yéu la Nguoi Yéu Dau,
bang Tinh Quén, Ngoi Loi Thién Chua tr¢ thanh Phu Quén cia
Tinh Nuong linh hon. Két qua la cd hai cung nén m¢t long mot ¥,
mot vé dep, vé dep cua Nguodi, mét Tinh Nuong dugc bién d6i nén
Tinh Quan.

D6 14 mbi tinh tir mudn thia : “Trong Burc Kit6, Nguoi da chon
ta truoce ca khi tao thanh vii tru, dé truoc thanh nhan Nguoi, ta tro
nén tinh tuyén thanh thién, nho tinh thuong ciia Nguoi 1, Thanh
Gioan Thanh Gia }(hi dam minh trong Chuia cling cam nghiém cudc
trao doi ky di¢u vé moi tinh nay :

Con héi! Cha muon ting Con
M0t vi Hon thé yéu con say dam,
Pé nho Con, Nang xieng diegc song béi chiing ta.
Ngoi ciing ban, an cung banh ciia Cha,
Hiéu biét rang hoan lac doi Cha chinh la Con dé.
Va cung Cha, Nang tan huong phiic loc va diing khi cua
Con.
Vang thwa Cha, Con xin da tq,
Vi Hon thé Cha sé tang ban
Tat cd rang ré ciia Con thuéc vé Nang.
Pé Nang dwoc thdy Cha ciia Con la vé gid,
Rang thin Con ddy do Cha ma cé.
Trén canh tay Con, Nang om tron tinh Cha nhdn di.
Trong diéu voi ngan doi, Nang tan tung long tét ciia Cha.
Cit nhuwe thé la xong, moi tinh Con théi da di réi.

1Ep1, 4.
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Trong khi néi nhitng loi nay Ngai da tao thanh vii tru.?

Tién siu vao trong Thién Chiia, sau khi da trai qua mudn van
dau kh6 ctia dém t6i thanh luyén, linh hon tré nén tinh tuyén thanh
thién, Ba Ngbi Thién Chuaa ty trao ban chinh Ngai cho linh hén.
Thién Chiia bién d6i linh hon thanh chinh Ngai, khi d6 linh hon chi
con khat khao diéu Chua khao khat.

Thién Chua, Dang khong thé dat thau, Vi Thién Chia an khuat
duoc chiém ngam va yéu meén qua Ding chiu dong dinh. Tuyét my
than linh dugc chiém ngam trong dung nhan tran tryi cia Dang
khong con gi. Tat ca dé dién ta mot Thién Chiia yéu con nguoi vi
con nguoi.

Mbt hanh trinh doi sdng tdm linh cling dugc khic hoa qua bay
cu s& cta Lau dai ngi tdm hay cau thang muoi bac tinh yéu. Diéu
chic chin trong hanh trinh 1a c6 Thién Chia & cung dich va ¢ do
nguoi Iir hanh khong chi duoc chiém ngdm ma con duoc két hop
voi Ngai. Nhitng cung bac vi té ky diéu nhit ciia ban giao hudng
tinh yéu Thién Chia va con nguoi duge hoa tau trong cudc hanh
trinh nay. Tuy nhién, 161 khuyén c6 thé can cho tam hon khat khao
thanh thién 1a dimg ¢ ép doi song tdm linh cia minh vao mot cuon
sach, du 1a sach do mot tién s¥ H61 Thanh viét ra, nhit la dung cQ
ging bit chudc mot cach gia tao, nhitng diéu ma ngudi ta chi c6 thé
don nhan mot cach khiém nhuong?,

C6 mot sy két hop khé phii nhan giira hai con nguoi : thanh
Térésa Avila va thanh Gioan Thanh Gia. Sy két hop d6 minh chiing
tinh yéu 1a mdi day lién két diéu thién hao va Thién Chia la diém
hodi tu ciia moi khéc biét. Va cdm nghi¢m than bi cac ngai dé lai cho
Ho6i Thanh dén nay van con giit dia vi vo song.

2. Pham gia cao ca cia nguoi Kitd hiru

! Gioan Thanh Gi4, T4p tinh ca sé 4, trong :Stan Rougier, Nhiing cudc hen cta
ThiéNn Chuia, Nxb. Phuong Dﬁ)ng 2013, tr. 13.
2 Dan vao doc cac tac pham cla Gioan Thanh Gia, Khuc linh ca, tr. 452,
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Pham gia cao ca cia ngudi Kitd hitu duoc biéu 16 ngay trong
161 kinh doc hang ngay : “Lay Cha ching con ¢ trén troi” .Y thic
va sdng 101 cau nguyén nay ciing 1a diéu ma kinh nghiém than bi
cua thanh Térésa Avila va thanh Gioan Thanh Gid t6 bay. Vi la con
Cha, ciing c6 nghia la em ctia Chua Giésu, ngudi Kitd hitu s& hing
khat khao ¢ trong nha Cha, s€ vui suéng phuc vu Cha, khong ghen
ty doi Cha con dé nho dé an mirng véi ban bé vi nhan biét rang tat
ca ciia Cha la cia con!. C6 moi sy vi la con Cha, d6 1a diéu tuyét
hao do dia vi lam con mang lai. Diéu tuyét hao do khong phai chi &
du6i dat ma con 1a diéu vinh ciru trén troi, béi d6 mai 1a Nha Cha.

Kitd gidao khong bao gio quén gia tri vinh clru ciia minh trong
Thién Chta. Nhiém vu cua Kitd gido 1a dem cai ty nhién hop nhét
vé&i siéu nhién vi Thién Chua 1am cha lich sir va vii try, Ngai 1a khoi
dau va tan cung ciia moi su. Va mdi Kitd hitu phai dat t&i su hoan
thién nhu Cha trén troi, dé chiéu toa vinh quang Ngai cho con ngudi
hom nay. D6 1a ham nghia ciia on goi lam con. D6 chinh 14 niém
vui cua Tin Mung.

3. Diéu long nguoi khao khat

Cam nghiém than bi cta thanh Térésa Avila va thanh Gioan
Thanh Gid mot 1an nita thoi thiic con tim ngudi ta khao khat Vinh
Ctru, wéc mong hop nhat véi Coi Thiéng, trd vé véi Coi Nguon.
Khao khét 4y chi duoc lap ddy boi Thién Chiia, Pang 1a Vinh Ciru,
1a Cdi Thiéng va Coi Nguon. Khat khao Thién Chia lam cho cudc
song hién tai tr6 nén y nghia nhét, boi trong chinh nhirng thang tram
cua cudc song Thién Chtia dua ta vao chiéu sau cta hién hiru, chiéu
cao cua niém tin, chiéu dai cua hy vong va chidu rong cta tinh yéu
dé dat su khon ngoan cua tam hdn2. Va chi c6 Thién Chta méi lam
no thoa khat vong trong tim con ngudi

4. Sw thanh thién téa hwong

1 X. Lc 15, 32.
2V Chi Hy, Canh chung va an sdng hoc, DPai chling vién Ha Noi 2012,
tr. 228.
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Do dirc khiém nhuong thiic ddy, nhirng ngudi duoc on cam
nghiém than bi thudng giir riéng gitta minh v6i Chua. Tuy nhién,
su thanh thiéng tu no c¢6 strc 16i cudn manh mé, va hong an dugc
lanh nhan nhung khong thi ciing phai trao ban nhung khong, vi thé,
that 1a y nghia khi nhitng gié tri thanh thiéng nay dugc chia sé.

Khat khao thanh thién 1a nhu cau tu ban chét con nguoi. Xa hoi
cang van minh hi¢n dai con nguoi cang khat mong su thi¢én. Hon
lac nao hét thoi dai hom nay can nhiing nha than bi, can su thanh
thién va kinh nghi¢m than hi¢p thanh Térésa Avila va thanh Gioan
Théanh Gia chiéu sang. C6 nhitng tim hon da lin sau vao thoi hu toi
16, chi c6 thé chdi day chién d4u khi dugc khich 1é bai nhitng ngudn
sinh khi manh liét thdi dén tir dinh cao thanh thién ma cac ngai
mang lai. D6i véi tam hon da rét xudng vire tham kha sau, chi cé
vé huy hoang ctia doi sdng két hop v6i Thién Chiia méi du sire 1am
d6i trong khir dugc hap lwc méanh liét ctia hd tham toi 161,

Tuy nhién, thuc té 1a ¢6 qué it ngudi dwgc on than bi hay c6 kha
ning song doi than bi, phai ching vi ngudi ta d qua it dé cap vé
than bi, vé hoc thuyét cua thanh Térésa Avila va thanh Gioan Thanh
Gia. Hon bt cur nguoi nao, cac linh myc phai c6 trach nhi¢m lam
cho nhitng khat khao thanh thién ctia con ngudi dugc thuc hién. Vi
tu ban chat linh myc 13 nha than bi thuc hanh. Linh muc phan chiéu
dung nhan séng dong va trong subt ciia Chua Kitd qua chinh nhirng
mau nhiém linh thiéng ngai ctr hanh.

Thuong khi con nguoi no da vat chét thi ho lai doi khat tam
linh, vi d6 1a mbi ban tdm t6i hau. Chi ¢ sy thanh thién, doi song
than bi, m&i nang con ngudi 1én. Chi ¢ tinh yéu tinh tuyén, st
manh ndi tdm mai xoa diu nhitng dau thuong mAt mat. Va chinh
Thién Chiia, Dang 1a tinh yéu, méi ciru do thé gisi nay.

1 Dan vao doc cac tac phdm clia Gioan Thanh Gia, Khic linh ca, tr. 419.
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