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THÁNG TƯ

�

“Chúng�con�đừng�sống�một�cách�hời�hợt,�chung�chung,�

nhưng�hãy�có�đời�sống�nội�tâm�sâu�xa”.

Ý�cầu�nguyện

Cầu�cho�các�quyền�căn�bản�được�tôn�trọng�trên�toàn�thế�
giới.�
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01�����20.2���Tm� Thứ�Năm�đầu�tháng.�

� THỨ�NĂM�TUẦN�THÁNH.

TAM�NHẬT�VƯỢT�QUA

“Chúa�Ki-tô�đã�hoàn�thành�công�trình�cứu�độ�nhân�loại�và�tôn�

vinh�Thiên�Chúa�chủ�yếu�bằng�chính�mầu�nhiệm�Vượt�Qua�của�

Người.�Nhờ�mầu�nhiệm�này,�bằng�cái�chết,�Người�đã�diệt�trừ�sự�

chết�của�chúng�ta,�khi�sống�lại,�Người�đã�phục�hồi�sự�sống.�Tam�

Nhật�Vượt�Qua�tưởng�niệm�cuộc�Tử�Nạn�và�Phục�Sinh�của�Chúa�

bừng�sáng�lên�như�là�tột�đỉnh�của�năm�phụng�vụ”�(AC�18).

Tr� Chiều:�THÁNH�LỄ�TIỆC�LY

� Xh�12,1-8.11-14;�1Cr�11,23-26;�Ga�13,1-15�

� Ân�xá:�Hát�kinh�“Đây�Nhiệm�Tích�vô�cùng�

cao�quý”�(Tantum�Ergo)�tối�Thứ�Năm�Tuần�

Thánh�và� lễ�Mình�Thánh�Chúa� (hát�chung�

cộng� đoàn),� thì� được� ơn� Đại� Xá,� các� lúc�

khác�chỉ�được�ơn�tiểu�xá�(E.I,�59).

Lưu�ý:

1.� Nhà�Tạm�trong�cung�thánh,�“để�trống�(cửa�mở)�hoàn�

toàn�trước�khi�cử�hành�thánh�lễ”�(PS�48).

Nhà�tạm�nơi�bàn�thờ�phụ�phải�được�trang�hoàng�xứng�

đáng.�Tránh�cách�trang�trí�theo�kiểu�mồ�(PS�55).

2.� Khi�hát�kinh�Vinh�Danh� thì�rung�và�kéo�chuông.�Sau�

đó�không�rung�chuông�nữa�cho�đến�khi�hát�Kinh�Vinh�

Danh�trong�Canh�Thức�Vượt�Qua.�Cũng�trong�thời�gian�

này,�đàn�và�các�nhạc�cụ�khác�chỉ�dùng�để�hỗ�trợ�tiếng�

hát�(x.�PS�50).

3.� �Có�thể�tổ�chức�nghi�thức�rửa�chân�cho�những�người�
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được�tuyển�chọn�từ�dân�Thiên�Chúa�để�nói�lên�ý�nghĩa�

tinh�thần�phục�vụ�và�bác�ái�của�Chúa�Kitô�(Chỉ�thị�của�

Bộ�Phượng�Tự�ngày�06/01/2016).

4.� Kết�thúc�buổi�cử�hành�hôm�nay�thì�lột�khăn�bàn�thờ,�các�

Thánh�Giá�trong�Nhà�thờ�phải�phủ�khăn�tím�hay�khăn�đỏ.�

Tắt�hết�các�đèn�trước�tượng�ảnh�các�thánh�(x.�PS�57).

5.� Sau�Thánh�Lễ�Tiệc�Ly,� các� tín�hữu�được� khuyến� khích�

dành�thời�giờ�thích�hợp�đến�chầu�Thánh�Thể� long� trọng�

như�đã�được�sắp�xếp�cho�từng�giới�hay�đoàn�thể�(x.�PS�56).

02�����21�����Đ� Thứ� Sáu� đầu� tháng.� THỨ� SÁU� TUẦN�

THÁNH.� TƯỞNG� NIỆM� CUỘC�

THƯƠNG�KHÓ�CHÚA.�(Không�cử�hành�lễ�

Thánh�Phan-xi-cô�Pao-la,�ẩn�tu)�Is�52,13–53,12;�

Dt�4,14-16;5,7-9;�Ga�18,1–19,42

� Thánh�Đa-minh�Vũ�Đình�Tước,�linh�mục�(tra�tấn�

-1839-�Nam�Định)���

� Giữ� chay� và� kiêng� thịt.�Hôm� nay� “vì� là�

Chay�Vượt�Qua,�do�đó�rất�nên�kéo�dài�cho�

tới�Canh�Thức�Vượt�Qua,�để�tâm�hồn�được�

nâng�cao� và�mở� rộng�mà� đạt� tới� niềm�vui�

của�Chúa�Nhật�Phục�Sinh”�(SC�110).

� Ân�xá:�Ai�tham�dự�nghi�thức�tôn�kính�và�hôn�

Thánh�Giá�thì�được�một�ơn�toàn�xá�với�điều�

kiện�như�thường�lệ�(E.I,�13).

� Lạc� quyên� cho� Quỹ� Cứu� Trợ� của� Hội�

Đồng�Giám�Mục�Việt�Nam.

Lưu�ý:��

1.� “Nếu�có� thể,� hôm�nay� nên�cử�hành� giờ�Kinh� Sách�và�

Kinh�Sáng�chung�với�giáo�dân�tại�các�nhà�thờ”�(PS�62).
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2.� “Cử�chỉ�phủ�phục�chỉ�dành�riêng�cho�nghi�thức�của�ngày�

này,�phải�tuân�giữ�nghiêm�túc”�(PS�65).

3.� Chỉ�dùng�một�Thánh�Giá�duy�nhất�nhằm�diễn�tả�trọn�

vẹn�ý�nghĩa�biểu�tượng�của�nghi� thức.�Thánh�giá�phải�

có�kích�cỡ�và�mỹ�thuật�sao�cho�toát�lên�vẻ�uy�hùng�của�

mầu�nhiệm�ơn�cứu�độ.�Việc�kính�thờ�Thánh�giá�của�mỗi�

cá�nhân�là�yếu�tố�quan�trọng�nhất�của�nghi�thức�này�(x.�

PS�68-69).

03�����22�����Tm� Thứ�Bảy�đầu�tháng.�

� THỨ�BẢY�TUẦN�THÁNH.

MÙA�PHỤC�SINH

Tr� CANH�THỨC�VƯỢT�QUA

1.�St�1,1–2,2�(hay�St�1,1.26-31a)

2.�St�22,1-18�(hay�St�22,1-2.9a.10-13.15-18)

3.�Xh�14,15–15,1a

4.�Is�54,5-14

5.�Is�55,1-11

6.�Br�3,9-15.32–4,4

7.�Ed�36,16-17a.18-28

8.�Rm�6,3-11

9.�Mc�16,1-8

Lưu�ý:

1.� Cử�hành�Canh�Thức�Vượt�qua�để�kính�nhớ�đêm�thánh�

Chúa�Phục�Sinh�được�coi�là�“mẹ�của�mọi�lễ�Canh�thức”.�

Canh�thức�vượt�qua�phải�được�bắt�đầu�từ�sau�khi�chập�tối�

và�phải�được�kết�thúc�trước�rạng�đông�ngày�Chúa�Nhật.

2.� Không�được�phép�chỉ�cử�hành�Thánh�lễ�mà�không�có�các�

nghi�thức�Canh�Thức�Vượt�Qua.
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04�����23�����Tr� CHÚA� NHẬT� PHỤC� SINH.� MỪNG�

CHÚA�SỐNG�LẠI.�Lễ�trọng�với�tuần�bát�

nhật.�Lễ�cầu�cho�giáo�dân�(Lễ�họ).�(Không�

cử�hành�lễ�thánh�I-xi-đo-rô,�giám�mục,�tiến�

sĩ�Hội�Thánh)�Cv�10,34a.37-43;�Cl�3,1-4�(hay�

1Cr� 5,6b-8);� Ga� 20,1-9;� trong� thánh� lễ� chiều�

cũng�có�thể�đọc�Lc�24,13-35.�Phải�đọc�hay�hát�

ca�tiếp�liên�trong�ngày�lễ�Phục�Sinh.

� Lạc�quyên�cho�Nhà�Hưu�Dưỡng�Linh�mục�

Cần�Thơ.

� Chầu�Mình�Thánh�Chúa�thay�Giáo�Phận:�

Họ�đạo�Mỹ�Phước,�Rạch�Gốc�và�Kế�Sách.

Lưu�ý:

1.� Trong�thánh�lễ�thay�vì�nghi�thức�sám�hối,�thì�rảy�nước�

thánh�để�nhắc�lại�bí�tích�Thánh�tẩy.

2.� Từ�hôm�nay�cho�đến�Chúa�Nhật�Hiện�Xuống,�đọc�kinh�

“Lạy�Nữ�Vương�Thiên�Đàng”.

05�����24�����Tr� THỨ� HAI� TRONG�TUẦN� BÁT�NHẬT�

PHỤC� SINH.� (Không� cử� hành� lễ� Thánh�

Vinh-sơn�Phê-ri-ô,�linh�mục)�Cv�2,14.22b-33;�

Mt�28,8-15

06�����25�����Tr� THỨ� BA� TRONG� TUẦN� BÁT� NHẬT�

PHỤC�SINH.�Cv�2,36-41�;�Ga�20,11-18

� Thánh�Phao-lô�Lê�Bảo�Tịnh,�linh�mục�(xử�trảm�

-1857-�Bảy�Mẫu)

07�����26�����Tr� THỨ� TƯ� TRONG� TUẦN� BÁT� NHẬT�

PHỤC�SINH.�(Không�cử�hành�lễ�thánh�Gio-

an�Bao-ti-xi-ta�La-san,�linh�mục)�Cv�3,1-10�;�

Lc�24,13-35�
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� Thánh� Phê-rô�Nguyễn�Văn�Lựu,� linh�mục� (xử�

trảm�-1861-�Mỹ�Tho)

�08�����27�����Tr� THỨ�NĂM�TRONG�TUẦN�BÁT�NHẬT�

PHỤC�SINH.�Cv�3,11-26�;�Lc�24,35-48

09�����28�����Tr� THỨ� SÁU�TRONG�TUẦN�BÁT�NHẬT�

PHỤC�SINH.�Cv�4,1-12�;�Ga�21,1-14

10�����29�����Tr� THỨ�BẢY�TRONG�TUẦN�BÁT�NHẬT�

PHỤC�SINH.�Cv�4,13-21�;�Mc�16,9-15

�������30�����Tr� CHÚA� NHẬT� II� PHỤC� SINH.� CUỐI�

TUẦN�BÁT�NHẬT�PHỤC�SINH.�CHÚA�

NHẬT� VỀ� LÒNG� THƯƠNG� XÓT� CỦA�

THIÊN� CHÚA.� (Không� cử� hành� lễ� Thánh�

Stanislaô,�giám�mục,�tử�đạo)�Cv�4,32-35�;�1Ga�

5,1-6�;�Ga�20,19-31

� Ân�xá:�Đức�Giáo�Hoàng�Gio-an�Phao-lô�II,�đã�

quyết�định�cho�các�tín�hữu�được�hưởng�ơn�toàn�

xá�trong�ngày�Chúa�Nhật�Kính�Lòng�Thương�

Xót� của� Thiên� Chúa,� với� những� điều� kiện�

thường�lệ�là:�xưng�tội,�rước�lễ�và�cầu�nguyện�

theo�ý�Đức�Thánh�Cha,�cho�những�tín�hữu�nào�

trong�ngày�Chúa�nhật�II�Phục�Sinh,�có�tâm�từ�

bỏ�mọi�quyến�luyến�tội�lỗi�và�tham�dự�vào�các�

việc�đạo�đức�tôn�vinh�Lòng�Thương�Xót�Chúa.�

� Chầu�Mình�Thánh�Chúa�thay�Giáo�Phận:�

Họ�đạo�Vị�Hưng,�Đường�Láng�và�Tắc�Vân.

�������1.3�����Tr� Thứ�Hai.�Thánh�vịnh�tuần�II.�Cv�4,23-31�;�

Ga�3,1-8

Lưu�ý:�Các�ngày�trong�tuần�Mùa�Phục�Sinh

1.� Không�được�cử�hành�các�lễ�cầu�hồn�hằng�ngày�(x.�IM�381).
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2.� Chỉ�được�cử�hành�các�lễ�tuỳ�nhu�cầu�hay�ngoại�lịch,�nếu�

thật�sự�có�nhu�cầu�và�lợi�ích�mục�vụ�đòi�hỏi�(x.�IM�376).

3.� Được�cử�hành�các�lễ�nhớ�không�bắt�buộc�về�vị�thánh�có�tên�

trong�lịch�hay�trong�Sổ�bộ�các�thánh�ngày�đó�(x.�IM�355b).

�������02�����Tr� Thứ�Ba.�Thánh�Mar-ti-nô�I,�giáo�hoàng,� tử�

đạo�(Đ).�Cv�4,32-37�;�Ga�3,7b-15

14�����03�����Tr� Thứ�Tư.�Cv�5,17-26�;�Ga�3,16-21

15�����04�����Tr� Thứ�Năm.�Cv�5,27-33�;�Ga�3,31-36

16�����05�����Tr� Thứ�Sáu.�Cv�5,34-42;�Ga�6,1-15

17�����06�����Tr� Thứ�Bảy.�Cv�6,1-7�;�Ga�6,16-21

18�����07�����Tr� CHÚA� NHẬT� III� PHỤC� SINH.� Thánh�

vịnh�tuần�III.�Cv�3,13-15.17-19�;�1Ga�2,1-5a�;�

Lc�24,35-48

� Chầu�Mình�Thánh�Chúa�thay�Giáo�Phận:�

Họ� đạo�Vô�Nhiễm,�Kênh�Nước�Lên,�Bình�

Thủy�và�Hội�dòng�Con�Đức�Mẹ.

19�����08�����Tr� Thứ�Hai.�Cv�6,8-15�;�Ga�6,22-29

20�����09������Tr� Thứ�Ba.�Cv�7,51-8,1a�;�Ga�6,30-35

�������10�����Tr� Thứ�Tư.�Thánh�An-xen-mô,�giám�mục,�tiến�

sĩ�Hội�Thánh�(Tr).�Cv�8,1b-8�;�Ga�6,35-40

�������11�����Tr� Thứ�Năm.�Cv�8,26-40�;�Ga�6,44-51

�������12�����Tr� Thứ�Sáu.�Thánh�Gio-gi-ô,�tử�đạo�(Đ).�Thánh�

Ađalbertô,�giám�mục,�tử�đạo�(Đ).�Cv�9,1-20�;�

Ga�6,52-59

24�����13�����Tr� Thứ�Bảy.�Thánh�Phi-đen�Dích-ma-rinh-gân,�

linh�mục,�tử�đạo�(Đ).�Cv�9,31-42;�Ga�6,61-70
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25�����14�����Tr� CHÚA� NHẬT� IV� PHỤC� SINH.� CHÚA�

NHẬT�CHÚA�CHIÊN�LÀNH.�Cầu�cho�ơn�

thiên�triệu�linh�mục�và�tu�sĩ.�Thánh�vịnh�

tuần�IV.�(Không�cử�hành�lễ�Thánh�Mác-cô,�

Tác�Giả�Sách�Tin�Mừng).�Cv�4,8-12�;�1Ga�3,1-

2�;�Ga�10,11-18

� Chầu�Mình�Thánh�Chúa�thay�Giáo�Phận:�

Họ�đạo�Trà�Lồng,�Vĩnh�Thịnh�và�Lương�Hiệp.

� Lạc�quyên�cho�Quỹ�Ơn�Gọi�của�Giáo�Phận.�

26�����15�����Tr� Thứ�Hai.�Cv�11,1-18�;�Ga�10,1-10

27�����16�����Tr� Thứ�Ba.�Cv�11,19-26�;�Ga�10,22-30

� Thánh�Lau-ren-sô�Nguyễn�Văn�Hưởng,�linh�mục�

(xử�trảm�-1856-�Ninh�Bình)

28�����17�����Tr�� Thứ�Tư.�Thánh�Phê-rô�Sa-nen,�linh�mục,�tử�

đạo�(Đ).�Thánh�Luy�Grignion�Montfort,�linh�

mục�(Tr).�Cv�12,24–13,5a�;�Ga�12,44-50

� Thánh� Phao-lô� Phạm� Khắc� Khoan,� linh� mục;�

Thánh� Phê-rô� Nguyễn� Văn� Hiếu,� thầy� giảng�

và�Thánh�Gio-an�Bao-ti-xi-ta�Đinh�Văn�Thanh,�

thầy�giảng�(xử�trảm�-1840-�Ninh�Bình)

29�����18�����Tr� Thứ� Năm.� Thánh� Ca-ta-ri-na� Xi-ê-na,�

trinh�nữ,� tiến� sĩ�Hội� Thánh.�Lễ� nhớ.�Cv�

13,13-25�;�Ga�13,16-20

� Thánh� Giu-se� Nguyễn� Duy� Tuân� (Hoan),� linh�

mục�(xử�trảm�-1861-�Hưng�Yên)

30�����19������Tr� Thứ�Sáu.�Thánh�Pi-ô�V,�giáo�hoàng�(Tr).�Cv�

13,26-33�;�Ga�14,1-6


