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Các b n tr  thân m n,  

c l i sách Sáng Th , các b n hãy t ng t ng xem V n 

a àng n m x a t i p bi t m y. Có àn chim thi nhau hát 

vang tr i, có hàng cây xanh ng  nghiêng theo chi u gió. Có dòng 

n c mát r  rích u n mình qua k á, r i muôn hoa t a h ng th m 

ngát m t vùng. A am c Thiên Chúa d ng nên  vui h ng 

nh ng công trình kì di u c a Thiên Chúa. Ông ch ng ph i làm i u 

chi nh c m t, nh ng v n c chu c p cho m i th  nhu c u c n 

thi t. Chi u chi u, ông còn có gi  thong dong, d o mát  th  h n 

theo mây núi. Cu c s ng c a ông ngày qua ngày c  th  bình l ng 

trôi. C  ng  là ông h nh phúc l m. Nh ng trong ông d ng nh  v n 

còn có cái gì ó cô n. Ngàn v n muôn thú và cây c  chung quanh, 

dù tuy t v i l m nh ng không sao kh a l p c n i lòng sâu kín 

c a tâm h n. Ông ang c n m t cái gì ó, m t cái gì ó ph i r t c 

bi t mà chính ông c ng không rõ, ch  có Thiên Chúa m i th u hi u 

lòng ông. 

Thiên Chúa cho ông ng  say, rút ra t  ông m t cái x ng 

s n, r i c ng cùng m t cách th ã d ng nên ông, Thiên Chúa làm 

nên m t ng i n  và d n n tr c m t ông. Ngày A am g p c 

ng i ph  n  này, trái tim ông nh  b t g p c m t s c s ng m i. 

Lòng ông ch t b ng d y m t ni m vui khôn t , mà b y lâu nay ông 

ch a h  có. Ng i ph  n  nh  bé kia quý giá h n muôn vàn c nh 
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tiên b ng ông ang th ng th c b i nàng y ã xua tan i nh ng 

tháng ngày tr ng v ng trong ông, khi n cho cu c i ông thêm 

h ng s c, giúp cho s  hi n h u c a ông c v n toàn. Nh  ng i 

ph  n y, ông th y hoa d ng nh  có chút p h n, ti ng chim hót 

có ph n hay h n, cu c s ng c a ông c ng c m  sang m t trang 

khác. Và c ng chính nh  ng i ph  n  này mà công trình t o d ng 

c a Thiên Chúa m i thành toàn. Thiên Chúa g n k t hai ng i nam 

và n  v i nhau. Thiên Chúa chúc phúc cho h , cho tình yêu c a h . 

T ây, h  tr  nên m t, không gì có th  chia c t vì t  ngay trong 

b n ch t, h c d ng nên là  cho nhau,  ph i h p v i nhau, 

làm phong phú cho nhau. Ph i có ng i kia, thì ng i này m i th t 

s y . 

Các b n tr  thân m n,  

Ch c là các b n c ng ph n nào hi u c c m giác h nh 

phúc c a A am khi ông b t g p c tình yêu c a mình. Ch c là các 

b n c ng ã tr i nghi m ph n nào ni m vui khi trái tim c a các b n 

m  c a cho hình bóng c a ai ó b c vô. Tình yêu là m t t ng 

ph m vô cùng cao quý c a Thiên Chúa. Nh  có tình yêu, s  hi n 

h u c a chúng ta m i tr  nên s  s ng theo úng ngh a c a nó. N u 

các b n ang h ng n m v  ng t c a tình yêu, n u các b n ã g p 

c “m t n a kia” c a mình, các b n hãy t n Chúa vì Chúa ã 

d n d t các b n n v i nhau. Các b n hãy c u nguy n  xin n t

Thiên Chúa, giúp các b n trân tr ng, nâng niu và d ng xây tình yêu 

y m i ngày nên t i p, trong sáng và tr ng thành h n. 
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Th  nh ng, c ng áng bu n thay, khi ngày nay còn có khá 

nhi u b n tr  xem tình yêu nh  m t trò ch i c a tr y l c, không có 

cái nhìn úng n và trong sáng v  tình yêu. Có nh ng b n tr  cho 

r ng ph i có th t nhi u ng i yêu thì m i g i là sành i u, là phong 

cách. Có nh ng b n khác l i quan ni m tình yêu c ng ch  là m t 

ph ng ti n  th a mãn cho nhu c u th  xác c a mình. Các b n n 

v i nhau, dâng hi n cho nhau, r i ng ai n y i, ph i tay h t t t c

nh ng trách nhi m mình ã gây ra cho ng i khác.  

Trong Tin M ng, c Giêsu ã lên án r t g t gao chuy n 

ng i àn ông r y v  mình. Th m chí, Ngài còn th ng th ng d y d

các môn  r ng ai nhìn ng i ph  n  mà n y sinh lòng ham mu n, 

ng i y ã ph m t i r i. Trong nhãn quan c a Giêsu, ng i ph  n

có cùng m t ph m giá nh àn ông. Ng i ph  n c d ng nên là 

 kh a l p cho nh ng i u còn thi u n i àn ông,  cùng ng i 

àn ông chung chia h nh phúc Thiên àng, ch  không ph i là công 

c  ng i àn ông s  d ng th  nào tùy thích. Theo Tin M ng 

Gioan, c Giêsu ã u ái làm phép l u tiên c a mình trong m t 

ti c c i  Cana. Nh y c m tr c s  thi u th n c a gia ch , M

Maria ã chia s  cùng Giêsu, con M . Giêsu ã s  d ng quy n n ng 

Thiên Chúa, bi n n c lã thành r u ngon h o h ng. Ngài ã bi n 

n i lo l ng c a ôi tân hôn thành ni m vui khôn t . Ngài ã thêm 

men cho tình yêu l a ôi c n ng cháy. 

Tình yêu là t ng ph m cao quý c a Thiên Chúa. Chúng ta hãy 

bi t trân tr ng t ng ph m y. Có c m t tình yêu ã khó; gìn gi

tình yêu y l i càng khó h n. Chúng ta cùng c u xin Chúa ban cho 

các b n nam bi t can tr ng hy sinh, tr  thành m t b  vai v ng ch c 



cho phái n , và c u nguy n cho các b n n  luôn d u ng

nam trong nh ng khi n ng gánh gi a i. 
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u ng t, an i phái 


