
ƯƠM MẦM HY VỌNG – NGÀY HÈ ĐÁNG NHỚ TẠI HỌ ĐẠO RAU DỪA 

“Ươm Mầm Hy Vọng”  là chủ đề dành cho các em thiếu nhi mà chúng con đã tổ chức vào ngày 

28/07/2025 tại Họ Đạo Rau Dừa. Ngày hội đã quy tụ hơn 200 em thiếu nhi, trong đó đặc biệt có hơn 70% là các 

em thuộc tôn giáo bạn – những người bạn thân thương đã đồng hành cùng chúng con trong suốt ngày trại đầy ắp 

yêu thương và hồng ân. 

Suốt hành trình của ngày trại, các em đã được dẫn dắt qua những trạm sinh hoạt mang nội dung phong 

phú và ý nghĩa. Mỗi trạm là một hành trình khám phá những mẫu gương thánh thiện. Các em đã được gặp những 

nhân chứng sống động của niềm hy vọng, cùng nhau tìm hiểu về Chân phước Carlo Acutis – thiếu niên thời đại 

số, người đã sống nổi bật tình yêu Thánh Thể giữa đời thường; về Đấng Đáng Kính FX Nguyễn Văn Thuận – vị 

Hồng Y đã trải qua 13 năm tù đày nhưng vẫn sống trọn vẹn niềm tín thác và lời mời gọi “sống giây phút hiện tại 

với tình yêu”. Bên cạnh đó, các em cũng được học hỏi về Nhân bản, Kinh Thánh và Giáo lý qua nhiều hoạt động 

sinh động, gần gũi và phù hợp với lứa tuổi. 

 

 

 



Không khí ngày trại càng thêm sôi động với các trò chơi dân gian mang đậm tinh thần đoàn kết, sáng tạo 

và vui tươi. Đặc biệt, trạm Chân phước Carlo Acutis được tổ chức vào đầu giờ chiều là điểm nhấn thiêng liêng 

khi các em được tìm hiểu sâu hơn về Bí tích Thánh Thể – suối nguồn của đức tin Công giáo. Cao điểm là khoảnh 

khắc các em cùng nhau viếng Thánh Thể, thinh lặng bên Chúa và thắp lên ngọn lửa yêu mến từ những tâm hồn 

trong sáng. 



Khi chiều buông, đêm lửa trại mở ra không gian rực sáng của niềm vui và sự hiệp nhất. Màn gọi lửa được 

dàn dựng công phu, lấy cảm hứng từ Sách Các Vua (1V 18, 20–40), đã làm bừng cháy ngọn lửa Đức tin và lòng 

nhiệt huyết nơi các em. Bên ánh lửa bập bùng, các em cùng hòa nhịp trong các tiết mục múa hát, tiếng cười giòn 

tan vang lên hòa cùng ánh sao đêm. Và khi ngọn lửa tàn, các em ngồi lại bên nhau, quây quần ánh than hồng, 

lắng nghe những chia sẻ nhẹ nhàng để tâm hồn được chạm đến sự lặng yên, chiêm niệm và tạ ơn. 

 

Ngày trại khép lại, nhưng 

những âm vang thân thương vẫn còn 

đọng mãi trong lòng: đó là tiếng hát 

vang bên lễ đài, là điệu nhảy rộn ràng 

trong nắng hè, là lời dạy dỗ ân cần từ 

Quý Cha, Quý Thầy, hay là những 

bữa cơm thân tình, là cái bắt tay nồng 

hậu giữa các bạn thuộc nhiều tôn 

giáo. Tất cả như lời xác tín rằng: hạt 

giống yêu thương và Đức tin sẽ 

không ngừng được gieo vãi, vun 

trồng trên mảnh đất truyền giáo Rau 

Dừa – nơi không chỉ đón nhận mà còn 

trao ban. 

 

Đặc biệt, ngày trại trở nên trọn vẹn hơn khi trước đó – vào ngày 27/07 – chúng con cùng các bạn tôn giáo 

bạn đã hiệp dâng Thánh lễ Chúa Nhật, và tham dự đêm văn nghệ khuyến học đầy cảm động. Trong chương trình 

này, 4.200 quyển tập đã được gửi tặng gần 300 em học sinh có thành tích học tập tốt trong học tập và giáo lý – 



như một món quà khích lệ tinh thần học tập và tấm lòng tri ân sâu xa đến những cố gắng âm thầm của từng em 

nhỏ.  

 

Nguyện xin Chúa tiếp tục chúc lành để họ đạo Rau Dừa mãi là 

mảnh đất màu mỡ ươm mầm Đức tin, là mái nhà mở rộng vòng tay 

đón các bạn nhỏ trong và ngoài Công giáo, để cùng nhau xây đắp một 

thế hệ tràn đầy hy vọng, yêu thương và bình an. 

 


